
Unnati International Journal of Multidisciplinary Scientific Research, U.I.J.M.S.R.                                                                    

Peer Reviewed - Refereed Journal & Impact factor - 3.2, Open Access, Double Blind, Monthly Online Journal                                                                                                                                                                 

ISSN : 2581-8872, Vol. : 1,  No. : 10, Nov. - 2019 

 2019

 

                                                                                                                                                                                                                              
Email Id : info@isrs.in, ncrd2016@gmail.com , Website : www.isrs.in, Mob. : 9993332299 

 
 

 
1 

,e dkWe] ih-,p-Mh-] vflLVsaV izksQslj] dkWelZ] egkRek xka/kh iksLV xzstw,V dkWyst] djsyh 

fdlku vius vfrfjDr mRiknu dk dbZ 

izdkj ls foØ; dj ldrk gSA lcls igyk vkSj 

lkekU; rjhdk rks ;g gS fd fdlku Qkyrw Qly 

xzke ds lkgwdkj ;k egktu ,oa O;kikjh dks csprk gSA 

O;kikjh Lo;a Hkh Ñf"k&mRiknu Ø; dj ldrk gS ;k 

fdlh cM+h okf.kfT;d QeZ ;k fdlh cM+s O;kikjh dk 

vfHkdrkZ cu dj Hkh Qly [kjhn ldrk gSA ;g 

vuqeku yxk;k x;k gS fd iatkc esa xsgwa dk 60 

izfr’kr] fryguksa dk 70 izfr’kr vkSj :bZ dk 35 

izfr’kr mRiknu xzke esa gh cspk tkrk gSA  

 Hkkjrh; fdlkuksa esa izpfyr foØ; dh nwljh 

iz.kkyh ds vuqlkj fdlku vius mRiknu dks 

lkIrkfgd ;k v/kZ&lkIrkfgd xzke&cktkjksa esa] ftUgsa 

^gkV* dgrs gS] csp nsrs gSaA buds vfrfjDr] /kkfeZd 

mRloksa ds laca/k esa egRoiw.kZ xzkeksa ;k dLcksa esa esys 

yxk, tkrs gSA fdlku bu esyksa esa viuk mRiknu 

vkSj Ik’kq ykrs gS vkSj mUgsa ogka csprs gSA 

 Ñf"k&foi.ku dh rhljh iz.kkyh esa NksVs rFkk 

cM+sa dLcksa esa] eafM;ksa esa Ø;&foØ; fd;k tkrk gSA 

eafM;ka mRiknu&dsUnzksa ls dbZ ehy nwj fLFkr Hkh gks 

ldrh gS vkSj ifj.kker% fdlku dks viuh mit eaMh 

rd ys tkus ds fy, fo’ks"k iz;kl djuk iM+rk gSA 

eafM;ksa esa nykyksa }kjk fdlku viuh Qly dks 

vk<+fr;ksa dks csprs gSA ;s vk<+fr,] tks Fkksd&O;kikjh 

gksrs gSa] viuh Qly ;k rks QqVdj foØsrkvksa dks ;k 

vkVs dh feyksa ;k fo/kk;u&bdkb;ksa dks csp nsrs gSA 

mnkgj.kr;k] :bZ ds Fkksd foØsrk bls diM+k 

dkj[kkuksa dks csp nsrs gSa fdUrq [kk|kUuksa dks vkVs dh 

feyksa ;k QqVdj foØsrkvksa dks cspk tkrk gSA  

Hkkjr ljdkj vkSj 

fjtoZ cSad ds lfØ; izksRlkgu ds vk/khu lgdkjh 

foi.ku us egkjk"Vª] vkU/kz izns’k] rfeyukMq] mRrj 

izns’k vkSj fcgkj esa Hkkjh izxfr dh gSA egkjk"Vª vkSj 

xqtjkr dh :bZ foØ; lfefr;ka vius lnL;ksa ds 

fy, :bZ dh /kqukbZ djrh gS vkSj bl izdkj mUgsa 

dkQh ykHk igqapkrh gSA mRrj izns’k vkSj fcgkj dh 

xUuk foi.ku lfefr;ka  vius lnL;ksa ds fgrksa dh] 

phuh dkj[kkuksa ds fo:)] j{kk djrh gS vkSj xUus dh 

xq.koRrk dks mUur djus esa lgk;rk djrh gSA os 

/kujkf’k vfxze ds :Ik esa nsrh gSa vkSj xzkeksa esa 

dY;k.kdkjh fØ;k,a  Hkh pykrh gSA blds vfrfjDr 

os dkj[kkuksa dks xUuk miyC/k djkrh gSa vkSj chtksa 

rFkk moZjdksa ds Ø; ds fy, foRr miyC/k djkrh gSaA 

egkjk"Vª esa ,slh lfefr;ka gS tks rEckdw] Qyksa] 

lfCt;ksa vkfn ds foØ; esa fo’ks"kKrk izkIr dj pqdh 

gSaA os lnL;ksa dks mit deh’ku ds vk/kkj ij csprh 

gSa] ijarq dqN ifjfLFkfr;ksa esa mit dk fo/kk;u djrh 

gSa vkSj [kknksa vkSj ’kq) chtksa dk lEHkj.k djrh gSaA 

vf[ky Hkkjrh; xzke lk[k losZ{k.k lfefr dh 

flQkfj’kksa ds vk/khu lgdkjh foi.ku vkSj lgdkjh 

m/kkj ds chp laca/k LFkkfir djus dk iz;kl fd;k 

x;kA pkSFkh ;kstuk dh iwoZla/;k ij yxHkx 66 

izfr’kr Ñf"k m/kkj lfefr;kas dks foi.ku lfefr;ksa ls 

lEc) fd;k x;kA ’ks"k 34 izfr’kr m/kkj lfefr;ksa 

dks Hkh ckn esa foi.ku lfefr;ksa ds lkFk tksM+ fn;k 

x;kA 

 

 lgdkjh foi.ku ra= esa 6]000 ls vf/kd 

izkFkfed foi.ku lfefr;ka dk;Z dj jgh Fkha ftuesa ls 

3]500 fo’ks"k oLrq foi.ku lfefr;ka FkhA ftyk Lrj 

ij 160 dsUnzh; foi.ku lfefr;ka FkhA jkT;h; Lrj 

ij 29 ’kh"kZ lfefr;ka vkSj 25 foi.ku QMjs’ku FksA 

vf[ky Hkkjrh; Lrj ij jk"Vªh; Ñf"k&lgdkjh foi.ku 

la?k dk;Z dj jgk gSA lgdkjh foi.ku ds vfrfjDr] 

lgdkjh fo/kk;u Hkh dkQh izxfr dj jgk gSA 

lgdkjh foi.ku lfefr;ksa us 1972&73 esa 920 djksM+ 

:Ik;s dh Ñf"k mit dk Ø;&foØ; fd;k ijarq 

bldh ek=k c<+dj 1995&96 esa 11]500 djksM+ :Ik, 

gks xbZA iatkc] egkjk"V ª] mRrj izns’k vkSj  xqtjkr 

feydj lgdkjh lfefr;ksa }kjk Ø;&foØ; dh xbZ 

dqy mit ds 75 izfr’kr ds fy, ftEesnkj gSA 

lgdkjh lfefr;ksa dks :bZ vkSj iVlu dh olwyh esa 

:bZ ,oa iVlu fuxeksa dh vksj ls vf/kd dk;ZHkkx 

fn;k tk jgk gSA lgdkjh lfefr;ksa us moZjdksa vkSj 

vU; Ñf"k vknkuksa] mUur chtksa] Ñf"k e’khujh ,oa 

dhVuk’kdksa ds forj.k esa egRoiw.kZ of̀) fjdkMZ dh 

gSA 
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vkt  ns’k esa 2]500 Ñf"k 

lgdkjh fo/kk;u lfefr;ka lgdkjh {ks= esa dk;Z dj 

jgh gSA budh la[;k 1962&63 eas dsoy 326 FkhA 

phuh m|ksx esa lgdkjh lfefr;ka Hkkjh dk;ZHkkx vnk 

djrh gSa vkSj phuh ds jk"Vªh; mRiknu ds 58 izfr’kr 

ds fy, ftEesnkj gSaA 

 

 ns’k esa vc 220 lgdkjh phuh dkj[kkus gSa 

ftUgksaus phuh ds mRiknu esa Hkkjh dq’kyrk dk ifjp; 

fn;k gSA ;s dkj[kkus phuh izkfIr] {kerk mi;ksx vkSj 

mi&mRiknksa ds iz;ksx esa l{ke gSA bu dkj[kkuksa us 

’kjkc ds dkj[kkuksa dkxt dh feyksa vkSj vYdksgy 

ij vk/kkfjr jklk;fud bdkb;ksa dh Lfkkiuk dh gSA 

bu dkj[kkuksa us vius vkl&ikl ds bykdksa esa xzke 

lekt ds fy, lektkfFkZd lsok,a vFkkZr~ flapkbZ 

lqfo/kk,a] Msjh ,oa eqxhZ ikyu fØ;k,a Ñf"k foLrkj ,oa 

f’k{kk laLFkk,a vkSj  gLirky LFkkfir fd, gSaA os 

vkS|ksxhÑr lekt ds fy, Rojd dk dk;Z Hkh djrs 

gS ftlls izR;{k ,oa vizR;{k :Ik esa xzkeh.k turk ds 

fy, jkstxkj ds volj miyC/k djk, tk ldssaA  

 

Ñf"k lgdkjh lfefr;ksa dks 

vius fofHkUu dk;ksZ ds fy, xksnkeksa dh vko’;drk 

iM+rh gSA lkroha ;kstuk esa lgdkjh {ks= esa  20 yk[k 

Vu dh vfrfjDr laxzg.k {kerk dk;e djus dk y{; 

j[kk x;k fdUrq igys rhu o"kksZ esa gh y{; ls vf/kd 

vFkkZr~ 24 yk[k Vu dh vfrfjDr laxzg.k {kerk 

dk;e dh xbZA ns’k esa dk;Z dj jgh 46]000 izkFkfed 

lgdkjh lehfr;ksa ds ikl vius xksnke gSA bl 

miyfC/k dk Js; fo’o cSad rFkk ;ksjksih; vkfFkZd 

leqnk; }kjk lgk;rk iznku dh xbZ dbZ lgdkjh 

laxzg.k ifj;kstukvksa ds dk;kZUo;u dks fn;k tk 

ldrk gSA bl laca/k esa lgdkjh lfefr;ksa }kjk ’khr 

xksnke fo’ks"kdj vkyqvksa ds fy, dk mYys[k djuk 

vuqfpr u gksxkA ekpZ 1988 rd 6 yk[k Vu {kerk 

ds 216 ’khr xksnke dk;e fd, x,A

 fu"d"kZ ;g fd ¼NAFED½ us uk’koku 

oLrqvksa vFkkZr~ I;kt vkSj vkyqvksa dh cktkj dherksa 

dks eq[; mRiknu {ks=ksa esa fLFkj j[kus esa ykHknk;d 

;ksxnku fn;k gSA blds fy, ;k rks ;g Lo;a cktkj 

esa egRoiw.kZ :Ik esa gLr{ksi djrk gS ;k dHkh&dHkh 

ljdkj dh ,tsUlh ds :Ik esa dk;Z djrk gSA 

NAFED QkeZ mRiknu ds vUr%jkT;h; O;kikj ,oa 

fu;kZr dks izksUur djrk gSA ;g I;kt] nkyksa yky 

fepZ] vnjd] yglqu vkSj cM+h byk;ph tSlh oLrqvksa 

dk fHkUu&fHkUu ns’kksa dks fu;kZr djrk gSA nkyksa] 

ewaxQyh] I;kt vkSj vkyqvksa dk fu;kZr NAFED 

}kjk gh fd;k tkrk gSA ;g vkf/kD; okys {ks=ksa ls 

vHkko&xzLr {ks=ksa dks vfuok;Z oLrqvksa dks Hkstrk gS 

rkfd miHkksx oLrqvksa dh iwfrZ c<+kbZ tk ldsA 

1994&95 ds nkSjku 720 djksM+ :Ik;s dh oLrqvksa dk 

NAFED }kjk bl mn~ns’; ds fy, O;kikj fd;k 

x;kA 1997&98 essa blds c<+ dj 810 djksM+ :i;s gks 

tkus dh izR;k’kk gSA mRikndksa ,oa miHkksDrkvksa nksuksa 

dh n`f"V ls NAFED cktkj fØ;kvksa vkSj cktkj 

dherksa ij ln~izHkko Mkyrk jgk gSA 

 

 jk"Vªh; lgdkjh fodkl fuxe Ñf"k mit 

,oa vU; vuqlwfpr oLrqvksa ds mRiknu] fo/kk;u] 

laxzg.k ,oa foi.ku dk dk;Z lgdkjh lfefr;ksa }kjk 

djkrk FkkA bl fuxe us vius dk;Z{ks= dk foLrkj 

djds blesa lgdkjh Msjh] eqxhZikyu] eRL;ikyu vkSj 

NksVh ou mit dks ’kkfey dj fy;k gS tks fd ewyr% 

lekt ds Ik’pkr~ bl fuxe us ekpZ 1996 rd 2]800 

djksM+ :Ik;s dh foRrh; lgk;rk miyC/k djkbZA ;g 

fuxe jk"Vªh; Lrj ij lgdkjh foi.ku] Hk.Mkj ,oa 

fo/kk;u ds fy, foRrh; ,oa izksUufr dh iz/kku laLFkk 

gSA ;g bu fØ;kvksa ds fy, cM+s foLr`r Lrj ij 

lgk;rk nsrk gSA 

  

losZ{k.kksa ds vk/kkj ij Ñf"k 

oLrqvksa ds Ø;&foØ; esa lq/kkj ykus ds fy, fd, x, 

mik; fuEufyf[kr gSa & 

 ljdkj us Ñf"k oLrqvksa ds oxZ&foHkktu rFkk 

ekudhdj.k ds fy, cgqr lk dk;Z fd;k gSA Ñf"k 

mit ¼oxZ foHkktu ,oa foi.ku½ vf/kfu;e ds vk/khu 

?kh] vkVk] v.Ms vkfn oLrqvksa ds fy, oxZ foHkktu 

dsUnz LFkkfir fd, gSA Ñf"k foi.ku foHkkx }kjk oxZ 

foHkkftr oLrqvksa ij  ‘AGMARK’ dh eqgj yxk 

nh tkrh gSA bl izdkj bu oLrqvksa ds cktkj dk 

foLrkj gksrk gS vkSj muds fy, vPNh dher izkIr gks 

ldrh gSA ukxiqj esa dsUnzh; dksfV fu;U=.k 

iz;ksx’kkyk dk;e dh xbZ gSA blh izdkj ns’k ds 

fofHkUu Hkkxksa esa vkB izknsf’kd iz;ksx’kkyk,a dk;e dh 

xbZ gSaA bu lc i z;ksx’kkykvksa dk mn~ns’; 

Ñf"k&oLrqvksa dh fdLe ,oa ’kq)rk dk ijh{k.k djuk 

gSA dksfV fu;U=.k dks vf/kd etcwr djus ds fy, 

fujh{k.k dks c<+k;k tk jgk gS vkSj oxZ&foHkktu esa 
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mUufr dh tk jgh gSA 

 

 Ñf"k&foi.ku dks lq/kkjus dk ,d egRoiw.kZ mik; 

ns’k Hkj esa fofu;fer eafM;ka dk;e djuk gSA vc 

ns’k esa 7]060 fofu;fer eafM;ka dk;Z dj jgh gSA 

fofu;fer eafM;ksa dh LFkkiuk ds QyLo:Ik eafM;ksa esa 

nks"kiw.kZ O;ogkjksa dks nwj fd;k tk jgk gSA ;g vuqeku 

gS fd dqy Ñf"k mit ds yxHkx 70 izfr’kr dk 

Ø;&foØ; bUgha eafM;ksa esa gksrk gSa 

bl laca/k esa ljdkj }kjk ns’k Hkj esa eki vkSj rksy 

ds cVksa dk ekudhdj.k fo’ks"kdj mYys[kuh; gSA 

ljdkj us ns’k esa izpfyr fofHkUu izdkj ds eki vkSj 

rkSy ds cV~Vksa dks lekIr dj] buds LFkku ij ehfVªd 

iz.kkyh viukbZ gSA bl izdkj fdlkuksa ds lkFk cVka 

ds vk/kkj ij gksus okyk Ny&diV lekIr gks x;k 

gSA  

 Ljdkj us dLcksa rFkk xzkeksa esa Hk.Mkxkj lqfo/kkvksa 

dks Hkh mUur djus ds fy, egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA 

1957 esa Ñf"k mitksa esa laxzg.k rFkk xksnkeksa ,oa 

Hk.Mkj.kksa ds ifjpkyu ds fy, dsUnzh; Hkk.Mkxkj 

fuxe dh Lfkkiuk dh x;hA blh mn~ns’; ls fofHkUu 

jkT;ksa esa jkT;h; Hkk.Mkxkj fuxe LFkkfir fd, x,A 

vkt Hkkjrh; [kk| fuxe ns’k ds fofHkUu Hkkxksa esa 

xksnkeksa ds ,d tky dk fuekZ.k dj jgk gSA  

 

 fdlkuksa esa Ñf"k laca/kh lwpuk ds izlkj.k ds fy, 

ljdkj jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk iz;ksx Hkh djrh 

jgh gSA jsfM;ksa rFkk nwjn’kZu ds izlkj.k esa eq[; 

oLrqvksa ds nSfud ewY;ksa] LVkWd rFkk cktkj dh 

xfrfof/k;ksa laca/kh lwpuk nh tkrh gSA cgqr ls fdlku 

bu izlkj.kksa dks lqudj ykHk mBkrs gSA  

 

 

Hkkjr ljdkj us cgq&mn~ns’; lgdkjh lfefr;ksa ds 

laxBu dks izksRlkgu nsus ds fy, lfØ; izksRlkgu 

fn;k gSA vkSj bl dk;Z esa fo’ks"k cy m/kkj ,oa 

foi.ku ij gh j[kk x;kA izkFkfed foi.ku lfefr;kas 

dks dsUnzh; foi.ku lfefr;ka vkSj jkT;h; Lrj ij 

f’k[kj foi.ku lfefr;ka dk;e djus ds fy, 

izksRlkgu fn;k x;kA blh izdkj jk"Vªh; Ñf"k lgdkjh 

foi.ku la?k ¼NAFED ½Hkh dk;e fd;k x;kA 

ljdkj us lgdkjh foi.ku lfefr;ksa vkSj la?kksa dks 

LVsV cSad vkWQ bafM;k vkSj vU; jk"Vªh;Ñr cSadksa ds 

ek/;e ls vf/kd foRrh; lalk/ku miyC/k djk,A  

        bl laca/k esa] jk"Vªh; lgdkjh fodkl fuxe 

¼NCDC½ dk mYys[k djuk mfpr gksxk ftldh 

LFkkiuk Hkkjr ljdkj }kjk 1965 esa dh x;h rkfd 

og lgdkjh lfefr;ksa }kjk Ñf"k mit ds mRiknu] 

lalk/ku] Hkk.Mkxkj vkSj foi.ku ds izksxzkeksa dk 

vk;kstu dj lds vkSj mUgsa izksRlkgu ns ldsA 

 Hkkjr ljdkj us 

dqN fo’ks"k oLrqvksa tSls pkoy] nkysa] iVlu] eksVs 

vukt] :bZ] rEckdw] frygu] xUuk] lqikjh vkfn ds 

fy, cgqr lh fodkl ifj"knsa Hkh dk;e dh gSaA Hkkjr 

ljdkj us cgqr lh fu;kZr izksUufr ifj"kn Hkh dk;e 

dh gSa tSls dktw fu;kZr izksUufr ifj"kn vkSj Ñf"k ,oa 

lalkf/kr [kk| fu;kZr fodkl izkf/kdj.kA 

 

 ljdkjh 

lgk;rk ds v/khu gky gh ds o"kksZ esa Ñf"k fu;kZr ds 

c<+us dh izo`fRr vfHkO;Dr gqbZ gSA mnkgj.kkFkZ] 

Ñf"k&oLrqvksa dk fu;kZr tks 1992&93 esa 7]880 djksM+ 

:Ik;s Fkk c<+dj 2003&04 esa 34]000 djksM+ :Ik;s gks 

x;kA Hkkjr ds Ñf"k&fu;kZr esa nkysa] pkoy] xsgwa] 

rEckdw] phuh] eqxhZ ,oa nqX/k’kkyk ls lacaf/kr oLrq,a] 

xeZ elkys] dktw] frygu] ewaxQyh] Qy ,oa lfCt;ka 

’kkfey gSA Hkkjr ds dqy fu;kZr esa Ñf"k&fu;kZr dk 

Hkkx ds chp 12&15 izfr’kr jgkA

       Hkkjr ljdkj dh fons’k O;kikj uhfr 

¼2004&09½ esa Ñf"k&fu;kZr ij cy fn;k x;k gS vkSj 

,d u;h ;kstuk ^fo’ks"k Ñf"k&mRikn ;kstuk* pkyw dh 

x;h gS rkfd Qyksa] lfCt;ksa] Qwyksa vkSj NksVs 

ou&mRikn dh fu;kZr izksUur gks ldsA ljdkj us 

jkT;ksa ds fy, Ñf"k&fu;kZr {ks=ksa dh LFkkiuk ds fy, 

jkf’k Hkh fu/kkZfjr dj nh gSA 

 ljdkj us Ñf"k fu;kZr 

lq/kkjksa ds fy, ,d var% ea=h; dk;Zny LFkkfir fd;k 

rkfd Ñf"k foi.ku dks vf/kd lcy vkSj izfrLi)hZ 

cukus ds fy, mik;ksa dk izLrko djsA bl dk;Zny us 

viuh fjiksVZ twu 2002 esa is’k dj fuEufyf[kr lq>ko 

fn, %&

1- izR;{k foi.ku dh vuqca/k [ksrh dks izksUur djukA  

2- futh ,oa lgdkj {ks=ksa esa Ñf"k cktkjksa dk 

fodkl djukA  
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3- lHkh Ñf"k cktkjksa esa Hkkoh O;kikj dk foLrkj 

djukA 

4- ijØk;e Hkk.Mkxkj jlhn iz.kkyh dks pkyw djuk 

vkSj  

5- fdlkuksa dks cktkj laca/kh foLrkj lsok,a miyC/k 

djkus ds fy, lwpuk rdukykth dk iz;ksxA 

 

         Hkkjr ljdkj us Ñf"k foi.ku ds fy, ,d 

ekWMy dkuwu rS;kj vkSj izpkfjr fd;k gS tks vU; 

enksa ds lkFk izR;{k [kjhn dsUnz miHkksDrkvksa dks 

izR;{k foØ; ds fy, cktkj dher&fu/kkZj.k iz.kkyh esa 

iw.kZ ikjnf’kZrk] fdlkuksa dks mlh fnu Hkqxrku] orZeku 

cktkjksa ds lkoZtfud&futh LokfeRo ds fy, 

O;kolkf;d izca/k vkfn eqgS;k djk,xkA 2004 esa] 

jkT;h; ljdkjksa us bl ekWMy dkuwu dks ykxw djuk 

Lohdkj dj fy;k gSA ¼rkfd Fkksd ,oa [kqnjk 

O;kikfj;ksa ds :Ik esa fcpkSfy;ksaa dks lekIr fd;k tk 

lds½A  

 

 vkfFkZd lq/kkjksa ds vax ds :Ik 

esa] ljdkj us xqM+] vkyw] vj.M ds cht] dkyh fepZ] 

gYnh vkSj iVlu esa Hkkoh O;kikj dh btktr ns nhA 

1997&98 esa ljdkj us Hkkoh O;kikj dk foLrkj dj 

blesa dkQh] :bZ] vj.M rsy vkSj iVlu dh oLrqvksa 

dks vkSj c<+k fn;kA 1998&99 ds ctV esa ljdkj us 

fryguksa] [ky ,oa [kk| rsyksa esa Hkkoh O;kikj dh 

?kks"k.kk dhA Hkkjr ljdkj us vj.M&rsy vkSj dkyh 

fepZ esa vUrjkZ"Vªh; Hkkoh O;kikj dh btktr ns nh gSA  

        

         2003&04 esa] Hkkjr ljdkj us lHkh oLrqvksa 

esa Hkkoh O;kikj dks pkyw djus ds fy, ,d eq[; 

dne mBkdj jk"Vªh;&Lrjh; oLrq cktkj LFkkfir 

fd, gSaA bu cktkjksa ij Ø;&foØ; dh tkus okyh 

eq[; oLrq,a gS % xsgwa] dikl ¼:bZ½] lks;k rsy] iVlu] 

jcM+] dkyh fepZ] gYnh vkfnA bu oLrq cktkjksa us 

cgqr lh uo fØ;k,a pkyw dh gSa ftuls ns’k esa 

Ñf"k&foi.ku dh dq’kyrk c<+sxhA ewy :Ik esa] HkkSfrd 

olwyh ds fy, Hkk.Mkxkj jlhn :dkoV gS & bl 

izdkj HkkSfrd oLrqvksa ds O;kikj esa vUrfuZfgr  

dBksjrk lekIr dj nh tk,xhA dher vkSj xq.koRrk 

nksuksa ds fo:) laj{k.k dk blesa U;k;ksfpr feJ.k gSA 

jk"Vªh; oLrq ,oa mi&oLrq cktkj] eqacbZ us xqtjkr] 

e/;izns’k vkSj vka/kzizns’k esa ,d izk;ksfxd izkstsDV 

pkyw fd;k gS rkfd fdlku bl vo/kkj.kk dks le>sa 

vkSj mu ykHkksa dks eglwl djsa tks Qly&dVkbZ ls 

iwoZ fdlh O;kikj cktkj esa dherksa esa mPpkopu ds 

tksf[ke ls cpko ds fy, izkIr gks ldrs gSaA  

Ñf"k&mRiknu ds foØ; esa vf/kdre 

ykHk izkIr djus ds fy, fdlku dks dqN ewy 

lqfo/kkvksa dh miyfC/k vko’;d gS &

¼d½ mlds ikl viuh oLrqvksa dks j[kus ds fy, 

xksnkeksaa dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A  

¼[k½ mlesa dqN le; ds fy, :d ldus dh {kerk 

gksuh pkfg, tcfd og ml le; dh izrh{kk dj lds 

tcfd og vius LVkWd dks vPNs ewY; ij csp ldsA 

;fn og Qly dVus ds ckn viuh mit dks cspsxk 

rks mls de dher gh izkIr gksxhA  

¼x½ mlds ikl lLrh ifjogu lqfo/kk,a gksuh pkfg,a 

rkfd og Qly dks xzke esa gh lkgwdkj ;k 

egktu&O;kikjh dks u cspdj eaMh esa ys yk ldsA  

¼?k½ mls cktkj esa fo|eku ifjfLFkfr;ksa rFkk izpfyr 

ewY;ksa ds ckjs esa iw.kZ lwpuk gksuh pkfg,] ugha rks mls 

/kks[kk gks ldrk gSA O;ofLFkr vkSj fofu;fer eafM;ksa 

dk fodkl gksuk pkfg, tgka fdlku dks nyky vkSj 

vk<+fr;sa ywV u ldsaA 

¼M-½ fcpkSfy;ksa dh la[;k ftruh de ls de gks lds] 

dj nsuh pkfg,A blls fdlkuksa dks viuh Qly ds 

cnys mfpr ewY; izkIr gksxkA  

fofu;fer eafM;ksa dk mn~ns’; 

fdlku dks vk<+fr;ksa vkSj nykyksa ds nks"kiw.kZ O;ogkjksa 

ls eqDr djkuk gSA buds eq[; y{; vLoLF; cktkj 

O;ogkjksa dks nwj djuk] foi.ku&nkrO; de djuk 

vkSj fdlku dks mfpr ewY; dk fo’okl fnykuk gSA 

bu mn~ns’;ksa dks n`f"V esa j[kdj lHkh jkT;h; 

ljdkjksa us fofu;fer eafM;ksa laca/kh dkuwu cuk, gSA 

1951 esa Hkkjr esa 200 ls vf/kd fofu;fer eafM;k 

FkhA f}rh; ;kstuk ds var rd ¼vFkkZr~ 1961 esa½ 

1]000 fofu;fer eafM;ka dk;e gks pqdh FkhA ekpZ 

1998 ds var rd ns’k esa 7]060 Ñf"k&eafM;ka 

fofu;fer dh x;hA

dkuwu ds vk/khu 

,d fofu;fer eaMh fdlh fof’k"V oLrq ;k oLrq lewg 

ds fy, pkyw dh tkrh gSA ,slh eaMh ds izcU/k ds 
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fy, ,d eaMh lfefr cukbZ tkrh gS ftlesa jkT;h; 

ljdkj] Lfkkuh; laLFkkvksa ¼vFkkZr~ ftyk cksMZ½] 

O;kikfj;ksa deh’ku ,ts.Vksa ;k nykyksa vkSj Lo;a 

fdlkuksa ds izfrfuf/k gksrs gSA nwljs ’kCnksa esa] eaMh 

lfefr esa lHkh izdkj ds fgr lfEefyr gksrs gSA bl 

lfefr dks ,d fuf’pr vof/k ds fy, ljdkj }kjk 

fu;qDr fd;k tkrk gS vkSj bls eaMh ds izcU/k dk 

dk;Z lkSai fn;k tkrk gSA 

 eaMh lfefr }kjk eaMh esa olwy fd, tkus 

okys deh’ku Hkh fuf’pr fd, tkrs gSA eaMh lfefr 

bl ckr dk Hkh /;ku j[krh gS fd dksbZ nyky u rks 

Øsrk dh vksj ls dk;Z djs vkSj u foØsrk dh vksj lsA 

bl izdkj fdlku dks nh tkus okyh dher esa ls 

vukf/kÑr dVkSfr;ka lekIr gks tkrh gSaA lkFk gh eki 

vkSj rkSy ds lgh cakVksa dk iz;ksx Hkh vfuok;Z dj 

fn;k tkrk gSA ;g lfefr lHkh izdkj dh f’kdk;rsa 

lqurh gS vkSj muds fu.kZ; Hkh djrh gSA >xM+sa dh 

gkyr esa ;g e/;LFk fu.kZ; Hkh djrh gSA  

 fofu;fer eafM;ksa dh iz.kkyh dks nykyks 

vkSj deh’ku ,ts.Vksa dh nks"kiw.kZ izFkkvksa dks gVkus 

vkSj u, cktkj&O;ogkjksa dh LFkkiuk ds fy, cgqr 

ykHknk;d le>kk tkrk gSA blds }kjk fdlkuksa dks 

viuh mit ds fy, mfpr dhersa izkIr djus ds fy, 

lgk;rk feyrh gSA ns’k esa ekudhÑr eki vkSj rkSy 

ds ckaVksa dk iz;ksx djus esa Hkh buls lgk;rk feyh 

gSA vr% ljdkj us ns’k esa fo|eku lHkh eafM;ksa dks 

fofu;fer eafM;ksa esa cny nsus dh uhfr viukbZ gSA 

fofu;fer eafM;ksa dk fodkl fo’ks"k :Ik esa ,sls {ks=ksa 

esa gksuk pkfg, tgka :bZ] iVlu rEckdw tSls okf.kT; 

Qlysa vkSj egRoiw.kZ vikjEifjd Qlysa mRiUu dh 

tkrh gSa vkSj lkIrkfgd cktkjksa ;k gkVksa esa csph tkrh 

gSA ljdkjh foi.ku ,oa forj.k vkSj cSad&iz.kkyh dks 

fofu;fer eafM;ksa ls tksM+uk gksxkA bu eafM;ksa dk 

dk;Z{ks= lHkh eq[; Qlyksa rd QSykuk gksxkA Ik’kq/ku] 

eNfy;ksa] Qyksa rFkk lfCt;ksa ds fy, vyx eafM;ka 

dk;e djuh gksxhA 

 fofu;fer eafM;ksa ds mn~ns’; gS ¼d½ 

Ñf"k&oLrqvksa ds mRikndksa dks ykHkiw.kZ dhersa izkIr gks 

ldsaA ¼[k½ mRiknd vkSj miHkksDrk ds chp 

dher&izlkj dks de fd;k tk ldsA ¼x½ O;kikfj;ksa 

vkSj deh’ku ,ts.Vksaa ds vdk;kZRed ykHk de fd, 

tk ldsaA bu mn~ns’;ksa dks izkIr djus ds fy, ljdkj 

fofu;fer foi.ku iz.kkyh dk O;kid ,oa rhoz fodkl 

djuk pkgsxhA 

1954 ls iwoZ] lgdkjh lk[k 

lfefr;ksa dh vis{kk lgdkjh foi.ku lfefr;ka ìFkd~ 

:Ik esa LFkkfir dh xh fdUrq 1954 rd] fdlkuksa dks 

m/kkj nsus ds fy, vkSj vfrfjDr mit ds Ø;&foØ; 

ds fy, cgq&mn~ns’;h; lfefr;ka pkyw dh x;hA

 lgdkjh foi.ku lfefr dh dk;Zof/k bl 

izdkj gS %& lfefr ds lnL; viuh vfrfjDr mit 

lfefr dks cspus ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA tSls gh os 

lfefr dks mit yk dj nsrs gSa] mUgsa viuh Ñf"k 

fØ;kvksa dks pykus ds fy, vfxze ns fn;k tkrk gSA 

lfefr lHkh lnL;ksa dh mit dks ,df=r djrh gS 

vkSj xzke ds vU; lnL;ksa ls Hkh] tks bls viuh mit 

cspuk pkgrs gSa] [kjhn ysrh gSA ;g fQj mit dk 

fo/kk;u dj eaMh dks csp nsrh gSA bl dkj.k 

fcpkSfy;ksa dh dksbZ t:jr ugha jgrhA ;fn izpfyr 

dhersa vuqdwy u gksa vkSj Hkfo"; esa dhersa c<+us dh 

vk’kk gks] rks lfefr oLrq dk LVkWd ,d= djus dk 

fu.kZ; dj ldrh gSA tSls gh mit csp nh tkrh gS] 

lfefr fdlku dks mit dh ’ks"k dher Hkh vnk dj 

nsrh gSA foi.ku lfefr dk ,d egRoiw.kZ y{k.k ;g 

gS fd bldk izcU/k oSrfud deZpkfj;ksa }kjk fd;k 

tkrk gSA vkerkSj ij fdlh ,d lfefr ds vk/khu 

dbZ xzke gksrs gSaA mlh gkyr esa lfefr izHkkoh vkSj 

lQy gks ldrh gSA  

dqN 

if’peh ns’kksa esa lgdkjh foi.ku cgqr gh lQy gqvk 

gSA nqX/k inkFkksZ ds lgdkjh foi.ku ds fy, MsuekdZ 

fo’o esa izfl) gSA lgdkjh vk/kkj ij Ñf"k&foi.ku 

ds vusd ykHk gSA muesa eq[; ;s gS &

1- foi.ku lfefr oS;fDrd lkSnk’kfDr dk 

izfrLFkkiu lkewfgd lkSnk’kfDr }kjk djrh gSA 

fdlku Lo;a fucZy gS ijarq foi.ku lfefr 

cyoku gksrh gSA  

2- ;g lfefr fdlkuksa dks vfxze nsrh gS vkSj mUgsa 

vPNh dherksa dh izrh{kk djus ds ;ksX; cukrh gS] 

blds vfrfjDr] ;g mUgsa mudh vU; 

vko’;drkvksa ds fy, Hkh _.k nsrh gSA  

3- lfefr ds vius xksnke vkSj Hkk.Mkxkj Hkh gksrs 

gSaA bl izdkj ;g pwgksa] phafV;ksa vkSj ueh ls 



Unnati International Journal of Multidisciplinary Scientific Research, U.I.J.M.S.R.                                                                    

Peer Reviewed - Refereed Journal & Impact factor - 3.2, Open Access, Double Blind, Monthly Online Journal                                                                                                                                                                 

ISSN : 2581-8872, Vol. : 1,  No. : 10, Nov. - 2019 

 2019

 

                                                                                                                                                                                                                              
Email Id : info@isrs.in, ncrd2016@gmail.com , Website : www.isrs.in, Mob. : 9993332299 

 
 

 
6 

[kjkcgks tkus okyh Qly dks cpkrh gSA 

4- ;g rst vkSj lLrs ifjogu dk izca/k Hkh djrh 

gSA dbZ ckj rks ;g vius okguksa dh Hkh O;oLFkk 

djrh gSA 

5- ;g fdlkuksa dks oxhZÑr vkSj ekudhÑr oLrqvksa 

ds mRiknu ds fsy, izksRlkgu nsrh gS vkSj mUgsa 

viuh mit esa feykoV djus ls jksdrh gSA 

6- ;g laHkj.k dh ek=k dk fu;U=.k djrh gS vkSj 

bl izdkj dherksa dks izHkkfor djrh gSA  

7- ;g cgqr ls fcpkSfy;ksa dks Hkh gVk nsrh gS vkSj 

bl izdkj cgqr lk ykHk mudh vis{kk fdlku 

dks izkIr gksrk gSA  

8- fdlkuksa dh mit dks cspus ds vfrfjDr ;g 

mudks cht] moZjd] midj.k vkfn tSlh vfuok;Z 

oLrq,a miyC/k djkrh gSA vr% lgdkjh foi.ku 

lfefr xzkeh.k cktkj iz.kkyh dks iqu% O;ofLFkr 

djus dh loksZRre i)fr gSA  

 

lgdkjh 

foi.ku lfefr;ksa ds fodkl ds fy, dkQh cM+k {ks= 

miyC/k gSA loZizFke] mPprj [ksrh] foRr vkSj foi.ku 

ds lek;kstu dh vko’;drk gSA vkt ;g iz;kl 

fd;k tk jgk gS fd ,slh lfefr;ka dk;e dh tk,a 

tks bu rhuksa lsokvksa dks ,d lkFk miyC/k djk,aA 

nwljs] foi.ku lfefr;ksa dks Ñf"k oLrqvksa ds 

fo/kk;u&dk;Z dks Hkh djuk pkfg,A cgqr lh oLrqvksa 

dk ;fn foØ; ls igys fo/kk;u dj fy;k tk,] rks 

mudks vPNh dherksa ij cspuk vklku gks tkrk gSA 

:bZ ls fcukSys fudky dj ;fn nck fy;k tk,] 

fryguksals ;fn rsy fudky dj cspk tk,] iVlu dk 

fo/kk;u dj ;fn mls xkaBksa esa cka/k fy;k tk, vkfn] 

rks blls foi.ku&dk;Z lqfo/kktud gks tkrk gSA

 

 rhljs] lgdkjh foi.ku lfefr;ka 

miHkksDrkvksa dks izR;{k :Ik esa Ñf"k&mRiknu csp 

ldrh gS ¼tgka dgha Hkh ;g laHko gks½ vkSj bl izdkj 

;s fcpkSfy;ksa vkSj mudks fn, tkus okys deh’ku ls 

eqDr gks ldrh gSaA  pkSFks] lgdkjh foi.ku lfefr;ksa 

dks viuh oLrqvksa ds oxhZdj.k ds fy, etcwj djuk 

pkfg,A oxhZdj.k ls u dsoy lfefr;ksa dks viuh 

mit ds fy, vPNh dhersa izkIr djus esa lgk;rk 

feysxh cfYd buds }kjk lnL;ksa dks vius mRiknu 

dh fdLe mUur djus esa Hkh lgk;rk fey ldrh gSA 

ikapos] lgdkjh foi.ku lfefr;ksa dks xzkeh.k {ks=ksa rFkk 

eafM;ksa esa vius xksnke vkSj Hkk.Mkxkj dk;e djus ds 

fy, Hkh lgk;rk nsuh pkfg,A ;g ljdkj }kjk 

vuqnku vkSj vFkZlkgk¸; nsdj Hkh fd;k tk ldrk gS 

;k LVsV cSad ;k fjtoZ cSad }kjk lLrh foRr&O;oLFkk 

}kjk Hkh gks ldrk gSA NBs] lgdkjh foi.ku lfefr;ksa 

dk dk;Z{ks= c<+kdj buesa cgqr ls xzke ¼;fn gks lds 

rks ,d iwjh rglhy½ ’kkfey dj ysus pkfg,a rkfd ;s 

fdlkuksa ds eky dk vPNh izdkj Ø;&foØ; dj 

ldsaA bl izdkj lfefr vius izca/k dk;Z ds fy, 

;ksX; O;fDr;ksa dks Hkh yxk ldrh gSA Lkkrosa] lgdkjh 

foi.ku lfefr;ksa ds fy, Ñf"k&vknkuksa vFkkZr~ 

moZjdksa] chtksa] Ñf"k&e’khujh vkSj vkStkj] dhVuk’kdksa 

vkfn ds Ø;&foØ; dk cgqr cM+k {ks= miyC/k gSA 

ns’k esa dqy moZjd ds forj.k dk yxHkx 47 izfr’kr 

lgdkjh foi.ku lfefr;ksa }kjk cspk tkrk gSA  vafre] 

ljdkj dks tc Hkh laHko ,oa vfuok;Z gks] lgdkjh 

foi.ku lfefr;ksa dk iz;ksx djuk pkfg,A mnkgj.kkFkZ] 

ljdkj us igys gh [kk|kUuksa esa jktdh; O;kikj pkyw 

dj fn;k gSA jktdh; O;kikj fuxe ljdkjh foi.ku 

lfefr;ksa ls lkh/ks gh [kk|kUu [kjhn ldrk gS vkSj 

O;kikj ds vU; ekxksZ dh mis{kk dj ldrk gSA blls 

Hkh foi.ku lfefr;ksa dh LFkkiuk dks izksRlkgu 

feysxkA 

Hkkjr 

tSls ns’k esa Ñf"k inkFkksZ dh fcØh O;oLFkk vusdksa 

nks"kksa ls Hkjh iM+h gSA QyLo:Ik Ñ"kd dks vius eky 

dh dher de fey ikrh gSA vuqeku yxk;k tkrk gS 

fd miHkksDrk }kjk nh gqbZ dher dk ,d cgqr cM+k 

Hkkx e/;Lfkksa dh tsc esa pyk tkrk gS vkSj Ñ"kd dks 

de Hkkx fey ikrk gSA ;g fLFkfr vR;ar gh n;uh;  

gSA blds fy;s fuEufyf[kr dks mRrjnk;h Bgjk;k tk 

ldrk gSa &

 Hkkjr esa 

vf/kdka’k Ñ"kdksa dh tksr dk vkdkj cgqr NksVk gSA 

;gka 66 i zfr’kr tksr 5 ,dM+ ls de gS rFkk mRrj 

izns’k esa 81-2 izfr’kr tksr ,slh gS ftldk vkdkj 5 

,dM+ ls de gSA bu tksrksa ij Ñ"kd bruk mRiknu 

dj ikrs gSa tks yxHkx muds mi;ksx ds fy;s gh 

Ik;kZIr gksrk gSA vr% Ñ"kdksa ds ikl foi.ku ;ksX; 

vfrjsd dh ek=k cgqr de gksrh gS ftls og xakoks esa 

gh de ewY; ij csp Mkyrk gS D;ksafd og le>rk gS 

fd eafM;ksa esa tkus ls mls O;FkZ ds [kpksZ dks ogu 

djuk iM+sxkA
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 Hkkjrh; fdlku vkSj 

vafre miHkksDrk ds chp e/;LFkksa dk rkark yxk jgrk 

gSA eafM;ksa esa nyky] vk<+fr;s vkfn O;fDr ik;s tkrs 

gS tks fd Ñ"kdksa ds vf/kdka’k ykHk dks Lo;a gM+ius 

dh dksf’k’k djrs gSaA bu e/;LFkksa ds dkj.k ,d rjQ 

rks Ñ"kd dks mldh mit dk de ewY; feyrk gS 

rFkk nwljh vksj miHkksDrkvksa dks vf/kd ewY; pqdkuk 

iM+rk gSA vf[ky Hkkjrh; xzkeh.k losZ{k.k lfefr ds 

vuqlkj miHkksDrk tks xsgwa dk ewY; pqdkrk gS Ñ"kd 

dks mldk dsoy 58 izfr’kr Hkkx gh fey ikrk gSA 

bl laca/k esa cSafdax tkap lfefr dk er gS fd Ñ"kd 

dks miHkksDrk ds :Ik;s esa ls pkoy dh fcØh esa ls 

66-8 izfr’kr] xsgwa dh fcØh esa 68-5 izfr’kr ,oa phuh 

dh fcØh esa 65-6 izfr’kr ds yxHkx izkIr gksrk gSA 

;g ’kks"k.k dsoy ;gha rd lhfer ugha gS oju~ Hkkjr 

esa xsgwa izfrosnu esa vk’p;Ztud ckr ;g gS fd u 

dsoy vk<+fr;s oju~ vU; yksx Hkh tSls & equhe] 

pkSdhnkj] ikuh fiykus okyk vkfn Hkh vius dks fcds 

gq;s mRiknu esa fgLlk ysus ds vf/kdkjh le>rs gSaA

 Hkkjr esa vf/kdrj 

fdlku xjhc gSA Qly dVus ds ckn mit dks dqN 

le; rd vius ikl j[kus dh {kerk muesa ugha gksrh 

D;ksafd _.kksa dk Hkqxrku] yxku dk Hkqxrku] cPpksa 

dh f’k{kk] nwljh Qly ds fy;s flapkbZ dh O;oLFkk] 

[kk| ,oa vU; lqfo/kkvksa dh O;oLFkk rFkk vusd ?kjsyw 

vko’;drkvksa dks iwjk djus ds fy;s mUgsa /ku dh 

vko’;drk iM+rh gSa ijarq Ñf"k dks NksM+dj muds 

ikl bu lcdh O;oLFkk djus ds fy, dksbZ fodYi 

Hkh ugha gksrk ,oa blh ds lkFk&lkFk mit dks j[kus 

ds fy;s Ik;kZIr LFkku dk Hkh fxjuk ’kq: gks tkrk gS 

D;ksafd Ñ"kd viuh oLrqvksa dk foØ; djus ds fy;s 

cktkj esa vkus yxrs gSaA vr% Ñ"kd dks izfrdwy 

le; ,oa cktkj Hkko ij vius mRiknu dks cspus ds 

fy;s foo’k gks tkuk iM+rk gSA 

 Hkkjrh; ef.M;ksa esa 

vusd izdkj dh diViw.kZ i)fr;ka izpfyr gSA 

vfu;fU=r ef.M;ksa esa nyky Øsrk rFkk foØsrk nksuksa 

dh rjQ ls Hkko fuf’pr djds deh’ku ysrs gSaA 

mudk O;kikfjd oxZ ls xgjk laca/k gksrk gSA vr% 

Ñ"kd ds lkFk lgkuqHkwfr dk izn’kZu djds O;kikjh ds 

i{k esa Hkko r; djrs gSaA blh ds lkFk lkFk rjktw 

,oa ckaV esa Hkh /kks[kk jgrk gSA ifj.kkeLo:Ik Ñ"kd 

dks gkfu dk gh lkeuk djuk iM+rk gSA

 Hkkjrh; fdlkuksa ds 

ikl ;krk;kr ds lk/kuksa dk Hkh iw.kZ vHkko jgrk gSA 

ns’k ds vf/kdak’k xkaoksa esa jsy ;k lM+d bR;kfn 

vk/kqfud ;krk;kr ds lk/kuksa dk vHkko gSA ;fn 

cSyxkM+h] ÅaV bR;kfn ds }kjk eky dks ef.M;ksa rd 

igqapk;k tk;s rks ;krk;kr dk [kpZ cgqr vf/kd gks 

tkrk gS ftl dkj.k Ñ"kd xakoksa esa gh O;kikjh dks 

de ewY; ij cspus ds fy, foo’k gks tkrk gSA dqN 

{ks=ksa esa ;g Hkh ns[kus dks feyrk gS fd ,sls e/;LFk 

oxZ ftuds ikl ;krk;kr ds lk/ku miyC/k gS Ñ"kdksa 

dk eky nsgkrksa ls [kjhndj ’kgjksa ds xksnkeksa esa Hkj 

nsrs gSA

 

Hkkjr dk fdlku ,d gh le; esa vusdksa izdkj dh 

Qlyksa dks cksrk gS tSls & xsgwa] puk] tkS vkfnA vr% 

bu Qlyksa dks dkVrs le; o Hkwls o vU; dks vyx 

djrs le; fdlku bl ckr dh lko/kkuh j[kus esa 

vleFkZ jgrk gS fd os vkil esa u feysA dqN {ks=ksa esa 

ns[kk x;k gS fd fdlku ,d gh Qly dh dbZ fdLe 

cksrk gS tSls & viuh Hkwfe ds dqN {ks= ij ,d fdLe 

dk xsgwa cksrk gS rFkk dqN {ks= ij nwljh fdLe dk 

xsgwa cksrk gS ysfdu Qlyksa dks dkVrs le; og xsgwa 

vkSj Hkwls dks vyx&vyx ugha dj ikrk vkSj nksuksa 

fdLeksa dks ,d txg feyk nsrk gSA ifj.kkeLo:Ik 

Ñf"k mit dk Js.khdj.k o izekihdj.k djuk dfBu 

gks tkrk gSA 

 

Hkkjrh; fdlkuksa ds ikl ,sls xksnkeksa vFkok 

Hk.Mkjx̀gksa dk vHkko gS tgka ij os vius eky dks 

oSKkfud fof/k ls lqjf{kr j[k ldsaA ;s yksx brus 

voSKkfud <ax ls eky dks vius ?kjksa es j[krs gSa fd 

mudh mit dk dkQh cM+k Hkkx pwgksa] nhed] lhyu 

rFkk ?kqu bR;kfn ds dkj.k u"V gks tkrk gSA vf[ky 

Hkkjrh; xzkeh.k losZ{k.k lfefr ds vuqlkj pwgksa o 

vU; dhM+ksa }kjk Ñ"kd dh 10 izfr’kr ls ysdj 20 

izfr’kr rd mit u"V dj nh tkrh gSA

 [ksrh djus dh 

izkphu i)fr] vPNs cht vkSj [kkn dk vHkko] Qly 

ds izekihdj.k dk vHkko bR;kfn ds dkj.k dqN 

Ñ"kdksa dh mit dk Lrj fuEu gksrk gS] ftlls mUgsa 

viuh mit dk mfpr ewY; izkIr ugha gks ikrkA

 ljdkj vkSj 

lgdkjh lfefr;ksa }kjk Ñ"kdksa dks foRr iznku fd;s 

tkus dh O;oLFkk ds gksrs gq, Hkh  Ñ"kdksa dks viuh 

foRrh; lqfo/kkvksa ds fy, lkgwdkj vFkok e.Mh ds 

O;kikjh ij fuHkZj jguk gksrk gS] ftlds dkj.k og 

dsoy vf/kd C;kt nsus ds fy, gh etcwj ugha gksrk 
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oju~ mls viuh Qly mUgsa de ewY; ij cspus ds 

fy, ck/; Hkh gks tkrk gSA

 gekjs ns’k 

esa vHkh rd dksbZ ,slh LFkk;h O;oLFkk ugha gS tks 

fdlkuksa dks Ñf"k oLrqvks ds uohurem Hkko rFkk 

cktkj fLFkfr ds laca/k esa mfpr le; ij Bhd&Bhd 

lwpuk nsrh gksA lekpkj i=ksa esa fn;s x;s Hkkoksa dk Hkh 

fdlku viuh vKkurk ds dkj.k dksbZ ykHk ugha mBk 

ikrsA

 Hkkjr esa Ñf"k&foi.ku dh n’kk cgqr gh cqjh gSA 

fdlku cgqr  fu/kZu ,oa vf’kf{kr gSA mls viuh 

mit ds Ø;&foØ; ds laca/k esa iw.kZ tkudkjh Hkh 

miyC/k ugha lcls igys rks mlds ikl viuh mit 

dk laxzg djus ds fy;s xksnkeksa dh lqfo/kk miyC/k 

gksuh pkfg,A xksnkeksa ds :Ik esa miyC/k lqfo/kkvksa dh 

;g gkyr gS fd xzkeksa esa 10 ls 20 izfr’kr mit 

pwgksa] phafV;ksa vkfn }kjk u"V dj nh tkrh gSA 

 nwljs fdlku bruk fu/kZu vkSj _.kxzLr gS fd 

og vius _.kksa dk Hkqxrku djus ds fy, viuh mit 

egktu ;k O;kikjh dks cpus ds fy;s rS;kj gks tkrk 

gSA bl izdkj ds ck/;&foØ; ds dkj.k vkSlr 

fdlku dh detksj fLFkfr vkSj Hkh vf/kd detksj gks 

tkrh gSA 

 rhljs] xzkeh.k {ks=ksa esa ifjogu lqfo/kk,a bruh cqjh 

gS fd le)̀ fdlu Hkh ftlds ikl dkQh vfrjsd 

miyC/k gksrk gS] eafM;ksa esa tkuk ugha pkgrsA cgqr lh 

lM+dsa dPph gS tks cjlkr ds ekSle esa bLrseky ugha 

dh tk ldrhA 

 pkSFks] eafM;ksa esa ifjfLFkfr;ka bruh cqjh gS fd 

fdlku dks eafM;ksa esa tkdj dkQh izrh{kk djuh 

iM++rh gS] rc gh og viuh Qly dks csp ikrk gSA 

blds vfrfjDr] lkSnk&iz.kkyh ,slh gS fd blls 

fdlku dks uqdlku gh gksrk gSA fdlku vk<+fr;sa dks 

viuh Qly cspus ds fy, nyky dh lgk;rk ysrk 

gS nyky vkSj vk<+fr;k [kqys :Ik ls ugha cfYd xqIr 

:Ik ls lkSnk djrs gSA nyky vkerkSj ij vk<+fr;ksa 

ls feyk gksrk gS vkSj ifj.kker% tks dher r; dh 

tkrh gS] mlls fdlku dh vis{kk vk<+fr;s dks vf/kd 

ykHk gksrk gSA blds vykok eki vkSj rkSy ds xyr 

ckaV }kjk fdlku dks ywVk tkrk gS vkSj ;g dg dj 

fd mldh Qly ?kfV;k fdLe dh gS] mls de ewY; 

Lohdkj djus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA fdlku 

dks eaMh esa gkfu gh gksrh gSA  

 ikapos] fdlku vkSj vafre miHkksDrk ds chp 

fcpkSfy;ksa dh la[;k cgqr vf/kd gS vkSj blfy, 

mit dk dkQh Hkkx os gM+i dj tkrs gSaA  

 NBs] fdlkuksa dks cM+h&cM+h eafM;ksa esa izpfyr 

dherksa ds ckjs esa lwpuk Hkh ugha feyrh vkSj u gh 

mUgsa izR;kf’kr cktkj ifjfLFkfr;ksa vkSj dherksa laca/kh 

tkudkjh gksrh gSA ifj.kker%fdlkuksa dks tks Hkh dher 

nyky vkSj vk<+fr;sa nsus dks rS;kj gks tk,a] Lohdkj 

djuh iM+rh gSA  

Lkjdkj Ñf"k&foi.ku dh ifjfLFkfr;ksa dks mUur djus 

ds ckjs esa tkx:d gS vkSj mUgs lq/kkjus ds fy, dbZ 

mik; fd, gSA vf[ky Hkkjrh; Hkk.Mkxkj fuxe dh 

Lfkkiuk dh xbZ gS ftldk mn~ns’; dLcksa vkSj eafM;ksa 

esa xksnke dk;e djuk vkSj mudk izcU/k djuk gSA 

xzkeksa esa xksnkeksa dh la[;k c<+kus ds fy, lgdkjh 

lfefr;ksa dks vfuok;Z foRrh; fLFkfr mUur djus ds 

fy, vkSj mUgsa egktuksa ds paxqy ls eqDr djkus ds 

fy, lgdkjh lk[k lfefr;ka m/kkj nsrh gSaA vr% 

fdlkuksa dh mit dk Ø;&foØ; djus ds fy, 

lgdkjh foi.ku ,oa fo/kk;u lfefr;ka vkjaHk dh xbZ 

gSaA xzkeh.k ifjogu dks fodflr fd;k tk jgk gSA 

fofu;fer eafM;ka LFkkfir dh x;ha vkSj buesa fdlkuksa 

ds fgrksa dh j{kk ds fy, dne mBk, x,A vafre] 

cktkj laca/kh lwpuk dk izpkj djus ds fy, Hkh mik; 

fd;s x,A [kk|kUuksa dh dhersa ljdkj }kjk Ñf"k 

dher vk;ksx dh flQkfj’kksa ds vk/kkj ij fuf’p; dh 

tk jgh gSaA ljdkj Hkkjrh; [kk| fuxe vkSj Hkkjrh; 

:bZ fuxe }kjk ,d cM+s O;kikjh ds :Ik esa dk;Z dj 

jgh gS vkSj Ñf"k&mRiknu dk Ø;&foØ; djrh gSA 

1- xyksV vkj- ¼2007½ Hkkjr esa d`f"k _.k es orZeku 

eqnns ,d vkdyu vkj-ch- vkbZ- lkef;d i=] 

28%79&100- 

2- xqIrk iwtk ¼2008½] ^^,xzks&buMLVªht&bLVsªUFk 

,xzhdYpj lsDVj**] lujkbt ifCyds’ku- fnYyh- 

ih-ih- 322&342 

3- ’kekZ ,l-,u- ¼2008½] :y vkWQ ,xzks&cslM 

buMLVªht bu :jy MsoyiesaV % , jhtuy 

LVMh**] bZdksukfeDl vkWQ ,xzks& 

buMLVªht&,MhVsM ck; & ds’ko nso xkSj ,aM 
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vfuy dqekj flax lujkbt ifCyds’ku] fnYyh] 

ih-ih- 30&42 

4- ckjxy] fgVsuksyjk- xqIrk] xk;=h- ’kekZ ,l fgt 

¼2008½] ^^ekdsZfVax bu ,xzhdYpj buMLVªh**] 

bZdksukfeDl vkWQ ,xzks&buMLVht&,fMVsM ck;& 

ds’ko nso xkSj ,aM vfuy dqekj flax] lujkbt 

ifCyds’ku] fnYyh] ih-ih- 117&125 

5- dp:] T;ksfr- dp: fnyhi ,oa ’kekZ vkjrh 

¼2010½] xzksFk ,aM bubaLVsfcYVh vkWQ estj 

vkbylhMl vkWQ bafM;k cslM vku ykftfLVd 

,aM dksisDl ekWMy] ,xzhdYpj flL;w’ku bu 

bafM;k tuojh 2010 ih ih 589&600 

6- izehyk Ogh ,aM gqlSu ,-  ’kdhj ¼2010½] 

^^,xzks&izkslsflax ck; dks&vkijsfVo**] ,xzhdYpj 

flL;w’ku bu bafM;k vDVwcj 2006-  

7- eSlwjh] lq/kk- xtkuu] Vh-,e- ,oa ewfrZ- Mh- 

Jhfuokl ¼2010½- fyafdax QkeZl Vw ekdsZV ,xzks 

baMLVªh ekWMYl ikVZujf’ki- tujy ,xzhdYpj 

ekdsZfVaxA 

8- flag] gjcal iatkc d`f"k] ,e-,l-lh laLFkkxr 

_.k ds LFkkfud forj.k dk   v/;;u Fkhfll 

¼vizdkf’kr] 1976½ ih- ,-;w- yqf/k;kuk 

9- izcthr] QkeZ] ,e-,l-lh- ds fofHkUu Jsf.k;ks ds 

chp laLFkkxr _.k ds forj.k isVuZ eas ,d 

v/;;uA Fkhfll ¼vizdkf’kr 1976½ ih-,-;w- 

yqf/k;kuk 

10- lkxj fo|k d`f"k vFkZ’kkL= dh bafM;u tujy 

okY;we ¼jktLFkku 1956&61½ esa  mRikndrk ,oa 

mRiknu dh of̀) dk ,d ?kVd fo’ys"k.kA 

32¼1&4½19787&ih- 108 

11- ,yjkuks ,e-vkSj ,l-vkj- ckW.M ¼1991½% iSuy 

MsVk ds fy, fpfUgr dfV;u ds dqN ijh{k.k% 

eksaVs dkyksZ lcwr vkSj jkstxkj lehdj.kksa ds fy, 

,d vkfFkZd  v/;;u dh leh{kkA 

12- foUlokxj ,p- vkSj 'kkghM;ksj [kkaMsdj ¼1992½% 

Hkkjr dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij vkSipkfjd foRr 

izHkko] fo’o cSad ofdZax isij uacj 949- 

13- ckW.M ,l-vkj- ¼2002½% djks xzkeh.k cSdks ckr gS\ 

780&7+95% Hkkjrh; lkekftd cSafdax iz;ksx^] 

vesfjdh vkfFkZd leh{kk] 95 ls lk{;  
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lgk;d izk/;kid] Hkwxksy] 'kghn Hkhek uk;d 'kk- Luk-] egkfo|ky;] cM+okuh] e-iz- 

foKku ds bl ;qx esa Øe'k% 

fodklksUeq[k ns'k tgk¡ izxfr ds iFk ij rhozxfr ls 

vxzlj gSA ogha vkt Hkh taxyksa esa ,sls yksx fuokl 

djrs gS] tks vk/kqfud miyfC/k;ksa ls vNwrs laLd`fr ds 

orZeku Lo:i ls vifjfpr vk/kqfud d̀f"k] m|ksx] 

f'k{kk bR;kfn ls vufHkK rFkk vkfnekuo ls dqN gh 

vf/kd fodflr gS] ,sls vifjfpr yksxksa dk mYys[k 

Hkkjrh; lafo/kku esa vuqlwfpr vkfne tkfr ;k 

tutkfr ds varxZr fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k 

tutkrh; v/;;u {kS= cM+okuh esa Hkwfe mi;ksx 

Lo:i dks Li"V djus dk iz;kl ij vk/kkfjr gSA 

  

      tutkfr ,d fuf'pr Hkw&Hkkx esa jgus okyk 

,d vkfne ekuo lewg gSa] tks ,d lkekU; Hkk"kk] /keZ 

izFkk] ijEijk] O;olk; vkSj vU; lkekftd fu;eksa ds 

}kjk ,d lw= esa ca/kdj ,d lkekftd laxBu dks 

tUe nsrk gSA 

 MkW- etwenkj ds vuqlkj & ^^,d tutkfr 

vusd ifjokjksa ds lewg dk ,d ladyu gksrk gS] 

ftldk ,d lkekU; uke gksrk gS] ftuds lnL; ,d 

fuf'pr Hkw&Hkkx ij jgrs gSa] lkekU; Hkk"kk cksyrs gS 

vkSj fookg ds fo"k; esa dqN fu"ks/kksa dk ikyu djrs gSa 

vkSj ,d fuf'pr ,oa mi;ksxh vknku&iznku dk 

ijLij fodkl djrs gSaA** 

tutkrh; {kS= cM+okuh ftyk 

e/;izns'k jkT; ds nf{k.k&if'peh Hkkx esa fLFkr gSA 

HkkSxksfyd n`f"V ls cM+okuh ftyk 21
0
37* ls 22

0
22* 

mRrjh v{kka'k ls 74
0
27* ls 75

0
30* iwohZ ns'kkUrj ds 

e/; fLFkr gSA ftys dk HkkSxksfyd {kS=Qy 3664-68 

oxZ fdyksehVj gSA cM+okuh ftys ds mRrj esa /kkj 

ftyk] iwoZ esa ftyk [kjxksu] if'pe esa vfyjktiqj 

ftyk ,oa nf{k.k esa egkjk"Vª jkT; fLFkr gSA  

tutkrh; v/;;u {kS= 

cM+okuh ftys esa Hkwfe mi;ksx Lo:i dk v/;;u 

djuk A

vk¡dM+ksa dk ladyu f}rh;d 

vk¡dM+ksa tSls baVjusV] iqLrdksa bR;kfn ds vk/kkj ij 

fd;k x;k ,oa vk¡dM+ksa dk izn'kZu oR̀r vkjs[k }kjk 

fd;k gSA

 

d`f"k Hkwxksy dh eq[; 

ladYiuk Hkwfe ls lacaf/kr gSA Hkwfe ,d izkd`frd 

lalk/ku gSA d̀f"k iz/kku ns'k esa d`f"k Hkwfe mi;ksx dk 

mruk gh egRo gksrk gS] ftruk ekuo thou ds fy, 

ty] D;ksafd ekuo dh izkFkfed vko';drkvksa rFkk 

d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa ds fy, izR;{k&vizR;{k ;ksxnku 

d`f"k dk gksrk gSA 

 vr% Hkwfe mi;ksx ml {kS= dh d̀f"k {kerk 

dh nf̀"V ls Hkwfe dh Js"Brk dh vksj ladsr djrk gSA 

fdlh Hkh {kS= ds Hkwfe mi;ksx ds v/;;u ls izknsf'kd 

forj.k izfr:i dk Kku gksrk gSA blh ds vk/kkj ij 

vkxkeh Hkwfe mi;ksx fu;kstu laHkkfor gSA  

tutkfr 

v/;;u {kS= cM+okuh esa Hkwfe mi;ksx dk Lo:i fdl 

izdkj dk gS] bls iznf'kZr djus dk iz;kl fd;k x;k 

gSA vr% v/;;u {kS= esa vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij vkjs[k 

,oa fo'ys"k.k bl izdkj gS %&

Hkwfe mi;ksx o"kZ & 2001&02 o"kZ 2015&16 

 {ks=Qy 

gsDVs;j esa 

izfr’kr ¼dqy 

HkkSxksfyd {ks=½ 

{ks=Qy 

gsDVs;j esa 

izfr’kr ¼dqy 

HkkSxksfyd {ks=½ 

ou Hkwfe 353791 50-49 183067 34-55 

d`f"k ;ksX; Hkwfe 10684 1-52 6865 1-30 

mlj ,oa xSj mlj Hkwfe 71298 10-16 73565 13-88 
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fujkQlyh {ks= 232472 33-18 230728 43-55 

d`f"k gsrq tks Hkwfe 

miyC/k ugha gS 

27579 3-94 31215 5-89 

pkjkxkg 4890 0-70 4406 0-83 

dqy 700714 100 529846 100 

 

L=ksr & Hkw&vfHkys[k dk;kZy;] cM+okuh 

       mijksDr rkfydk ,oa vkjs[k ds v/;;u ls 

Kkr gksrk gS fd v/;;u {ks= cM+okuh esa o"kZ 2001 esa 

dqy {ks=Qy dk 50-49 izfr’kr {ks= ou Hkwfe dk Fkk 

tks o"kZ 2015&16 aesa ?kVdj 34-55 izfr’kr gks x;k gSA 

d`f"k ;ksX; Hkwfe dk izfr’kr o"kZ 2001 esa 1-52 izfr’kr 

Fkk tks o"kZ 2015&16 esa ?kVdj 1-30 izfr’kr gks x;k 

gSA mlj ,oa xSj mi;qDr Hkwfe o"kZ 2001 esa 10-46 

izfr’kr Fkh tks fd c<+ dj o"kZ 2015&16 esa c<+dj 

13-88 izfr’kr gks x;k gSA fujkQlyh {ks= o"kZ 2001 

esa 33-18 izfr’kr Fkk tks fd o"kZ 2015&16 esa c<+dj 

43-55 izfr’kr gks x;k gSA d`f"k ds fy, vuqiyC/k 

Hkwfe o"kZ 2001 esa 3-94 izfr’kr Fkh tks o"kZ 2015&16 

c<+dj 5-83 izfr’kr gks x;h gSA pkjkxkg {ks= o"kZ 

2001 esa 0-70 izfr’kr Fkk tks fd o"kZ 2015&16 c<+dj 

0-83 izfr’kr gks x;k gSA  

 

 

 

 rkfydk ds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd 

o"kZ 2001 ls o"kZ 2015&16 dh vof/k esa ou Hkwfe esa 

yxHkx 15 izfr’kr dh deh vk;h gSA mlj ,oa xSj 

mi;qDr Hkwfe] fujkQlyh {ks=] rFkk d`f"k ds fy, 

vuqiyC/k Hkwfe ds {ks=Qy esa fujarj o`f) ntZ dh xbZ 

gSA  

 vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izLrqr 

v/;;u {kS= cM+okuh esa o"kZ 2001&02 ,oa 2015&16 

o"kksZa ds Hkwfe mi;ksx ds rqyukRed v/;;u }kjk Li"V 

gks x;k gS fd v/;;u {kS= esa Hkwfe mi;ksx Lo:i 

ifjofrZr gqvk gSA  

 

1- xqIrk MkW- eatw ¼2017½] ^^tutkfr;ksa dk 

lkekftd**] vkfFkZd mRFkku] vtqZu ifCyf'kax 

gkÅl] ubZ fnYyhA  

2- dqekj izfeyk ,oa Jh dey 'kekZ ¼1+985½ d`f"k 

Hkwxksy] e/;izns'k fgUnh xzaFk vdkneh] HkksikyA  

3- tks'kh gseyrk ,oa ,y-vkj- Hkxksjk ¼2012½ 

^^tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd v/;;u** ;wfuoflZVh 

cqd gkml ¼izk-½ fy- t;iqjA  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unnati International Journal of Multidisciplinary Scientific Research, U.I.J.M.S.R.                                                                    

Peer Reviewed - Refereed Journal & Impact factor - 3.2, Open Access, Double Blind, Monthly Online Journal                                                                                                                                                                 

ISSN : 2581-8872, Vol. : 1,  No. : 10, Nov. - 2019 

 2019

 

                                                                                                                                                                                                                              
Email Id : info@isrs.in, ncrd2016@gmail.com , Website : www.isrs.in, Mob. : 9993332299 

 
 

 
12 

‘’kks/kkFkhZ] izkphu Hkkjrh; bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx] jkuh nqxkZorh fo’ofo|ky;] tcyiqj 

 

        dkfyatj dk nqxZ Hkkjro"kZ ds lqçfl) LFkkuksa 

esa ls ,d gS] dkfyatj dks iqjkru dky ls egRoiw.kZ 

LFkku çkIr gSA dkfyatj uke dh mRifÙk 

^*dkytj;frß  ls gqbZ gS] blds rhu vFkZ gS 1- ioZr 

vkSj mldk lehiorhZ {ks=] 2- /kkfeZd fHk{kqvksa ;k 

lk/kqvksa dh lHkk] 3- f'ko dh mikf/kA bl çdkj 

dkfyatj fofHkUu vFkksaZ dks lek, gq, gSaA dkfyatj ds 

uke dk bfrgkl ml dFkk ls lacaf/kr gS] tc leqæ 

eaFku ds ckn ml ls fudys dkydwV dk iku Hkxoku 

f'ko us fd;kA xjy iku ds ckn f'ko us #fpdj 

LFkku dh [kkst dh rFkk bl LFkku dks ilan fd;k 

Hkxoku f'ko us dkydwV dks iku dj mldks ipk 

Mkyk xjy dh {kerk fo[;kr gS] mls ihus ls e`R;q 

gksrh gSA f'koth us dkydwV dks ipkdj dky dks 

pqukSrh gh ugha nh oju ml dks ipkdj dky dks 

th.kZ dj fn;k bl çdkj ls bl LFkku ij f'koth us 

dky dks th.kZ fd;k bl dkj.k bl LFkku ,oa Hkxoku 

f'ko dk uke dkfyatj gks x;kA ok;q iqjk.k] fyax 

iqjk.k] ,oa dweZ iqjk.k esa bldk mYys[k gS fd f'ko th 

us ;gka ij dky dks Hkh th.kZ fd;k blfy, Hkfo"; esa 

bldk uke dkfyatj gksxkA bl çdkj ls bldk uke 

dkfyatj ;k dkfyatjfxjh Lo;a Hkxoku f'ko ls m)̀r 

cryk;k tkrk gS tks dky vFkok le; ds :i esa 

çR;sd oLrq ds fouk'kd vkSj dky nsork gSA 

        dkfyatj fo'o dk lcls çkphure LFky gS 

tgka ekuo lH;rk dk fodkl Li"V :i ls fn[kykbZ 

nsrk gSA ;gka iqjkik"kk.k ;qx ls ysdj cqansyks ds 

'kkludky rd ds vo'ks"k miyC/k gksrs gSaA ;g 

vo'ks"k ml oLrq lkexzh ls fufeZr gq, gSa tks ;gka 

vklkuh ls lqyHk gSA eq[; :i ls ;gka xqIr ;qxhu 

iwjk vo'ks"k ls ysdj pansy dkyhu iwjk vo'ks"k 

lokZf/kd gSA ftudks ns[kdj ml le; dh okLrqf'kYi 

dk cks/k gksrk gS rFkk lkekftd O;oLFkk dk Hkh cks/k 

gksrk gSA ;gka dh okLrq ijaijk ojkgfefgj dh 

c`gnlafgrk] fo'odekZ jfpr fo'odeZ çdk'k rFkk 

fo'odehZ; f'kYi'kkL=] e;nkuo jfpr ;e f'kYi rFkk 

e;er dk';i vkSj Hkkj}kt jfpr okLrqrRo rFkk 

cS[kkul vkSj luRdqekj jfpr okLrq'kkL= ij vk/kkfjr 

gSA ftu oLrqvksa dks vkSj LFkkuksa dks okLrqf'kYi ds 

varxZr j[kk tkrk gSA muesa Hkou] fuokl LFky] 

nsoky;] jktçlkn] nqxZ] ftykls vkSj ewfrZ;ka gSA 

dkfyatj esa miyC/k vkoklh; LFkkuksa dks tkrh; 

vk/kkj ij fufeZr fd;k x;k FkkA vkokl LFky 

tkfr;ksa ds vk/kkj ij NksVs cM+s gksrs Fks] vkokl LFky 

ij vusd nsorkvksa dk fofHkUu fn'kkvksa esa okl ekuk 

tkrk FkkA 

dkfyatj ugha 

tks okLrqf'kYi ds mnkgj.k miyC/k gksrs gSa muesa 

lcls çkphu xqIr ;qx ds okLrq dyk LFky gSA 

dkfyatj esa miyC/k uhydaB eafnj ds vanj dk Hkkx 

vkSj mlds vanj dh ewfrZ;ka vU; 'kSfy;ksa ls esy ugha 

[kkrhA xqIr ;qx ds i'pkr bl {ks= esa xqtZj çfrgkj 

'kSyh dk fodkl gqvk dkfyatj dqN fnuksa ds fy, 

xqtZj çfrgkj jktkvksa ds v/khu jgk blfy, ml ;qx 

dk okLrq f'kYi 'kSyh ls çHkkfor gqvkA bl 'kSyh ds 

varxZr eq[; eaMi] egkeaMy] d{kklu fufeZr gq,A 

xqtZj çfrgkj 'kSyh ds i'pkr pansyh 'kSyh dk fodkl 

gqvkA bl 'kSyh dks iapk;ru ukxjh 'kSyh ds uke ls 

iqdkjk x;kA /kkfeZd LFky ds çeq[k blls fufeZr gq, 

xqtZj çfrgkj 'kSyh ls feyrh tqyrh gSA uoh 'krkCnh 

ls ysdj 11 oha 'krkCnh rd bl 'kSyh dk vuqlj.k 

fd;k tkrk jgk mlds i'pkr bl {ks= esa rqdZ 'kSyh 

dk fodkl gqvk ftldk vkxeu egewn xtuoh ds 

le; esa gqvk vkSj vkSjaxtsc ds 'kkludky rd bl 

'kSyh dks viukdj vusd fuekZ.k dky gq, dkfyatj 

dk jk"VªdwV egy bldk çR;{k mnkgj.k gSA bl 

'kSyh ds i'pkr fefJr 'kSyh dk fodkl gqvk tks ckn 

esa cqansyh 'kSyh ds uke ls fo[;kr gqbZ bl 'kSyh ls 

dkfyatj esa vusd Hkou nqxZ ds Åij vkSj uhps fufeZr 

gq, eq[; :i ls pkScs egy] jktk ekuflag dk egy 

vkSj T;ksfr;ka cLrh nqxZ ds Åij blds çR;{k 

mnkgj.k gS] dkfyatj esa miyC/k okLrqf'kYi dks fuEu 

Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

dkfyatj nqxZ dk mYys[k osnksa 

egkdkO; vkSj iqjk.kksa esa of.kZr gS ;gka dk jktuhfrd 

egRo mruk vf/kd ugha Fkk ftruk /kkfeZd egRo gS 

dkfyatj nqxZ ds Åij e`x/kkjk dksVrhFkZ ljksoj cq)d 

{ks= ,oa uhydaB eafnj çfl) /kkfeZd LFky gS 

dkfyatj nqxZ dk fuekZ.k tu lw=ksa ds vuqlkj pansy 
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oa'k ds laLFkkid paæ oekZ us djk;k fdarq blds 

,sfrgkfld lk{; ugha gSA lqçfl) fo}ku dfua?ke ds 

vuqlkj bl nqxZ dk fuekZ.k bZ dh çFke 'krkCnh esa 

gqvk vU; ,sfrgkfld lk{;ksa ds vuqlkj bl nqxZ dk 

fuekZ.k dsnkj oeZu us djk;k Fkk ftldk vfLrRo 

nwljh 'krkCnh ls ysdj lkroha 'krkCnh ds e/; dHkh 

FkkA dkfyatj nqxZ vR;ar egRoiw.kZ gksus ds dkj.k 

vkØe.kdkfj;ksa dk f'kdkj cuk ftlds dkj.k ;gka dh 

vusd dyk—fr;ka u"V gks xbZ dsoy pansy dkyhu 

ewfrZ;ka vkSj /keZ LFky ;gka 'ks"k jg x, gSaA dgrs gSa 

fd bl nqxZ dks thrus ds fy, gj 'kfä'kkyh ujs'k 

ç;kl djrk Fkk ;g nqxZ vHks| nqxZ Fkk ftldks thr 

ikuk cM+k eqf'dy FkkA laiw.kZ dkfyatj uxj ijdksVs 

ls f?kjk gqvk Fkk rFkk blesa nks }kj Fks rFkk nqxZ ds 

Åij tkus ds fy, lkr njokts Fks ;g 7 njokts 

vkyefxjh njoktk paMh njoktk cq/k ea= e/; can 

njoktk yky njoktk vkSj cM+k njoktk ds uke ls 

çfl) gS buesa ls dqN njokts u"V gks pqds gSa 

lqçfl) fo|eku ikxlu ds vuqlkj ;g 7 njokts 

lw;Z mikluk ds çrhd gS bl nqxZ dk foLrkj 

Xokfy;j nqxZ ls yackbZ esa dqN de rFkk ÅapkbZ esa 

Xokfy;j nqxZ ls dqN vf/kd gSA dkfyatj nqxZ esa 

vusd vfHkys[k Hkh miyC/k gq, gSa buesa ls nks 

vfHkys[k xqIrdkyhu gSa tks czkEgh fyfi esa gS ,d 

vfHkys[k uhydaB eafnj esa gS tks egkjkt enu oekZ 

ds le; dk gS rFkk dqN vfHkys[k ijekFkhZ nso ds 

le; ds gS vkSj vafre vfHkys[k ohj oekZ dk gS tks 

f=yksd oekZ ds iq= FkkA

        ewfrZ f'kYi bl {ks= esa vusd egRoiw.kZ 

ewfrZ;ka miyC/k gksrh gS tks okLrqf'kYi ewfrZ f'kYi dh 

–f"V ls egRoiw.kZ gS vf/kdka'k ewfrZ;ka f'ko mikluk ls 

lacaf/kr gS blesa f'kofyax] iapeq[kh f'ko ewfrZ] lgL= 

f'kofyax ewfrZ rFkk ewfrZ vkSj f'kofyax dh la;qä ewfrZ 

uanh'oj ds Åij f'kofyax rFkk dky HkSjo rFkk 

fuxMh HkSjo vkfn dh ewfrZ;ka çpqj ek=k esa miyC/k 

gksrh gS blds vfrfjä ikoZrh x.ks'k Lokeh dkfrZds; 

dh ewfrZ;ka Hkh f'ko er ls lacaf/kr gS dqN ewfrZ;ka ;gka 

fo".kq er ls lacaf/kr Hkh gS vf/kdka'k ewfrZ;ka iRFkj ls 

fufeZr dh xbZ gS rFkk ;g ewfrZ;ka pansy dkyhu gS 

;gka miyC/k dqN ewfrZ;ka nsoh&nsorkvksa ikyks ;{k 

;f{k.kh vksa ukxks rFkk vU; i'kq if{k;ksa dh Hkh gS dqN 

rkaf=d ewfrZ;ka Hkh ;gka miyC/k gksrh gS dqN ,slh 

ewfrZ;ka Hkh gSa ftudk laca/k tSu vkSj ckS) /keZ ls gS 

vyadj.k vkSj ewfrZ f'kYi dh –f"V ls ;g ewfrZ;ka 

dykRed gS vkSj iqjkrkfRod egRo dh gSA 

 %& dkfyatj esa miyC/k tyk'k; nks çdkj 

ds gSa çFke tyk'k; çk—frd tykrs gSaA ftldk 

fuekZ.k vius vki gqvk bu tyk'k;ksa esa lqjlfj xaxk 

¼nqxZ ds uhps½ lqjax okg xaxk ¼nqxZ ds Åij½ ikaMw dqaM] 

ikrkyxaxk] ve`r/kkjk vkSj etkj rky blh dksfV ds 

tyk'k; gSl nqxZ ds Åij miyC/k [kaHkkj rky dqN 

blh çdkj dk gS blds vfrfjä nqxZ ds Åij dksV 

rhFkZ] cqïk cqf<+;k rky] jke dksVjk rky] 'kfupjh 

ryS;k rFkk vusd çdkj ds chgM+ vkSj dq,a ;gka ds 

pansy ujs'k }kjk fufeZr fd, x, FksA nqxZ ds uhps 

csykrky] xksiky rky] vusd chgM+ vkSj ljksoj gS tks 

fdlh ;qx ds ty iwfrZ ds lk/ku Fks orZeku le; esa 

Hkh ,sfrgkfld egRo gSA dgrs gSa fd lkxj cka/k dk 

fuekZ.k pansy ujs'k us djk;k Fkk og tykiwfrZ dk 

lcls cM+k lk/ku Fkk bl cka/k dks xtuh ujs'k egewn 

xtuoh us rksM+ fn;k Fkk bl çdkj ge ns[krs gSa fd 

dkfyatj dk okLrqf'kYi ,sfrgkfld –f"V ls vkus dh 

xkSjo xkFkk xk jgk gS blds laj{k.k dh vko';drk gS 

yksxksa ds fy, ;g egRoiw.kZ gSA 

 %& 

1- vkIVs] okeuf'kojke% laL—r fganh 'kCndks'k] i`"B 

262 

2- iwoksZä Hkkx 21 i`"B 22 

3- xtVbZ;j ukFkZ&&osLV çksfoalsl 

4- ,Vfdalu] xtV v‚Q cqansy[kaM 

5- ,-,l-vkbZ- fjiksVZ dfu?ke 

6- ikxlu] MCY;w vkj , fgLVªh v‚Q cqansykt 

7- 'kekZ] ch ,u vkbZduksxzkQh v‚Q lnkf'ko 

8- foa/;{ks= dk ,sfrgkfld Hkwxksy—M‚- dUgS;kyky 

vxzoky 

9- pansy vkSj mudk jktRodky&&ds'ko paæ feJ 

10- cqansy[kaM dk iqjkrRo&&,l Mh f=osnh 

11- cqansy[kaM dk ,sfrgkfld ewY;kadu&&jk/kk—".k 

cqansyh 

12- mÙkj çns'k dh iqjk laink&&Bkdqj çlkn flag 

13- vt; x<+ vkSj dkfyatj dh nso çfrek,a M‚- 

lq'khy dqekj lqYysjs 

14- dkfyatj&&LoxhZ; xkso/kZu nkl th f=ikBh 

15- dkfyatj&&gj çlkn 'kekZ] vrjkZ 

16- ohjksa dk x<+ dkfyatj&&oklqnso f=ikBh  
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’kks/kkFkhZ] cqUnsy[k.M fo’ofo|ky;] >k¡lh 

 

 

 

 eSFkyh’kj.k xqIr ds mDr ’kCn vkt gj 

fdlh ds tqcku ij gSa ysfdu le> dksbZ ugha jgk gSA 

lR;] fo’okl] laosnuk] Lusg] mnkjrk] lg;ksx rFkk 

ijksidkj ;s ekuo thou ds ,sls vkHkw"k.k jgs gSa] tks u 

flQZ mls vyad`r djrs gSa] cfYd thou esa loksZifj 

cukrs gSaA bu ewyHkwr rF;ksa dks dsanz esa j[kdj vkt 

iqu% ewY;ksaUeq[kh fodkl dh fn’kk dh vksj vkRefparu 

,oa eaFku djus dh vko’;drk gSA 

 fo’o ,sls =klnh;qDr okrkoj.k ls xqtj jgk 

gS] ftlesa laosnukvksa dk dksbZ egŸo ugha jg x;kA 

;gka O;fDrokn ml lhek rd gkoh gS fd ekuoh; 

laca/kksa dh tM+s cM+h [kks[kyh gks xbZ gSaA laosnu’khyrk] 

HkkoukRedrk] ijLij Lusg] vkilh HkkbZpkjk] lPpkbZ] 

,d&nwljs dk Hkjkslk tSls ewY; ekuo lekt ds 

cqfu;knh vk/kkj gSa] ekuo ds O;fDrxr LokFkZ vkSj 

Hkksxoknh òfŸk dh pdkpkSa/k esa foyhu gksrs fn[kkbZ nsrs 

gSaA   

 mnkjhdj.k&futhdj.k&HkweaMyhdj.k ds nkSj 

esa izR;sd LFkkuh;rk] lkekftdrk] tkrh;rk vkSj 

jk"Vªh;rk vkiuh [kkst fQj ls djus dks rRij gSaA 

^^Hkkjrh;rk dh [kkst vkt ds lanHkZ esa nks n`f"V;ksa ls 

vko’;d gSA Lok/khurk izkfIr ds ckn ns’k esa ,d 

lkaLdf̀rd vjktdrk O;kIr gks xbZ gSA Lons’k vkSj 

Lons’k dh Hkkouk,¡ v’kDr gksrh tk jgh gSaA ge 

csf>>d if’peh vuqdj.k dj viuh vfLerk [kksrs 

tk jgs gSaA ;g izof̀Ÿk ,d NksVs] ij izHkko’kkyh] rcds 

rd lhfer gS] ij mldk QSyko gks jgk gSA ;fn bls 

geus fcu ck/kk c<+us fn;k rks gesa ijaijkvksa dh laHko 

mtkZ ls oafpr gksuk iM+sxkA vkSj gekjh fLFkfr cgqr 

dqN f=’kadq tSlh gks tk,xhA nwljk dkj.k vkSj Hkh 

egŸoiw.kZ gSA laLd`fr vkt dh nqfu;k esa ,d 

jktuhfrd vL= ds :Ik esa mHkj jgh gSA] U;Lr LokFkZ] 

ftldk mi;ksx [kqydj vius mn~ns’;ks a ds fy, dj 

jgs gSaA mu ij jksd yx ldrh gS] ;fn ge fu"Bk 

vkSj izfrc)rk ls Hkkjrh;rk dh ryk’k djsaA tkfgj 

gS] fu"Bk vksj izfrc)rk ls Hkkjrh;rk dh [kkst u, 

fljs ls visf{kr gSA
1 

loksZPp U;k;ky; us ns’k vkSj ;qokoksa ds fgrksa 

dks /;ku esa j[krs gq, ewY; vk/kkfjr f’k{kk dh 

vko’;drk ij cy nsrs gq, lu~ 2002 esa ^v:.kk jk; 

o vU; cuke Hkkjr ljdkj o vU;* eqdn~nesa esa 

fu.kZ; nsrs gq, dgk ^^blls dksbZ badkj ugha dj 

ldrk fd fiNys ikap n’kdksa esa gj Lrj ij 

lkekftd] uSfrd vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dk fujarj 

ákl gqvk gS vkSj LokFkZijrk esa o`f) gqbZ gSA ewY;ksa ij 

vk/kkfjr lkekftd iz.kkyh dh iwjh rjg mis{kk djrs 

gq, ge HkkSfrdoknh lekt esa cnyrs tk jgs gSaA dksbZ 

blls Hkh badkj ugha dj ldrk fd ^lsD;wyj* lekt 

esa uSfrd ewY;ksa dk egŸo loksZifj gSA ftl lekt esa 

dksbZ uSfrd ewY; u gks] ogk¡ u lsD;wyj cpsxk] u 

lkekftd O;oLFkkA uSfrd ewY;ksa ds fcuk u lsD;wyj 

lekt] u yksdra= cpsxkA tSlk ,l-ch- pOgk.k 

lfefr us uksV fd;k fd O;fDr esa xq.kksa dks gh ewY; 

dgrs gSa] vkSj ;s {kh.k gksus yxsa rks ifjokj] lekt 

vkSj ns’k ds laiw.kZ fc[kjko dk dkj.k cu tk,axsA 

ftl lekt esa /ku] lŸkk vkSj in ds fy, lkekftd 

vkSj uSfrd ewY; fujarj [kRe gks jgs gksa] D;k ogka 

’kq: ls gh Bksl lkekftd vk/kkj ugha gksuk pkfg, 

rkfd vkneh o;Ld gksdj gj rjg dh mxzrk] 

dqfopkj] fgalk] csbZekuh] Hkz"Vkpkj vkSj ’kks"k.k ds 

f[kykQ fey dj la?k"kZ dj ldsaA  

jkedFkk iqjkru gksrs gq, Hkh fpjuwru gSA 

izR;sd O;fDr dks Js"B thou dh izsj.kk iznku djuk 

gh bldk mn~ns’; gSA jkepfjrekul ls ge viuh 

orZeku pqukSfr;ksa dk lek/kku ik ldrs gSaA Hkkjrh; 

laLd`fr ifjokjksa dh laLd`fr gSA reke LokZFkfyIlk 

vkSj HkkSfrdrk ds ckotwn fj’rksa dk lEeku cgqr 

vko’;d gSA cM+ksa ds izfr lEeku] NksVksa ds izfr 

mnkjrk vkSj HkzkrR̀o Hkko gekjs ifjokjksa dk dsanz jgk 

gSA ftlds Lo:Ik esa vkt ifjorZu vk;k gSA izsj.kk 

vkSj vnE; lkgl dk ifjp; djkrs gq, rqylhnkl 
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fdf"dU/kkdk.M esa fy[krs gSa & 

jke dk ;g vVy fo’okl grk’kk ds {k.kksa esa 

iwjh ekuo tkfr ds fy, izdk’k&LraHk gSA xyk dkV 

izfrLi/kkZ] jkstkuk dh pqukSfr;k¡] lgkjs dh deh] 

fo’okl dk vHkko bl nkSj dh cM+h pqukSfr;ka gSaA 

bUgha lcls gkj dj O;fDr [kqn dks NksVk ;k vlgk; 

eglwl djrk gSA ysfdu ,sls esa Hkh /kS;Z ds lkFk 

lkgl dk iz;ksx djds thou esa lQyrk ikbZ tk 

ldrh gSA ges’kk lR; ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gS 

ysfdu ekSu gks tkuk ;k dk;Z dks NksM+ nsuk leL;k 

dk gy ugha gS & 

 

jke vius Hkqt cy ls fdf"dU/kk vkSj yadk 

ij fot; izkIr djrs gSa] fdarq mUgsa vius v/khu ugha 

j[krs gSaA lksus dh yadk dk jkT; foHkh"k.k dks ml 

fLFkfr esa nsrs gSa] tc os Lo;a ouoklh gSa] Qyksa ds 

Hkkstu ij jg jgs gSa] ?kkl&Qwl dh ’kS;~;k ij ’k;u 

djrs gSaA jkT; ds izfr fufyZIr] ,dne fuLìgA  

lq[k&lk/ku tqVkus dh va/kh nkSM+ esa vkt cgqr dqN 

ikus ds ckotwn yxHkx gj dksbZ nq[kh vkSj v/kwjk 

eglwl dj jgk gSA 

Hkkjrh; n’kZu vkSj tu lEer dh n`f"V ls 

ekuoh; ewY;ksa ls vksrizksr thou dks gh lQyrk vkSj 

izfr"Bk dk Ik;kZ; ekuk x;k gSA ;gh O;fDrRo 

ewY;kadu dh dlkSVh Hkh gSA orZeku esa foKku vkSj 

lwpuk rduhdh ds c<+rs izokg] ik’pkR; laLd`fr ds 

va/kkuqdj.k rFkk laLdkj iz/kku f’k{kk ds vHkko ds 

dkj.k u dsoy Hkkjrh; tuekul dh lksp esa cnyko 

vk;k gS cfYd O;fDrRo ewY;kadu rFkk izfr"Bk ds 

iSekus Hkh cny x, gSaA   

Ikgys O;fDrRo ewY;kadu dk iSekuk lekt 

fu/kkZfjr djrk Fkk vkSj izfr"Bk Hkh lekt fuxZr Fkh 

fdarq vkt nksuksa gh phtsa O;fDrxr gksrh tk jgh gSaA 

blds lkFk gh O;fDrRo ewY;kadu vkSj izfr"Bk ds u, 

izfreku Hkh fodflr vkSj ifjHkkf"kr gksrs tk jgs gSa] 

ftlls O;fDrxr fuxZr vkSj lekt fuxZr ewY;kadu 

rFkk izfr"Bk esa var}Za} dh fLFkfr fufeZr gks jgh gSA 

bl fojks/kkHkkl ds dkj.k ewY;ksa dk guu rsth ds 

lkFk gqvk] ftlus lekt esa vusd leL;kvksa dks tUe 

fn;kA turk }kjk /ku ds izHkko esa vkdj nh tkus 

okyh lLrh lkekftd izfr"Bk us yksdfiz;rk ds fy, 

ykykf;r yksxksa dks dÙkZO;foghu v/k vkfFkZdksiktZu 

dh vksj izsfjr fd;kA /ku izfr"Bk dk mPpre vkn’kZ 

cu cSBk] ftls jkrksjkr ikus ds fy, gj dksbZ O;xz gks 

mBkA bl izdkj caxyk] eksVj&xkM+h] ukSdj&pkdj] 

dherh diM+s] eupkgk Hkkstu ,oa cSad ,dkmaV dks 

loksZifj ekuk tkus yxkA bl egŸokdka{kk us O;fDr 

dks lq[k&lqfo/kk,¡ rks miyC/k djk nha ijarq  mls 

ewY;ksa ls P;qr dj fn;k] ftldk izHkko O;fDr ds 

lexz O;fDrRo ij iM+k gSA og vanj ls laosnu’kwU; 

vkSj d`fr=erk dk tkek igudj thus okyk ek= ,d 

ewY;ghu izk.kh cudj jg x;k gSA  

ewYghurk us vusd lkekftd leL;kvksa dks 

tUe fn;k gSA HkkSfrd fodkl dh nzqrxkeh nkSM+ esa 

O;fDr uSfrdrk ls cgqr nwj gks x;k gSA c<+rh 

egŸokdka{kk,¡ rFkk cgqn~ns’kh; thou ds dkj.k vkt 

euq"; dFkuh vkSj djuh ds laca/k esa viuk, tkus 

okys nksgjs ekinaMksa esa thus dk vknh gksrk tk jgk gSA 

;gh dkj.k gS fd vkt dk ekuo ekufld ihM+kvksa] 

oS;fDrd dqaBkvksa] var}Za} ,oa vkfFkZd fo"kerkvksa ls 

la=Lr gSA  

Lokeh foosdkuan us ekuo fuekZ.k dh izfØ;k 

ij cy nsrs gq, O;kogkfjd n’kZu dk leFkZu fd;k 

gSA bl lanHkZ esa izfl)  us 

Hkh dgk gS fd 

vkt ekuo fofo/k lkekftd ,oa lkaLd`frd 

izfrekuksa ds chp thou O;rhr dj jgk gSA os izfreku 

ftrus la?k"kZ Hkjs gSa] mrus gh pqukSrhiw.kZ Hkh gSaA ;s 

fuEu pqukSfr;k¡ gSa ftuds dkj.k thou ewY;ksa dk ákl 

gqvk gS & 

 HkkSfrd fodkl vkSj vk/kqfudrk dh Hkzked /kkj.kk 

ds dkj.k uSfrd ,oa vk/;kfRed Hkkouk dk Øe’k% 

uk’k gks jgk gSA 

 Rkhoz xfr ls c<+rh tula[;k ds dkj.k vlarqyu 

dh fLFkfrA  

 Ikkfjokfjd ladYiuk dk cnyrk Lo:Ik 

HkkoukRed laj{kk dk vHkkoA 
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 foKku ,oa lwpuk&rduhdh dk nzqrxkeh fodkl 

rFkk eukso`fÙk;ksa esa ifjorZuA 

 Ik;kZoj.k ladV ds dkj.k uSlfxZd lalk/kuksa dh 

c<+rh dehA 

 Lkapkj lk/kuksa dk c<+rk izHkko rFkk thou ’kSyh 

ds izfr cnyrk utfj;kA 

 f’k{kk dk O;kolk;hdj.k rFkk cnyrs ewY;A 

 lkekftd&jktuhfrd thou esa O;kIr fo?kVu dh 

izòfŸk dk ubZ ih<+h ij izfrdwy izHkkoA 

 ;kSukpkj] c<+rs vijk/k ,oa Hkz"Vkpkj dh rsth ls 

iuirh fo"kcsyA 

 O;fDrRo ewY;kadu dh dlkSVh rFkk izfr"Bk ds 

cnyrs izfrekuA 

 Kku ds c<+rs f{kfrt rFkk HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k 

ds dkj.k thou esa vkLFkk o J)k dh vis{kk rdZ 

,oa ckSf)drk dk cksyckykA
2
 

mi;qZDr pqukSafr;ksa ds dkj.k ftu uSfrd] 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd ewY;ksa 

dk guu gqvk gS] mlds dkj.k thou vR;ar dfBu 

gks x;k gSA  

mUuhloha vkSj chloha ’krkCnh esa dbZ ,sls 

lektlq/kkjd] lektlsoh] lar o euh"kh] nk’kZfud] 

fpard] f’k{kk’kkL=h] lkfgR;dkj rFkk jktusrk gq, 

ftUgksaus vius&vius {ks= esa fu"BkiwoZd nkf;Roksa dk 

fuoZgu djrs gq, lekt esa mu ekuoh; ewY;ksa dh 

iquizZfr"Bk dh] tks Hkkjrh; laLd`fr ds laokgd FksA 

lar dchj] rqylhnkl] jktkjkeeksgu jk;] Lokeh 

n;kuan ljLorh] egkRek T;ksfrck Qwys] jked`".k 

ijegal] Lokeh foosdkuan] egf"kZ vjfoUn] egkRek 

xka/kh] xq#nso johUnzukFk VSxksj] egkeuk enueksgu 

ekyoh;] izsepanz eSFkyh’kj.k xqIr] MkW- jk/kkd̀".kuu] 

jktxksikykpkjh] ia- jkepanz ’kqDy] ek[kuyky prqosZnh 

vkfn vusd uke gSa] ftUgksaus vius izsj.kkLin O;fDrRo 

,oa vkpkj&fopkj ,oa lkfgR; ls ekuoh; ewY;ksa ds 

egŸo dks izfrikfnr djus dk lkFkZd iz;kl fd;kA  

 if’pe us vkbaLVkbu us ds fl)karksa dk v.kq 

ce cukus ;k varfj{k&;k=k esa rks mi;ksx fd;k gS 

ijarq vius dks] vius Hkko&txr~ dks] le>us esa ughaA 

D;k vkbaLVkbu us ;g ugha fl) fd;k fd psruk 

inkFkZ esa vkSj inkFkZ psruk esa ifjofrZr gksrk jgrk gSA 

ftl jkst if’pe vkbaLVkbu dh ewy LFkkiuk ds 

jgL; dks Bhd&Bhd g̀naxe dj ysrk ml jkst mls 

laLd`fr] dkO; vkSj /keZ dks thou ds fy, izklafxdrk 

dk Hkh cks/k gks tk,xkA dkO;] dyk vkSj /keZ ds fcuk 

ekuoh; Hkkoksa dk lk/kkj.khdj.k gks gh ugha ldrk 

rFkk blds fcuk tks laLdfr fodflr gksxh mlesa 

Hkkoksa dk laLdkj ugha gks ik,xk D;ksafd ,slk euq"; 

lH; fn[kdj Hkh Ik’kqor~ vkpj.k djsxkA
3 

ifjokj dks ckyd ds laLdkj fuekZ.k dh 

izFke ikB’kkyk ekuk x;k gSA D;ksafd ifjokj vFkkZr~ 

dqVqac ,d egkHkko gS ;g egkHkko euq"; dks mldh 

fojkV lŸkk ds lkFk tksM+rk gSA mldh ifjf/k dk 

foLrkj djrk gSA  

mlls ,d ls cgqr gksus dh vkdka{kk dks n`<+ 

djrk gSA fo/kkrk dh l`f"V dk ewy Hkko jgk & 

,dks·ga cgqL;ke~A ifjokj esa ckyd dh izkjafHkd 

laLdkjksa ds chtkjksi.k djus dk dk;Z ekrk&firk 

vFkok vfHkHkkod gh djrs gSa] tks ’kuS%&’kuS% vPNh 

vknrksa ds :Ik esa fodflr gksrs gq, thou&ewY;ksa dk 

:Ik ys ysrs gSaA blfy, O;fDr ds thou&ewY;ksa ds 

lzksr gksrs gSa & mldh viuh laLd`fr] mlds vius 

laLdkj ,oa viuk oa’kkuqØeA ;gha ls pfj= fuekZ.k 

dh izfØ;k Hkh ’kq: gksrh gSA Lokeh foosdkuan us bl 

lanHkZ esa fopkj mYys[kuh; gSA Lokeh th ds vuqlkj 

^^O;fDr dk pfj= vkSj dqN ugha] mldh vknrksa vkSj 

o`fŸk;ksa dk lkj Hkj gSA gekjh vknrsa vkSj òfŸk;k¡ gh 

pfj= dk Lo:Ik fu/kkZfjr djrh gSA of̀Ÿk;ksa dh Js"Brk 

vkSj fud`"Brk ds vuq:Ik gh pfj= dks lcyrk vkSj 

fucZyrk lqfuf’pr gksrh gSA Js"B fparu vkSj vkpj.k 

ds lrr~ vH;kl }kjk izòfŸk;ksa dk ’kks/ku gksrk gS vkSj 

pfj= xBu dk dk;Z euksokafNr fn’kk esa vkxs c< +rk 

gSA** 

mnkjoknh oS’ohdj.k ds bl nkSj esa bl 

oSf’od laLd`fr dk fujarj foLrkj gks jgk gSA 

oS’ohdj.k ds vkfFkZd izHkkoksa dks ysdj erHksn gks 

ldrk gS ysfdu fofHkUu laLd`fr;ksa ij  blds 

foy;udkjh rFkk fo?kVudkjh izHkkoksa dks udkjuk 

vlaHko gSA Hkkjr dh laLd `fr ij ik’pkR; laLd`fr ds 

izHkkoksa ds udkjkRed rFkk lkdkjkRed igyw nksuksa gh 

gSaA ysfdu tks fpark dk dkj.k gS og Hkkjr ds /kwfey 

gks jgh lkaLd`frd vfLerkA Hkkjr dk vfHktkR; oxZ 

fons’kh laLd`fr rsth ls viuk jgk gS rFkk lkaLd`frd 

vkn’kksaZ esa if’peh lkaLd`frd ewY; ’kqekj gks jgs gSaA 

izòfÙk Hkkjrh;rk esa la’kks/ku ;k lq/kkj dh ugha gS 

cfYd if’peh ewY;ksa dk va/kkuqdj.k gSA Hkkjrh; 
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iqutkZxj.k dky esa Hkh if’peh ewY;ksa ls izsj.kk yh xbZ 

Fkh ysfdu Hkkjrh; ewY;ksa dks udkj dj ughaA ;gk 

laLd`fr ls tqM+sA ,d cgqr egŸoiw.kZ eqn~nk fopkj.kh; 

gS og gS Hkk"kk dkA Hkk"kk fdlh Hkh lH;rk ;k lekt 

dh vfLerk rFkk laLd`fr dh okfgdk gksrh gSA vkt 

bl oS’ohdj.k ds nkSj esa fo’o dh vU; Hkk"kkvksa ds 

lkFk Hkkjrh dk Hkh Hkfo"; lkspuh; gSA 

vkfFkZd fodkl ds }kjk gh Hkk"kk rFkk 

laLd`fr Hkh lqjf{kr j[kh tk ldrh gSA foiUurk dh 

fLFkfr esa laLd`fr dHkh Hkh Qy&Qwy ugha ldrh gSA 

mnkjokn rFkk oS’ohdj.k Hkkjr dks volj iznku dj 

jgk gS fd Hkkjr viuh dkcfy;r fo’o esa lkfcr 

djsA vko’;drk mu voljksa dh gS ftlls tu&tu 

esa fNih m|ferk rFkk l̀tukRed {kerk,¡ fodflr gks 

ldsaA bldk egŸo vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLd`frd 

rFkk varjjk"Vªh; gSA ;g lkekftd dY;k.k ds fy, 

vko’;d rŸo gSA 

vkt HkkSfrdrk ds izfrLi/kkZRed ;qx esa lcls 

vf/kd ncko ;qok ih<+h ij gS ftls u dssoy fof/kor 

f’k{kk izkIr djuh gS vfirq thou ds izfr lgh 

n`f"Vdks.k viuk dj vkxs c<+uk gSA vr% vko’;d gks 

tkrk gS O;kid ,oa lexz n`f"Vdks.k cukdj 

laosnuk;qDr Hkkoukvksa dks thou esa viukus dh] tks 

gj ;qok dks lekt esa mHkjrh leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa 

ds fo"k; esa lkspus ds fy, foo’k dj ldsA vkt 

lekt esa tks pqukSfr;k¡ fo/oalkRed rŸoksa ds :Ik esa 

O;kIr gaS] blds dkj.k u dsoy lkekftd vlqj{kk ,oa 

v’kkafr dk okrkoj.k mRiUu gqvk gSA cfYd Hkkjrh; 

laLd`fr dk v/kksiru Hkh gqvk gSA vr% ;qxhu 

vko’;drkvksa ds vuq:Ik oSf’od ’kkafr ,oa okrkoj.k 

ds laj{k.k ds fy, ekuo ewY;ksa ds iqu% izfr"Bk dh 

egrh vko’;drk gS] rkfd ubZ ih<+h dks Hkkjrh; 

laLd`fr ds mUu;u ds fy, rS;kj fd;k tk ldsA  
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foHkkxk/;{k] vFkZ'kkL= foHkkx] MkW-lh-oh- jeu fo'ofo|ky; dksVk] fcykliqj ¼N-x-½ 

vFkZ'kkL= foHkkx] Mh-ih- foiz egkfo|ky; fcykliqj ¼N-x-½ 

 

        lkmFk bZLVuZ dksy QhYM~l fyfeVsM ¼nf{k.k 

iwoZ dks;yk iz{ks=½ dh LFkkiuk 28 uoacj 1985 dks 

gqvkA ;g viuk dk;Z 1 vizSy 1986 dks fof/kor~ :i 

ls vkjaHk fd;kA blds vUrxZr Hkwfexr ,oa iks[kfj;k 

nksuksa fdLeksa ds [kkus gSA tgka Jfed dk;Zjr~ gSA ;g 

mRiknu {kerk vkSj HkkSxksfyd n`f"V ls lcls cM+h 

dEiuh gSaA 18 ekpZ 1992 dks bl dEiuh dk foHkktu 

dj ¼,e-lh-,y-½ uked ubZ dEiuh dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA 

         nf{k.k iwoZ dks;yk iz{ks= dksjck] vkS|ksfxd 

uxj ds uke ls tkuk tkrk gS] tks vusd vkS|ksfxd 

laHkkoukvksa dks lekfo"V fd;k gqvk gSA m|ksx LFkkfir 

gksus ds fy, vkfFkZd ,oa xSj vkfFkZd ftruh lqfo/kk,W 

gksuh pkfg,] bl laLFkku dks izkIr gq, gSA 

         fdlh jk"Vª dh Hkkoh lEiUurk cgqr lhek rd 

ml ns'k ds fofHkUu m|ksxksa esa dke djus okys Jfedksa 

ls laca/k j[kus okyh leL;kvksa ds lgh gy ij fuHkZj 

djrk gSA vkS|ksfxd Jfed ,d ,slh ltho 'kfDr gS] 

cu xbZ gS ftldk iz;ksx jk"Vª ds jpukRed mn~ns';ksa 

dks iwjk djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA Jfed ,oa 

mRiknu dk ?kfu"B laca/k gSA mRikndrk ,oa jk"Vªh; 

vk; ,d nwljs ds i;kZ;okpkh gS] fdUrq Jfedksa dks nh 

tkus okyh lqfo/kkvksa ds lkFk mlds eukscy vkSj laLFkku 

dh vuq'kklu O;oLFkk Jfedksa ds mRikndrk dks Hkh 

izHkkfor djrh gSA 

 %& eukscy dk 

vk'k; vkarfjd cy ls gSA bl 'kCn dk iz;ksx fo'ks"kr% 

lu~ 1962 esa Hkkjr ij phuh vkØe.k ds le; fd;k 

x;k Fkk] tc Hkkjrh; usrk lhekvksa ij rSukr gekjs 

lSfudks dks ns[kdj ykSVrs Fks rks os izk;% ;g dgk djrs 

Fks Þfd Hkkjrh; lSfudks dks eukscy ÅWpk gS] vFkkZr os 

vius vf/kdkfj;ksa ds vkns'kksa dks izlUurk ds lkFk ikyu 

djrs FksA 

         blh izdkj fdlh Hkh vkS|ksfxd laLFkk esa izos'k 

djus ij ;g vuqHko gks fd leLr deZpkjh@Jfed 

vius dRrZO; dk fu"iknu djus esa O;Lr gS] os le; ij 

vkrs gS rFkk dk;Z ds ?k.Vksa es cjkcj dke esa yxs jgrs 

gSA mPp vf/kdkfj;ksa ds funsZ'kksa dk ikyu djrs gS] rFkk 

laLFkk ds izfr bZekunkj gksrs gSA mRiknu esa :dkoV 

vkus ij mls rRdky nwj djus dh ps"Vk djrs gSA blds 

foijhr vf/kdkfj;ksa dss vkns'kksa dk ikyu ugha djrsA 

le; ij dkj[kkuk ugh vkrs vius vf/kdkfj;ksa ls 

vf'k"V O;ogkj djrs gS] ,oa mRiknu dk;Z esa :dkoV 

vkus ij mls 'kh?kz nwj djus dk iz;kl ugha djrs rks 

;gh dgk tk;sxk fd deZpkfj;ksa dk eukscy laLFkk ds 

izfr Bhd ugha gSA okLro esa fdlh laLFkk esa dke djus 

okys O;fDr;ksa dh vis{kk ckgjh O;fDr muds deZpkfj;ksa 

ds eukscy dh fLFkfr dk vf/kd lgh vuqeku yxk 

ldrs gSA 

W %& Þeukscy og ekufld n'kk gS tks mRlkg 

Hkkouk] vk'kk] fo'okl tSls ekufld ?kVdksa ij fuHkZj 

djrh gSAÞ ¼osUlVj½ 

        Þfdlh vk/kkj ij vkil esa lacaf/kr O;fDr;ks ds 

lgdkjh n`f"Vdks.k vFkok lkewfgd ekufld LokLF; dks 

eukscy dgrs gSAÞ ¼fofy;e vkj Lizhxy½ 

        Li"Vr% eukscy ml laiw.kZ okrkoj.k ;k 

n`f"Vdks.k dks izdV djrk gS tks fdlh oxZ lekt vFkok 

leqnk; ds lnL;ksa ls izpfyr gSA blds nks igyw gks 

ldrs gS ÅWpk] uhpk ;fn fdlh laLFkk ds deZpkjh vPNs 

izlUu vk'kkoknh ,oa fe=or izrhr gks rks mldk eukscy 

ÞÅWpkÞ dgk tkosxk] fdUrq ;fn os >xM+kyw] vkykspd 

,oa /kS;Z dk vHkko gks rks mldk eukscy ÞuhpkÞ dgk 

tk;sxkA ÅWps eukscy ml ekufld n`f"Vdks.k dk |ksrd 

gS tks deZpkjh dks ;g vuqHko djkrk gS fd] mldh 

vko';drkvksa dh vf/kdre larqf"V laLFkk ds y{; dh 

iwfrZ esa fufgr gSAÞ 

        ,l-bZ-lh-,y- dksjck dks;yk iz{ks= esa dk;Zjr~ 

Jfedksa dk [knkuksa ds izfr eukscy vPNk gSA lHkh 

deZpkjh ,oa Jfed laLFkk ds fgrkFkZ@ykHkkFkZ iz;kljr~ 

jgrs gSA deZpkfj;ksa ,oa Jfed dHkh Hkh vuko';d 

vodk'k ugha ysrs rFkk dk;Z ds nkSjku vkyL;rk ugha 

fn[kkrsA lHkh deZpkfj;ksa esa mRlkg vkSj yxu dh Hkkouk 
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gS] lHkh deZpkjh ;g pkgrs gS fd] m|ksx dk mRrjksRrj 

fodkl gks ftlls fd Loa; dk fodkl gks ldsA 

deZpkjh@Jfed vius mRrjnkf;Roksa dks iwjk djus esa 

layXu jgrs gS bl dkj.k fujh{k.k djus dh Hkh fo'ks"k 

vko';drk ugha gksrhA 

       ,l-bZ-lh-,y- dksjck dks;yk iz{ks= esa dk;Zjr~ 

Jfedksa ds eukscy dks tkuus ds fy, Lrjh; nso 

fun'kZu ¼Stratified Random Sampling½ ds vk/kkj 

ij 400 Jfedksa ,oa deZpkfj;ksa ls izR;{k lEidZ dj 

iz'ukoyh vuqlwph dk iz;ksx dj mlls lacaf/kr fopkj 

iwNs x,A 

A- Loa; ds ukSdjh ¼JOB½ esa deZpkfj;ksa ds fopkj %& 

01 ilUn djrs gS] larq"V gS 320 80 

02 mi;qDr ugha gS 50 12-5 

03 ilUn ugh djrs gS 30 7-5 

04 ;ksx 400 100 

L=ksr %& lk{kkRdkj iz'ukoyh  

 

B- foHkkx esa vuq'kkklu ds laca/k esa fopkj %& 

01 U;k;iw.kZ gS 250 62-5 

02 dBksj vuq'kklu 80 20 

03 cgqr vPNk gS 40 10 

04 [kjkc gS 30 7-5 

 ;ksx 400 100 

L=ksr %& lk{kkRdkj iz'ukoyh  

 

C- dk;Z ds cnys esa izkIr etnwjh ds laca/k esa fopkj %& 

01 etnwjh mfpr gS 300 75 

02 etnwjh de gS 70 17-5 

03 lkekU; gS 30 7-5 

 ;ksx 400 100 

L=ksr %& lk{kkRdkj iz'ukoyh  

 

D- dkj[kkuk ls larqf"V ds laca/k esa %& 

Øekad fopkj vkòfRr izfr'kr 

01 larq"V gS 250 62-5 

02 vlarq"V gS 80 20 

03 larq"V jguk iM+rk gS 70 17-5 

 ;ksx 400 100 

L=ksr %& lk{kkRdkj iz'ukoyh  
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E- Loa; dk dEiuh ds fodkl ds lEcU/k esa fopkj %& 

01 dkj[kkuk ds lkFk Loa; dk 380 95 

02 viuk Loa; dk 20 05 

 ;ksx 400 100 

  

     mi;qZDr losZ{k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 

dkj[kkuk ds vf/kdrj deZpkfj;ksa@Jfedksa dk 

eukscy laLFkk ds izfr vPNk gS] dqN ek=k esa] dqN 

rF;ksa ls larq"V ugha gS tks fd ,d viokn Lo:i gSA 

yxHkx 90 izfr'kr deZpkfj;ksa dk eukscy laLFkk ds 

izfr ÅWpk gS] rFkk dqN gh Jfedksa dk eukscy lkekU; 

gSA 

 %& fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ,l-bZ-lh-

,y- dks;yk iz{ks= dksjck esa deZpkfj;ksa dk eukscy 

ÅWpk gS tks fd ,d dkj[kkus ds mRrjksRrj fodkl esa 

lgk;d gSA tks fdlh Hkh dkj[kkus esa ;g gksuk gh 

pkfg,A 

 %& vuq'kklu ls vfHkizk; ns'k] /keZ] lekt 

o ljdkj }kjk fu/kkZfjr ijEijkvksa] fu;e o dkuwu ds 

vuqlkj vkpj.k djus ls gSA 

        vuq'kklu dk rkRi;Z deZpkjh }kjk dEiuh 

ds fu;eksa vkSj dk;Z vkns'kksa dk ikyu dh rRijrk ls 

gSA ¼twfl;l½ 

        lkekU;r% vuq'kklu ds mn~ns'; laxBu ds 

fuokZ/k dk;Z lapkyu ds fy, leUo; dks lqxe 

cukuk] lnL;ksa esa lgu'khyrk dk fodkl djuk] 

mRrjnkf;Ro lkSiuk vkSj ysuk] dk;Zdq'kyrk ,oa 

eukscy dks ekuoh; laca/k ds izfr vknj dk okrkoj.k 

rS;kj djukA 

 %& vuq'kklu O;oLFkk dks tkuus gsrq 

Jfedksa] Je la?kks ,oa ukSdj'kkgh ds vf/kdkfj;ksa ds 

izR;{k ppkz dk vkJ; fy;k x;kA blls dqN rF; 

lkeus vk,] ftUgs bl izdkj j[kk tk ldrk gS %& 

01& Jfedksa dh f'kdk;rs ,oa mudh ekaxks dks iwjk 

ugha djus ij vuq'kklughurk dh fLFkfr mRiUu 

gks tkrh gSA blds fy, Jfed ukSdj'kkgh dh 

foyEcdkjh izòfRr dks mRrjnk;h ekurs gSA 

02& deZpkfj;ksa dh O;fDrxr~ leL;k;s & vkokl 

leL;k] fctyh] ikuh ds izfr mis{kkiw.kZ O;ogkj 

Hkh lkeus vkrk gSA 

03& dqN O;fDr;ksa dks n.M nsuk rks dqN ds izfr 

mnkjrk Hkko j[kukA ;g rF; lHkh laLFkkvksa esa 

ik;k tkrk gSA dksjck dks;yk iz{ks= Hkh blls 

vNwrk ugha gSA  

04& vf/kdka'kr% ;gk ij mRiUu gksus okyk 

vuq'kklughurk dk eq[; dkj.k vkarfjd gh gksrk 

gSA dqN Jfedksa ds vuqlkj Jfed la?kks ,oa 

ukSdj'kkgh ds chp vkarfjd lkaB&xkaB ds dkj.k 

gekjs lkoZtfud dk;Z Hkh iwjs ugha gks ikrsA 

 %& eSus 

iz'ukoyh vuqlwph ysdj Loa; Jfedksa ls izR;{k :i 

ls ppkZ fd;k] voyksdu fd;kA bl vk/kkj ij dksjck 

dks;yk iz{ks= esa vuq'kklu O;oLFkk dks cuk;s j[kus ds 

fy, fuEu lq>ko fn;s tk ldrs gS %& 

01& Jfedksa dh f'kdk;rksa ,oa ekaxks ij vko';d 

fopkj foe'kZ fd;k tkuk pkfg, rFkk mUgsa 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij ;FkklaHko iwjk djuk 

pkfg,A  

02& izca/kd dks deZpkfj;ksa ds rFkk Jfed ds fudV 

lEidZ esa gksuk pkfg,A 

03& Jfedksa dks dkj[kkuk ds fu;eksa] dkuwuks rFkk 

ijEijkvksa ls iw.kZr% voxr djk nsuk pkfg,] ,oa 

fu/kkZfjr n.M O;oLFkk dk Hkh mUgsa Kkr gksuk 

pkfg,A 

04& dkj[kkuk ds ykHk&gkfu rFkk y{; ,oa mn~ns';ksa 

dh tkudkjh izR;sd Jfed ,oa lewg dks nh 

tkuh pkfg,A 

05& izca/kdksa dks bl ckr dh Hkyh&Hkkafr le>uk 

gksxk fd Jfed mRiknu dk ltho lk/ku gS] tks 

mRiknu esa lfØ; Hkwfedk fuoZgu djrk gSA 

vr,o mUgsa ,d oLrq u le>s oju~ m|ksx dk 

,d egRoiw.kZ vax le>sA  
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 %& 

01& Hkxksyoky] Vh-,u- 

¼1995½ 

& ÞJe vFkZ'kkL= ,oa vkS|ksfxd laca/kÞ lkfgR; Hkou vkxjk 

02& ikVuh] vkj-,y- ¼1983½ & ÞlsohoxhZ; izca/k ,oa vkS|ksfxd laaca/kÞ lkfgR; Hkou vkxjk  

03& 'kekZ] jes'k pUnz 

¼1984&85½ 

& ÞJe leL;kvksa ,oa lekt dY;k.kÞ jktho izdk'ku esjB 

04& flag] ,l-Mh- ¼1988½ & ÞoSKkfud lkekftd vuqla/kku ,oa losZ{k.k ds ewy rRoÞ bankSj dey izdk'ku 

05& flUgk] oh-lh- ¼1990½ & ÞvkS|ksfxd vFkZ'kkL=Þ izdk'ku yksd Hkkjrh bykgkckn 

06& [kku lqj{kk] /kuokn 

fogkj 

&  

07& lk{kkRdkj vuqlwph &  
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vkpk;Z ,oa v/;{k] T;ksfr"k foHkkx] e-e-;ks-oS-fo-fo- djkSanh] dVuh ¼e-iz-½ 

 

       osn gh lc dqN gS] fo’o 

czãk.M dk leLr Kku osn esa lfUufgr gSA osn pkj 

gSa pkjksa osnksa dh 1131 ’kk[kk;sa gSa ftlesa deZdk.M] 

miklukdk.M vkSj Kkudk.M rhu Hkkx gSa] buds 

lEkLr eU=ksa dh la[;k ,d yk[k gSA  

       osnksa esa deZdk.M dh iz/kkurk gS deZdk.M 

Hkkx esa dsoy ;Kksa dk gh iz/kkU; gSA 

       nsork] gouh; nzO;] osn ea= _fRot vkSj 

nf{k.kk bu ikapksa dk la;ksx ftl deZ fo’ks"k esa gks og 

;K dgykrk gSA vr% osnkas dk eq[; fo’k; ;K gSA 

;K ds }kjk gh czãk us lEiw.kZ fo’o&c zãk.M dh 

l`f"V dhA blhfy;s dgk fd&   

 

      vFkkZr~ ;g lEiw.kZ lalkj gh ;Ke; gSA 

     czãk dks bl dYi ds vkjEHk ls pjkpj l̀f"V 

dh jpuk esa lSrkfyl gtkj pkj lkS fnO; o"kZ dk 

le; nsuk iM+kA lw;Zfl)kUr esa l`f"V dze foLr`r :Ik 

ls of.kZr gSA 

       bl okjkg dYi ds vkjEHk ls vc rd yxHkHk 

nks djksM+ o"kZ O;rhr gks pqds gSa bls vk/kqfud oSKkfud 

Hkh ekurs gSaA  

osn ds N% vax gS& f’k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr] 

T;ksfr"k vkSj NUnA tSlk fd HkkLdjkpk;Z th us fy[kk 

gS& 

      bu N% vaxksa esa Hkh T;ksfr"k ’kkL= osn&iq#"k dk 

us= gksus ds dkj.k osn dk eq[; vax gSA TkSlk fd 

of’k"B th us dgk gS&                  

      Oksn ;Kksa ds djus dk fo/kku crkrs gSa] ;K 

dky ¼le;½ ds v/khu gSa] vFkkZr~ ;Kksa dk djuk le; 

ij dgk x;k gSA vkSj bl T;ksfr"k”’kkL= ls dky 

dk Kku gksrk gSA  

fl)kUrjkt esa Hkh osn ds fo"k; esa fy[kk gS fd&  

       osn ;Kksa dh izof̀Rr ds fy, gS ;K fnd~ ns’k 

vkSj dky ds v/khu gS fnd~] ns’k vkSj dky dk Kku 

u{k= vkSj xzgksa ls gksrk gSA u{k= vkSj xzg T;ksfr"k 

’kkL= ds }kjk tkus tkrs gSaA 

      xhrk ds vuqlkj drZO; ikyu ds fy, fd;s 

tkus okyk dk;Z ;K gS ;K ds vUrxZr ;K] nku] 

ri] gkse] ozr] osnk/;;u leLr ’kkjhfjd] O;ogkfjd 

,oa ikjekfFkZd fdz;kvksa dk uke ;K gSA fuR; la/;k] 

riZ.k] cfyoS ;nso] nsoiwtk] vfrfFk iwtk] ozr] ti] 

ri] v/;;uk/;kiu] dFkkJo.k] rhFkZHkze.k] miu;u] 

fookg vkfn vM+rkyhl laLdkj iq=sf"B] jkT; izkfIr 

vkfn dkE; deZ lc ;K dk Lo:Ik gSA nzO; ;K] 

riks ;K] ;ksx ;K] Lok/;k; ;K vkfn lc ;K dk 

gh :Ik gSA Hkxoku Jhd`".k us xhrk esa eu"; ds /keZ 

lefUor lHkh dekZsa dks ;K dgk gSA

       xfr’khy l̀f"V  pdz esa ;fn ,d O;fDr Hkh 

vius drZO; deZ ls foeq[k gksrk gS rks mldk foijhr 

izHkko lEiw.kZ l̀f"V ij iM+us yxrk gSA fdlh Hkh 
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O;fDr ds ikl tks ’kjhj ;ksX;rk] in] vf/kdkj] fo|k] 

cy] izkIr gS og lc feyk gqvk gS] lnk lkFk jgus 

okyk ugha gSA ;K ’kCn eq[; :Ik ls vkgqfr nsus dh 

fdz;k dk okpd gS] tcfd xhrk esa ;K ’kCn lEiw.kZ 

drZO;&dekZsa dk okpd gS] ;K esa R;kx dh gh eq[;rk 

gSA  

& lq[k Hkksx dk R;kxA 

 oLrq dk R;kxA 

& LokFkZ vkSj vkjke dk R;kxA 

;K fdlh Hkh izdkj dk gks fdz;k tU; gksrk gSA 

osnksa dk eq[; fo"k; ;K gS ,srjs; czkã.k esa fy[kk gS  

 ¼1&2&3½ 

vFkkZr~ ;K tuekul ds dY;k.k ds fy, fd;k tkrk 

gSA 

      ;K ls tks ftl oLrq dh izkfIr djuk pkgrk 

gS og mls izkIr gks tkrh gSA 

     ;K vusd izdkj ds gksrs gSa vusd izdkj ds 

;Kksa esa vusd izdkj ds osn ea= ls gou gksrk gSA 

     ;K ,d Bksl oSKkfud izfdz;k gS tks gekjs 

thou dk vfHkUu vax gS] Lokeh egf"kZ n;kuUn 

ljLorh us dgk Fkk fd ;fn i;kZoj.k dh ’kqf) ,oa 

lq[kksa dh of̀) pkgrs gks rks fuR; izkr% lk;a izR;sd 

?kj esa gou ;K gksuk pkfg;s D;kasfd ^^  

vFkkZr~ ;K fo".kq dk Lo:Ik gS vkSj fo".kq O;kid gSA 

;K dh ijEijk l`f"V ds lkFk pyrh gSA ;K ls 

ekuo ds HkkSfrd] vk/;kfRed] lkekftd ,oa O;fDrxr 

mn~ns’; iw.kZ gksrs gSaA egkjkt euq ds vuqlkj 

;K&ozrkfn ls ekuo ’kjhj o vkRek dks czã izkfIr ds 

;ksX; cuk;k tkrk gSA ;K ls gh rius okyk lw;Z 

dY;k.kdkjh curk gSA 

vesfjdk esa ;K ij cgqr vPNk ’kks/k gqvk gS 

MkW- gSQfdu dk dFku gS fd ?kh tykus ls jksx ds 

dhVk.kq ej tkrs gSaA Qzkal ds oSKkfud izks- fVªyfcVZ 

dgrs gS tyh gqbZ ’kDdj esa ok;q ’kq) djus dh cM+h 

“kfDr gSA blls Vh-Ckh-] {k; jksx] pspd] gStk vkfn 

chekfj;ksa nwj gksrh gSaA vaxzstksa ds ’kkludky esa enzkl 

ds lsuhVjh dfe’uj MkW- duZy fdax vkbZ-,e-,l- us 

dgk ?kh vkSj pkoy esa dslj feykdj vfXu esa tykus 

ls Iysx tSls Hk;kud jksx ls cpk tk ldrk gSA 

lqizfl) oSKkfud MkW- Lokeh lR;izdk’k us Hkh dgk gS] 

;K esa cgqr LokLF;izn mi;ksxh vkstksu rFkk 

QkjesfYMgkbM xSls Hkh mRiUUk gksrh gSA tks vR;Ur 

ykHkdkjh ,oa LokLF; o/kZd gSA gekjs izkphu _f"k 

eqfu;ksa us oSKkfud vk/kkj ij ’kks/k djds ;K lkexzh 

o lfe/kkvksa dk p;u fd;k FkkA TkSl&cM+] ihiy] 

vke] fcYo] iyk’k] ’keh] xwyj] vkfn lfe/kkvksa dk ?kh 

lfgr ;K djus ls iapHkwrksa dh ’kqf) gksrh gSA tks 

gekjs i;kZoj.k dk vax gSA ;K dk ,d mn~ns’; ;g 

Hkh gS fd Ik;kZoj.k dks ’kq) ,oa larqfyr j[kukA ;K 

foKku dk fu;e gS fd tc dksbZ inkFkZ vfXu esa Mkyk 

tkrk gS rks vfXu ml inkFkZ dks tykdj ijek.kq :Ik 

esa cuk nsrh gSA vkSj ijek.kq :Ik esa gksus ij mldh 

fdz;k ’khyrk vR;kf/kd c<+ tkrh gSA ;g oSKkfud 

fl)kUr gS tSls v.kq ls lw{e ijek.kq] ijek.kq ls lw{e 

bysDVªkWu ;s dzekuqlkj ,d nwljs ls vf/kd fdz;k’khy 

,oa xfr’khy gSA ;K esa vkgqfr dh xbZ lfe/kk vfXu 

ds }kjk tyk nsus ij vR;Ur lw{e gks tkrh gSA nwljh 

rjQ og lw{Ek inkFkZ vR;Ur fdz;k’khy ,oa izHkkoh 

gksdj foLr`r {ks= dks izHkkfor djrh gSA ftl LFkku 

ij ;K gksrk jgrk gS ogka ds okrkoj.k esa dkQh 

ifj{ks= rd lqxa/k fo|eku jgrh gSA ;K ekuo dks 

lQy cukus ds fy, ,d vk/kkjf’kyk gSA vfXu ifo= 

gS osnksa esa vfXu ijes’oj ds :Ik esa oUnuh; gSA ;Kksa 

ds ek/;e ls nsoRo ls ysdj ds vusd fjf)&flf);ka 

izkIr dh tk ldrh gSaA ;K ds }kjk O;f"V gh ugha 

cfYd lef"V dk dY;k.k gksrk gSA ;K Hkkjrh; 

laLd`fr dk vkfn izrhd gSA ’kkL=ksa esa xk;=h dks 

ekrk vkSj ;K dks firk ekuk x;k gSA bUgh nksuksa ds 

la;ksx ls euq"; dk nwljk vk/;kfRed tUe gksrk gS 

ftls f}tRo dgk x;k gSA izFke tUe tho] 

ekrk&firk ds ’kjhj ls ysrk gS tks lHkh dks feyrk gS 

fdUrq vkfRed :ikUrj.k }kjk v/;kfRed tUe fojys 

yksxksa dks gh feyrk gS tc euq"; viuh var% izKk ls 

tkxrk gS] ftldk ek/;e gS ;KA gj /keZ ,oa 

lEiznk; esa vfXu dk cM+k egRo gS mls fdlh u 

fdlh :Ik esa tyk;k ;k iwtk tkrk gSA blh izdkj 

;K Hkh ,d izdkj dh iwtk gSA ;K ’kCn ds rhu vFkZ 

gSa& nso iwtk] nku vkSj laxfrdj.kA 

        Lkaxfrdj.k dk vFkZ gksrk gS laxBu] ;K dk 

,d izeq[; mn~ns’; ;g Hkh gksrk gS fd /kkfeZd izòfRr 
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ds yksxksa dks laxfBr djukA nsoklqj laxzke esa tc 

nsork ijkftr gks x;s rc iztkifr us mudh 

i`Fkd&ìFkd ’kfDr;ksa dk ,dhdj.k djds‘’kfDr ds 

:Ik esa nqxkZ] dkyh vkfn ’kfDr;ksa dk izknqHkkZo fd;k 

ftlls vlqj ijkLr gks x;s vkSj lEiw.kZ ekuo tkfr 

,oa nsorkvksa ij vk;s gq;s ladV nwj gks x;sA osnksa esa 

vusd izdkj ds ;Kksa dk o.kZu gksrk gSA eq[;r% ;K 

ds nks izdkj gSa& JkSr ;K vkSj LekrZ ;KA Jqfr 

izfrikfnr ;Kksa dks JkSr ;K dgrs gSa rFkk Lèfr 

izfrikfnr ;Kksa dks LekrZ ;K dgrs gSaA nksuksa ;Kksa esa 

vUrj ;g gS fd JkSr ;K esa dsoy Jqfr izfrikfnr 

ea=ksa dk iz;ksx gksrk gS vkSj LekrZ ;K esa oSfnd 

ikSjkf.kd vkSj rkfU=d ea=ksa dk iz;ksx gksrk gSA ;K ls 

vklikl dk okrkoj.k ’kq)] ifo= ,oa fnO; ÅtkZ ls 

vkIykfor gksrk gSA vklikl ds okrkoj.k esa 

ukukizdkj ds dhVk.kq ;K ds /kwe vkSj ea=ksa dh /ouh 

rjaxksa ls lekIr gks tkrs gSaA bruk gh ugha ;K ds 

}kjk i;kZoj.k larqfyr jgrk gSA l`f"V mRifRr gh ;K 

dk Qy gSA vktdy rks ekufld jksxksa ls eqfDr 

fnykus okyh vkS"kf/k ds :Ik esa ;K dks tkuk tkrk 

gSA Hkkjr gh ugh oju~ vU; ns’kksa esa ;K fpfdRlk 

fnukas fnu iqf"ir iYyfor gksrh tk jgh gSA ;K dk 

izHkko lw{e foKku ij vk/kkfjr ;K dh 

izHkkoksRikndrk gfonZzO;ksa lfe/kkvksa ea=ksPpkj] iz;ksDrk 

ds O;fDrRo ,oa le; fo’ks"k ij vk/kkfjr gksrh gSA 

fdlh Hkh ;K dks lEikfnr djus ds fy, ladYi dh 

vko’;drk gksrh gS ;fn ladYi ds fcuk euq"; dksbZ 

Hkh dk;Z djrk gS rks mldk Qy vYi gks tkrk gSA  

      ladYi dh vfuok;Zrk ds fo"k; esa ekdZ.Ms; 

iqjk.k esa m/k`r gS& 

       fdlh Hkh dk;Z dks fufoZ?uiwoZd iw.kZrk izkfIr 

gsrq ’kqHk eqgwrZ dk gksuk vko’;d gS ladYi esa ekl] 

i{k] frfFk] okj vkfn dk mPpkj.k ijevko’;d gksrk 

gSA ;fn ladYi esa budk mPpkj.k u gks rks ;K Qy 

izkIr ugh gksrkA tSlk fd _f"k nsoy dk opu gS& 

# # 

      gj ldke ;K ds fy, eqgwrkZfn dk fopkj 

vko’;d gksrk gSA ftldk Kku T;ksfr"k ’kkL= ds 

}kjk gksrk gSA ’kqHk le;] ’kqHk eqgwrZ] ’kqHk fnu] ’kqHk 

u{k=] ’kqHk yXu esa fd;k x;k nso ;K lnk ’kqHkrk dks 

iznku djrk gSA gj nso ;K ds fy, ¼;Kkuq"Bku½ 

vyx&vyx le; ij vyx&vyx eqgwrZ T;ksfr"k 

’kkL= esa crk;s x;s gSaA tSls nso izfr"B eqgwrZ& 

     pS= ekl] QkYxqu ekl] oS’kk[k ekl] T;s"B ekl 

vkSj ek?k ekl esa leLr nsorkvksa dh izk.k izfr"Bk 

djuk ’kqHk Qynk;h gksrh gSA nsorkvksa dh izk.k 

izfr"Bk ds fy,  

       nsorkvksa dh izk.k izfr"Bk lnk mRrjk;.k esa 

gh ’kqHk Qyizn gSA nf{k.kk;u esa djuk fufUnr gSA 

       jksfg.kh rhuksa mRrjk jsorh Jo.k gLr iquoZlq] 

vf’ouh] /kfu"Bk] vuqjk/kk] e`xf’kjk] vkSj iq"; u{k= esa 

Hkxoku fo".kq dh izfr"Bk djuk mRre gSA  

      iq";] Jo.k] vkSj vfHkftr~ esa bUnz] czãk] dqcsj] 

dkfrZds; dh izfr"Bk djuk pkfg;sA 

      vuqjk/kk u{k= esa lw;Z dh izfr"Bk mRre dgh 

x;h gSA gLr vkSj ewy u{k= esa nqxkZ vkfn dh izfr"Bk 

djuk mRre gSA 

      jsorh u{k= esa x.ks’k ;{k ’ks"k vkSj ljLorh dh 

izfr"Bk djuh pkfg;sA /kfu"Bk u{k= esa yksdikyksa dh 

izfr"Bk Js"B dgh xbZ gSA 

      frfFk& }kn’kh frfFk esa Hkxoku fo".kq dh 

izfr"Bk] prqFkhZ frfFk esa x.ks’k dh izfr"Bk] uoeh frfFk 

esa nsoh dh izfr"Bk djuh pkfg;sA 

fnu&                     

      leLr nsoksa dh izfr"Bk jksfg.kh vf’ouh iquoZlq 

gLr jsorh /kfu"Bk e`xf’kjk iq"; vkSj mRrjk u{k= esa 
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lkseokj cq/kokj] xq#okj] vkSj ’kqdzokj ds fnu ’kqHk 

;ksx] ’kqHk frfFk] esa ewy vuqjk/kk vkSj Lokrh esa 

nsoLFkkiuk djuk vfr mRre gSA  

        lw;kZfn lkrksa okjksa esa izfr"Bk djus dk 

fHkUu&fHkUu Qy& 

"

      jfookj dks dh xbZ izfr"Bk rstfLouh] lkseokj 

dks dY;k.kdkfj.kh] eaxyokj dks vfXunkgdkfj.kh] 

cq/kokj dks /kunkf;uh] xq#okj dks cyiznkf;uh] 

’kqdzokj dks vkuUndkfj.kh] vkSj ’kfuokj dk s 

lkeF;Zfoukf’kuh gksrh gSA 

TkSls& fo".kq;kx dk eqgwrZ& ekl eas& pS=] QkYxqu] 

T;s"B] oS’kk[k] ek?k bu eklksa esa fd;k x;k fo".kq;kx 

eaxydkjh gksrk gSA ikiksa dh fuo`fRr ds fy, dkfrZd 

ekl] ekxZ ’kh’kZ ekl] Jko.k ekl oS’kk[k eklA 

frfFk;ka & ’kqDy i{k dh f}rh;k] r`rh;k] iapeh] 

lIreh] n’keh] }kn’kh] =;ksn’kh] ,dkn’kh] uoeh] "k"Bh 

frfFk;ka xzkº; gSaA 

u{k=& vknzkZ] ’krfHk"kk] Lokrh] jksg.kh] Jo.k] èxf’kjk] 

iwokZ"kk<+] T;s"Bk] vk’ys"kk] jsorh] fp=k] gLr vkSj 

/kfu"Bk rhuksa mRrjk] ewy iq"; xzkº; u{k= gSaA 

;ksx& lk SHkkX;] ’kksHku] vk;q"eku~] flf)] lk/;] ’kqHk] 

f’ko] òf)] izhfr] flf)] /kzqo] ’kqDy vkSj] ’kqHk fnu& 

lkseokj] cq/kokj] xq#okj] ’kqdzokj mRre fnu gSaA 

" #

     vf’ouh] jsorh] vknzkZ] gLr] iquoZlq] iq"; rFkk 

/kzqo u{k=ksa esa jfookj rFkk eaxyokj dks #nz ;K esa 

iz’kLr gSaA 

"

ddZ yXu esa] lkseokj esa] uoeh esa vkSj 

e`xf’kjk esa ,s’o;kZ&fHkyk"kh leLr Hkksx vkSj Qydks 

nsusokyh vEck dk ;tu ¼iwtu½ djsA

"

      y{ehukjk;.k ;K dks olUr _rq esa djus ls 

iq= dh izkfIr] xzh"e _rq esa djus ls mRre lEifRr 

dh izkfIr] o"kkZ _rq esa djus ls egku~ lq[k] ’kjn~ _rq 

esa djus ls /ku dh òf)] gseUr _rq esa djus ls 

leLr oLrqvksa dh izkfIr vkSj f’kf’kj _rq esa djus ls 

ije Js"B xfr ¼eks{k½ dh izkfIr gksrh gSA 

        bl izdkj ;K foKku T;ksfr"k”’kkL= esa 

Hkjk iM+k gSA gj dk;Z dks fl)izn cukus okys fnu 

lkseokj] cq/kokj] xq#okj vkSj ’kqdzokj gSaA 

izkr% Lej.kh; fo’ooU| oSKkfud lar egf"kZ 

egs’k ;ksxh ds nSoh; funsZ’ku esa foxr dbZ o"kksZa ls 

fo’o ’kkafr gsrq osn Hkwfe] iq.; Hkwfe] czãLFkku esa 

vfr:nz egk;K ,oa vn~Hkqn ’kkafr ;K izfrfnu 
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fujUrj :Ik ls py jgk gS] ftlds }kjk leLr fo’o 

esa lq[k ’kkafr dk okrkoj.k cuk gqvk gSA ftlls ;K 

foKku esa T;ksfr"k dk oSf’k"V~; Lor% izekf.kr gSA  

 

1- pj.kO;wg 5@1] 

2- eRL;iqjk.k 144@44] 

3- dkfydkiqjk.k 31A40]  

4- lw;Zfl)kUr 1@24]  

5- Hkfo"; iqjk.k]  

6- ekdZ.Ms; iqjk.k]  

7- eRL;iqjk.k]  

8- /keZflU/kq r̀rh; ifjPNsn]  

9- Jhifr%]  

10- fo".kq/keksZRrj iqjk.k]  

11- ukjnlafgrk]  

12- ukjniapjk=]  

13- fo".kq/kekZsRrjiqjk.k]  

14- T;ksfrfoZnkHkj.k]  

15- fo|s’ojlafgrk 16]  

16- jRuekyk]  

17- eqgwrZekÙkZ.M] 

18- eqgwrZfpUrkef.kA 
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         uxjh;dj.k ,o vkS|ksfxdhdj.k us tgk¡a O;fDr 

dks foKku] f’k{kk rduhdh Kku vkSj vPNh lqfo/kk,a 

iznku dh gSaA ogha djksM+ksa O;fDr;ksa dks ujdh; thou 

O;rhr djus ds fy, foo’k fd;k gSA egkuxjksa] 'kgjksa 

,oa dLckas esa tula[;k rhoz xfr ls c< jgh gS fdUrq 

c<rh tulas[;k ds vuqikr esa vkoklh; xg̀ksa dk 

fuekZ.k ugha gks ikrk gSA bl izdkj x`g vHkko ds 

dkj.k x`g fdjk;s esa rhoz of̀) gksrh gSA ftldk ogu 

fu/kZu ,oa vYi vk; ifjokj ugha dj ldrk gS vkSj 

cs?kj thou fcrkus dks foo’k gksrk gSA bl izdkj 

uxjh; tula[;k dh lkekU;r% 20&50 izfr’kr 

tula[;k fxjk;s tkus ;ksX; ttZj ,oa xUnxh iw.kZ 

edkuks esa vkJ; ysus ds fy, etcwj gSA blds 

mnkgj.k Lo:i viksyks&11 ds pUnz ;k=h tc fo’o 

dh ln~Hkkouk ;k=k ij jkse igWaqps rks ogka muds 

Lokxr esa [kM+s yksxksa us ukjs yxk;s ßges edku 

pkfg,&gesa edku pkfg,Þ blls Li"V gksrk gS fd vkt 

gekjh fuokl dh fLFkfr D;k gS\ vkSj gekjh 

izkFkfedrk,¡ D;k gks xbZ gS\ uxjksaa dh eq[; leL;kvksa 

esa vkoklksa dh deh dks 'kkfey fd;k tkrk gSA 

 bl izdkj vkoklksa dh deh dk ;g Lo:i 

uxjksa ds lkFk&lkFk orZeku esa miuxjh; {ks=ks esa ,oa 

dLcksa esa Hkh c<+ jgk gSA edkuksa dk i;kZIr ek=k esa 

fuekZ.k ugha gksus ls ogka vusd xUnh cfLr;ksa dk 

fuekZ.k gks x;k gSA efyu cfLr;ksa esa ekuo ds ukjdh; 

thou dh >yd ns[kh tk ldrh gSA fo’o ds izR;sd 

izeq[k 'kgj esa] 'kgj ds 20&50 izfr’kr yksx efyu 

cfLr;ksa vkSj mlh ds leku n'kkvksa okys {ks= esa 

fuokl djrs gSaA efyu cfLr;k¡s dk fodkl uxjksa dh 

mRifÙk ds lkFk gh 'kq: gks x;k FkkA tks eq[;r% 

vijk/k] iznw"k.k] chekfj;ksa dks iSnk djus esa lgk;d 

gSaA efyu cfLr;k¡ orZeku esa ,d oSf’od leL;k cu 

pqdh gSA 'kgjkssa ds fy, efyu cfLr;k¡ dSalj ds leku 

gS] 'kgjksa dh bl òf) dks fo}kuksa us ^^iRFkj dk 

jsfxLrku** ßO;kf/kdh uxjÞ ,oa ^^ujd dh laf{kIr 

:ijs[kk** dgdj iqdkjk gSA ,d NksVh lh >ksaiM+h] 

dPps edku vFkok ,d dksBjh esa 10&15 O;fDr 

fuokl djrs gSaA ty ds fudkl dh ;gk¡ dksbZ 

O;oLFkk ugha gksrh gS] ikuh lM+rk jgrk gS] dwM+s&dpjs 

dk <sj yxk jgrk gSA rax ,oa ladjh efyu cfLr;k¡] 

tgk¡ thou de vkSj chekfj;k¡ vf/kd gSA ;gk¡ ij 

ihys] eqj>k, psgjs] fpids xky] mHkjrh gfM~M;ka¡] 

QVs&xUns diMs+ vkfn lkSUn;Z Lo:i gSaA buds thou 

dk irk ugha] ;s dc toku gksrs gSa vkSj dc cw<+s gks 

tkrs gSa] ;s rks ekSr ds eq¡g esa tUe ysrs gSa] budk 

ftUnk jguk vkSj ejuk lekt ds fy, dksbZ egRo 

ugha j[krkA vkf[kj xjhc ds ejus dk dksbZ vFkZ ugha 

gksrkA budk thou ukyh ds dhM+ksa tSlk gksrk gSA  

 efyu cfLr;ksa esa vkfFkZd ǹf"V ls detksj 

,oa ukxfjd lqfo/kkvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA 

lkekU;r;k buesa x`g foghu] csdkj] 'kjkch] Jfed] 

fHk[kkjh vkSj vuSfrd dk;ksZa esa xzLr yksx fuokl djrs 

gSaA ;s cfLr;k¡ ,d ,slh laLd`fr dks tUe ns jgh gSa] 

ftUgsa ßvkLdj ysfolÞ us xjhcksa dh laLd`fr dgdj 

iqdkjk gSA bu cfLr;ksa esa vijk/k] ,dkdhiu] 

vkRegR;k] cqjkb;k¡ ,oa xSaxokj Hkh ik;k tkrk gSA buesa 

jgus okys yksxksa ls lkekftd O;oLFkk dks lqpk: :i 

ls pykus dh ,oa O;oLFkk cuk;s j[kus dh vis{kk ugha 

dh tk ldrh gS] ,slk O;oLFkk dk ekuuk gSA bu 

cfLr;ks esa LoLFk lkekftd thou dk fodkl ugha gks 

ikrk gS vr% bUgsa fo?kVu ds dsUnz Hkh dgrs gSaA xUnh 

cfLr;ksa esa edku vU/ksjs ,oa lhyu ;qDr gksrs gSaA 

'kkSpky;] Lukuk?kj] ikuh] fctyh] gok ,oa jks’kuh 

tSlh lqfo/kkvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA bu cfLr;ksa 

esa ePNj] [kVey] fNidfy;ksa] pwgksa vkfn thoksa ls 

lEcfU/kr chekfj;ksa ds dhVk.kqvkas dh cgqyrk ik;h 

tkrh gSA 

 ifjokj ds fy, edku vO;ofLFkr rjhds ls 

cus gksrs gsaA buds dejs vU/kdkje; gksrs gSa buds 

ikl jgus ds fy, ,dek= dejk gksrk gS] ftlesa 

LoPN gok dk iw.kZ vHkko ik;k tkrk gS] dpjk 

fuLrkj.k ,oa ty izokgu ds fy;s mRiUu leL;k 

fodjky :i /kkj.k fd;s gq, gksrh gSA  

 oLrqr% efyu cfLr;k¡ lkekftd rU= dk 

,d Hkkx gksrh gaSA buds }kjk cfLr;ksa ,oa lkekftd 

Lo:i ds e/; ,d vUrlZEcU/k cuk;k tkrk gSA 

uxjh; 'kks/kdrkZvks ds fy, ;s v/;;u dk eq[; {ks= 

gksrh gSaA lkekU;r% buds oxhZdj.k ds fy, HkkSfrd] 

Hkwvkd`frd] LokLF; n’kkvkas ,oa ifjfLFkfro'k ds 
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vk/kkj dks eq[; ekuk tkrk gSA lkekftd rU= ds 

fodkl ds fy, fofHkUu izdkj ds lkaLÑfrd] 

jktuhfrd ,oa ,sfrgkfld dkjd ftEesnkj gksrs gSaA 

orZeku esa buds lw{e fo’ys"k.k ds }kjk bl 'kks/k 

izcU/k esa t;iqj ftys dh efyu cfLr;ksa dk ckjhdh 

ls v/;;u fd;k tk jgk gSA 

 bl izdkj uxj ds Lrj ghu o vLokLF;izn 

vkoklh; {ks= tgk¡ ewyHkwr tu lqfo/kkvksa dk Hkh 

vHkko gksrk gS vkSj vYi vk; oxZ ds O;fDr vU;= 

vkokl Ø; djus ;k fdjk;k nsus dh {kerk ugha gksus 

ds dkj.k buesa fuokl djrs gSaA vkt xUnh cfLr;k¡ 

uxjhdj.k dk ,d fo’oluh; rF; cu x;h gSA 

ftuds }kjk lehiorhZZ Hkkx vFkok viuh vofLFkfr 

okys {ks= dks izR;{k ,oa ijks{k :i ls dyqf"kr fd;k 

tk jgk gSA bu cfLr;ksa ds }kjk lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLdf̀rd ,oa i;kZoj.kh; Lrj dh U;wurk ds 

lkFk&lkFk yksxksa esa vkilh oSeuL;rk] dVVjokfnrk] 

ekufldghurk dk mn; fd;k tk jgk gSA ;s os LFkku 

gSa] tgk¡ xUnxh fpj LFkk;h gSA ;g uxj ds ujd] 

dyad vkSj vfHk’kki gSA bl izdkj uxj esa Hkwfe dh 

deh vFkok bldk egaxk gksuk pkgs mls [kjhnus ds 

fy, gks vFkok fdjk;s ij jgus ds fy, nksuks gh 

fu/kZu] Jfed] vkSj csjkstxkj O;fDr dh {kerk ls 

ckgj dh oLrq gSA 

 uxjh; HkkSxksfyd vuqla/kku izeq[k :i ls 

uxj ds Hkhrj o uxj ds chp ikbZ tkus okyh {ks=h; 

fofHkUurkvksa ls lEcU/k j[krk gS A ;g 'kks/k uxjh; o 

vuxjh; {ks=ksa ds chp ds lEcU/kksa dk v/;;u djrk 

gSA uxjkas dks eq[;r% lqfo/kkvksa dk dsUnz ekuk tkrk 

Fkk] ysfdu orZeku esa c<rs miuxjh; dLcksa ds 

QyLo:i tula[;k dk teko miuxjksaa o NksVs 

dLcksa esa Hkh c<+ jgk gSA ftlls egkuxjksaa ds 

lkFk&lkFk NksVs dLcksa dh cfLr;ksa dk v/;;u Hkh 

egÙoiw.kZ gks x;k gSA xzkeh.k yksx jkstxkj dh ryk'k 

esa uxjksaa o miuxjksaa dh vkSj c<+rs gS vkSj var esa ;gh 

yksx 'kgjh pdkpkSa/k ls =Lr gksdj efyu cfLr;ksa ds 

fodkl esas egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA efyu 

cfLr;ksa dh leL;k uxjksa dh mRifÙk ds lkFk 'kq: gks 

tkrh gS] tks eq[; :i ls vijk/k] iznq"k.k ,oa 

fcekfj;ksa dks iSnk djus esa lgk;d gSaA orZeku esa 

efyu cfLr;k¡ ,d oSf'od leL;k cu pqdh gSA Hkkjr 

ds vURkxZr uxjksaa esa 17 izfr'kr tula[;k efyu 

cfLr;ksa esa fuokl djrh gS ftlesa t;iqj esa Hkh efyu 

cfLRk;kasa ds vusd dsUnz LFkkfir gks pqds gSaA  ftudh 

mRifÙk esa vusd dkj.kksa ;Fkk lkekftd&vkfFkZd 

ifjfLFkfr;k¡] cnyrh vFkZO;oLFkk] O;kikj] m|ksx] 

oS'ohdj.k] jktuhfrd izHkko] csjkstxkjh] csdkjh] 

ljdkjh Hkwfe ij vfrØe.k] dkuwu O;oLFkk] HkwekfQ;k 

vkfn dk izHkko gSA tks ;gk¡ ds fuokfl;ksa dh n;uh; 

fLFkfr ds fy;s mRrjnk;h gSA orZeku esa t;iqj 'kgj 

ds lkFk&lkFk miuxjh; dLcksa esa Hkh efyu cfLr;ksa 

dk fodkl rhoz xfr ls c<+rk tk jgk gSA ftlls u 

dsoy t;iqj 'kgj vfirq miuxjh; dLcksa dk 

okrkokj.k Hkh fcxM+rk tk jgk gSA  

 t;iqj ftys dh efyu cfLr;ksa dks 

lekurkvksa] fofHkUurkvksa o mRifÙk ds vk/kkj ij  rhu 

eq[; Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa%&  

1- os cfLr;k¡ tks cqfu;knh gSa rFkk ftuesa fuEu 

tkfr ds yksx jgrs gSa A  

2- nwljs izdkj dh cfLr;k¡ os gSa tks ,d fo'ks"k 

le; ds ckn LFkkf;Ro esa vk;h gS A  

3- rhljs izdkj dh cfLr;ksa esa mudks 'kkfey 

djrs gSa tks vLFkk;h fodkl dh voLFkk ls 

xqtj jgh gSa A   

efyu cfLr;ksa dk fodkl %& tula[;k dh rhoz òf) 

ds dkj.k nqfu;k esa >qXxh >ksaifM;ksa dh la[;k esa fnuksa 

fnu of̀) gqbZ gSA 'kgjh vkcknh esa >qXxh&>ksaifM;k¡ 

rhljh nqfu;k ds jax esa gSaA la;qDr jk"Vª dh vkokl 

,tsalh dh fjiksVZ ds vuqlkj 2006 esa 327 djksM yksx 

jk"VªeaaMy ns'kksa dh >qXxh >ksaifM;ksa esa jgrs gSaA 

jk"Vªe.My ns'kksa ds izR;sd N% ukxfjdksa esa ls ,d 

>qXxh&>ksaifM;ksa esa jgrk gSA 'kgjh fuokfl;ksa esa 3 esa 

ls 2 yksx efyu cfLr;ksa esa jgrs gSa rFkk orZeku esa 

bu jk"Vªe.My ns'kksa esa rsth ls 'kgjhdj.k c<+us ls 

efyu cfLr;k¡ c<+rh tk jgh gSaA rhoz vkS|ksxhdj.k ds 

dkj.k 19oha 'krkCnh esa ;wjksi esa rsth ls tula[;k 

c<+h o blds lkFk gh efyu cfLr;ksa dk mn; gksrk 

x;kA vesfjdk esa xanh cfLr;ksa dk fodkl 20oha lnh 

ds vUr o 21oha lnh ds 'kq: esa cM+h la[;k esa 

vizokfl;ksa dh la[;k c<us ds dkj.k gqvkA  

Hkkjrh; efyu cfLr;ks ls lEcfU/kr dqN rF; %& 

 ljdkjksa }kjk vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ds 

yksxksa ds fodkl ds fy, fofHkUu dk;ZØe 

pyk;s tkrs gSa] fQj bu tkfr ds yksxksa dh 

efyu cfLr;ksa esa lokZf/kd ckgqY;rk ikbZ tkrh 

gSA  
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 cfLr;ksa ds vUnj fyaxkuqikr esa iq:"kksa dh 

vf/kdrk ikbZ tkrh gS ftldk izeq[k dkj.k 

ckgjh {ks=ksa ls jkstxkj ,oa f’k{kk ds fy, iq:"kksa 

dk 'kgjh {ks= dh vksj vkuk gSA  

 Hkkjr esa feyus okyh tkfrxr lkekftd 

lajpuk dk Hkh fodkl esa eq[; ;ksxnku gSA  

 cfLr;ksa esa vkijkf/kd fØ;kdykikas dh iz/kkurk] 

fuEu lk{kjrk izfr’kr] Ldwyks ls vf/kd ek=k 

esa cPpksa dk Ldwy NksM+uk bu cfLr;ksa dh 

izeq[k fo’ks"krk gSA 

 xzkeh.k {ks= esa feyus okyh xjhch] cfLr;ksa dh 

mRifr dk izeq[k dkj.k gS D;ksafd buesa jgus 

okys xjhc yksx gh jkstxkj dh ryk’k esa 

lokZf/kd 'kgjh {ks=ksa dh vksj iyk;u djrs gSaA 

miyC/k lkfgR; dh leh{kk %& 

 vkseizdk’k tks'kh 2006 us efyu cfLr;ksa dh 

mRifRr ds fy, nks rF;ksa dks izeq[k vk/kkj crk;k] 

ftleas izFke edkuksa ds Lo:i ,oa mldh cukoV dks 

'kkfey fd;k rFkk nwljs rF; ds :i esa ogka ds 

fuokfl;ksa dks izkIr lqfo/kkvksa ftlesa 'kkSpky;] 

Lukux̀g] tykiwfrZ] LokLF; vkfn dks 'kkfey fd;k gSA 

bl izdkj lHkh dPps ,oa v)Z iDds edku efyu 

cfLr;ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA 

 vkfnR; izdk’k us lqfu;ksftr :i ls cls 

p.Mhx<+ 'kgj esa efyu cfLr;ksa dh mRifÙk gksuk 

nqHkkZX;iw.kZ crk;k gS rFkk budh mRifRr ds lanHkZ esa 

dgk fd p.Mhx<+ 'kgj esa efyu cfLr;ksa dh ekStwnxh 

ls fu;ksftr gksrs gq, Hkh ;gk¡ ij fu;kstu dh ;kstuk 

vlQy lkfcr gks x;h gSA  

 ekbd Msfol us 2006 esa 'kgjh cfLr;ksa dh 

n'kk dks ns[krs gq, ßxzg dh cfLr;k¡Þ uked iqLrd esa 

crk;k dh fo'o ds vf/kdka'k ekou 'kgjksa es fuokl 

djrs gS lk/kkj.kr% fdlh Hkh 'kgj ds ,d frgkbZ yksx 

xanh cfLr;ksa esa fuokl djrs gSaA mUgksaus crk;k fd 

^^ge lksprs gSa fd efyu cfLr;ksa ds ckjs esa geus irk 

yxk;k fdUrq okLro esa gekjs iwoZtksa dks lu~ 

1830&1840 esa efyu cfLr;ksa ds ckjs esa irk Fkk A** 

Msfol us foLrkj ls crk;k fd nqfu;k Hkj esa xanh 

cLrh dk okrkoj.k QSyk gqvk gSA mUgksus crk;k dh 

efyu cfLr;ksa dh rqyuk djus ds ctk; mudk 

ijh{k.k djuk pkfg, tula[;k ds vkfFkZd o izoklh 

gksus ds dkj.k efyu cfLr;ksa dk mn~xe gks jgk gSA  

 ITPI Journal 2007 ds 'kks/k i= 

Banglore Metropolitan city Spatial 

Distribution of Sample Slum es xk¡o ls 'kgj 

dh vkSj izokl ds dkj.kksa  lkekftd dkjdksa] efyu 

cfLr;ksa ds vURkxZRk ty izokg] lhojst] dpjs ds 

fuiVku] ?kjksa dh O;oLFkk] Hkw vkd`fr fo'ks"krk] 

lqfo/kkvksa dk mi;ksx] cktkj vkfn ls lacf/kr iz'uksa 

dk lekos'k dj 473 efyu cfLr;ksa ds vk¡dM+s 

izdkf'kr fd;sA  

 jkenso f=ikBh 2007 us vkoklh; edkuksa dh 

deh dks efyu cfLr;ksa ds mn~; dh izeq[k leL;k 

ekuk gS] ;g leL;k vkS|ksfxdhdj.k] xjhch] 

uxjh;dj.k ,oa izokl dh izo`fr }kjk mRiUu gksrh 

gSA ftuesa vf/kdka’k vkokl xUns] l?ku ,oa ok;q rFkk 

izdk’kh; vkiwfrZ dks izkIr djus esa l{ke ugh gsSA 

 caly us viuh iqLRkd ßuxjh; HkwxksyÞ] 

2008 esa crk;k fd orZeku esa rhoz xfr ls c<+rk gqvk 

vkS|ksfxdhdj.k ,d Nne uxjhdj.k gS rFkk uxj  

fodkl ds batu cuus ds LFkku ij vo:)rk dh vksj 

vxzlj gks jgs gSa nsgkr ls iyk;u ds QyLo:i 

efyu cfLr;ksa dk mn~xe tkjh gSA 

 eks;Z us viuh iqLrd ßvf/kokl HkwxksyÞ 

2008 esa efyu cfLr;ksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, mudh 

fo’ks"krkvksa] fodkl gsrq mÙkjnk;h dkjdksa] fo’o esa 

efyu cfLr;ksa dh fLFkfr dksydkrk] fnYyh] psUubZ] 

vgenkckn vkSj dkuiqj esa cfLr;ksa ds forj.k ,oa 

muds ifjHkkf"kr uke] cfLr;ksa ds nq"ifj.kkeksa rFkk 

muds lEHkkfor lq>koksa dk mYys[k fd;k gSA usg: 

th us dkuiqj ds vgkrksa dks ns[kdj ,d ckj dgk Fkk 

fd ^^vkneh&vkneh dks bl :i esa dSls ns[krk gSSA**  

 lh-lh ekSyh] tux.kuk izfrosnu&2011 

¼jftLVªkj tujy@tux.kuk dfe’uj½ us crk;k fd 

Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa dqy 4041 dLcksa esa ls 2543 

dLcksa esa efyu cfLr;k¡ ik;h x;h gaSA bu efyu 

cfLr;ksa esa la[;k ds n`f"Vdks.k ls egkjk"Vª easa lokZf/kd 

21]359 efyu cfLr;k¡ gSaA tcfd lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 

dqy cfLr;kksa dh la[;k 1-08 yk[k gSaA buesa ls 

37072 vf/klwfpr cfLr;k¡] 30846 xSj vf/klwfpr rFkk 

40309 fpfUgr efyu cfLr;k¡ gSaA 

 :de.kh Jhfuoklu ekpZ 2013 us Hkkjr ds 

'kgjh {ks=ksa esa izR;sd N% fuokfl;ksa esa ls ,d O;fDr 

dks efyu cfLr;ksa esa jgrk ekuk gSA  

v/;;u ds mn~ns';  

1- efyu cfLr;ksa esa fLFkr leL;k,s ,oa lEHkkfor 
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[krjksa dk fo'ys"k.k djukA  

2- efyu cfLr;ksa ds mRiUu gksus] mudh fofHkUu 

fodkl voLFkkvksa dk v/;;u  djukA  

3- lkekftd o lkaLd`frd n'kk dk v/;;u djuk 

o mudk leh{kkRed fo'ys"k.k djukA 

4- efyu cfLr;ksa dks izHkkfor djus okys HkkSxksfyd] 

vkfFkZd o lkekftd dkjdksa dk fo'ys"k.k djukA  

5- efyu cfLr;ksa gsrq miyC/k lalk/kuksa ds Lrj ,oa 

miyC/krk lqfuf'pr djuk] rkfd budk  efyu 

cfLr;ksa ds lalk/ku c<kus esa mi;ksx gks ldsA   

6- Ekfyu cfLr;ksa esa fcekfj;ksa o ifjokj fu;kstu ds 

izfr tkx:drk iSnk djukA 

7- ftys dh efyu cfLRk;ksa dh igpkudj leL;kvksa 

vuq:i ;kstuk,as fØ;kfUor djukA 

8- efyu cfLr;ksa ds fodkl ds vuq:i ;kstuk 

cukukA 

9- cfLr;ksa esa feyus okyh lkekftd vkfFkZd n’kk 

dk irk yxkukA 

10- efyu cfLr;ksa esa jgus okys yksxks dh dk;Zdyki 

xfrfof/k;ksa dk irk yxkdj muds vkfFkZd Lo:i 

dk v/;;u djukA 

11- cfLr;ksa esa fyaxkuqikr] jkstxkj lEcU/kh n’kkvksa 

dk fo’ys"k.k djukA 

'kks/k ifjdYiuk %& 

1- efyu cfLr;ksa dh la[;k fujUrj c<+rh tk jgh 

gSaA  

2- efyu cfLr;k¡ fuEu tkfr oxZ ,oa ckgjh xzkeh.k 

{ks=ksa ds yksxksa dh vf/kdrk okyk vkoklh; {ks= 

gSaA  

3- efyu cfLr;ksa dk LFkkfud forj.k ,dkdh ,oa 

fofNUu izØe dk gksrk gSA  

fof/kra= %& izLrqr 'kks/k izcU/k esa izkFkfed ,oa 

f}rh;d vkadM+ksa dk xgu fo’ys"k.k fd;k x;k gS rFkk 

mUgsa ekufp= dyk dh fofHkUu rduhdksa ,oa lkaf[;dh 

fof/k;ksa tSls ek/;] ekud fopyu] lglaca/k] izfrp;u] 

izkf;drk ,oa xzkQ] vkjs[k rFkk js[kkfp=ksa vkfn ds 

}kjk vko’;drkuqlkj iznf’kZr fd;k x;k gSA vkadM+ksa 

ds fo’ys"k.k esa vk/kqfud rduhd rFkk dEI;wVj] 

bUVjusV rFkk fjeksV lsaflx dk lg;ksx fy;k x;k 

gSA  

 'kks/k ds fo"k; dks lEiUu djus ds fy;s 

Ikz;qDr fof/kra= esa lcls igys t;iqj 'kgj ,oa t;iqj 

ftys esa efyu cfLr;ksa dh vofLFkfr okys NksVs dLcksa 

dks v/;;u dk vk/kkj ekudj pqukA buesa ls cfLr;ksa 

dks pquus ds fy;s lkekU; lwpuk;sa tks cfLr;kas dh 

leL;kvkas dks iznf’kZr djrh gSa tks mUgsa LFkkuh; uxj 

fuxe] uxj ikfydkvks rFkk ts-Mh-,- ds }kjk izkIr 

dj uxj fu;kstu laLFkku dh lgk;rk ls budh 

fLFkfr tkudj lcls vf/kd mPp Lrj o fuEu Lrj 

dh cfLr;ksa dks pquk x;k] cfLr;ksa dks pqurs le; 

fuEu rF;ksa dks /;ku esa j[kk x;kA 

1- efyu cfLr;k¡s eas feyus okyh lHkh izdkj dh 

HkkSfrd] i;kZoj.kh; n’kk,a ekStwn gksA 

2- yksxks dh fØ;k’khyrk] vkoklh; Lo:i] tkfrxr 

fHkUurk ,oa lqfo/kkvksa esa i;kZIr fofo/krk feyrh 

gksA 

3- buesa fuokl djus okys ifjokjksa o mudh 

vkthfodk ds L=ksrksa dks ?;ku eaas j[kk x;kA 

4- ljdkjh&xSjljdkjh&Lo;alsoh laLFkkvkas ,oa 

O;fDrxr QeksaZ@lkslk;Vh ds }kjk lEiUu fd;s 

tk jgs lkekftd] vkfFkZd dk;ZØeksa dks /;ku esa 

j[kk x;kA 

 t;iqj egkuxjh; {ks= ds v/khuLFk efyu 

cfLr;k¡ tks Øe’k% uxj fuxe t;iqj ,oa ts-Mh-,- ds 

vf/kdkj {ks= esa Fkh mueas ls izR;sd tksu ls ,d cLrh 

dks pquk x;k rFkk miuxjh; dLcksa dh izR;sd cLrh 

dks v/;;u ds fy, pqukA t;iqj egkuxjh; {ks= ds 

v/khu {ks=ksa esa t;iqj uxj fuxe ¼t0u0fu0½ rFkk 

t;iqj fodkl izkf/kdj.k ¼t0fo0izk0½ ds uke ls rFkk 

miuxjh; dLcksa esa lHkh 16 cfLr;ksa dks m0u0d0 ds 

uke ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA 

lq>ko %& 

i. izkjfEHkd voLFkk esa gh ,sls mRifÙk LFky okyh 

cfLr;kas dks fpfUgr dj fuLrkj.k djuk pkfg,A 

ii. [kkyh iM+h misf{kr ljdkjh Hkwfe ij vfrØe.k 

ugha gksus nsuk pkfg,A 

iii. ukyksa ds lehi o mR[kkr {ks=ksa esa ikdksZa dk 

fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A 

iv. HkwekfQ;k iz.kkyh ij jksd yxuh pkfg,A 

v. jsyos ykbuksa ,oa lM+dksa ds fdukjksa ij cSfj;j 

yxkdj NksVs ikdZ fodflr fd;s tk;saA 

vi. LFkkuh; fudk;ks]a uxjikfydkvksa] ljdkjksa }kjk 

efyu cLrh fuokj.k gsrq dBksj fu;e ,oa 

tulgHkkxh dk;ZØeksa dks c<+kok nsuk pkfg,A 
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vii. Lo;alsoh laLFkkvksa dks buds fuLrkj.k esa T;knk 

ls T;knk LFkku nsuk pkfg,A 

viii. ty fudkl] dpjk fuLrkj.k ,oa 'kkSpky;ksa dh 

O;oLFkk djds buds izfr yksxksa dks tkx:d 

djuk pkfg,A 

ix. buesa fuokflr yksxksa dks y?kq m|ksx gsrq _.k 

lqfo/kk iznku dh tk;sA 

x. f'k{kk ds izfr'kr esa of̀) djus ds fy, cPpksa vkSj 

o;Ldksa dks f'k{kk lqfo/kk iznku dh tkuh pkfg, 

rFkk toku ,ao ;qok o;Ldksa dks jkstxkjijd 

lykg ,oa tkudkjh iznku dh tkuh pkfg,A 

xi. dkedkth dk;Zjr efgykvksa ds cPpksa ds fy, 

ns[kHkky dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 

xii. ;qokvksa ,oa o;Ldksa dks jkstxkj lqfo/kk,sa iznku dh 

tkuh pkfg,A 

xiii. yksxksa dks ifjokj fu;kstu lEcU/kh lykg ,oa 

tkudkjh iznku dh tk;sA 

xiv. cPpksa] ;qokvksa ,oa o;Ldksa ds fy, euksjatu dh 

lqfo/kk,sa iznku dh tkuh pkfg,A 

 

1- frokjh vkj-lh- 2006 % ^vf/kokl Hkwxksy* iz;kx iqLrd Hkou bykgkcknA 

2- caly MkW- lqjs'k pUnz 2008 % ^uxjh; Hkwxksy* ehuk{kh izdk'ku esjBA 

3- c?ksy MkW- Mh-,l-  % ^'kks/k i)fr;k¡* lkfgR; Hkou ifCy'kj ,.M fMLVªhC;wVlZ] 

vkxjkA 

4- 'kekZ MkW- uans'oj] jko MkW- ch-ih- % ^uxjh; Hkwxksy* olqU/kjk izdk'ku xksj[kiqjA 

5- oekZ MkW- ,y-,u- 2004 % ^Hkkjr dk Hkwxksy* jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] 

vtesjA  

6- flag MkW- ;w-ch-  % ^vf/kokl Hkwxksy* tokgj ifCyds'ku] ubZ fnYyhA  

7- HkYYkk ,y-vkj- 2003 % ^jktLFkku dk Hkwxksy* dqynhi ifCyds'ku] vtesjA  

8- 'kekZ ,p-,l- o  ,e-,y- 2004 % ^jktLFkku dk Hkwxksy* iap'khy izdk'ku] vtesjA 

9- pkSgku rstflag 1999 % ^jktLFkku dk Hkwxksy* foKku izdk'ku] tks/kiqjA 

10- eq[kthZ] johUnz ukFk ¼1981½ % Hkkjrh; lkekftd leL;k,a foosd izdk'ku] tokgj uxj 

fnYyhA 

11- flag MkW- oh-,u- ¼1994½ % ¼xzkeh.k ,oa uxjh; lekt'kkL= foosd izdk'ku tokgj   

uxj fnYyh] ih-ih- 141&153½ 

12- 'kekZ] MkW- jktsUnz dqekj ¼1996½ % uxjh; lekt'kkL= ,VykafVd ifCy'klZ ,.M 

fMLVªhC;wVlZ 

13- caly] Mk- ,l-lh- ¼1999½ % uxjh; Hkwxksy] ehuk{kh izdk'ku esjB 

14- ;kno] jketh ¼2005½ % lkekftd leL;k,a vtqZu ifCyf'kax gkÅl ubZ fnYyh 

¼ih-ih- 232&233½ 

15- tks'kh] MkW- vkseizdk'k ¼2006½ % xzkeh.k ,oa uxjh; lekt'kkL= fjlpZ ifCyds'ku 

f=iksfy;k cktkj] t;iqjA 

16- izdk'k] vkfnR; % lsokfuo`r izkpk;Z] vkfdZVsDpj dkWyst] p.Mhx<A 

17- f=ikBh] Mk- jkenso ¼2007½ % tula[;k Hkwxksy olqU/kjk izdk'ku] xksj[kiqjA 

18- tks'kh] MkW- jru ¼2007½ % uxjh; Hkwxksy] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqjA 

19- ekS;Z] Mk- ,l-Mh-¼2008½ % vf/kokl Hkwxksy 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] ¼ih-ih- 

388&397½ 

20- xqIrk % Hkkjrh; lkekftd leL;k,¡A 

21- jko] MkW- ch-ih- ,oa 'kekZ] % uxjh; Hkwxksy] olqU/kjk izdk'ku] xksj[kiqjA 
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vfrfFk lgk;d izk/;kid] f’k{kk ladk; MkW- gjhflag xkSj dsanzh; fo’ofo|ky;] lkxj ¼e-iz-½ 

 

 

thou esa lh[kus dh izfØ;k lnSo 

pyrh jgrh gS vFkkZr vkthou lh[kuk blfy, ekuo 

vius tUe ls e`R;q Ik;ZUr dqN u dqN lh[krk jgrk 

gSA tUe ds ckn cPpk vius vki dks ,d fo’ks"k 

izdkj ds HkkSfrd okrkoj.k esa ikrk gSA mldh fofHkUu 

izdkj dh vko’;drkvksa dh iwfrZ bl 

HkkSfrd@lkekftd okrkoj.k ds vanj gksrh gSA bl 

izdkj ds vuqdwy ds fy;s xr vuqHkoksa }kjk vius 

O;ogkj esa ifjorZu ykrk gSA vius vuqHkoksa }kjk 

O;ogkj esa ifjorZu ykuk lh[kuk dgykrk gSA ckyd 

vius thou ds gj iM+ko ij] gj fLFkfr esa gj le; 

gj txg dqN u dqN lh[krk gS vkSj bl lh[kus ds 

}kjk og vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSA vius 

vkus okys thou es dbZ leL;kvksa dk lek/kku 

vklkuh ls dj ysrk gSA lkFk gh vius vkl&ikl ds 

okrkoj.k ls lek;kstu LFkkfir djrk gSA ,d ckyd 

tc tUe ysrk gS rc og u;s ifjos’k esa vkrk gS rFkk 

mls mlds ifjokj ds lnL;ksa ls dbZ lkjh phts ysrk 

gSa rc og u;s ifjos’k esa vkrk gS rFkk mls mlds 

ifjokj ds lnL;ks ls dbZ lkjh phts lh[kus dks 

feyrh gS] tSls cksyuk] pyuk] [kkuk] ihuk] izse Lusg 

vknj] Øks/k] yM+uk >xM+uk vkfn O;ogkj ;fn bu 

O;ogkjksa esa ls dksbZ O;ogkj vekU; gksrk gS vkSj 

ckyd ml vekU; O;ogkj dks djrk gS rks mls 

vekU; O;ogkj ds fy;s ifjokj lnL;ksa }kjk 

udkjkRed izfrfØ;k izkIr gksrh gSA ftlls og 

vlkekU; gks tkrk gS] ijarq tSls gh og vius vekU; 

O;ogkj esa ifjorZu dj ysrk gS rks mls ifjokj ds 

lnL;ksa }kjk izse rFkk Lusg izkIr gksus yxrk gS] Bhd 

blh izdkj pkgs fLFkfr lkekU; gks vFkok vlekU; 

ekuo gj le; vkthou lh[krk pyk tkrkgS rFkk 

vius lh[ks vuqHkoksa ls ykHk mBkrk pyrk gSA ;s 

vuqHko lq[kn rFkk nq%[kn nksuksa rjg ds gks ldrs gSaA 

bl izdkj vuqHkoksa ds vk/kkj ij vius O;ogkj esa 

ifjorZu ykrk gS] tSls&tSls og vuqHko ds vk/kkj ij 

uohu ckrs lh[krk tkrk gS oSls&oSls gh 

vko’;drkuqlkj vius vuqHkoksa dks laxfBr djrk 

pyk tkrk gS vr% dgk tk ldrk gS fd& 

blh izdkj cqMoFkZ us Bhd fy[kk gS fd & 

1-  

 tUe ls ysdj ikap o"kZ rd 

dh vk;q dks 'ks’kokLFkk ds uke ls tkuk tkrk gSA 

tUe ds le; ckyd dh yackbZ 20-5 bap rFkk Hkkj 

2-5 fdyks ls 4 fdyks gksrk gSA bl vk;q esa ckyd 

iw.kZr% ijkfJr jgrk gS] mls vius fodkl ds fy;s 

ekrk&firk o ifjokj ds lnL;ksa ij fuHkZj jguk 

iM+rk gSA 

bl voLFkk dk viuk vyx egRo gS] D;ksafd 

lh[kus dh lk{kkr izfØ;k ;gka ls izkjaHk gksrh gS tc 

ckyd tUe ysrk gS rFkk vius vkl&ikl ds 

okrkoj.k vkSj vius cM+ksa ls lh[kuk 'kq: djrk gSA 

bl dky esa ckyd ftKklq izo`fr dk gksrk gS rFkk 

vius vkl&ikl ds okrkoj.k dks Lo;a tkuus dk 

iz;kl djrk gSA 

   og vius ls cM+ksa ls 'kCn okpu vkfn 

fØ;kvksa dk lh[krk gS rFkk bl dky esa ckydksa esa 

vuqdj.k dh izof̀r vf/kd ik;h tkrh gSA  

   bl dky esa ckyd ftKklq gksrs gSa rFkk 

muds fy;s f’k{kk ,slh gks tks mudh ftKklk dks 'kkar 

dj ldsA muesa lh[kus dh izcy bPNk gksrh gSA ftls 

,d f’k{kd ds ukrs bl ftKklk dks jpukRed dk;ksZa 

ds izfr eksM+ nsuk pkfg,A bUgsa naM@Hk; ls nwj j[kk 

tk;sA ckyd [ksy esa vkuan izkIr djrk gS rks mls 

[ksy&[ksy esa f’k{kk iznku djus dk vk;kstu fd;k 

tkuk pkfg,A blh dkj.k ulZjh] ekaVsljh] fdaMjxkMZu 

tSlh i)fr okys fo|ky;ksa ds vf/kd ls vf/kd 
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fodkl fd;k x;k gSA 

 

 & 'kS’kokLFkk ds ckn gh ckY;koLFkk 

izkjaHk gksrh gS bl voLFkk esa ckyd 

'kkjhfjd@ekufld ifjorZu gksrs gSa mldk ckgjh 

ifjos’k ls laidZ c<+rk gS] rFkk ftKklkvksa es a rsth 

ls of̀) gksrh gSA blfy;s og vf/kd ls vf/kd 

Kku vftZr djuk pkgrk gSA mldh xfrfof/k;ksa 

dk nk;jk c<+ tkrk gS og ,sls&,sls dk;Z djuk 

ilan djrk gS ftlls mls vkRexkSjo dh vuqHkwfr 

gksA og vkane;h o l`tukRed dk;ksZa dh vksj 

rsth ls c<+us yxrk gSA bl dky esa of̀) fparu 

vkfn nf̀"V;ksa ls ckyd vf/kd fodkl djrk gSA 

bl dkj.k bls thou dk vuks[kk dky dgrs gSaA 

bl dky esa ckyd lkeqfgd [ksyksa dks vf/kd 

ilan djrs gSa] ftlls muesa lkewfgdrk dh Hkkouk 

dk fodkl gksrk gS lkFk gh lkekftdrk dh 

Hkkouk tSls feyuk&tqyuk] okrkZyki djuk] 

Ik;kZoj.k dks ysdj tkx:d gksuk vkfn dk fodkl 

Hkh blh dky esa gksrk gSA Lej.k 'kfDr dk fodkl 

rFkk jpukRed dk;ksZa esa :fp] Hkk"kk dk fodkl 

vkfn bl voLFkk dh fo’ks"krk,a gSaA

bl dky esa ckydksa dh f’k{kk dk vk;kstu 

,slk gksuk pkfg, ftlls ckydksa esa vf/kd ls vf/kd 

jpukRed dk;ksZa ds izfr vf/kd >qdko gks rFkk 'kq: 

ls muesa ,slh vknr dk fodkl gks fd mUgsa viuh 

lkjh {kerk fdlh ,sls dk;Z esa yxkuh gS ftlls oks 

rks lh[ks lkFk gh muds vkl&ikl ds yksx Hkh ml 

pht dks lh[k ldsA fo|ky;ksa esa lkekftdrk dh 

Hkkouk dks c<+kok nsus okys vk;kstu djus dk iz;kl 

djsaA ckyd dks ,slh fØ;k esa yxkds j[ksa fd os vius 

le; dk lnqi;ksx djsa rFkk muesa lh[kus ds 

lkFk&lkFk l̀tukRed dk Hkh fodkl gksA 

 

 & fd’kksjkoLFkk dks cM+s cy] 

ruko] rwQku] la?k"kZ ekuk tkrk gSA bls la?k"kZ rFkk 

ruko dh voLFkk blfy;s dgk tkrk gS fd bl 

voLFkk esa ckyd@ckfydkvksa esa cM+s rsth ls 

'kkjhfjd@ekufld ifjorZu vkrs gS ftudh mUgsa 

iwoZ tkudkjh ugha gksrh gSA bl dkj.k ls muesa 

ruko dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA ekufld 

ruko bl dkj.k mRiUu gksrk gS D;ksafd os vius 

vki dks ,d o;Ld ds :Ik esa ns[kus yxrs gS] 

rFkk ifjokj esa o;Ldksa dh rjg O;ogkj djrs gSa 

tks lekt rFkk ifjokj esa vkekU; gSa blds dkj.k 

muesa ekufld ruko mRiUu gksrk gSA bl mez esa 

okrkZyki esa :fp] lkekftd Hkkouk dk fodkl 

laosxkRed fodkl vkfn dk fodkl iw.kZ :Ik ls gks 

tkrk gSA

bl dky esa fd’kksjksa dks vusd leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA f’k{kd vfHkHkkod rFkk lekt 

dks pkfg, fd og ,slh f’k{kk dk vk;kstu djs ftlls 

muesa ekufld ruko mRiUu u gks rFkk os viuh 

ftKklkvksa dks 'kkar dj mfpr rFkk lgh ekxZ dh 

vksj vxzlj gksA muds vodk’k ds le; dks fdlh 

l`tukRed fØ;k dh vksj eksM+s ftlls vkxs pydj os 

xyr jkLrs ij u tkdj lgh fn’kk dk ekxZ idM+s 

rFkk lekt o jkT; dh mUufr esa viuk ;ksxnku nsa] 

ftlls lekt esa mUgsa ,d lEekfu; LFkku izkIr 

gksxkA rFkk mUgsa vkRe larqf"V dh izkfIr gksxhA 

 

& bl dky esa ckyd&ckyd u jgdj ;qok 

cu tkrk gS tks fdlh Hkh lekt dk Hkkoh Hkfo"; 

gksrk gSA bl dky esa ckyd ckfydkvksa dks vius 

Hkfo"; dks ysdj vf/kd fpark jgrh gS fd f’k{kk 

izkIr djus ds ckn D;k fd;k tk;s vius Hkfo"; 

dks ysdj muesa fpark dk lekos’k jgrk gS rFkk 

vuqfpr O;ogkj djus yxrs gSaA dqN ;qok rks 

vlekftd rRoksa esa ifjofrZr gks tkrs gSa tks 

lekt o f’k{kk ds fodkl ds fy;s gkfudkjd gksrs 

gSa bl leL;k dk lcls cM+k mik; gSA ekxZn’kZu 

lgh fn’kk esa] lgh ekxZ ij] lgh le; ij mUgs 

funsZ’ku fn;k tk,A ;g dk;Z djsxk *y?kq lekt* 

vFkkZr fo|ky; ,oa egkfo|ky; ftUgsa lekt dk 

y?kq Lo:Ik rFkk niZ.k dgrs gSa tks lekt ds 

;qokvksa dks lgh ekxZ fn[kk,axsA bl Jà[kyk esa 

;qokvksa dks O;olkf;d O;fDrxr] ’kS{kf.kd funsZ’ku 

fn, tkus pkfg, rFkk lsehukj] odZ’kkWi] uSfrd 

f’k{kk] izn’kZuh o LokLFk izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu fd;k tk, ftlls muesa lkekftd xq.kksa 

dk fodkl gks rFkk u,&u, rjhds] ubZ&ubZ phtksa 

dks lh[kdj vius thou dks lqxe o ljy 

cuk;sA

 

 ;g voLFkk ,slh voLFkk gS 

tgka O;fDr O;Ld voLFkk esa izos’k djrk gS rFkk 
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;qokoLFkk dh lekfIr ij izkS<+koLFkk dk vkxeu gks 

tkrk gS bl voLFkk esa lh[kus dh izfØ;k fujarj 

viuh xfr ls pyrh tkrh gSA bl vk;q ls igys 

dh voLFkkvksa esa lh[kus dh xfr vf/kd rhoz gksrh 

gSA ysfdu bl voLFkk esa lh[kus dh xfr ean ugha 

iM+rhA ean ;k rst fuHkZj djrk gSA ftKklk ij 

;fn ekuo esa bl mez esa vkdj Hkh lh[kus dh 

ftKklk gksrh gS rks Hkh og dfBu ls dfBu dk;Z 

lh[k ysrk gSA

izkS<+koLFkk esa ekuo lekt vius vklikl ds 

ekgkSy] laxh&lkFkh vkfn lHkh ls gj jkst ,d ubZ 

pht lh[krk gS rFkk vius O;ogkj esa ifjorZu djrk 

gS vkSj vuqHkoksa ls ykHk mBkdj lekt rFkk Lo;a dk 

fodkl djrk gSA 

 

& ^^cw<+s okjs ,d leku** vFkkZr 

cw<s+ o o`)koLFkk ds O;fDr dk O;ogkj] okjs 

¼ckyd½ ckyd ds leku gks tkrk gS vFkkZr 

ftKklk vf/kd gksrh gS rFkk vf/kd ls vf/kd 

lh[kus dh yyd gksrh gSA

;g le; lh[kus dk Hkh gS vkSj vius 

vuqHkoks dks ckaVus dk gSA vius vuqHkoks ds }kjk 

lekt ds fd’kksjksa] ;qokvksa vkSj izkS<+ksa dks fn’kk funsZ’k 

nsuk Hkh vkthou lh[kuk gSA rFkk ;g lh[kus fl[kkus 

dh izfØ;k lnSo vkthou pyrh gSA 

lh[kus dh izfØ;k dk fu"d"kZ ek= bruk 

gksxk fd ;g izfØ;k vkthou pyrh gS tSls f’k{kk dh 

izfØ;k vkthou pyrh gS mlh rjg lh[kuk Hkh thou 

Ik;ZUr pyrk gS lkekU; :Ik ls ns[kk tk, rks gekjh 

fnup;kZ esa ,d Hkh feuV ,slk ugha gksrk gS ftlls 

geus dqN lh[kk u gksA O;fDr ds tUe ls ysdj 

thou ds fdlh Hkh dky es ekuo dh lh[kus dh xfr 

ean ugha gksrh gSA og gj le;] fnu] ifjfLFkfr esa 

lh[krk tkrk gS rFkk vius O;ogkj esa ifjorZu dj 

lekt rFkk okrkoj.k ds vuq:Ik vius dks <ky ysrk 

gSA  

lh[kus dh izfØ;k fujarj pyus okyh izfØ;k 

gS tSls f’k{kk gesa gj le; fdlh u fdlh :Ik esa 

izkIr gksrh gS Bhd mlh rjg lh[kuk Hkh fdlh u 

fdlh :Ik esa gekjs lkeus vkrk gSA lh[kus dh izfØ;k 

vkthou izfØ;k gS bldk lcls cM+k mnkgj.k gS 

ckydA ,d ckyd tUe ysdj  esa vk;k 

rks mlus vuqdj.k djuk lh[kk rFkk mls izf’k{k.k 

fn;k x;kA blh rjg  esa ckyd us 

jpukRed fparu djuk lh[kk o vius jpukRed ds 

vk/kkj ij viuh cqf) rFkk dYiuk dk fodkl fd;kA 

 esa ckyd us 'kkjhfjd o ekufld 

cnykoksa dks le>k o lek;kstu lh[kk rFkk lgh ekxZ 

ij pyuk lh[kkA  o esa O;fDr 

us vius drZO; o mRrjnkf;Roksa dk fuokZgu djuk 

lh[kkA  esa vius vuqHkoksa dks dSls lekt ds 

fy;s mi;ksxh cuk;k tk, ;g lh[kkA 

vFkkZr lh[kus dh izfØ;k fujarj pyrh jgrh 

gSA vxj ge vius jkst ds thou esa ns[ks rks vusd 

,sls mnkgj.k feysaxs ftlls fl) gksrk gS fd lh[kus 

dh dksbZ mez ugha gksrh lh[kuk vkthou pyus okyh 

,d izfØ;k gSA 
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