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izks- vkSj v/;{k] fgUnh foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

 

nqfu;k esa dqy fdruh çtkfr;k¡ gSa ;g 

Kkr ls ijs gS] ysfdu ,d vuqeku ds vuqlkj budh 

la[;k 30 yk[k ls 10 djksM+ ds chp gSA fo’o esa 

14]35]662 çtkfr;ksa dh igpku dh x;h gSA ;|fi 

cgqr lh çtkfr;ksa dh igpku vHkh Hkh gksuk ckdh gSA 

igpkuh xÃ eq[; çtkfr;ksa esa 7]51]000 çtkfr;k¡ 

dhVksa dh] 2]48]000 ikSèkksa dh] 2]81]000 tUrqvksa dh] 

68]000 dodksa dh] 26]000 'kSokyksa dh] 4]800 

thok.kqvksa dh rFkk 1]000 fo"kk.kqvksa dh gSaA ikfjra=ksa 

ds {k; ds dkj.k yxHkx 27]000 çtkfr;k¡ çfro"kZ 

foyqIr gks jgh gSaA buesa ls T;knkrj Å".kdfVcaèkh; 

NksVs tho gSaA vxj tSo&fofoèkrk {kj.k dh orZeku 

nj dk;e jgh rks fo’o dh ,d&pkSFkkÃ çtkfr;ksa dk 

vfLrRo lu~ 2050 rd lekIr gks tk;sxkA 

,d le; Fkk tc fd ìFoh ij d`f"k 

O;oLFkk rFkk mlessa mRikfnr gksus okys [kkn inkFkZ 

dh ek=k vFkkg FkhA ysfdu vkt ml fLFkfr esa 

ifjoZru vk x;k gSA vkSj og tc Ik;kZIr dh Js.kh esa 

vk tkrk gSA larks"k ;gh gSA fd ;g lkexzh iqu% izkIr 

dh tk ldrh gSA vr% ;fn cqf/n eRrk ls mRiknu 

dk izCkU/ku gks rks iwjs fo'o esa jgus okys izk.kh oxZ dks 

mlds [kkus ihus vkSj vU; inkFkksZ dh iwfrZ dh tk 

ldsxhA ij blds fy, izkd`frd fofo/krk dk mi;ksx 

djuk gksxk ftlsa vkt ge tSfod fofo/krk ds uke 

ls ukfer djrs gSA izkjEHk esa fo'o esa [kk?kkUu dh 

deh dks iwjk djus ds mÌs'; ls gfjr dzkfUr dh 

dYiuk dh Fkh ftlsa 1968 esa la;qDr jkT; ds d`f"k 

foHkkx ds funs’kd fofy;e xSM us uke fn;k FkkA 

mUgksaus ik;k fd vUu dh fo'ks"k tkfr ls gS Hkkjr 

vkSj ikfdLrku esa xsagWw rFkk fQyhikbUl esa pkoy dk 

vf/kd mRiknu gqvk gSA ckn esa Hkkjr esa ikWp eq[; 

[kk?kkUu xsagWw] pkoy] eDdk] cktkjk vkSj Tokj ij 

'kks/k dj vf/kd mRiknu okyh fdLe rS;kj dhA 

oLrqr% ;gh d`f"k {ks= esa fofo?krk dgykbZA ij 

'kuS%&'kuS% ;g tkuk tkus yxk fd ;g fofo/krk lHkh 

ltho inkFkksaZ o oLrqvksa esa gSA vkSj izxfr ds fy, 

bldk lEHko gSA rHkh ls tSfod fofo/krk dh mi;ksx 

dks iz;ksx esa yk;k tkus yxkA 

tSfod 

fofo/krk ds fo"k; esa ,d laf{kIr fooj.k izLrkouk esa 

izLrqr fd;k x;k gSA vkSj lkFk gh bldh ,d 

vf/kd̀r ifjHkk"kk Hkh nh xbZ gSA blls ;g rks Li"V gS 

fd ¼tSfod fofo/krk ,d lewgokph 'kCn gS ftlls 

i`Foh ds lHkh izdkj ds ltho izk.kh ikS/ks] izk.kh] Ik'kq 

lq{e tho tUrq lekfgr gSA oLrqr% blesa iztkfr;ksa 

ds vUrxZr ds chp rFkk ifjra= dh fofo/krk,W 

lkfEefyr gSA½

 vr% tc Hkh ge fofo/krk dh ckr djrs gSA 

rc ge iwjs i`Foh ds ifjr=ksa ¼LFkyh; tyh; vkSj 

ok;qe.Myh;½ ds vUnj ds leLr ltho vkSj futhZo 

oLrqvksa ds ijLikfjd O;ogkj dh ckr djrs gSA bl 

fofo/krk easthus ds fy, ;Fks"V Hkkstu] ikuh] ok;q] 

diMk edku dh izpqjr miyC/k djkbZ gSA rFkk vusd 

izdkj dh lkaLd`frd fofo/krk dks tUe fn;k gSA dqN 

fo’ks"k ;gkW rd dgrs gS] fd ;fn tSfod fofo/krk dks 

vkt ds orZeku ;qx esa ugha ns[kk tkrk rks ’kuS% ’kuS% 

ijEijk,W jhfr fjokt vkSj vusd izdkj dh ikjEifjd 

xfrfof/k;kW gh lekUr gks tkrh gSA vkSj bl ìFoh ds 

leLr izk.kh oxZ vrUr dfBu dks Hkqxrrs gq, u vkus 

fy;s dqN tqVk ikrs vkSj uk vkus okyh dqN ihafM;ksa 

ds fy;s dqN NksMrsaA tSfod fofo/krk ds fof'k"V 

;ksxnku dks ;gkW fcUnqokj lesfdr fd;k x;k gS 

¼;/kfi budk foLr`r fooj.k vkxs blh v/;k; esa vkSj 

fn;k x;k gSA½ 

1- Hkkstu ikuh vkS"kf/k;ksa rFkk m?kksaxksa ds fy;s dPpk 

lkeku  

2- Ikkuh dh LoPNrk  

3- feVVh dh iqu% lajpuk rFkk mlds mitkÅiu 

dk fu;a=.k vkSj j[kko  

4- tyh; {ks=ksa dh lqj{kk  

5- vf/kd rki dk fu;a=.k  

6- ok;qe.My dk j[kj[kko vkfnA 

      buls ge fu"d"kZ rks fudky gh ldrs gS fd 

tSfod fofo/krk gekjas thou ds gj {ks= esa furkUr 

mi;ksxh gSA tSfod fofo/krk dh fo'oLrj ij egRrk 

dks Lohdkjrs gq;s la;qDr jk"Vª us ,d fo'ks"k l= dk 
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1992 esa vk;ksftr jhvks& Mh& tSuhjks esa fd;k x;k 

FkkA mlesa lHkh vko';d fo"k; oLrq dk fo'ys"k.k 

dj ,d izfrosnu ds :Ik esa izlkfjr fd;k x;kA ;g 

izfrosnu fo'ks"kr% ¼1½ tSfod fofo/krk D;ksa ¼2½ tSfod 

fofo/krk dh ;kstuk vkSj fdz;kfUofr ¼3½ tSfod 

fofo/krk dh mi;ksfxrk ¼4½ tSfod fofo/krk ds 

fdz;kUo;u esa lg;ksx vkSj Hkkxhnkjh rFkk ¼5½ fof'k"V 

'kCnkoyh ds Li"Vhdj.k dks lkoZHkkSfed mi;ksx gsrq 

izLrqr fd;k x;k gSA ;g Hkh vis{kk dh xbZ gSA fd 

lHkh ns'k vius vius Lrj ij tSfod fofo/krk dh 

;kstuk rS;kj dj mldk lQy fdz;kUo;u djsaA 

Hkkjr esa 

gh ugh cfYd fo'o es vusd ns'k tSfod fofo/krk dh 

'kCnkoyh ls ifjfpr cgqr vYi le; iwoZ gh gq;sA 

ml ij Hkh foMcuk ;g fd ogkW dk lkekU; vkneh 

blds ckjs esa dqN ugh tku ldkA ftu ns'k esa 

¼fodflr ns'kksa dks NksMdj½ bls tkuus dh iz;kl 

fd;k x;k ogkW Hkh ;g dsoy fjiksVZ ljdkjh dk;Zokgh 

dk;Znyksa ds xBu ns'kkuqdwy flQkfj’ksa fdz;kU;ou 

:ijs[kk fuekZ.k rd lhfer jgkA ,d vU; lkspus 

;ksx ckr ;g jgh fd tSfod fofo/krk dk dk;Z{ks= 

dsoy d`f"k mRiknu vFkok eNyh mRiknu rd 

ekudj bls lEcf/kr foHkkx dk dk;Zdze cuk fn;k 

x;k tcfd tSfod fofo/krk dk dk;Z {ks= lHkh izdkj 

ds ¼LFkyh;] tyh;] ok;qe.Myh;½ lHkh izdkj ds 

ifjra=ksa dk FkkA  

O;kogkfjd thou esa tSfod fofo/krk ds egRo o 

vko';drkvksa dks lk/kkj.kr% dzec) djuk dfBu gS 

D;ksafd ;g izk.kh ek= ds thou ds gj {ks= dks fdlh 

u fdlh izdkj ykHk igqWpkrk gSA vkSj oLrqr gesa 

LoLFk lq[kh izlUufpr vkSj LQwfrZe; j[krk gSA 

nSfud thou ds vk/kkj ij ,d lwph ;gkW blh dze 

esa izLrqr gSA 

 ìFoh ij dh 

lHkh phts tks gesa fujkin :Ik ls fey ikrh gSA 

mldk Js; tSfod fofo/krk dks tkrk gSA ihus ;ksX; 

ikuh LoPN ok;q mitkÅ feVVh ftlls ges vUu 

feyrk gS blh dh nsu gSA isMksa ls vkWDlhtu dk 

feyuk QSDVªht ls fudyh vkWDlkbM dks vkRelkr 

djuk ?kj vkSj vkSj dk;Zky; dks 'kq) gok miyC/k 

djkuk [ksarks esa vusd thoksa ls mu dks lqjf{kr j[kuk 

vusd dhMs edksaMkas dh lgk;rk ls feVVh dks 

mitkÅ cukuk vkfn fofo/k dk;Z tSfod fofo/krk dh 

egRrk dks gh crkrs gSA ,d izdkj ls ge ;g dg 

ldrs gSA fd ;g gesa lq[ke; thou ds fofHkUu 

vk;keksa dk L=ksr dsUnz gSA 

 [kkus 

fd est ij miyc/k HkksT; lkexzh ¼vUu] ekWl] 

eNyh] v.Ms½ nw/k] ngh] vkbldzhe] Qy] lfCT;kW 

vpkj vkSj vU; lkexzh lHkh izR;{k vkSj ijks{k :i ls 

tSfod fofo/krk dk izfrQy gS [ksarksa ls vkgkj Ik'kqvksa 

ls nw/k] leqnz ls ekWlkgkjh inkFkZ] eqfxZ;ksa ls v.Msa 

vkfn tho fofo/krk ls fujUrj feyrh jgrh gSA 

tSfod fofo/krk xq.koRrk cuk;s j[krh gSA 

 

 tSfod 

fofo/krk dk ,d vkSj egRoiw.kZ ;ksxnku blds }kjk 

izfrikfnr taxy vkSj oU; iztkfr ls lEcf/kr gSA og 

gS fd ;g gesa LoLFk j[krh gSA ,d le; Fkk tc fd 

fo'o dh 'kr &izfr'kr vkS"kf?k;kW dsoy isM+&ikS/kks 

vFkok fofHkUu Ik'kqvks vkSj tho tUrqvksa ls izkIr gksrh 

Fkh vkSj vkt ls dksbZ 50 o"kZ iwoZ Hkh dksbZ 3 vjc 

euq"; taxyh tMh cqfV;ksa vkSj muls fuferZ fofHkUu 

nokb;ksa ij gh vk/kkfjr Fks vkt Hkh vusd iks/kksa ds 

ckotwn bu fofo/k iztkfr;ksas dks udkjk ugh x;ka phu 

5100 iztkfr;ksa] vesfjdk esa 3000 iztkfr;ksa dk vkt 

Hkh mi;ksx ,UVhck;ksfVd rFkk vU; nokb;ksa esa iz;ksx 

gksrk gSA Hkkjr esa rks iwjk vk;qZfoKku mipkj iz.kkyh 

bu /kjsyq vkSj bu taxyh isM ikS/kksa ij vk/kkfjr gSA 

vusd ,yksisfFkd mipkjksa esa dsoy uke vaxzsth ds gSA 

tcfd nokbZ;ksa esa vUrZoLrq lHkh lkekU; ikS/kksa ds 

lRo gSA fuf'pr gh ;g izHkkoh mipkj iz.kkfy;kW 

tSfod fofo/krk dh igpku djkrh gSA  

 

 fdlh Hkh ns'k dh d̀f"k dsoy 

vUu mitkus rFkk vUu mitkus ds lk/; gh ugh gSA 

cfYd blds lkFk lkFk ;g tSfod fofo/krk ds Hk.Mkj 

Hkh gSA ftudh lqj{kk vkSj laj{k.k ls gh ge jg ik 

jgsa gS] vkSj th ik jgsa gSA vkokl gsrq ydMh diMksa 

gsrq :bZ Åu esa vU; inkFkZ vkSj isV Hkjusa gsrq vusd 

izdkj ds vUu] Qy] lfCt;kW] ekWl] eNyh] nw/k] dzhe 

vkSj bu lHkh dh vusdkusd fdLesa tSfod fofo/krk 

dh gh nsu gSA 
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 fdlh Hkh vkcknh rFkk 

iztkfr dk vfLrRo rFkk fo'ks"k esa fuZfto oLrqvksa ls 

budh ikjLifjd lfdz;rk ls lEHko gSA ftlls muds 

ifjfLFkfrdh ra= fLFkjrk ls lqfuf'pr gksrh gSA 

tSfod fofo/krk bu lHkh ifjfLFkfrdh ra=ks dks 

fu;fer :Ik ls pyrs jgus esa vkSj mldk LFkkf;Ro 

iznku djus dh egrh Hkwfedk fuHkkrh gSA 

 

 gekjh ijLikfjd xfrfof/k;ksa esa fofo/krkvksa 

dh lefof"V us euq"; ds thou esa vusd ifjoZru 

fd;s gSA dsoy Hkkstu vkokl vkSj diMk gh ugh 

cfYd vkeksn izeksn dh fofo/krkvksa jhfr fjoktksa esa ls 

ikjEifjd ,dkdhiu dk vyxko jgus lgus ds u;s 

jax <ax LokLFk vkSj LokPN thou 'kSyh dh i)fr 

okRrkZyki dk mykflr vkSj meax Hkjk rfjdk vkfn 

lHkh us euq"; ds O;fDrRo esa ,d ,lk u;k iu yk 

fn;k gSA ftlls thou n’kZu dk Lo:Ik izlUrke;] 

lq[ke; vkSj 'kkfUriw.kZ gks x;k gS vizR;{k :Ik ls ;g 

lc tSfod fofo/krk ds QyLo:Ik gh gSA 

 

      buds vfrfjDr Hkh tSfod fofo/krk dk 

;ksxnku ge fuEu izdkj Hkh ikrs gS& 

1- tSfod fofo/krk gesa ikjEifjd ’kSfy;ksa ls lEcU/k 

tksMsa j[krh gSA 

2- tSfod fofo/krk gekjh vkfFkZd lEiUurk esa o`f) 

djrh gSA 

3- tSfod fofo/krk gesa vk’p;Z esa Mkyrh gSA  

4- tSfod fofo/krk gekjh xzg dh lqj{kk djrh gSA 

5- tSfod fofo/krk gekjh i`Foh dks LoPN j[krh gSaaA 

6- tSfod fofo/krk gj {ks= esa o`f) djrh gSA 

 

      bl izdkj tSfod fofo/krk dh vo';drk vkSj 

mlds egRo dks ge fdl Lrj rd Lohdkjrs gS ;g 

gekjk viuk ǹf"Vdks.k gSA 

tu lk/kkj.k vkSj muds 

ifjokjksa ds lHkh lnL;ksa dks tSfod fofo/krk ds egRo 

dks le>uk pkfg,A vr% ;g vko';d gS fd muds 

izfr fnu ds dk;Zdyki pkgs og ?kj esa gksa pkgs ckgj 

pkgs 'kgj esa 'kkfiax dks tk;s vFkok Ik;ZVu esa pkgsa 

txrs gks ;k lksrs gks bl mÌs'; ls lEiUu gks fd 

tSfod fofo/krk gkfu u"V u gks nq:Ik;ksax u gks 

D;ksafd dksbZ xyr dk;Z O;gkj vizR;{k gh dbZ 

vlk/kkj.k gfu dj ldrk gSA 

1- vius ?kj ds cxhps dks tSfod fofo/krk dk 

lk/kkj.k lk laj{k.k dsUnz cuk;saa ¼;FkklEHko LFkkuh; 

ikSa/kksa dks egRo nsa½ 

2- ikuh dk cqf)eRrkiw.kZ mi;ksx djsa fjlrsa ukyksa dks 

jksads ykWu gRkksRlkfgr djsa ¼cps ikuh ls Mse Hkjs tk 

ldrs gS ftlls vf/kd t:jr dk mRiknu gks 

ldrk gSa½A 

3- ?kj ds dVs VwVs o`{k >kfM;ksa dks ;w u jgusa ns ¼;g 

if{k;ksa ds vkokl LFky cuxsa½A 

4- vius ?kj rFkk vkl iMksl ds LFkku rFkk jkLrs 

vkSj lMdksa ij mx jgsa taxyh ikS/kksa dks jgus ns 

¼buesa vla[; tSfod fofo/krk Hkjh iMh gS ftUgsa ge 

tkursa ugh lEHko gSA bues vusd vkS"k/kh; ikS/ksa gks½A 

5- [kjhnnkjh djrs le; vupkgsa isafdx fd 

vkSipkfjdrk ls cpsa vkf[kj ?kj ij vkdj bUgs 

MLVfou esa Mky nsaxssa ¼izkd̀frd lalk/ku cpsaxsa rks 

tSfod fofo/krk lajf{kr gksxh½A 

6- IykfLVd FkSys dk mi;ksax uk djsa ¼;g ?kjksa esa 

LkaLFkkvksa esa Mªsust dks jksdsxh ufn;ksa esa vU; ty 

L=ksarksa ds tkuojksa ds tkus ysxh oLRkqr tSfod 

fofo/krk ds lkekU; pdz esa ck/kk Mkysxh½A 

7- LFkkuh; nokvksa dk iz;ksx djsa th epyus esa 

ve`r/kkjk] ,.VhlsfIV] yks'ku ds fy, ued vkSj 

fQVdjh] [kwu jkdus ds fy;s] gYnh [kkalh ds fy,] 

vkMwlk ds iRrksa dk jl vkfn ¼tSfod fofo/krk dk 

blls vPNk mi;ksx D;k gks ldrk gSA½  

8- iqu% pØh; dkxtks dk iqLrd dkfi;kW rFkk 

vkWfQl dk;kZs esa mi;ksx djsa ¼yk[kksa isMksa dks cpkuk 

vkSj fefy;Ul ?ku ehVj dk ikuh dh cpr lEHko 

gSA½  

9- ?kj esa o`{kksa esa fxjh ifRr;ksa ls [kkn cukb, ¼;g 

vPNh xq.koRrk dh Hkh gksxh vkSj iSlksa dh cpr gksxh½ 

10- feVVh dh lqj{kk dhft, bls cjlkrh ikuh vFkok 

vU; izdkj ls cg jgs ty ds lkFk tkus ls jksfd;s 

feVVh ck/kusa okys ikS/ks yxkb;s ¼,d pEep ij feVVh 

dk vjcksa [kjcks cSDVhfj;k rFkk lw{e tho gks ldrs 

gS ftulas iwjs ns'k dh Hkkstu leL;k gy djus ds 

fy, vUu mitk;k tk ldrk gSA½ buesa ge ;g 

fu"d"kZ fudky ldrs gS fd tSfod fofo/krk ds eq[; 

vk/kkj ¼1½ ty ¼2½ feVVh ¼3½ ikS/kas ;k okfuLifrd 

rFkk ¼4½ cSDVhfj;k vkSj lw{e tho gS ftlesa izk.kh 

ek= dk lq[ke; thou lEHko gSaA 
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Ik;kZoj.k ,oa 

fodkl dh leL;k ds fuokj.k rFkk vusd izk.kh txr 

dh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrw ftlesa izkd`frd 

lalk/kuksa ds laj{k.k vkSj muds lrr mi;ksx dks 

mPp izkFkfedrk nh xbZ gS Hkkjr ljdkj ds ou ,o 

Ik;kZoj.k ds ea=ky; ds dbZ dk;Zdzeksa dks Lohd̀fr 

nsdj mu ij fØ;kUo;u izkjEHk fd;k gSA izR;sd 

dk;Zdze esa Hkfo"; esa vUrj dzeokj of̀) fd;s tkus 

dk Hkh izko/kku j[kk x;k gSA ftllsa dk;Zdze esa uk 

rks dksbZ f'kfFkyu vk;s vkSj u gh mldh òf) esa jksd 

gksA 

tulk/kkj.k esa vkSj 

muds ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks tSfod fofo/krk ds 

egRo dks le>uk pkfg,A vr% ;g vko’;d gSA fd 

muds izfrfnu ds dk;Zdyki pkgs og pkgs ?kj esa 

pkgs ckgj pkgs ’kgj esa ’kksfiax dks tk, vFkok Ik;ZVu 

ij pkgs tkxrs gks ;k lksrs gksa bl mÌs’; ls lEiUu 

gks fd tSfod fofo/krk u"V uk gks nq:Ik;ksax uk gks 

D;ksafd vkids dksbZ xyr dk;Z O;ogkj vizR;{k gh 

dksbZ vlk/kkj.k gkfu dj ldrk gSA iqLrd dh lhek 

dks ns[krs gq, dsoy fcUnq ;gkW fn;s tk jgs gS foLrkj 

ikBd Loa; djsA

1- vius ?kj ds cxhps dks tSfod fofo/krk dk 

lk/kkj.k dk laj{k.k dsUnz cuk;saa ¼;FkklEHko LFkkuh; 

ikSa/kksa dks egRo nsa½ 

2- ikuh dk cqf)eRrkiw.kZ mi;ksx djsa fjlrsa ukyksa dks 

jksads ykWu gRkksRlkfgr djsa ¼cps ikuh ls Mse Hkjs tk 

ldrs gS ftlls vf/kd t:jr dk mRiknu gks 

ldrk gSa½A 

3- ?kj ds dVs VwVs o`{k >kfM;ksa dks ;w u jgusa ns ¼;g 

if{k;ksa ds vkokl LFky cuxsa½A 

4- vius ?kj rFkk vkl iMksl ds LFkku rFkk jkLrs 

vkSj lMdksa ij mx jgsa taxyh ikS/kksa dks jgus ns 

¼buesa vla[; tSfod fofo/krk Hkjh iMh gS ftUgsa ge 

tkursa ugh lEHko ugh gSA bues vusd vkS"k?kh; ikS/ksa 

gks½A 

5- [kjhnnkjh djrs le; vupkgs isafdx fd 

vkSipkfjdrk ls cpsa vkf[kj ?kj ij vkdj bUgs 

MLVfou esa Mky nsaxssa ¼izkd̀frd lalk/ku cpsaxsa rks 

tSfod fofo/krk lajf{kr gksxh½A 

6- IykfLVd FkSys dk mi;ksx uk djsa ¼;g ?kjksa esa 

LkaLFkkvksa esa Mªsust dks jksdsxh ufn;ksa esa vU; ty 

L=ksarksa ds tkuojksa ds tkus ysxh oLRkqr tSfod 

fofo/krk ds lkekU; pdz ck/kk Mkysxh½A 

7- LFkkuh; nokvksa dk iz;ksx djsa th fepyus esa 

ve`r/kkjk ,.VhlsfIV yks’ku ds fy, ued vkSj 

fQVdjh [kwu jkdus dks gYnh [kkalh ds fy, vkMwlk 

ds iRrksa dk jl vkfn¼tSfod fofo/krk dk blls 

vPNk mi;ksx D;k gks ldrk gSA½  

8- iqu% pdzh; dkxtks dk iqLrd dkfi;kW rFkk 

vkWfQl dk;kZs esa mi;ksx djsa ¼yk[kksa isaMsksa dks cpkuk 

vkSj fefy;Ul ?ku ehVj dk ikuh dh cpr lEHko 

gSA½  

9- /kj esa o`{kksa esa fxjh ifRr;ksa ls [kkn cukb, ¼;g 

vPNh xq.koRrk dh Hkh gksxh vkSj iSlksa dh cpr gksxh½ 

10- feVVh dh lqj{kk dhft, bls cjlkrh ikuh vFkok 

vUl izdkj ls cg jgs ty ds lkFk tkus ls jksfd;s 

feVVh ck/kusa okys ikS/ks yxkb;s ¼,d pEep ij feVVh 

dk vjcksa [kjcks cSDVhfj;k rFkk lw{e tho gks ldrs 

gS ftulas iwjs ns’k dh Hkkstu leL;k gy djus ds 

fy, vUu mitk;k tk ldrk gSA½  

 

1- 'kekZ] ih-Mh- ¼2004½ bdksy‚th ,.M ,uok;jUesUV] 

jLrksxh ifCyds'kUl] esjB] bf.M;kA 

2- Çlg] ,- ¼2007½ oksjgsfo;k fM¶;wtk% ,u 

vksoj&,sDlIy‚;VsM Iyk.V v‚Q esfMfluy 

bei‚jVsUl bu :jy ,fj;kt v‚Q ÃLVuZ mÙkj 

çns'k] djs.V lkbUl] [k.M&93] vd&4- i`- 

446A 

3- esl] th-,e- rFkk LVqvVZ] ,l- ¼1994½] Mªk¶V 

vkÃ ;w lh ,u jsM fyLV dVsxjht] ojtu 2-2 

Lihlht 21@22% eq-i`- 13&14A 

4- vkÃ ;w lh ,u ¼1994 Mh½ vkÃ ;w lh ,u jsM 

fyLV dVsxjht] vkÃ ;w lh ,u] baXyS.MA 

5- foYlu] Ã-vks- ,oa fiVlZ] ,Q-,e- ¼1988½ 

ck;ksMkboÆlVh ¼laikfnr½] us'kuy ,dsMeh çsl] 

okÇ'kxVu Mh-lh-A 

6- gsoqM] oh-,p- ,oa okVlu] vkj-Vh- ¼1995½ Xykscy 

ck;ksMkboÆlVh vlsLesUV ¼laikfnr½] ;wukbVsM 

us'ku bUok;jUes.V çksxzke] dSfEczt ;wfuoÆlVh 

çsl] dSEczht] ;w-ds-A 

7- Hk#pk] Ã- ¼2005½ VsDLVcqd v‚Q ,uok;juesUVy 

LVMht] ;wfuoÆlVh çsl çkbosV fyfeVsM] 

bf.M;kA 
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izks- fgUnh foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

 

 %& ekuo Lo;a i;kZoj.k dk ,d vax gS vr% 

ekuo ds leLr fØ;kdyki fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa 

mudh Hkwfedk rFkk i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s ml }kjk 

fd;s x;s iz;kl lHkh dk izR;{k vkSj vizR;{k izHkko 

Li"V n`f"Vxr gksrk gSA i;kZoj.k dks cuk;s j[kuk 

ekuo dk gh dk;Z gSA bls lgt o lEHkkydj j[kuk 

gh ekuo lekt dk drZO; gS D;ksafd tc ekuo viuh 

vko';drk fd iwfrZ djrk gS rks og Hkwy tkrk gS fd 

ekuo i;kZoj.k ls f[kyokM+ djus ls i;kZoj.k dk 

fouk'k gksrk gSA ekuo ;g Hkwy tkrk gS fd bldk 

ifj.kke gesa Hkqxruk gksxkA vkt ;g izR;{k ns[kk tk 

jgk gS fd iznw"k.k ds dkj.k ekuo LokLF; esa fofHkUUk 

chekfj;ka ?ksjrh tk jgh gSaA vkt ,d vke cPpk 

'okal dk ejht gks jgk gS] Vh oh ds y{k.k vkus yxs] 

gesa blls cpus ds fy;s gesa i;kZoj.k ds izfr lpsr 

gksuk iMs+xkA 

       ouLifr vkSj isM+ ikS/kksa ds egRo dks fgUnw /keZ 

esa cgqr ekU;rk nh gS vkSj fdlh u fdlh izdkj gj 

isM+ dks fdlh nsoh nsork vFkok ekU;rk ls tksM+ dj 

mldh j{kk djus dk mik; dkykUrj ls cuk;s j[kk 

gSA oSKkfud nf̀"V ls tks egRo vkt ò{kksa dk crk;k 

tkrk gS mlls dgha u dgha ekuo LokLF; dk ykHk 

tqM+k gSA ekuo LokLF; lq/kkj ds fy;s isM+ ikS/ks t:jh 

gSaA ;gh i;kZoj.k dk fodkl o lq/kkj gh ekuo lekt 

dks u;h ;qok ih<+h dks mUufr dh vksj ys tk ldrh 

gSA  

        euq"; dk LokLF; fuLlansg mldh cM+h iwath 

gS D;ksafd LokLF; 'kjhj esa gh LoLFk fopkjksa dk okl 

gksrk gSA LoLFk fopkjksa esa jpukRedrk] rhozrk vkSj 

rRijrk gksrh gS] vkSj lkFk gh dqN dj xqtjus dh 

bPNk gh ugÈ] {kerk Hkh gksrh gSaA LoLFk 'kjhj esa gh 

[kq'kgky eu jgrk gS] vkSj ,d larq"V vkSj [kq'kgky 

eu esa gh ;g lkeF;Z gksrh gS fd og ekuo ek= ds 

fy, ln~Hkkouk j[k lds vkSj fcuk fdlh HksnHkko ds 

LO;a vius] vius ifjokj] ns'k vkSj lekt ds fodkl 

ds ckjs esa fopkj dj ldsA ,sls gkykrksa esa dgk tk 

ldrk gSa] fd euq"; dk vPNk LokLF; u dsoy mlds 

vius fy, cfYd mlds ifjokj] ns'k vkSj lekt lHkh 

ds fy, cgqr vgfe;r j[krk gSA blfy, euq"; ds 

LokLF; ij i;kZoj.k dk dqçHkko fu'p; gh Çprk dk 

fo"k; gSA 

%& i;kZoj.k ds lacU/k esa gesa bl rF; ij 

fopkj djuk gksxk fd i;kZoj.k 'kCn dk vfHkizk; D;k 

gSA vkerkSj ij ;g le>k tkrk gS fd & ok;q] ty] 

feV~Vh vkSj isM+ ikS/kksa ls feydj i;kZoj.k curk gSaA 

;g lR; gS fdUrq O;kid #i ls ge dg ldrs gSa fd 

euq"; ds vklikl dk lkjk okrkoj.k ?kj ds Hkhrj 

ckgj lHkh dqN i;kZoj.k dk ,d fgLlk gSA blfy;s 

;fn ikuh vkSj gok dk iznw"k.k euq"; ds LokLF; ds 

fy;s gkfu dkjd gks ldrk gS rks lkFk gh ?kjksa esa 

bLrseky gksus okyh cgqr lh vke phtsa Hkh gekjs 

i;kZoj.k dks iznwf"kr djrh gSaA 

 

       c<+rs vkS|ksxhdj.k vkSj mUur vkS|ksfxdh ds 

dkj.k ìFoh ds çk—frd okrkoj.k esa O;oèkku mRiUu 

gks x;k gSA bl O;oèkku us ç—fr ds LokHkkfod 

lkeatL; dks vlarqfyr dj fn;k gS vkSj] pw¡fd 

ekuo&thou ç—fr dk vfHkUu vax gSa] blfy, c<+rs 

çk—frd vlarqyu us balku ds thou dks Hkh 

vlarqfyr dj fn;k gSA ;g rks vfookfnr lR; gS fd 

vkt ds c<+rs vkS|ksxhdj.k vkSj rduhdh fodkl us 

balku dks ,slh vfr&vkèkqfud lq[k&lqfoèkk,¡ çnku 

dh gSa] ftuds dkj.k mldk thou vçR;kf'kr :i ls 

ljy vkSj lgt cu x;k gSA ysfdu ;g Hkh mruk gh 

lR; gS fd c<+rs vkS|ksxhdj.k vkSj mUur vkS|ksfxdh 

ds dkj.k iF̀oh ds çk—frd okrkoj.k esa O;oèkku 

mRiUu gks x;k gSA bl O;oèkku us ç—fr ds 

LokHkkfod lkeatL; dks vlarqfyr dj fn;k gS vkSj] 

pw¡fd ekuo&thou ç—fr dk vfHkUu vax gSa] blfy, 

c<+rs çk—frd vlarqyu us balku ds thou dks Hkh 

vlarqfyr dj fn;k gSA QyLo:i vkt dk fcxM+k 

i;kZoj.k euq"; ds LokLF; dks cgqr T;knk çHkkfor 

dj jgk gSA 

vkt ;g lR; gS fd ekuo dk LokLF; 

i;kZoj.k ls vR;f/kd :i ls lacaf/kr gSA gekjs 

Ik;kZoj.k ds rRo Hkwfe ty ok;q ouLifr ,oa izkf.k;ksa 

dk lewg lHkh feydj ekuo dks fLFkj o O;fLFkr 

djus ,oa LoLFk thou esa lgk;d gksrs gSaA ekuo 
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thou LoLFk gks mlds fy;s LoPN Ik;kZoj.k vko’;d 

gSA bldk larqyu Ik;kZoj.k ij fuHkZj djrk gSA 

Ik;kZoj.k ,d yacs le; rd LoPN larqfyr ,oa 

fØ;kdykiksa }kjk vlarqfyr gksrk x;k gSA  

  i;kZoj.k o ekuo ,d lkFk jgsa rks i;kZoj.k 

larqfyr cuk jgsxkA i;kZoj.k gS rks ekuo lekt gS 

;fn i;kZoj.k iznwf"kr gksxk rks ekuo LokLF; ij cqjk 

vlj iMs+xkA fofHkUu jksxksa vkSj chekfj;kas ds y{k.k 

fn[kus yxrs gSaA blls cpus ds fy;s gekjs lekt esa 

i;kZoj.k ds ikni tkfr ds ikS/kksa ls cpk tk ldrk 

gSA fofHkUu vkS"k/kh; ikS/kksa ls ekuo LokLF; esa gksus 

okys jksxksa ls cpk tk ldrk gSA gekjs /keZ xzaFkksa esa 

bldk mYys[k feyrk gSA  

v'oLFkesd fipqfeanesda U;kxzks/kesd n'kiq"itkrh%A 

}s }s rFkk nkfM+e ekrqyaxs iapkezjksih ujda u;kfrAA  

 vFkkZr~ ,d O;fDr tks ,d ihiy ,d uhe 

,d oV nl Qwy okys ikS/ks vFkok yrk;sa nks vukj nks 

ukjaxh vkSj ikap vke ds o`{k yxkrk gS og ujd esa 

ugha tkrk vkSj lnk LoLFk jgrk gSA  

 izkphu xzaFkksa esa izkd`frd iznw"k.k QSykus dks 

jksadus ds fy;s rFkk nkslh dks n.M nsus dh O;oLFkk 

dk fooj.k Hkh dbZ LFkkuksa ij feyrk gS iznw"k.k ftruk 

gksxk ekuo LokLF; mruk gh [kjkc gksrk tk;sxkA 

ukIlq ew=a iqjh"ka ok"Bhoua ok leql`tsr~A 

ves/;fyIreU;}k yksfgra ok fo"kk.kq okAA 

 vFkkZr~ fdlh Hkh O;fDr dks ikuh esa is'kkc] 

ey] vFkok Fkwduk ugha pkfg;sA fdlh Hkh oLrq dks tks 

bu vifo= oLrqvksa] jDr vkSj fo"k ls fefJr gks ty 

esa Qsaduk ugha pkfg;sA 

vkt c<+rs vkS|ksfxd vkSj rduhdh 

fodkl us balku dks ,slh vfr vk/kqfud lq[k lqfo/kk,a 

iznku dh gS ftlds dkj.k mldk thou vizR;kflr 

:Ik ls ljy vkSj lgt cu x;k gSA fdUrq ;g Hkh 

lR; gS fd c<+rs vkS|ksfxd vkSj mUur vkS|ksfxdh ds 

dkj.k ìFoh ds izkd`frd okrkoj.k esa O;Ok/kku mRié 

gks x;k gSaaA tks izd``fr ds LokHkkfod lkeatL; dks 

vlarqfyr dj fn;k gSa vkSj pwafd ekuo thou ç—fr 

dk vfHké vax gSa blfy, c<+rs izk—frd vlarqyu us 

balku ds thou dks Hkh vlarqfyr dj fn;k gSA 

QyLo:i vkt fcxM+k Ik;kZoj.k euq"; ds LokLF; dks 

cgqr T;knk izHkkfor dj jgk gSA 

 ekuo lewg }kjk izk—frd lalk/kuksa dk 

nksgu fd;k gS ftlls ouksa dk uk'k]jklk;fud 

moZjdksa] dhV uk'kdksa] isfLV lkbM~l dk d̀f"k {ks= esa 

vPNh Qly dh izkfIr ds fy;s mi;ksx ekuo LokLF; 

dks vR;f/kd izHkkfor fd;k gSA vkt euq"; vusd 

jksxksa ls xzflr gks jgs gSa vkSj ekuo thou vkS"kf/k;ksa 

ij fuHkZj gks jgk gSA 

 tula[;k of̀) ds dkj.k Hkh i;kZoj.k dh 

xq.koRrk esa ifjorZu vk jgk gSA vkt ekuo 

vko';drkvksa dh of̀) gqbZ gS] mldh iwfrZ ds fy;s 

ekuo vfu;af=r izkd`frd lalk/kuksa dk nksgu fd;k] 

bldk izHkko ;g gqvk fd i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k 

ekuo LokLF; izHkkfor gqvk gSA ekuo lekt dks vxj 

LoLFk jguk gS rks mls i;kZoj.k esa mifLFkr vkS"kf/k;ksa 

dk iz;ksx djuk gksxkA i;kZoj.k dks cpkus ds fy;s 

T;knk ls T;knk isaM+ yxkuk gksxkA 

 Jh johUnz ukFk VSxksj us fy[kk gS & 

fpŸk tgka Hk; foghu 'kh"kZ tgka mPp jsA 

Kku tgka eqDr js] lR; dk xaHkhj gks ]ok.kh dk mPp 

jsAA  

 ekuo LokLF; dks lcls T;knk [krjk iznw"k.k 

ls gS blesa dgha u dgha ekuo ftEesnkj gSA dqN 

izeq[k izHkko tks i;kZoj.k ij iM+ jgs gSaA 

%& 'kq) ok;q esa fofHkUu xSlksa dk 

vuqikr N2-78%,  O2-20.95%, Ar-0.93%, Loi-

0.04% o vU; xSlsa /kwy ds d.kksa o ikuh ds ok"i ds 

:i esa 0.08% vk;ru ds vuqlkj gksrk gS fdUrq 

ek=k c<+rh gS rks iznw"k.k Hkh c<+rk gS vkSj ekuo 

LokLF; jksxksa dh vksj vxzlj gksrk tk jgk gSA 

ok;q ls iznw"k.k ds fuEu ek/;e gSa&  

1& jlksbZ ?kj ds /kq,a lsA 

2& Lopfyr okguksa ds mRltZu lsA 

3& Co2 dh vf/kdrk lsA 

4& vkS|ksfxd laLFkkuksa ds mRltZu lsA 

2- vkt izk.kh ek= ds thou ds 

fy;s ok;q ds ckn ty gh og egRoiw.kZ izkd̀frd 

lalk/ku gS ftlds fcuk thoksa dk jguk lEHko ugha 

gSA tgka Hkw&e.My esa ty ds ek=k dh ckr dh tk; 
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rks fo}kuks us crk;k gS fd 1460 fe-?ku fd-eh- gS] 

ysfdu ;g lHkh ty ihus ;ksX; ugha gS vkSj u gh 

vU; dk;Z gsrq bldk mi;ksx gks ldrk gSA leqnz esa 

[kkjk ty dh Ik;kZIr ek=k gS dqN cQZ ds :i esa gS 

'ks"k cps ty dks ekuo thou ds fy;s mi;ksx fd;k 

tkrk gS ftls ekuo Lo;a iznwf"kr dj jgk gSA vkus 

okys le; esa 'kq) ty ds fy;s vusdksa leL;kvkas dk 

lkeuk djuk gksxk vkSj chekfj;ksa ls xzflr gksxkA 

      tSlk fd gekjs /keZ'kkL= esa dgk x;k gS fd& 

leqnzT;s"Bk% lfyyL; e/;kr~iqukuk ;UR;fufo'kekuk%A 

bUnzks ;k otzh o`"kHkksjjkn rk vkiks nsohfjg ekeoUrqAA 

      *vkdk'k dk ty] unh vkSj dqavk dk ty 

ftudk ty L=ksr lkxj ls gS] ;g lc ifo= ty 

esjh j{kk djsA* ¼04½  

3-  i`Foh ds HkwiVy ds Åijh iryh 

ijr tks ikS/ks vFkok ouLifr ds mxus dk izkd̀frd 

ek/;e cukrh gS og e`nk dgykrh gSA e`nk esa fofHkUu 

izdkj ds jklk;fud vkSj HkkSfrd rRo ik;s tkrs gSaA 

[kfut 45%] dkcZfud inkFkZ 5%, rFkk ty 

20&30% e`nk esa ik;k tkrk gS] ftlls mlesa idM+ 

cuh jgrh gS] fdUrq ekuo ds c<+rs iznw"k.k ls e`nk esa 

{kj.k ,oa catj dh fLFkfr curh tkrh gS rFkk ty 

/kkj.k dh {kerk ?kVrh tkrh gSA bl izdkj e`nk esa 

ey ew= esa ik;s tkus okyk ok;jl cSDVhfj;k ls ekuo 

LokLF; izHkkfor gksrk gSA ¼5½  

 ¼6½ 

1 fo'o dq"B fuokj.k fnol 30 tuojh 

2 fo'o fnO;kax fnol 15 ekpZ 

3 fo'o oU; fnol 21 ekpZ 

4 fo'o ty fnol 22 ekpZ 

5 fo'o ok;q e.Myh; fnol 23 ekpZ 

6 fo'o {k; fnol 24 ekpZ 

7 fo'o LokLF; fnol 7 vizSy 

8 fo'o iF̀oh fnol 22 vizSsy 

9 fo'o jsM Økl fnol 8 ebZ 

10 /kweziku o rEckdw jfgr fnol 31 ebZ 

11 fo'o i;kZoj.k fnol 5 twu 

12 fo'o vkstksu fnol 16 flrEcj 

13 dSUlj jksxh dY;k.k fnol 22 flrEcj 

14 fo'o izkd̀frd fouk'k dks de djus ds fy, la;qDr jk"Vª 

vURkjkZ"Vªh; fnol 

13 vDVwcj 

      mijksDr dk;ZØe ekuo LokLF; ds izfr 

tkx:drk ds fy;s pyk;s tk jgs gSaA 

nwljh vksj ?kj ds 

Hkhrj dk i;kZoj.k Hkh euq"; ds LokLF; dks dkQh 

xgjkÃ ls çHkkfor djrk gSA ?kjksa esa ç;ksx dh tkus 

okyh cgqr&lh phtsa ?kjsyw i;kZoj.k dks çHkkfor djrh 

gSaA gkykafd ;g vko';d ugÈ fd bl lwph esa fn, 

x, lkjs inkFkks± dk gekjs LokLF; ij çHkko iM+s] 

ysfdu ;g rks r; gS] fd blesa ls T;knkrj gekjs 

'kjhj ij foijhr çHkko gh Mkyrs gSaA jkspd ckr rks 

;s gSa] fd ?kjksa esa bLrseky dh tkus okyh jkstejkZ dh 

phtksa dk nq"çHkko gekjs 'kjhj ij vutkus esa gh 

iM+rk jgrk gS vkSj dÃ ckj gesa mu nq"çHkkoksa dk 

vglkl Hkh ugÈ gksrkA bl lwph esa fn, x, inkFkks± 

dk ç;ksx çR;sd ?kj esa gksrk gSA ,sls esa eku yhft, 

fd ?kj esa fMVjtsaV ls lQkÃ dh xÃ rks ml 

fMVjtsaV dh egd iwjs ?kj esa QSy tkrh gS] vkSj 

gekjh ukd }kjk gekjs 'kjhj esa Hkh ços'k dj tkrh gS 

tks 'kjhj esa ?kkrd ifj.kke NksM+ tkrh gSA lkekU;r% 

bu inkFkks± ds laidZ esa vkus ij euq"; viuh bafæ;ksa 

}kjk bu inkFkks± ds gkfudkjd jklk;fud rRoksa dks 

vkRelkr dj ysrk gS] vkSj bl rjg ls 'kjhj esa jksx 

ds dhVk.kqvksa dk ços'k gksrk gSA ;g t:jh ugÈ fd 

bu jksxk.kqvksa ds dkj.k ekuo 'kjhj fdlh xaHkhj jksx 
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ls xzLr gks tk,] ysfdu de ls de lkekU; 

fpM+fpM+kiu rks gksrk gh gSA 

ekuo dk LokLF; fu%lansg mldh cM+h 

iwath gS] D;ksafd LoLFk 'kjhj esa LoLFk fopkjksa dk okl 

gksrk gSA LoLFk fopkjksa esa jpukRedrk] rhozrk vkSj 

rRijrk gksrh gS lkFk gh dqN dj xqtjus dh bPNk 

gh ugha {kerk Hkh gksrh gSA LoLFk 'kjhj esa gh [kq'kgky 

eu jgrk gSA ,d larq"V vkSj [kq'kgky eu esa gh ;g 

lkeF;Z gksrh gS fd og ekuoek= ds fy;s ln~Hkkouk 

j[k ldsA ,Sls gkykrksa esa dgk tkrk gS fd& euq"; 

dk vPNk LokLF; u dsoy mlds vius fy;s cfYd 

mlds ifjokj] ns'k vkSj lekt ds fy;s vgfe;r 

j[krk gSA blfy;s euq"; ds LokLF; ij i;kZoj.k dk 

dqizHkko fu'p; fpark dk fo"k; gSA

 i;kZoj.k esa ok;q iznwf"kr gksus ls euq"; 

'oluh;] 'kks/k] vLFkek] fueksfu;k] QsQMs+ esa 

folaxfr;ka] xys esa tyu] nnZ] vka[kksa esa tyu vkfn 

jksxksa ls ihfM+r gSA i;kZoj.k esa dkcZuMkbZ vkDlkbM 

,oa Å"ek@rkieku esa of̀) gksus yxh] vkstksu dh 

deh ds dkj.k lkSj e.My ls ijkcSxuh fdj.ksa i`Foh 

ij vkdj eu"q; dh Ropk dks izHkkfor djrh gSaA 

i;kZoj.k esa dHkh&dHkh /kwy] dksgjk Nk tkrk gS blls

CO2 dh ek=k vf/kd gksus ds dkj.k ekuo'kjhj o 

LokLF; izHkkfor gksrk gSA ekuo jDrnkc] ekufld 

ruko] raf=dh; folaxfr;ka] ân; vojks/k] jDrO;kf/k;ka] 

dSalj vkfn jksxksa ls ihfM+r gksrk gSA 

 euq"; dh mRifÙk ds i'pkr ,d yach vof/k 

rd euq"; izkd`frd LoPN LoLFk i;kZoj.k esa thou 

O;rhr djrk Fkk ysfdu i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k 

euq"; dk LokLF; izHkkfor gqvkA ekuo lekt us 

igys /;ku ugha fn;k] ysfdu tc iznw"k.k ds dkj.k 

vusd ?kVuk,a gksus yxh rc ekuo dk /;ku i;kZoj.k 

laj{k.k ij vk;kA euq"; ds LoLFk thou ds fy;s 

i;kZoj.k dh LoPNrk larqyu ,oa laj{k.k vf/kd 

vko';d gSA ekuo i;kZoj.k dks LoPN j[kdj vkus 

okyh ih<+h dks thfor j[kus dk okrkoj.k ns ldrk 

gSA  

 i;kZoj.k laj{k.k vf/kfu;e 1986 fefuLVªh vkWQ 

ykW ,.M tfLVl ¼ysftLysfVo fMikVZesaV½ ubZ 

fnYyhA 

 ikdZ lh-lh- ¼1980½ ikfjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.k 

izca/ku] cVjcFkZl yanuA 

 dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ 1996 fjiksVZ vkWu 

okVj DokfyVh ekWfuVfjax vkWQ nk ;equkA 

 lsaVj QkWj lkbZal ,.M bUok;esUVA 

 JhokLro ,-ds- ¼2012½ i;kZoj.k fo'ks"kKA 

 ;kno] dq'ky iky ¼2013½ lh,lbZ esa bUok;jesUV 

izksxzke ds dksvkWfMZusVjA 

 euksjek b;j cqd 2001 ls lkHkkj & i;kZoj.kh; 

lqj{kk ,oa lq/kkj i"̀B 293 

 frokjh ds-,y- tk/ko] ,l-ds- 2009 i;kZoj.k 

foKku vkbZ-ds- baVjus'kuy izkbosV fyfeVsM ubZ 

fnYyhA 

 cjkg iqjk.k 172@39 

 euqLe`fr 4@56 

 MkW- ujsUnz ey lqjk.kk@i;kZoj.k v/;;u i`"B 10 

 _Xosn& 7&49 

 i;kZoj.k f'k{kk & MkW- ,e- ds- xks;y i`"B & 268 

&272 
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izoDrk] fgUnh foHkkx] lar fcjkxh ckck dkWyst] dkuiqj 

 %& i;kZoj.k 'kCn dk fuekZ.k nks 'kCnksa ls fey 

dj gqvk gSA ^^ifj** tks gekjs pkjksa vkSj gS Þvkoj.kÞ 

tks gesa pkjksa vkSj ls ?ksjs gq, gSA i;kZoj.k mu lHkh 

HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod dkjdksa dh lef"Vxr 

bdkÃ gS tks fdlh thoèkkjh vFkok ikfjra=h; vkcknh 

dks çHkkfor djrs gSa rFkk muds :i] thou vkSj 

thfork dks r; djrs gSaA 

        lkekU; vFkks± esa ;g gekjs thou dks çHkkfor 

djus okys lHkh tSfod vkSj vtSfod rRoksa] rF;ksa] 

çfØ;kvksa vkSj ?kVukvksa ds leqPp; ls fuÆer bdkÃ 

gSA ;g gekjs pkjksa vksj O;kIr gS vkSj gekjs thou dh 

çR;sd ?kVuk blh ds vUnj lEikfnr gksrh gS rFkk 

ge euq"; viuh leLr fØ;kvksa ls bl i;kZoj.k dks 

Hkh çHkkfor djrs gSaA bl çdkj ,d thoèkkjh vkSj 

mlds i;kZoj.k ds chp vU;ksU;kJ; lacaèk Hkh gksrk gSA 

 %& i;kZoj.k ds tSfod la?kVdksa esa lw{e 

thok.kq ls ysdj dhM+s&edksM+s] lHkh tho&tarq vkSj 

isM+&ikSèks vk tkrs gSa vkSj blds lkFk gh muls tqM+h 

lkjh tSo fØ;k,¡ vkSj çfØ;k,¡ HkhA vtSfod la?kVdksa 

esa thoujfgr rRo vkSj muls tqM+h çfØ;k,¡ vkrh gSa] 

tSls% pêkusa] ioZr] unh] gok vkSj tyok;q ds rRo 

bR;kfnA 

      lkekU;r% i;kZoj.k dks euq"; ds lanHkZ esa 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS vkSj euq"; dks ,d vyx 

bdkÃ vkSj mlds pkjksa vksj O;kIr vU; leLr phtksa 

dks mldk i;kZoj.k ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA fdUrq 

;gk¡ ;g Hkh è;krO; gS fd vHkh Hkh bl èkjrh ij 

cgqr lh ekuo lH;rk,¡ gSa] tks vius dks i;kZoj.k ls 

vyx ugÈ ekurÈ vkSj mudh ut+j esa leLr ç—fr 

,d gh bdkÃ gSA ftldk euq"; Hkh ,d fgLlk gSA 

oLrqr% euq"; dks i;kZoj.k ls vyx ekuus okys os gSa 

tks rduhdh :i ls fodflr gSa vkSj foKku vkSj 

rduhd ds O;kid ç;ksx ls viuh çk—frd n'kkvksa 

esa dkQ+h cnyko ykus esa leFkZ gSaA ekuo gLr{ksi ds 

vkèkkj ij i;kZoj.k dks nks ç[k.Mksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS & ¼1½ çk—frd ;k uSlÆxd i;kZoj.k vkSj 

ekuo fuÆer i;kZoj.kA ¼2½ gkyk¡fd iw.kZ :i ls çk—

frd i;kZoj.k ¼ftlesa ekuo gLr{ksi fcYdqy u gqvk 

gks½ ;k iw.kZ :is.k ekuo fuÆer i;kZoj.k ¼ftlesa lc 

dqN euq"; fuÆer gks½] dgÈ ugÈ ik, tkrsA ;g 

foHkktu çk—frd çfØ;kvksa vkSj n'kkvksa esa ekuo 

gLr{ksi dh ek=k dh vfèkdrk vkSj U;wurk dk |ksrd 

ek= gSA ikfjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.k Hkwxksy esa çk—

frd i;kZoj.k 'kCn dk ç;ksx i;kZokl ¼Habitat½ ds 

fy;s Hkh gksrk gSA rduhdh ekuo }kjk vkÆFkd mís'; 

vkSj thou esa foykflrk ds y{;ksa dh çkfIr gsrq ç—fr 

ds lkFk O;kid NsM+NkM+ ds fØ;kdykiksa us çk—frd 

i;kZoj.k dk larqyu u"V fd;k gS] ftlls çk—frd 

O;oLFkk ;k ç.kkyh ds vfLrRo ij gh ladV mRiUu 

gks x;k gSA bl rjg dh leL;k,¡ i;kZoj.kh; 

vou;u dgykrh gSaA 

 i;kZoj.kh; leL;k,¡ tSls çnw"k.k] tyok;q 

ifjorZu bR;kfn euq"; dks viuh thou'kSyh ds ckjs esa 

iquÆopkj ds fy;s çsfjr dj jgh gSa vkSj vc i;kZoj.k 

laj{k.k vkSj i;kZoj.k çcaèku dh ppkZ gSA euq"; 

oSKkfud vkSj rduhdh :i ls vius }kjk fd;s x;s 

ifjorZuksa ls uqdlku dks fdruk de djus esa l{ke 

gS] vkÆFkd vkSj jktuSfrd fgrksa dh Vdjko esa 

i;kZoj.k ij fdruk è;ku fn;k tk jgk gS vkSj 

euq";rk vius i;kZoj.k ds çfr fdruh tkx:d gS] 

;g vkt ds Toyar ç'u gSaA  

 %& i;kZoj.k 'kCn laL—r Hkk"kk ds *ifj* 

milxZ ¼pkjksa vksj½ vkSj *vkoj.k* ls feydj cuk gS 

ftldk vFkZ gS ,slh phtksa dk leqPp; tks fdlh 

O;fä ;k thoèkkjh dks pkjksa vksj ls vkòÙk fd;s gq, 

gSaA ikfjfLFkfrdh vkSj Hkwxksy esa ;g 'kCn vaxzsth ds 

Environment ds i;kZ; ds :i esa bLrseky gksrk gSA 

      vaxzsth 'kCn Environment Lo;a mijksä 

ikfjfLFkfrdh ds vFkZ esa dkQ+h ckn esa ç;qä gqvk vkSj 

;g 'kq:vkrh nkSj esa vklikl dh lkekU; n'kkvksa ds 

fy;s ç;qä gksrk FkkA ;g Ýkalhlh Hkk"kk ls mn~Hkwr gS 

¼6½ tgk¡ ;g “state of being environed” ¼see 

environ $ & ment½ ds vFkZ esa ç;qä gksrk Fkk vkSj 

bldk igyk Kkr ç;ksx dkykZby }kjk teZu 'kCn 

Umgebung ds vFkZ dks Ýkalhlh esa O;ä djus ds 
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fy;s gqvkA 

 %& vkt i;kZoj.k ,d t:jh 

loky gh ugÈ cfYd Toyar eqík cuk gqvk gS ysfdu 

vkt yksxksa esa bls ysdj dksÃ tkx:drk ugÈ gSA 

xzkeh.k lekt dks NksM+ nsa rks Hkh egkuxjh; thou esa 

blds çfr [kkl mRlqdrk ugÈ ikÃ tkrhA 

ifj.kkeLo:i i;kZoj.k lqj{kk egt ,d ljdkjh 

,ts.Mk gh cu dj jg x;k gSA tcfd ;g iwjs lekt 

ls cgqr gh ?kfu"B lEcUèk j[kus okyk loky gSA tc 

rd blds çfr yksxksa esa ,d LokHkkfod yxko iSnk 

ugÈ gksrk] i;kZoj.k laj{k.k ,d nwj dk liuk gh cuk 

jgsxkA 

 i;kZoj.k dk lhèkk lEcUèk ç—fr ls gSA 

vius ifjos'k esa ge rjg&rjg ds tho&tUrq] 

isM+&ikSèks rFkk vU; ltho&futÊo oLrq,¡ ikrs gSaA ;s 

lc feydj i;kZoj.k dh jpuk djrs gSaA foKku dh 

fofHkUu 'kk[kkvksa tSls&HkkSfrd foKku] jlk;u foKku 

rFkk tho foKku] vkfn esa fo"k; ds ekSfyd fl)kUrksa 

rFkk muls lEcUèk çk;ksfxd fo"k;ksa dk vè;;u fd;k 

tkrk gSA ijUrq vkt dh vko';drk ;g gS fd 

i;kZoj.k ds foLr`r vè;;u ds lkFk&lkFk blls 

lEcfUèkr O;kogkfjd Kku ij cy fn;k tk,A 

vkèkqfud lekt dks i;kZoj.k ls lEcfUèkr leL;kvksa 

dh f'k{kk O;kid Lrj ij nh tkuh pkfg,A lkFk gh 

blls fuiVus ds cpkodkjh mik;ksa dh tkudkjh Hkh 

vko';d gSA vkt ds e'khuh ;qx esa ge ,slh fLFkfr 

ls xqtj jgs gSaA çnw"k.k ,d vfHk'kki ds :i esa lEiw.kZ 

i;kZoj.k dks u"V djus ds fy, gekjs lkeus [kM+k gSA 

lEiw.kZ foÜo ,d xEHkhj pqukSrh ds nkSj ls xqtj jgk 

gSA ;|fi gekjs ikl i;kZoj.k lEcUèkh ikBî&lkexzh 

dh deh gS rFkkfi lUnHkZ lkexzh dh deh ugÈ gSA 

okLro esa vkt i;kZoj.k ls lEc) miyCèk Kku dks 

O;kogkfjd cukus dh vko';drk gS rkfd leL;k dks 

tuekul lgt :i ls le> ldsA ,slh fo"ke 

ifjfLFkfr esa lekt dks mlds dÙkZO; rFkk nkf;Ro dk 

,glkl gksuk vko';d gSA bl çdkj lekt esa 

i;kZoj.k ds çfr tkx:drk iSnk dh tk ldrh gSA 

okLro esa ltho rFkk futÊo nks la?kVd feydj ç—

fr dk fuekZ.k djrs gSaA ok;q] ty rFkk Hkwfe futÊo 

?kVdksa esa vkrs gSa tcfd tUrq&txr rFkk 

ikni&txr ls feydj lthoksa dk fuekZ.k gksrk gSA 

bu la?kVdksa ds eè; ,d egRoiw.kZ fj'rk ;g gS fd 

vius thou&fuokZg ds fy, ijLij fuHkZj jgrs gSaA 

tho&txr esa ;|fi ekuo lcls vfèkd lpsru ,oa 

laosnu'khy çk.kh gS rFkkfi viuh vko';drkvksa dh 

iwÆr gsrq og vU; tho&tUrqvksa] ikni] ok;q] ty rFkk 

Hkwfe ij fuHkZj jgrk gSA ekuo ds ifjos'k esa ik, tkus 

okys tho&tUrq ikni] ok;q] ty rFkk Hkwfe i;kZoj.k 

dh lajpuk djrs gSA 

         f'k{kk ds ekè;e ls i;kZoj.k dk Kku f'k{kk 

ekuo&thou ds cgqeq[kh fodkl dk ,d çcy lkèku 

gSA bldk eq[; mís'; O;fä ds vUnj 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd] laL—frd rFkk vkè;kfRed cq)h 

,oa ifjiDork ykuk gSA f'k{kk ds mís';ksa dh iwÆr gsrq 

çk—frd okrkoj.k dk Kku vfr vko';d gSA çk—

frd okrkoj.k ds ckjs esa KkuktZu dh ijEijk Hkkjrh; 

laL—fr esa vkjEHk ls gh jgh gSA ijUrq vkt ds 

HkkSfrdoknh ;qx esa ifjfLFkfr;k¡ fHkUu gksrh tk jgh gSaA 

,d vksj tgka foKku ,oa rduhdh ds fofHkUu {ks=ksa esa 

u,&u, vfo"dkj gks jgs gSaA rks nwljh vksj ekuo 

ifjos'k Hkh mlh xfr ls çHkkfor gks jgk gSA vkus 

okyh ih<+h dks i;kZoj.k esa gks jgs ifjorZuksa dk Kku 

f'k{kk ds ekè;e ls gksuk vko';d gSA i;kZoj.k rFkk 

f'k{kk ds vUrlZEcUèkksa dk Kku gkfly djds dksÃ Hkh 

O;fä bl fn'kk esa vusd egRoiw.kZ dk;Z dj ldrk 

gSA i;kZoj.k dk foKku ls xgjk lEcUèk gS] fdUrq 

mldh f'k{kk esa fdlh çdkj dh oSKkfud isphnfx;k¡ 

ugÈ gSaA f'k{kkÆFk;ksa dks ç—fr rFkk ikfjfLFkfrd Kku 

lhèkh rFkk ljy Hkk"kk esa le>k;h tkuh pkfg,A 

'kq:&'kq: esa ;g Kku lrgh rkSj ij ek= 

ifjp;kRed <ax ls gksuk pkfg,A vkxs pydj blds 

rduhdh igyqvksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk 

ds {ks= esa i;kZoj.k dk Kku ekuoh; lqj{kk ds fy, 

vko';d gSA 

i;kZoj.k viuh lEiw.kZrk esa ,d bdkÃ gS 

ftlesa vtSfod vkSj tSfod la?kVd vkil esa fofHkUu 

vUrÆØ;kvksa }kjk lac) vkSj varxqZfEQr gksrs gSaA 

bldh ;g fo'ks"krk bls ,d ikfjra= dk :i çnku 

djrh gS D;ksafd ikfjfLFkfrd ra= ;k ikfjra= i`Foh ds 

fdlh {ks= esa leLr tSfod vkSj vtSfod rRoksa ds 

varlZEcafèkr leqPp; dks dgrs gSaA vr% i;kZoj.k Hkh 

,d ikfjra= gSA 

      ìFoh ij iSekus ¼Scale½ ds fglkc ls lcls 

o`gÙke ikfjra= tSoeaMy dks ekuk tkrk gSA tSoeaMy 

i`Foh dk og Hkkx gS ftlesa thoèkkjh ik, tkrs gSa vkSj 

;g LFkyeaMy] tye.My rFkk ok;qe.My esa O;kIr 

gSA iwjs ikÆFko i;kZoj.k dh jpuk Hkh bUgÈ bdkb;ksa ls 
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gqÃ gS] vr% bu vFkks± esa oSf’od i;kZoj.k] tSoe.My 

vkSj ikÆFko ikfjra= ,d nwljs ds lekukFkÊ gks tkrs 

gSaA 

      ekuk tkrk gS fd ìFoh ds ok;qe.My dk 

orZeku la?kVu vkSj blesa v‚Dlhtu dh orZeku ek=k 

i`Foh ij thou gksus dk dkj.k gh ugÈ vfirq ifj.kke 

Hkh gSA çdk'k&la'ys"k.k] tks ,d tSfod ¼;k 

ikfjfLFkfrdh; vFkok tSoe.Myh;½ çfØ;k gS] i`Foh ds 

ok;qe.My ds xBu dks çHkkfor djus okyh egRoiw.kZ 

çfØ;k jgh gSA bl çdkj ds Çpru ls tqM+h 

fopkjèkkjk iwjh i`Foh dks ,d bdkÃ ;k ltho iF̀oh 

¼living earth½ ds :i esa ns[krh gSA 

       blh çdkj euq"; ds Åij i;Zokj.k ds çHkko 

vkSj euq"; }kjk i;kZoj.k ij Mkys x;s çHkkoksa dk 

vè;;u ekuo ikfjfLFkfrdh vkSj ekuo Hkwxksy dk 

çeq[k vè;;u Çcnq gSA  

 %& T;knkrj i;kZoj.kh; leL;k,¡ 

i;kZoj.kh; vou;u vkSj ekuo tula[;k vkSj ekuo 

}kjk lalkèkuksa ds miHkksx esa of̀) ls tqM+h gSaA 

i;kZoj.kh; vou;u ds varxZr i;kZoj.k esa gksus okys 

os lkjs ifjorZu vkrs gSa tks vokaNuh; gSa vkSj fdlh 

{ks= fo'ks"k esa ;k iwjh i`Foh ij thou vkSj laèkkj.kh;rk 

dks [krjk mRiUu djrs gSaA vr% blds varxZr çnw"k.k] 

tyok;q ifjorZu] tSo fofoèkrk dk {kj.k vkSj vU; 

çk—frd vkink,a bR;kfn 'kkfey dh tkrh gSaA 

i;kZoj.kh; vou;u ds lkFk feydj tula[;k esa 

pj?kkrkadh nj ls gks jgh o`f) rFkk ekuo }kjk 

miHkksx ds cnyrs çfr:i yxHkx lkjh i;kZoj.kh; 

leL;kvksa ds ewy dkj.k gSaA lalkèku U;wuhdj.k dk 

vFkZ gS çk—frd lalkèkuksa dk euq"; }kjk vius 

vkÆFkd ykHk gsrq bruh rsth ls nksgu fd mudk çk—

frd çfØ;kvksa }kjk iquHkZj.k ¼Replenishment½ u gks 

ik,A orZeku ifjçs{; esa lalkèku {kj.k ds fy;s 

tula[;k ds ncko] rst of̀) nj vkSj yksxksa ds 

miHkksx çfr:i dk Hkh çHkko ftEesokj ekuk tk jgk 

gSA  

       lalkèkuksa dks nks oxks± esa foHkä fd;k tkrk gS 

& uohdj.kh; lalkèku vkSj vuohdj.kh; lalkèkuA 

blds vkykok dqN lalkèku bruh i;kZIr ek=k esa 

miyCèk gSa fd mudk {k; ugÈ gks ldrk mUgsa v{k; 

lalkèku dgrs gSa tSls lkSj ÅtkZA 

     vuohdj.kh; lalkèkuksa dk rsth ls nksgu muds 

Hk.Mkj dks lekIr dj ekuo thou ds fy;s dfBu 

ifjfLFkfr;ka iSnk dj ldrk gSA dks;yk] isVªksfy;e] 

;k èkkfRod [kfutksa ds Hk.Mkjksa dk fuekZ.k ,d nh?kZ 

vofèk dh ?kVuk gS vkSj ftl rsth ls euq"; bu dk 

nksgu dj jgk gS ;s ,d u ,d fnu lekIr gks 

tk;saxsA ogÈ nwljh vksj dqN uohdj.kh; lalkèku Hkh 

euq"; }kjk bruh rsth ls ç;ksx esa yk;s tk jgs gSa fd 

mudk çk—frd çfØ;kvksa }kjk iquHkZj.k mruh rsth 

ls laHko ugÈ vkSj bl çdkj os Hkh vuohdj.kh; 

lalkèku dh Js.kh esa vk tk;saxsA 

 %& çnw"k.k vFkok i;kZoj.kh; çnw"k.k 

i;kZoj.k esa fdlh inkFkZ ¼Bksl] æo ;k xSl½ vFkok 

ÅtkZ ¼Å"ek] èofu] jsfM;ksèkÆerk bR;kfn½ ds ços'k dks 

dgrs gSa ;fn bldh xfr bruh rst gks fd lkekU; 

vkSj çk—frd çfØ;kvksa }kjk bldk ifj{ksi.k] eanu] 

fo;kstu] iqupZØ.k vFkok vgkfudkjd :i esa laj{k.k 

u gks ldsA bl çdkj çnw"k.k ds nks Li"V lwpd gSa] 

fdlh inkFkZ ;k ÅtkZ dk i;kZoj.k esa ços'k vkSj 

mldk çk—frd i;kZoj.k ds çfr gkfudkjd ;k 

vokafNr gksukA bl rjg ds vokafNr rRo dks çnw"kd 

;k nw"kd dgrs gSaA 

      çnw"k.k dk oxÊdj.k çnw"kd ds çdkj] lzksr 

vFkok ifjra= ds ftl fgLls esa mldk ços'k gksrk gS] 

blds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij 

ok;q çnw"k.k] ty çnw"k.k] e`nk çnw"k.k] bR;kfn çdkj 

bl vkèkkj ij fuf'pr fd;s tkrs gSa fd ikfjra= ds 

bl fgLls esa nw"kd rRo dk ços'k gksrk gSA ogÈ nwljh 

vksj jsfM;ksèkeÊ çnw"k.k] çdk'k çnw"k.k] èofu ;k jo 

çnw"k.k bR;kfn çdkj çnw"kd ds [kqn ds çdkj ij 

vkèkkfjr oxÊdj.k gSaA 

 %& gekjs thou es geus cgqr lkjs 

ifjorZu ns[ks gS ty ok;q ifjorZu mUgh es ls ,d gS 

ty ok;q ifjorZu ds dkj.k gh iF̀oh ij ekSle 

ifjorZu gksrk gS ekSle ls ges cgqr ykHk gks rk gS 

eksle ds fcuk dksÃ Qly ugh mxkÃ tk ldrh ,oa 

uk gh euq"; thou ,d ekSle es xqtkj ldrk gS 

leLr tho èkkjh dks ekSle dh t:jr gksrh gS 

tyok;q ifjorZu ls ges ykHk Hkh gS rks uqdlku Hkh 

D;ksafd i;kZoj.k çcaèku dk rkRi;Z i;kZoj.k ds çcaèku 

ls ugÈ gS] cfYd vkèkqfud ekuo lekt ds i;kZoj.k 

ds lkFk laidZ rFkk ml ij iM+us okys çHkko ds 

çcaèku ls gSA çcaèkdksa dks çHkkfor djus okys rhu 

çeq[k eqís gSa jktuhfr ¼usVoÉdx½] dk;ZØe 
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¼ifj;kstuk;sa½ vkSj lalkèku ¼èku] lqfoèkk,¡] vkfn½A 

i;kZoj.k çcaèku dh vko';drk dks dÃ –f"Vdks.kksa ls 

ns[kk tk ldrk gSA  

 %& Hkkjrh; 

laL—fr esa i;kZoj.k dks fo'ks"k egÙo fn;k x;k gSA 

çkphu dky ls gh Hkkjrh; laL—fr esa i;kZoj.k ds 

vusd ?kVdksa tSls o`{kksa dks iwT; ekudj mUgsa iwtk 

tkrk gSA ihiy ds o`{k dks ifo= ekuk tkrk gSA oV 

ds o`{k dh Hkh iwtk gksrh gSA ty] ok;q] vfXu dks Hkh 

nso ekudj mudh iwtk dh tkrh gSA leqæ] unh dks 

Hkh iwtu djus ;ksX; ekuk x;k gSA xaxk] Çlèkq] 

ljLorh] ;equk] xksnkojh] ueZnk tSlh unh;ksa dks 

ifo= ekudj iwtk dh tkrh gSA èkjrh dks Hkh ekrk 

dk ntkZ fn;k x;k gSA çkphu dky ls gh Hkkjr esa 

i;kZoj.k ds fofoèk Lo#iksa dh iwtk gksrh gSA  

 %& i;kZoj.kh; fofèk vFkok i;kZoj.k 

fofèk lesfdr :i ls mu lHkh varjkZ"Vªh;] jk"Vªh; 

vFkok {ks=h; lfUèk;ksa] le>kSrksa vkSj laoSèkkfud fofèk;ksa 

dks dgk tkrk gS tks çk—frd i;kZoj.k ij ekuo 

çHkko dks de djus vkSj i;kZoj.k dh laèkkj.kh;rk 

cuk;s j[kus gsrq gSaA Hkkjr esa i;kZoj.k d+kuwu i;kZoj.k 

¼j{kk½ vfèkfu;e 1986 ls fu;fer gksrk gS tks ,d 

O;kid foèkku gSA bldh :i js[kk dsUæh; ljdkj ds 

fofHkUu dsUæh; vkSj jkT; çkfèkdj.kksa ds fØ;kdykiksa 

ds leUo;u ds fy, rS;kj fd;k x;k gS ftudh 

LFkkiuk fiNys dkuwuksa ds rgr dh xÃ gS tSlk fd 

ty vfèkfu;e vkSj ok;q vfèkfu;eA vU; fofèk;ksa esa 

Hkkjrh; ou vfèkfu;e] 1927 vkSj oU;tho laj{k.k 

vfèkfu;e] 1972 çeq[k gSaA ,d jk"Vªh; gfjr 

çkfèkdj.k dk Hkh xBu fd;k x;k gSA 

 %& i;kZoj.k çnw"k.k ds 

dqN nwjxkeh nq"çHkko gSa] tks vrho ?kkrd gSa] tSls 

vk.kfod foLQksVksa ls jsfM;ksèkÆerk dk vkuqokaf'kd 

çHkko] ok;qe.My dk rkieku c<+uk] vkstksu ijr dh 

gkfu] Hkw{kj.k vkfn ,sls ?kkrd nq"çHkko gSaA çR;{k 

nq"çHkko ds :i esa ty] ok;q rFkk ifjos'k dk nwf"kr 

gksuk ,oa ouLifr;ksa dk fou"V gksuk] ekuo dk vusd 

u;s jksxksa ls vkØkUr gksuk vkfn ns[ks tk jgs gSaA cM+s 

dkj[kkuksa ls fo"kSyk vif'k"V ckgj fudyus ls rFkk 

IykfLVd vkfn ds dpjs ls çnw"k.k dh ek=k mÙkjksÙkj 

c<+ jgh gSA  

 vius i;kZoj.k dks csgrj cukus ds fy, gesa 

lcls igys viuh eq[; t:jr ^ty* dks çnw"k.k ls 

cpkuk gksxkA dkj[kkuksa dk xank ikuh] ?kjsyw] xank 

ikuh] ukfy;ksa esa çokfgr ey] lhoj ykbu dk xank 

fu"dkflr ikuh lehiLFk ufn;ksa vkSj leqæ esa fxjus 

ls jksduk gksxkA dkj[kkuksa ds ikuh esa gkfudkjd 

jklk;fud rRo ?kqys jgrs gSa tks ufn;ksa ds ty dks 

fo"kkä dj nsrs gSa] ifj.kkeLo:i typjksa ds thou 

dks ladV dk lkeuk djuk iM+rk gSA nwljh vksj ge 

ns[krs gSa fd mlh çnwf"kr ikuh dks ÇlpkÃ ds dke esa 

ysrs gSa ftlesa mitkÅ Hkwfe Hkh fo"kSyh gks tkrh gSA 

mlesa mxus okyh Qly o lfCt;ka Hkh ikSf"Vd rRoksa 

ls jfgr gks tkrh gSa ftuds lsou ls vof'k"V 

thouuk'kh jlk;u ekuo 'kjhj esa igqap dj [kwu dks 

fo"kSyk cuk nsrs gSaA dgus dk rkRi;Z ;gh gS fd ;fn 

ge vius dy dks LoLFk ns[kuk pkgrs gSa rks vko';d 

gS fd cPpksa dks i;kZoj.k lqj{kk dk leqfpr Kku 

le;&le; ij nsrs jgsaA vPNs o eagxsa czkaM ds diM+s 

igukus ls dgÈ egRoiw.kZ gS mudk LokLF;] tks gekjk 

Hkfo"; o mudh iwath gSA  

 vkt ok;q çnw"k.k us Hkh gekjs i;kZoj.k dks 

cgqr gkfu igqapkÃ gSA ty çnw"k.k ds lkFk gh ok;q 

çnw"k.k Hkh ekuo ds lEeq[k ,d pqukSrh gSA ekuk fd 

vkt ekuo fodkl ds ekxZ ij vxzlj gS ijarq ogÈ 

cM+s&cM+s dy&dkj[kkuksa dh fpefu;ksa ls yxkrkj 

mBus okyk èkqvka] jsy o ukuk çdkj ds Mhty o 

isVªksy ls pyus okys okguksa ds ikbiksa ls vkSj batuksa 

ls fudyus okyh xSlsa rFkk èkqvka] tykus okyk 

gkbdksd] ,-lh-] bUoVZj] tujsVj vkfn ls dkcZu 

Mkbv‚DlkbM] ukbVªkstu] lY¶;wfjd ,flM] ukbfVªd 

,flM çfr {k.k ok;qeaMy esa ?kqyrs jgrs gSaA oLrqr% 

ok;q çnw"k.k loZO;kid gks pqdk gSA lgh ek;uksa esa 

i;kZoj.k ij gekjk Hkfo"; vkèkkfjr gS] ftldh csgrjh 

ds fy, èofu çnw"k.k dks vkSj Hkh è;ku nsuk gksxkA vc 

gky ;g gS fd egkuxjksa esa gh ugÈ cfYd xk¡oksa rd 

esa yksx èofu foLrkjdksa dk ç;ksx djus yxs gSaA cPps 

ds tUe dh [kq'kh] 'kknh&ikVÊ lHkh esa Mh-ts- ,d 

vko';drk le>h tkus yxh gSA tgka xk¡oksa dks 

fodflr djds uxjksa ls tksM+k x;k gSA ogÈ eksVj 

lkbfdy o okguksa dh fpYy&iksa egkuxjksa ds 'kksj dks 

Hkh eq¡g fp<+krh utj vkrh gSA vkS|ksfxd laLFkkuksa dh 

e'khuksa ds dksykgy us èofu çnw"k.k dks tUe fn;k gSA 

blls ekuo dh Jo.k&'kfä dk ºzkl gksrk gSA èofu 

çnw"k.k dk efLr"d ij Hkh ?kkrd çHkko iM+rk gSA 

ty çnw"k.k] ok;q çnw"k.k vkSj èofu rhuksa gh gekjs o 
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gekjs Qwy tSls cPpksa ds LokLF; dks pkSiV dj jgs 

gSaA _rqpØ dk ifjorZu] dkcZu MkÃv‚DlkbM dh 

ek=k dk c<+rk fge[kaM dks fi?kyk jgk gSA lqukeh] 

ck<+] lw[kk] vfro`f"V ;k vukof̀"V tSls nq"ifj.kke 

lkeus vk jgs gSa] ftUgsa ns[krs gq, vius csgrj dy ds 

fy, ^5 twu* dks leLr fo’o esa ^i;kZoj.k fnol* ds 

:i esa euk;k tk jgk gSA ^ikSèkk yxkus ls igys og 

txg rS;kj djuk vko';d gS tgka og fodflr o 

cM+k gksxkA 

 %& mi;qZä lHkh çdkj ds çnw"k.k ls cpus ds 

fy, ;fn FkksM+k lk Hkh mfpr fn'kk esa ç;kl djsa rks 

cpk ldrs gSa viuk i;kZoj.kA loZçFke gesa tukfèkD; 

dks fu;af=r djuk gksxkA nwljs taxyksa o igkM+ksa dh 

lqj{kk ij è;ku fn;k tk,A ns[kus esa tkrk gS fd 

igkM+ksa ij jgus okys yksx dÃ ckj ?kjsyw b±èku ds 

fy, taxyksa ls ydM+h dkVdj bLrseky djrs gSa 

ftlls iwjs ds iwjs taxy Lokgk gks tkrs gSaA dgus dk 

rkRi;Z gS tks NksVs&NksVs o cgqr de vkcknh okys 

xkao gSa mUgsa igkM+ksa ij lM+d] fctyh&ikuh tSls 

lqfoèkk,a eqgS;k djkus ls csgrj gS mUgsa Iysu esa 

foLFkkfir djsaA blls igkM+ o taxy dVku de 

gksxk] lkFk gh i;kZoj.k Hkh lqjf{kr jgsxkA 

 %& 

 Department of  Environment Government of 

Rajasthan Publication Jaipur (India)  

 Desai Bharat ed Environment Lower of India 

Lancer lance Book P.O. Box 4236 New Delhi 

(India) 1994, PP 488 

 Woodbury Angus M. Principal of General 

Books New York, the blikistan Company India 

1954 PP 503. 

 Vinal O.P. and P. D. Jyagi Energy Form Biomass 

New york W.W Norton and Company 1974, PP 

528.  
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lekt'kkL= foHkkx] ,l- Mh- dkWyst] ijS;k ¼x;k½ 

 

 

        çkphu dky esa ç—fr vkSj ekuo ds chp 

HkkoukRed lacaèk FkkA ekuo vR;ar —rK Hkko ls ç—

fr ds migkjksa dks xzg.k djrk FkkA ç—fr ds fdlh 

Hkh vo;o dks {kfr igq¡pkuk iki le>k tkrk FkkA 

c<+rh tula[;k ,oa HkkSfrd fodkl ds QyLo:i ç—

fr dk vlhfer nksgu çkjEHk gqvkA Hkwfe ls geus 

vikj [kfut lEink] Mhty] isVªksy vkfn fudky dj 

èkjrh dh dks[k dks mtkM+ fn;kA ò{kksa dks dkV&dkV 

dj ekuo lekt us èkjrh dks uXu dj fn;kA oU; 

thoksa ds çk—rokl ouksa ds dVus ds dkj.k oU;&tho 

cs?kj gksrs x,A vlhfer vkS|ksxhdj.k ds dkj.k 

yxkrkj tgj mxyrh fpefu;ksa us ok;qe.My dks 

fo"kkä ,oa fu"çk.k cuk fn;kA gekjh ikou ufn;k¡ 

vc xans ukys dk :i ys pqdh gSaA ufn;ksa dk ty 

fo'kkä gksus ds dkj.k mlesa jgus okyh eNfy;k¡ ,oa 

vU; tyh; tho rM+i&rM+i dj ej jgs gSaA c<+rs 

èofu çnw"k.k ls dkuksa ds ijnksa ij yxkrkj ?kkrd 

çHkko iM+ jgk gSA yxkrkj ?kkrd jklk;fud moZjdksa 

dk ç;ksx Hkwfe dks mljhyk cukrk tk jgk gSA ìFoh 

ij vEyh; o"kkZ dk çdksi èkhjs&èkhjs c<+rk tk jgk gS 

rFkk yxkrkj rkiØe c<+us ls igkM+ksa dh cQZ fi?ky 

jgh gS ftlls i`Foh dk vfLrRo ladVxzLr gksrk tk 

jgk gSA 

 i;kZoj.k çnw"k.k vkt fofHkUu ?kkrd Lo:iksa 

esa fo|eku gS tks ekuo lH;rk ds vfLrRo dks pqukSrh 

ns jgk gSA fLFkfr ;gk¡ rd vk xÃ gS fd l̀f"V dk 

Hkfo"; ladVxzLr gSA i;kZoj.k çnw"k.k ds çeq[k Lo:i 

fuEu çdkj gSa& 

1-  %& ekuo dks ç—fr çnÙk ,d 

fu%'kqYd migkj feyk gS vkSj og gS& ok;qA ;g 

migkj lHkh thoksa dk vkèkkj gSA ekuo fcuk Hkkstu 

,oa fcuk ty ds dqN le; Hkys gh O;rhr dj ys] 

fcuk ok;q ds og nl feuV Hkh thfor ugÈ jg 

ldrkA ;g vR;ar fpUrk dk fo"k; gS fd ç—fr 

çnÙk thounkf;uh ok;q yxkrkj tgjhyh gksrh tk 

jgh gSA 'kgjksa dk vlhfer foLrkj] c<+rk 

vkS|ksxhdj.k] ifjogu ds lkèkuksa esa yxkrkj o`f) rFkk 

foykflrk dh oLrq,a ¼tSls& ,;jdUMh'kuj] jsfÝtjsVj 

vkfn½ ok;q çnw"k.k dks yxkrkj c<+kok ns jgh gSaA 

 ekuo 24 ?k.Vs esa yxHkx 22]000 ckj lk¡l 

ysrk gS rFkk blesa ç;qä ok;q dh ek=k yxHkx 35 

xSyu ;k 16 fdxzk gSA ,slh ok;q tks gkfudkjd 

vo;oksa ls eqä gks] mls 'kq) ok;q dgrs gSaA ok;q ds 

eq[; la?kVdksa esa ukbVªkstu] v‚Dlhtu ,oa dkcZu Mkb 

v‚DlkbM gSaA mä ds vfrfjä ok;qe.My esa FkksM+h 

ek=k esa vkxZu ;k fu;‚u tSlh fojy xSlsa Hkh ikÃ 

tkrh gSaA ok;qe.My esa çeq[k xSlksa dh lkUærk fuEu 

çdkj gS&   

1 ukbVªkstu 79-20 çfr'kr 

2 v‚Dlhtu 20-60 çfr'kr 

3 dkcZu Mkb v‚DlkbM 0-20 çfr'kr 

4 vU; vfr lw{e :i esa 

 

 vkèkqfud ;qx esa m|ksxksa dh fpefu;ksa] c<+rs 

okguksa ,oa vU; dkj.kksa ls ok;qe.My esa vusd 

gkfudkjd xSlsa fefJr gks jgh gSa ftuesa lYQj Mkb 

v‚DlkbM] dkcZu eksuks v‚DlkbM] ukbVªkstu ds 

fofHkUu v‚DlkbM] Dyksjks ¶yksjks dkcZu ,oa 

QkesZfyMgkbM eq[; gSaA blds vfrfjä lM+dksa ij 

py jgs okguksa ls fudyk lhlk ¼ysM½] vèktys 

gkbMªksdkcZu vkSj fo"kSyk èkqvk¡ Hkh ok;qe.My dks 

yxkrkj çnwf"kr dj jgs gSaA ok;qe.Myh; okrkoj.k ds 

bl vlarqyu dks ^ok;q çnw"k.k* dgrs gSaA 

 vR;fèkd ok;q çnw"k.k ds dkj.k vkleku vc 

Hkwjk fn[kkÃ nsrk gSA fo"kkä ok;q dks vo'kksf"kr djus 

okys o`{kksa ds dVku ls ok;qe.My esa çk.kok;q 

v‚Dlhtu dh yxkrkj deh gks jgh gS rFkk nwf"kr 

xSlksa dk ncko c<+ jgk gSA 

 ok;q çnw"k.k ls gksus okys vlarqyu dk 

ifj.kke gesa pkrqÆnr fn[kkÃ ns jgk gSA bl leL;k 

ds lekèkku ds fy;s Hkkjr ljdkj us bl fn'kk esa ok;q 

¼çnw"k.k] fuokj.k ,oa fu;a=.k½ vfèkfu;e& 1981 ikfjr 

fd;kA dsaæ esa dsaæh; çnw"k.k cksMZ rFkk fofHkUu çns'kksa 
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esa fofHkUu çnw"k.k fu;a=.k dsaæksa dh LFkkiuk dh xÃA 

ftu m|ksxksa }kjk çnw"k.k cksMZ ds funsZ'kksa ds ckotwn 

çnw"k.k fu;a=.k ds lacaèk esa ;Fkksfpr dk;Zokgh ugÈ dh 

tkrh muds fo#) vfHk;kstukRed dk;Zokgh dh tkrh 

gSA 

      dsaæh; çnw"k.k fu;a=.k cksMZ }kjk ifjos'kh; ok;q 

dh xq.koÙkk dk ekud cuk;k x;k gS] tks fuEu çdkj 

gS& 

1 vkS|ksfxd vkSj fefJr 

okrkoj.k 

120 500 5000 120 

2 vkoklh; vkSj 'kgjh 80 200 2000 80 

3 laosnu'khy {ks= 

¼,sfrgkfld bekjrsa] i;ZVu 

LFky ,oa vHk;kj.; vkfn½ 

30 100 1000 30 

     ok;q çnw"k.k dks jksdus gsrq çeq[k mik; fuEu 

çdkj gSa& 

1- ok;q çnw"k.k jksdus esa o`{kksa dk lcls cM+k ;ksxnku 

gSA ikSèks ok;qe.Myh; dkcZu Mkb v‚DlkbM vo'kksf"kr 

dj gesa çk.kok;q v‚Dlhtu çnku djrs gSaA vr% 

lM+dksa] ugj iVfj;ksa rFkk jsy ykbu ds fdukjs rFkk 

miyCèk fjä Hkw&Hkkx ij O;kid :i ls o`{k yxk, 

tkus pkfg, rkfd gekjh vko';drkvksa dh iwÆr ds 

lkFk&lkFk ok;qe.My Hkh 'kq) gks ldsA vkS|ksfxd 

{ks=ksa ds fudV gfj ifê;k¡ fodflr dh tkuh pkfg, 

ftlesa ,sls o`{k yxk, tk;sa tks fpefu;ksa ds èkq,¡ ls 

vklkuh ls u"V u gksa rFkk ?kkrd xSlksa dks vo'kksf"kr 

djus dh {kerk j[krs gksaA ihiy ,oa cjxn vkfn dk 

jksi.k bl –f"V ls mi;ksxh gSA 

2- vkS|ksfxd bdkb;ksa dks ç;kl djuk pkfg, fd 

ok;qe.My esa QSyus okyh ?kkrd xSlksa dh ek=k 

fuèkkZfjr ekudksa ds vuqlkj j[ksa ftlds fy;s çR;sd 

m|ksx esa ok;q 'kqf)dj.k ;a= vo'; yxk, tk,aA 

3- m|ksxksa esa fpefu;ksa dh Å¡pkÃ i;kZIr gksuh pkfg, 

rkfd vkl&ikl de ls de çnw"k.k gksA 

4- isVªksy dkjksa esa dSVsfyfVd duoVZj yxkus ls ok;q 

çnw"k.k dks cgqr gn rd de fd;k tk ldrk gSA 

bl çdkj dh dkjksa esa lhlk jfgr isVªksy dk ç;ksx 

fd;k tkuk pkfg;sA 

5- ?kjksa esa èkqvk¡ jfgr b±èkuksa dks c<+kok nsuk pkfg;sA 

 gekjk ok;qe.My gekjs LokLF; dks lokZfèkd 

çHkkfor djrk gS] bl rF; ds foijhr geus fofHkUu 

i;kZoj.kh; ra=ksa dks bl lhek rd ifjoÆrr dj fn;k 

gS ftldk ijks{k nq"ifj.kke gesa Li"V fn[kkÃ nsrk gSA 

bl fLFkfr ij è;ku u nsuk vkRegR;k fl) gksxkA 

vr% ge lcdks feydj bl èkjrh ij çy;dkjh 

ifjfLFkfr iSnk gksus dh vk'kadk dks Vkyus ds fy;s 

fujarj la?k"kZ djuk gksxkA ok;q çnw"k.k ls mRiUu 

leL;kvksa dks ge Hkys gh jksd rks ugÈ ldrs] ijarq 

dqN fof'k"V lqj{kk mik;ksa ls dqN gn rd i;kZoj.k 

laj{k.k] larqyu o fodkl esa ;ksxnku dj ldrs gSaA 

2-  %& ty esa Bksl dkcZfud] vdkcZfud 

inkFkZ] jsfM;ks,fDVo rRo] m|ksxksa dk dpjk ,oa lhost 

ls fudyk gqvk ikuh feyus ls ty çnwf"kr gks tkrk 

gSA 

ty çnw"k.k ds eq[; 

dkj.k fuEu çdkj gSa&

1- m|ksxksa ls fudyus okyk dpjk& dÃ èkkrq;sa tSls& 

ejdjh] dSMfe;e ,oa ysM vkfn vius lkFk fudkyrk 

gSA 

2- lhost dk ty ekuo rFkk i'kqvksa ds ey dks vius 

lkFk ys tkrk gS ftlesa dÃ thok.kq] gkfudkjd inkFkZ 

tSls ;wfj;k ,oa ;wfjd ,flM vkfn feys jgrs gSaA 

3- cgqr ls lkcquksa ls fudyus okyk ikuh Hkh ty dks 

çnwf"kr djrk gSA 

4- fuekZ.k dk;Z esa ç;qä inkFkZ] bekjrksa esa ç;ksx gksus 

okys inkFkZ tSls QkLQksfjd ,flM] dkcksZfud ,flM] 

lY¶;wfjd ,flM vkfn unh esa feydj ty çnw"k.k 

QSykrs gSaA 
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5- dqN dhVuk'kd inkFkZ tSls MhMhVh] ch,plh vkfn 

ds fNM+dko ls ty çnwf"kr gks tkrk gS rFkk leqæh 

tkuojksa ,oa eNfy;ksa vkfn dks gkfu igq¡pkrk gSA 

varr% [kk| Jà[kyk dks çHkkfor djrs gSaA 

1- Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa gksus okyh chekfj;ksa dk 

,d eq[; dkj.k çnwf"kr ty gSA vfrlkj] isfp'k] 

gStk ,oa Vk;Qkb;M vkfn nwf"kr ty ds ç;ksx ls gh 

gksrs gSaA ty esa ik, tkus okys fofHkUu çnw"kdksa ls 

mRiUu gksus okyh chekfj;k¡ fuEu çdkj gSa& 

1 vklsZfud dSalj] CySd QqV jksx 

2 dSMfe;e mPp jäpki] jädf.kdkvksa dk {k;] fepyh] nLr] ân; jksx 

3 csjsfy;e dSalj 

4 ¶yksjkbM nkarksa dk ¶yksjksfll jksx] gfì;ksa dk {k; 

5 lhlk dSalj] ,fufe;k] mxz 'kjhj fo"k] raf=dk ra= ij dqçHkko] xHkZorh 

efgykvksa esa jksx 

6 ikjk vR;fèkd fo"kSyk] efLr"d ij dqçHkko] dsaæh; raf=dk ra= ij dqçHkko 

7 Øksfe;e peZ jksx] [kqtyh] dSalj 

8 flysfu;e ckyksa dk >M+uk] Ropk lacaèkh jksx 

9 ey ty ¼lhost½ dq"kks"k.k] isfpl] vka= jksx 

10 dkcZfud jlk;u 

fMVjtsaV vkfn 

tyh; thoksa ij dqçHkko] —fe jksx] isV lacaèkh jksx 

11 ukbVªsV esVgheksXykscSfe;k 

12 eSaxuht ’okal jksx] fueksfu;k] Ropk jksx 

 

2- lw{e&tho ty esa ?kqys gq;s v‚Dlhtu ds ,d cM+s 

Hkkx dks vius mi;ksx ds fy;s vo'kksf"kr dj ysrs gSaA 

tc ty esa tSfod æO; cgqr vfèkd gksrs gSa rc ty 

esa v‚Dlhtu dh ek=k de gks tkrh gSA ftlds 

dkj.k ty esa jgus okys tho&tUrqvksa dh eR̀;q gks 

tkrh gSA 

3- vkS|ksfxd çfØ;kvksa ls mRiUu jklk;fud inkFkZ 

çk;% Dyksjhu] veksfu;k] gkbMªkstu lYQkbM] tLrk] 

lhlk] fufdy ,oa ikjk vkfn fo"kSys inkFkks± ls ;qä 

gksrs gSaA ;fn ;g ty ihus ds ekè;e ls vFkok bl 

ty esa iyus okyh eNfy;ksa dks [kkus ds ekè;e ls 

'kjhj esa igq¡p tk;sa rks xaHkhj chekfj;ksa dk dkj.k cu 

tkrk gS ftlesa vaèkkiu] 'kjhj ds vaxksa dks ydok ekj 

tkuk vkSj Üolu fØ;k vkfn dk fodkj 'kkfey gSA 

tc ;g ty] diM+k èkksus vFkok ugkus ds fy;s 

fu;fer ç;ksx esa yk;k tkrk gS rks Ropk jksx mRiUu 

gks tkrk gSA 

       euq"; }kjk iF̀oh dk dwM+k&dpjk leqæ esa 

Mkyk tk jgk gSA ufn;k¡ Hkh viuk çnwf"kr ty leqæ 

esa feykdj mls yxkrkj çnwf"kr dj jgh gSaA 

oSKkfudksa us psrkouh nh gS fd ;fn Hkw&eè; lkxj esa 

dwM+k&dpjk Mkyuk can u fd;k x;k rks M‚yfQu 

vkSj Vwuk tSlh lqanj eNfy;ksa dk ;g lkxj 'kh?kz gh 

budk dczxkg cu tk,xkA 

1- vR;fèkd jklk;fud moZjdksa ds ç;ksx dks jksdk 

tkuk pkfg, rFkk mlds LFkku ij xkscj dh [kkn dk 

ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

2- jklk;fud lkcquksa ds c<+rs ç;ksx dks de fd;k 

tkuk pkfg,A 

3- m|ksxksa ds dpjs dks ufn;ksa esa feykus ls iwoZ mlesa 

mifLFkr dkcZfud rFkk vdkcZfud inkFkks± dks u"V 

dj nsuk pkfg,A 

3-  %& iF̀oh ds mn~Hko ls ysdj 

vkt rd blesa fujarj ifjorZu gks jgk gSA bldh 

xfr dHkh rhoz gksrh gS rks dHkh eanA i;kZoj.k ds 

çeq[k HkkSxksfyd ?kVd tSls& rki] ok;qnkc] vkæZrk] 

ok;q osx] o"kkZ vkfn tyok;q dk fuekZ.k djrs gSaA 

foxr o"kks± esa tula[;k o`f)] vkS|ksxhdj.k] ou 

fouk'k] Lopkfyr okguksa esa o`f) rFkk jklk;fud 

dhVuk'kdksa ds ç;ksx ls i;kZoj.k dks {kfr igq¡ph gS 

rFkk tyok;q ds fofHkUu rRoksa tSls& rki] ok;qnkc] 

vkæZrk] ok;q osx] o"kkZ vkfn esa O;kid ifjorZu gqvk 

gSA bu ifjorZuksa ds dkj.k ekuo vfLrRo [krjs esa gSA 

tyok;q ifjorZu ds eq[; dkj.k fuEu çdkj gSa& 
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 %& e`nk {kj.k] ck<+] rwQku] pØokr] 

HkwL[kyu] Tokykeq[kh] nkokfXu] lw[kk] vk¡èkh] rfM+r ,oa 

HkwdEi vkfnA 

 %& tula[;k o`f)] vkS|ksxhdj.k] ou 

fouk'k] ;krk;kr ds lkèku] vfu;ksftr uxjhdj.k] 

lalkèkuksa dk vlhfer fonksgu vkfnA 

 & 

1- xzhu gkml çHkko rFkk oSfÜod rki esa o`f)] 2- 

vEyh; o"kkZ] 3- vkstksu ijr dk {kj.k] 4- ukfHkdh; 

nq?kZVuk,a] 5- çp.M vfXudk.M] 6- Hkw&L[kyu] 7- 

e#LFkyhdj.k] 8- ènk{kj.k] 9- i;kZoj.k çnw"k.k] 10- 

ck<+] 11- vdky] 12- HkwdEi] 13- rwQkuA 

4-  %& lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa i`Foh 

dk rki blls Vdjkus okys lw;Z fofdj.kksa rFkk 

varfj{k esa okil ykSV tkus okyh fdj.kksa }kjk fu;af=r 

gksrk gSA tc ok;qe.My esa dkcZu Mkbv‚DlkbM dh 

lkaærk c<+ tkrh gS rks bl xSl dh eksVh ijr fdj.kksa 

dks ijkoÆrr gksus ls jksdrh gSA ;g eksVh xzhu gkml 

dh dk¡p dh nhokj rFkk dkj dh f[kM+dh ds dk¡p dh 

Hkk¡fr gksrh gSA ;g nksuksa gh xeÊ dks ckgj fofdfjr 

gksus ls jksdrh gSA bls ^xzhu gkml çHkko* dgrs gSaA 

;gh fØ;k ç—fr esa Hkh gksrh gSA ;gk¡ dkcZu 

Mkbv‚DlkbM] gkbMªkstu] vkstksu] tyok"i] ehFksu] 

ukbVªkstu v‚DlkbM rFkk Dyksjks¶yksjksdkcZu xSlsa ,d 

eksVh ijr iF̀oh ds okrkoj.k esa cuk ysrh gSa tks 

xykl gkml ds dk¡p dh Hkk¡fr gh dk;Z djrh gS 

vFkkZr lw;Z m"ek tks Hkhrj vkrh gS iwjh dh iwjh okil 

ugÈ tkus ikrh ftlls fo’o Lrj ij okrkoj.k dh 

fupyh ijr esa ok;q dk rki c<+ tkrk gSA c<+h gqÃ 

dkcZu Mkbv‚DlkbM dh ek=k dks leqæksa }kjk 

vo'kksf"kr fd;k tk ldrk gS ijarq vkS|ksxhdj.k rFkk 

ÅtkZ ds vR;fèkd mi;ksx ls leqæh vo'kks"k.k {kerk 

dh rqyuk esa ok;q e.My esa vfèkd dkcZu Mkb 

v‚DlkbM mRlÆtr gks jgh gSA bl çdkj ok;qe.My 

esa dkcZu Mkb v‚DlkbM dh lkaærk fujarj c<+ jgh 

gSA dkcZu Mkb v‚DlkbM ìFoh ds rki esa 50 çfr'kr 

,oa Dyksjks¶yksjksdkcZu esa 20 çfr'kr rd dh òf) 

djrh gSA 

        dqN vU; xSlsa tSls lYQj Mkb v‚DlkbM] 

ukbVªkstu ds v‚DlkbM rFkk Dyksjks¶yksjks dkcZu Hkh 

xzhu gkml çHkko mRiUu djrs gSaA fo'ks"kKksa ds 

vuqlkj 2050 esa i`Foh dk rki 1 ls 5 fMxzh rd c<+ 

tk,xkA rki c<+us ls èkzqoksa ij vfèkd çHkko iM+sxkA 

xzhuySaM] vkblySaM] ukosZ] lkbcsfj;k ,oa vykLdk 

blls lokZfèkd çHkkfor gksaxsA èkzqoh; cQZ fi?ky 

tk;sxhA 5 fMxzh rki of̀) ls leqæ Lrj esa 5 ehVj 

dh òf) gksxh tks lsuÝkaflLdks ,oa 'ka?kkÃ tSls mPp 

tula[;k okys rVh; 'kgjksa ij çHkko MkysxkA 

 & 

1- tSfod fofoèkrk esa rsth ls deh vk,xh rFkk 

egÙoiw.kZ çk—frd lzksrksa dk ºzkl gksxkA 

2- 1 fMxzh rkiof̀) v{kka'k ds 100 fdeh ifjorZu ds 

cjkcj gksxkA 

3- c<+s gq, rki ls foÜo ds vusd Hkkxksa esa rhoz 

rwQku vk,axsA mu {ks=ksa esa Hkh rwQku vk ldrs gSa 

tgk¡ igys dHkh ,slk ugÈ gksrk FkkA 

4- rki c<+us ls o"kkZ ,oa ekulwu ds Lo:i esa 

ifjorZu gksxkA dgÈ ij lw[kk gksxk rFkk dgÈ 

vR;fèkd o"kkZ gksxhA blls e`nk {kj.k c<+sxkA 

5- ioZr f'k[kjksa ,oa Xysf'k;jksa dh cQZ fi?kyus ls 

leqæ dk Lrj c<+sxkA 

6- rki of̀) ls leqæ xeZ gksxk ftlls ckaXykns'k] 

Hkkjr] feJ] b.Mksusf'k;k vkfn esa ck<+ vk ldrh 

gSA 

7- oSf’od rkiof̀) ls leqæh ikfjfLFkdh ra= 

vR;fèkd fcxM+ tk,xkA 

8- rVh; 'kgjksa dh ck<+ ogk¡ laØked jksx QSyk 

ldrh gSA 

1- ÅtkZ mRiknu o mi;ksx esa lqèkkj djukA 

2- dkcZfud b±èku dk ç;ksx de djds mlds LFkku 

ij gkbMªkstu b±èku dk ç;ksx fd;k tk,A 

3- dkcZu eqä ÅtkZ lzksr tSls lw;Z] ok;q ,oa ukfHkdh; 

ÅtkZ dk fodkl fd;k tk,A 

4- ou {ks= dks dVus ls jksduk ,oa oukoj.k esa o`f) 

dk ç;kl djukA 

5  %& ok;qe.My esa fo|eku dkcZu MkbZ 

v‚DlkbM xSl ikuh esa ?kqydj dkcksZfud vEy cukrh 

gSA o"kkZ ds ty esa dkcksZfud vEy feys gksus ds 

dkj.k o"kkZ ds ty dk ih&,p lkekU; ls dqN de 

¼yxHkx 6-5½ gksrk gSA ?kkrd xSlsa tSls lYQj Mkb 

v‚DlkbM] lYQj VªkÃ v‚DlkbM rFkk ukbVªkstu 

v‚DlkbM vkfn] tks ok;q çnw"k.k ds dkj.k ok;qe.My 
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esa fo|eku jgrh gSa] o"kkZ ty dks vo'kksf"kr dj 

mldk ih&,p vkSj de dj nsrh gSaA ;gh vEyh; 

o"kkZ dgykrh gSA Hkkjr ds dqN çeq[k egkuxjksa esa 

o"kkZ dk ih&,p fuEu çdkj ik;k x;k& 

1- dksydkrk&5-8] 2- psUuÃ&5-85] 3- fnYyh&6-21] 4- 

eqacÃ&4-8A 

1-  & ;g ikuh ds lkFk 

?kqydj lY¶;wfjd vEy cukrh gSA 

2-  & ;g ikuh ds lkFk 

?kqydj lY¶;wjl vEy cukrh gSA 

3-  & ;g ok;qe.My esa 

gkMªkstu ewydksa ds lkFk lYQj Mkb v‚DlkbM cukrh 

gSA 

4-  & ;g çdk'k 

v‚Dlhdj.k }kjk ukbVªl vEy cukrh gSA 

5-  & ;g ikuh ds lkFk 

?kqydj dkcksZfud vEy cukrh gS 

 %& lYQj Mkb 

v‚DlkbM dks;ys ds tyus] fo|qr 'kfä la;a=ksa ,oa 

isVªksfy;e 'kksèku ls lYQj Mkb v‚DlkbM xSl 

fudyrh gSA blh ds lkFk dqN ek=k esa lYQj Vªkb 

v‚DlkbM Hkh fudyrh gSA çk—frd lzksrksa esa 

Tokykeq[kh çeq[k gSA gkbMªkstu lYQkbM xSl çk—

frd :i ls lYQj dks vipf;r djus okys 

thok.kqvksa ls çkIr gksrh gS rFkk nynyh Hkwfe ls 

fudyrh jgrh gSA ;g xSl thok"e Ãèkuksa ds vkaf'kd 

:i ls tyus ,oa vusd m|ksxksa esa f}rh;d mRikn ds 

:i esa çdV gksrh gSA ukbVªkstu dh fofHkUu 

v‚DlkbM xSlsa vusd thok'e baèkuksa ds Toyu rFkk 

foLQksVd m|ksxksa ls fudydj ok;qe.My esa fey 

tkrh gSaA 

       vktdy gksus okyh 60 ls 70 çfr'kr vEyh; 

o"kkZ lYQj ds fofHkUu v‚DlkbM ls gksrh gSA 30 ls 

40 çfr'kr vEyh; o"kkZ ukbVªkstu ds v‚DlkbM ,oa 

vU; dkj.ksa ls gksrh gSA 

 %& vEyh; o"kkZ ds vR;ar 

?kkrd ifj.kke gksrs gSa ftuesa çeq[k fuEu çdkj gSa& 

1- ;g ty] LFky] ok;q] ouLifr;ksa] tho tUrqvksa ,oa 

bekjrksa lHkh dks {kfr igq¡pkrh gSA 

2- >hyksa] rkykcksa ufn;ksa vkfn dk ty vR;fèkd 

vEyh; gks tkrk gS ftls vEy lnek dgrs gSaA blls 

ikuh esa jgus okys tho çHkkfor gksrs gSaA 

3- >hyksa] rkykcksa vkfn ls ikuh fjl dj Hkw&xHkZ esa 

fLFkr fofHkUu èkkrqvksa tSls rkack] ,Y;qfefu;r] 

dSMfe;e vkfn ls fØ;k djds fofHkuu tgjhys 

;kSfxd cukrk gS tks çkf.k;ksa dks çHkkfor djrs gSaA 

4- vEyh; o"kkZ ls Ropk jksx rFkk ,ytÊ gksrh gSA 

5- vEyh; ty tc ?kjksa esa tLrk] lhlk ;k rkEcs ds 

ikbiksa ls xqtjrk gS rks bl ty esa èkkrqvksa dh 

vfèkdrk gks tkrh gS ftlls vfrlkj o isfp'k tSls 

jksxksa dh laHkkouk c<+rh gSA 

9- ikSèkksa dh ifÙk;ksa esa mifLFkr i.kZgfjr dk fo?kVu 

gks tkrk gS ftlls ifÙk;ksa dk jax ifjoÆrr gks tkrk 

gSA 

10- ikSèkksa dh ifÙk;k¡] iq"i ,oa Qy vle; >M+ tkrs 

gSaA 

11- çkphu bekjrksa dk {kj.k gksrk gS ftls ^^LVksu 

dSalj** dgrs gSaA 

       vkxjk ls 40 fdeh nwj eFkqjk dk rsy 'kkSèkd 

dkj[kkuk gS tks çfrfnu 25 ls 30 Vu lYQj Mkb 

v‚DlkbM xSl ok;qe.My dks nsrk gSA blh dkj.k 

vkxjk ds ok;qe.My esa lYQj Mkb v‚DlkbM dh 

ek=k 1-75 ekbØksxzke çfr ?ku ehVj gSA blds dkj.k 

rktegy ij dgÈ&dgÈ la{kkjd èkCcs fn[kkÃ nsrs gSaA 

      vEyh; o"kkZ ls LohMu dh chl gtkj >hyksa 

dh eNfy;k¡ ej xÃA teZuh ds taxyksa dks vEyh; 

o"kkZ ls vikj {kfr igq¡ph gSA vEyh; o"kkZ dks fu;Ç=r 

djus ds fy;s lYQj ,oa ukbVªkstu ds v‚DlkbMksa ds 

ç;ksx esa deh ykuk vko';d gSA 

6-  %& çkFkfed :i ls IykfLVd 

FkSyksa] IykfLVd fQYe o cksry vkfn tSls okgdksa esa 

ç;qä gksus okyh i‚yhFkhu loZçFke la;ksxo'k 

la'ysf"kr gqÃA o"kZ 1898 esa teZu jlk;u'kkL=h gkl 

oku ispeku }kjk Mkb ,tksehFksu dks xeZ djrs le; 

i‚yh,Fkhyhu ;k i‚yhFkhu loZçFke la;ksxo'k 

la'ysf"kr gqÃA lokZfèkd ç;ksx gksus okyh IykfLVd 

muds lg;ksfx;ksa ;wtsu ckecxZj o ÝsfMd 'khjuj us 

bl osr inkFkZ tks –CH2 & dh yach Jà[kyk èkkfjr 

djrh gS] dks i‚yhesFkhyhu uke fn;kA i‚yh,Fkhyhu 

;k i‚yhFkhu dk oSKkfud ¼vkb;wih,lh½ uke i‚yh 

ÃFkhu ;k i‚yhesFkhyhu gSA bldk okÆ"kd oSfÜod 

mRiknu yxHkx 8 djksM+ Vu gSA fofHkUu çdkj ds 
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Kkr i‚yh,Fkhyhu dk jklk;fud lw= (C2H4)nH2 

gSA bl çdkj lkekU;r;k i‚yh,Fkhyhu leku 

dkcZfud ;kSfxdksa dk feJ.k gS tks n ds eku ds lkFk 

ifjoÆrr gksrk gSA m|ksxksa esa O;kogkfjd :i ls ç;qä 

gksus okyh la'ysf"kr i‚yh,Fkhyhu dk vkfo"dkj o"kZ 

1933 esa ,fjd Q‚lsV o jsukYM fxMlu us la;ksxo'k 

fd;k FkkA 

 %& lkekU; :i ls 

O;kikfjd dk;ks± esa ç;qä gksus okys eè;e o mPp 

?kuRo okys i‚yhFkhu 120 fMxzh lsaVhxzsM ls 180 fMxzh 

lsaVhxzsM rkieku ds eè; fi?kyrk gSA vr% ç;qä gksus 

ds mijkar tgk¡ Qsadk tkrk gS& ogÈ vR;ar yEcs 

le; rd cus jgdj lkekU; fØ;kdyki ckfèkr 

djrk gSA 

 %& vfèkdka'k ,yMhiÃ ¼yks MsaflVh 

i‚yhFkhu] fefMy MsaflVh i‚yhFkhu ,oa gkÃ MsaflVh 

i‚yhFkhu½ vR;ar mR—"V dksfV ds jklk;fud 

çfrjksèkd gksrs gSa] vFkkZr rhoz vEyh; ;k rhoz {kkjh; 

inkFkZ ls vfHkfØ;k ugÈ djrs gSaA i‚yhFkhu] uhyh 

Tokyk nsrs gq, èkhjs&èkhjs tyrk gSA tyus ij 

i‚yhFkhu ls iSjkQhu dh xaèk vkrh gSA yxkrkj 

tykus ij Tokyk lekIr gksus ij cw¡n ds :i esa gks 

tkrk gSA dejs ds rkieku ij fØLVy ugÈ ?kqyrs gSaA 

lkekU;r;k VkywÃu ;k tkÃyhu tSls ,sjksesfVd 

gkbMªksdkcZu ,oa VªkÃ DyksjksbFksu ;k VªkÃ Dyksjkscsathu 

tSls DyksjhusV foyk;d esa i‚yhFkhu mPp rkieku ij 

?kqyrk gSA 

      de ewY;] lgt :i ls lqyHk gksus o vR;ar 

mi;ksxh gksus ds dkj.k i‚yhFkhu dk ç;ksx vR;ar 

rsth ls c<+ jgk gSA dkxt ds FkSyksa] dqYgM+ksa] dkxt 

dh IysVksa dk pyu i‚yhFkhu dk c<+rs ç;ksx ds 

dkj.k lekIr gksrk tk jgk gSA vklkuh ls miyCèk 

gksus ds dkj.k lkeku Ø; djus tkrs le; diM+s dk 

FkSyk ys tkus dh çof̀Ùk lekIr gksrh tk jgh gSA 

i‚yhFkhu dh c<+rh yksdfç;rk o ç;ksx ds dkj.k 

lekt o i;kZoj.k ds le{k uÃ leL;k,a o pqukSfr;k¡ 

mRiUu gks jgh gSa] bldk eq[; dkj.k i‚yhFkhu dk 

vi?kVu u gksuk gSA i‚yhFkhu ds vi?kVu u gksus ls 

'kgjksa] xk¡oksa o ;gk¡ rd fd nqxZe ou {ks=ksa esa Hkh 

ç;ksx ds i'pkr Qsads x;s i‚yhFkhu dk <sj cgqr yacs 

le; rd iM+k jgrk gSA bl dkj.k mRiUu gksus okyh 

leL;k,a ,d –f"V esa&  

 %& 

1- IykfLVd FkSys esa eq[;r% tkbyhu] ,Fkhyhu 

v‚DlkbM ,oa csathu dk ç;ksx gksrk gSA ;g lHkh 

V‚fDld jlk;u gSa tks ekuo LokLF; ds fy;s ?kkrd 

gSaA 

2- Hkwfe ij IykfLVd bdëk gksus ij og yacs le; 

rd xyrh ugÈ gSA IykfLVd ls Hkjs LFkku ij ikSèks 

ugÈ mxrs gSa rFkk ;g Hkwfe dh moZjk 'kfä dks 

èkhjs&èkhjs lekIr djrh gSA 

3- IykfLVd ds FkSys esa Qsadh gqÃ [kk| lkexzh dks 

[kkdj xk;] canj ,oa vU; tho rM+i&rM+i dj ej 

tkrs gSaA ufn;ksa ;k leqæ ds fdukjs Qsadh xÃ 

i‚yhFkhu FkSyh dks [kkdj eNfy;k¡] M‚fYQu] dNq, 

,oa vU; leqæh tho ej tkrs gSaA 

4- i‚yhFkhu FkSyh ;k IykfLVd dks tykus ij tgjhyh 

xSl fudyrh gS] tks ok;qe.My ds fy;s gkfudkjd 

gSA 

5- i‚yhFkhu ;k IykfLVd Hkwfe] ty ,oa ok;q rhuksa ds 

fy;s vfHk'kki gSA èkjrh ij blds xyus esa 400 o"kZ ls 

Hkh vfèkd dk le; yxrk gSA 

1- i;kZoj.k foKku }kjk MkW0 Mh- ch- flag] jes'k 

ifCyds'kUl gkml] 01 tuojh 2016-  

2- i;kZoj.k ,oa ifjfLFkfrdh }kjk uhjt ufpdsrk] 

th-ds- ifCysds'ku 2018- 

3- ifjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k }kjk ,l- ds- vks>k] 

ckSf)d izdk'ku 01 tuojh 2016- 

4- Hkkjr dk Hkwxksy }kjk ,l- ds- vks>k] ckSf)d 

izdk'ku 01 tuojh 2016- 

5- HkweaMyhdj.k rFkk i;kZoj.k }kjk xqYyhckck 

ifCyds'ku gkml izk- fyfeVsM- 

6- i;kZoj.k ds izgjh lkjLor VªLV 1 vizSy 2015- 

7- i;kZoj.k fdrus tkx:d gS ge }kjk jf'e 

vxzoky fu:iek izdk'ku 2015- 

8- i;kZoj.k v/;;u }kjk e/kq cklq] ,e- pkWan dEiuh 

1 fnlEcj 2010- 
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¼'kks/k funsZ’kd½ 

,lks] izksQslj ,oa foHkkxk/;{k] 'kks/k ,oa LukrdksRrj bfrgkl foHkkx] usg: LukrdksRrj egkfo|ky;] yfyriqj ¼m-iz-½ 

¼'kks/kkFkhZ½ 

fo"k;&bfrgkl] cqUnsy[k.M fo’ofo|ky;] >k¡lh] >k¡lh ¼m-iz-½ 

 

        /keZ ,d ,slk izpfyr 'kCn gS ftldk iz;ksx 

ge izk;% nSfud thou esa djrs gSA ;fn fdlh 

lk/kkj.k tu ds le{k ^/keZ^ 'kCn dk iz;ksx fd;k tk, 

rks mlds eu esa izk;% fdlh fo’ks"k mikluk&LFky] 

mlesa fo’ks"k izdkj ls iwtk djus okys O;fDr;ksa] tUe] 

ukedj.k] fookg] èR;q vkfn egRoiw.kZ voljksa ij 

lEiUu fd;s tkus okys fo’ks"k d`R;ksa ;k vuq"Bkuksa rFkk 

fo’ks"k izdkj ds oL= /kkj.k fd;s gq, ,ssls yksxksa dh 

Nfo mHkjdj izxV gksrh gS] ftls /kkfeZd O;fDr dgrs 

gSA vr% ,d lkekU; O;fDr /keZ 'kCn dk vFkZ 

iwtk&ikB lEcU/kh /keZdk.M] izkFkZuk] fo’ks"k iqLrdsa] 

Hkou] oLrq] oL= vkfn ls yxkrs gSaA /keZ 'kCn dk 

mijksDr vFkZ O;kogkfjd :Ik ls lR; izrhr gksrk gS] 

ijUrq nk’kZfud ǹf"V ls larks"kizn ugha gSA /kkfeZd 

vuq"Bku] fo’ks"k mikluk LFky] izkFkZuk vFkok 

iwtk&ikB lEcU/kh deZdk.M] ifo= xzUFk bR;kfn /keZ 

ds egRoiw.kZ vax gaS] ftUgsa ge /keZ dk ckº; i{k eku 

ldrs gS vkSj lkekU; yksx Hkh /keZ ds bl ckº; i{k 

dks vR;f/kd egRo nsrs gSA vr% /keZ ds vFkZ dks Li"V 

djus esa ckº; i{k dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA /keZ ds 

;fn O;kogkfjd i{k ds lkFk&lkFk mlds ckSf)d ;k 

lS)kfUrd i{k dk v/;;u fd;k tk, rks og 

nk’kZfud n`f"V ls dqN gn rd [kjk mrjus esa 

lgk;d fl) gks ldrk gSA vr% /keZ ds ewy rRoksa dks 

le>uk vfr vko’;d gS] tks fdlh u fdlh :Ik esa 

fo’o ds lHkh /keksZa esa fo|eku gS] ;s ewy rRo 

fuEufyf[kr gSa & 

 Ekuq"; dks nq[k ls eqfDr dk vk’okluA                                                                                                      

 vykSfdd vFkok vfrekuoh; 'kfDr esa fo’okl 

djukA 

 vykSfdd 'kfDr ;k lRrk dh iwtk vFkok 

mikluk tks izR;sd /keZ esa vfuok;Z :Ik ls 

fo|eku jgrh gS vkSj blds fcuk fdlh /keZ dh 

dYiuk ugha dh tk ldrhA 

 mu leLr O;fDr;ksa] LFkkuksa] iqLrdkas ,oa oLrqvksa 

dks ifo= ekuuk ftldk lEcU/k ml vykSfdd 

lRrk ls gaSA 

        vr% nk’kZfud ǹf"V ls /keZ dks le>us ds 

fy;s ogh fopkj lUrks"ktud rFkk ;qfDrlaxr ekus tk 

ldrs gSa] ftlesa fo’o ds lHkh /keksaZ ds ewyrRo 

lfEefyr gksA 

       Hkkjrh; laLd`fr esa /keZ 'kCn dk iz;ksx 

vR;Ur O;kid Lo:Ik esa gqvk gS] ijUrq vaxzsth Hkk"kk esa 

iz;qDr ^fjyhtu^ 'kCn ls /keZ dk lkekU; vFkZ ckº~; 

deZdk.Mksa o /kkfeZd fØ;k&fof/k;ksa esa yxk;k tkrk 

gSA vr% ^fjyhtu^ 'kCn ls lhfer vFkZ fudyrk gS] 

tcfd /keZ 'kCn dk vFkZ ckº~; deZdk.Mksa ds 

lkFk&lkFk ,d lkaLd`frd laxBu ,oa ije 

vk/;kfRedrk dks n’kkZrk gSA /keZ esa tgk¡ ,d rjQ 

nsoh&nsork] /kkfeZd fof/k;k¡] deZdk.M] LoxZ&ujd 

rFkk vU; /kkfeZd fl)kUrksa dk lekos’k jgrk gS] rks 

ogh nwljh vksj ,sls vusd fu;e o fof/k&fo/kku dks 

cuk;k x;k gS] ftuls O;fDr ds vH;qn; ds lkFk 

&lkFk lekt dh vk/;kfRed rFkk HkkSfrd izxfr Hkh 

gks ldsA fuR; /keZ] jkT; /keZ] dqy /keZ] vkJe /keZ] 

o.kZ /keZ] Lo /keZ vkfn 'kCn /keZ dh iz/kkurk dk 

|ksrd gSA vr% /keZ vkpkjewyd] drZO;ewyd] 

U;k;ewyd] v/;kReewyd rFkk eks{kewyd vo/kkj.kk gSA 

        /keZ lHkh izdkj dh uSfrdrk,¡] lHkh izdkj ds 

vuq’kklu ,oa lHkh izdkj ds fu;eu dks vius esa 

ladfyr fd;s gq, gSA /keZ ds vusd :Ik gS ;Fkk 

iq=/keZ] lsod /keZ] ifr /keZ] iRuh /keZ bR;kfnA vaxzsth 

Hkk"kk esa jkt/keZ ds fy, M~;wVh ¼drZO;½ 'kCn dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS] rks dkuwu crkus ds fy, ykW 'kCn dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA gekjs ;gk¡ ekU;rk gS fd ty 

dk Hkh /keZ gS] ok;q dk Hkh /keZ gS rks bls vaxszth esa 

bls uspj dh laKk nh xbZ gSA ekuo dk ,d tks 

LoHkko gS fd og ftl izdkj pkgrk gS] mlh izdkj 

bZ’oj dh mikluk dj ldrk gS] mldks Hkh /keZ dgk 

x;k gS ;Fkk ckS) /keZ] tSu /keZ bls vaxzsth esa iaFk ;k 

er dgk x;k gSA vr% /keZ vFkZcks/k esa cgqvk;keh gSA   

vr% /keZ dk Ik;kZ; gS &drZO; ls] U;k; ls] n.M ls] 

izd̀fr ls] iq.; ls] Js; ls] lqd`r ls] o`"kd`r ls 

¼vejdks’k½] LoHkko ls] vkpkj ls] miekd`r ls] vfgalk 
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ls ¼mifu"kn½] /kuq ls] ;e ls] lksei ls ¼esfnuh dks’k½] 

lRlax ls] vgZr ls ¼gsepUnz dk½ vkfn ls gSaA 

        vr% /keZ dk ifj.kke ;g fudyrk gS fd 

blesa euksfoKku] bfrgkl] lekt’kkL= rFkk Lok;Rr 

/kkfeZd v/;;u 'kkL= ¼QsuksesuksykWth½ dk lekos’k 

gSA
1
 feFkd] deZdk.M] f’k{kk,¡ ,oa fl)kUr] 

fo|k&ehekalk ¼fFkvksykWth½] vykSfdd vuqHko rFkk 

lkekftd ,oa uSfrd rRo bR;kfn /keZ ds dfri; 

izeq[k vo;o vkSj vk;ke gSA
2
 lu~ 1868 bZ0 esa 

QhfMªd eSDlewyj us /keZ ds lEcU/k eas mi;qZDr 

vo;oksa ij ppkZ ds fy;s jsfytUlokbtsU’kk¶V vFkkZr 

^/keksZ ds foKku^ in dk iz;ksx fd;k FkkA
3
 /keZ ds 

bUgha vo;oksa ds vk/kkj ij /keZ ds ogqvk;keh vFkZ ,oa 

Lo:Ik dk Kku izkIr gksrk gSA 

        vr% /keZ ^Lo^ vkSj ^ij^ dk Hksn lekIr djus 

okyk fo’kq) dY;k.kdkjh rRo gS tks ekuo ds 

vkfRed ,oa ijekfFkZd mRd"kZ dk |ksrd gSA O;fDr 

dk bZ’oj ls ije lRrk ls lPpk lEcU/k LFkkfir 

djus esa /keZ ,d izeq[k fu;ked rRo gSA ;g ekuo 

thou ds lHkh igyqvksa dks izHkkfor djus okyh ,d 

O;kid vfHkof̀Rr gS tks lokZf/kd 'kfDr’kkyh] ifo= 

rFkk ewY;oku le>s tkus okys vkn’kZ vkSj vykSfdd 

mikL; fo"k; ds izfr v[k.M vkLFkk ,oa iw.kZ 

izfrc)rk ds QyLo:Ik iSnk gksrh gS] tks euq"; ds 

nSfud vkpj.k rFkk izkFkZuk] iwtk&ikB] ti&ri vkfn 

ckº~; deZdk.M esa vfHkO;Dr gksrh gSA
4
 ifj.kker% /keZ 

og lokZaxiw.kZ vfHkòfRr gS tks fdlh lekt }kjk 

lekn`r vkn’kZiw.kZ fo"k; ds izfr ,oa vUrcZ)rk gsrq 

O;fDr dks lEiw.kZ txr~ ds izfr vfHkeq[k djrh gSA 

;g ekuo ds drZO; Hkkouk dks tkxzr djus esa 

lgk;d fl) gksrh gS] ftlls mldh dk;Z{kerk] 

ekufld ;ksX;rk vkSj vkpkjxr~ fØ;k fodflr gks 

ldsA

/kkfeZd leL;kvksa esa lcls vf/kd 

egRoiw.kZ rFkk tfVy leL;k gS] bZ’oj ds vfLrRo 

dhA izkphu dky ls dsoy /keZ vkSj n’kZu ij gh ugha] 

vfirq euq"; ds lkekU; thou Ikj Hkh bZ’oj ds 

vfLrRo ls lEcfU/kr fo’okl dk cgqr xgjk rFkk 

O;kid izHkko jgk gSA okLro esa bZ’oj HkkSfrd inkFkZ 

dh rjg dksbZ bdkbZ ugha gS] ftls ge lkekU; bfUnz;ksa 

ls Li’kZ dj ldsaA dqN lEiznk;ksa dks NksM+dj fo’o 

ds vf/kdrj lEiznk; 'krkfCn;ksa ls bZ’oj dh lRrk esa 

fo’okl djrs gSa vkSj muds bl fo’okl ds dkj.k gh 

muds fopkjksa rFkk vkpj.k dks O;kid :Ik ls izHkkfor 

fd;k gSA ifj.kker% /keZ ij fopkj djus okys 

nk’kZfud ds fy, bl iz’u dk fo’ks"k egRo gS fd 

bZ’oj ds vfLrRo dk lgh&lgh vFkZ D;k gSA

bZ’oj ds vfLrRo ds lEcU/k Hkkjrh; n’kZu nks 

Hkkxksa esa foHkkftr gks tkrk gSA izFke vkfLrd n’kZu 

rFkk f}rh; ukfLrd n’kZuA vkfLrd n’kZu ds 

fopkj/kkjk okys lEiznk; bZ’oj ds vfLrRo dks Lohdkj 

djrs gaS tSls lka[; n’kZu] ;ksx n’kZu] U;k; n’kZu] 

oS’ksf"kd n’kZu] ehekalk n’kZu rFkk osnkUr n’kZu 

bR;kfnA
5
 nwljh rjQ ukfLrd n’kZu ds fopkj/kkjk 

okys lEiznk; bZ’oj ds vfLrRo dks vLohdkj djrs gSa 

tSls ckS) n’kZu] tSu n’kZu ,oa pokZd n’kZu bR;kfnA
6
 

vkfLrd n’kZu bZ’oj ds vfLrRo dk izek.k nsrk gS] 

ogha nwljh vksj ukfLrd n’kZu bZ’oj ds vfLrRo ij 

iz’u mBkrk gSA

vkfLrd nk’kZfud bZ’oj dks ,d ,slh Lora= 

,oa oLrqijd lRrk ekurs gSa tks loZ’kfDreku] loZK] 

loZO;kid] vR;Ur n;kyq] 'kk'or] vifjorZuh;] 

vlhe rFkk n`f"V;ksa ls iw.kZ gS vkSj tks fo’o dk 

jpf;rk ;k vfkn dkj.k 'kkld ,oa lapkyd gSA 

fgUnw] bLyke] fl[k] bZlkbZ] ;gwnh vkfn lHkh /keZ dk 

,d fo'ks"k /kkfeZd xzUFk gS] ftlesa bZ’oj dh iwtk ;k 

mikluk dk o.kZu gSA /kkfeZd xzUFkksa dk vuqlj.k 

djds gh izR;sd /keZ dk vuq;k;h vius thou esas ije 

vkuUn dks izkIr djus ds fy, fuR; iz;Ru’khy jgrk 

gSA

ukfLrd n’kZu esa bZ’oj dh lRrk ds fy, 

dksbZ LFkku ugha gSA izkjfEHkd ckS) n’kZu iw.kZ:Ik ls 

vuh’ojoknh FkkA egkRek cq) us Lo;a dsoy pkj vk;Z 

lR;ksa ds vuq’khyu ij cy fn;k Fkk] bls gh nq%[k 

fuo`fRr vFkok fuokZ.k ykHk gsrq Ik;kZIr ekuk FkkA
7
 

muds erkuqlkj bZ’oj lEcU/kh iz’u vO;kd`r gS] 

bZ’oj fpUru vuqi;ksxh ,oa vuko’;d gSA blh izdkj 

tSu n’kZu Hkh vuh’ojoknh gSA tSu /keZ dk vFkZ gS 

Lo;a ij fot; izkIr djukA tSu viuh deZ lk/kuk 

}kjk ml ekxZ ij py iM+rk gS tks rhFkaZdjksa }kjk 

izfrikfnr fd;k x;k gSA tSu /kekZuqlkj l`f"V 

vkfndky ls vius gh vkfn rRoksa ds vk/kkj ij 

xfreku gSA muds vuqlkj vfLrdk; nzO; ds nks Hksn 

gS&tho vkSj vthoA tho psru nzO; vkSj vtho 

vpsru nzO; gSA vtho ds pkj Hksn gS& iqn~xy] /keZ] 

v/keZ] rFkk vkdk’kA
8
 ;s rRo 'kk’or] fuR; vkSj 
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vu’oj gSaA vr% buls fufeZr l`f"V Hkh 'kk’or] fuR; 

vkSj vu’oj gSaA l`f"V dRrkZ dksbZ bZ’oj ugha gSA 

Hkkjrh; fopkj/kkjk esa fujh’ojoknh n’kZuksa dh deh 

ugha gSA pokZd n’kZu Li"Vr% fujh’ojoknh fopkj/kkjk 

dks ekurk gSA
9
 pokZd us izR;{k dks gh Kku dk 

,dek= lk/ku ekuk gSA izR;{k ls bZ’oj dk Kku u 

gksus ds dkj.k bZ’oj dks vlr~ ekuk gSA pokZd ds 

vuqlkj] pkj egkHkwrksa & i`Foh] vfXu] ok;q vkSj ty 

ls gh psru ,oa vpsru rRoksa dk mn~Hko ,oa fodkl 

gks tkrk gS]
10
 ;gk¡ rd fd bUgha rRoksa ds la;ksx ls 

pSrU; dh Hkh mRifRr Lohdkj dh tkrh gSA                                 

mijksDr n’kZu ds vk/kkj ij bZ’oj ds vfLrRo 

dk fopkj;q) xfreku gS] ijUrq ,d bZ’oj dks ekuuk 

ekuoh; cqf) dh ǹf"V ls vf/kd mi;qDr izrhr gksrk 

gSA ,d bZ’oj esa fo’okl gh ,ds’ojokn gSA ;g 

,ds’ojokn mruk gh iqjkuk gS] ftruk ekuo lektA 

okLro esa ;g ,d HkzkUr /kkj.kk gS fd ,d bZ’oj dks 

ekuuk fdlh O;fDr fo’ks"k ;k iSxEcj us cgqr ckn esa 

fl[kk;k FkkA ;g ,sfrgkfld lR; gS fd ,ds’ojokn 

,d vkfn fopkj/kkjk gSA Hkkjrh; n’kZu ds ewy 

fl)kUr esa Hkh ,ds’ojokn dh /kkj.kk fo|eku FkhA 

1- tksf[ke okp] **lksf’k;ksykWth vkWQ fjfytu**] 

la0&1944] i`0la0&1]2 

2- Jhekyh] d`".k eksgu] **/keZ] lekt vkSj laLd`fr**] 

la0&2011] i`0la0&197 

3- nz"VO; eflZ;k bfy;M] **fn lsdzsM ,.M fn 

izksQsu**] la0&1961] i`0la0&216 

4- oekZ] osn izdk’k] ogh] i`0la0&3 

5- ikBd] jkeewwfrZ] **Hkkjrh; n’kZu dh leh{kkRed 

:ijs[kk**] la0&2004] i`0la0&6 

6- ogh  

7- ogh] i`0la0&9 

8- ogh] i`0la0&88 

9- ogh] i`0la0& 8 

10- ogh] i`0la0& 10 
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'kks/k Nk=] f'k{kk'kkL= foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn

vflLVsUV çksQslj] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn 

 %& çLrqr 'kks/k v/;;u esa eÅ ftys ds 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ifjiDork 

,oa vfgalkRed dk v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u 

gsrq eÅ ftys ds 15 Ldwyksa dk p;u fd;k x;k gS 

ftlesa dqy 150 fo|kfFkZ;ksa dk p;u çfrn'kZ ds #i 

esa fd;k x;k gSA çLrqr v/;;u ds vkdM+ksa ds 

ladyu ds gsrq ufyuh jko }kjk fufeZr ekudh—r 

lkekftd ifjiDork ekiuh ,oa Mk0 okbZ0 ds ukxys 

}kjk fufeZr uku&okbysUV~ ,VhVîwM Ldsy dk p;u 

fd;kA çkIr çnÙkkas ds fo'ys"k.k ds fy, t VsLV ,oa 

?kw.kZu vk?kw.kZ lglEcU/k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k ,oa 

fu"d"kZ esa ik;k x;k dh ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

esa lkekftd ifjiDork ,oa vfglkRed ds chp 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

ek/;fed Lrj] lkekftd ifjiDork] 

vfgalkRedrkA

 %& euq"; ds fy, f'k{kk vewY; fuf/k gSA 

blh ds vk/kkj ij og vius Hkfo"; ds fodkl ds 

fy, vk/kkj f'kyk rS;kj djrk gS] ftlls ekuo dk 

thou lq[kh ,oa lEiUu gks ldsA tc ckyd dk ços'k 

bl uo lalkj esa gksrk gS rks mldk O;ogkj i'kq ds 

leku gksrk gSA og viuh KkusfUæ;ks ls izsfjr gksdj 

vkpj.k djrk gSA f'k{kk ds }kjk gh ckyd dk 

/khjs&/khjs lokZxh.k fodkl gksrk gSA bl çdkj f'k{kk 

dsoy Ldwy] dkyst] egkfo|ky; rd lhfee ugha gS 

vfirq lEiw.kZ ekuo thou dks vfHkO;ä djrh gSA 

f'k{kk ds uohu –f"Vdks.k ekuo thou ls tqM+s çR;sd 

fgLls dks Li’kZ dj jgs gSA ftldk ekuo ls vVwV 

lEcU/k gSA tSls&tSls 'kSf{kd çxfr gqbZ ekuo us uohu 

Å¡pkbZ dks Nqvk gSA ekuo lekt dh uohu 

vko';drk vkSj çfrLi/kkZ ds chp lEcU/k fodflr 

gksrk x;k gSA blh vko';drk vkSj çfrLi/kkZ ds chp 

lUrqyu ds fy, i;kZoj.k laj{k.k ,oa lao/kZu ds 

tkx#drk ds –f"Vdks.k dk lqrzikr gqvk gSA lekt 

dh lkekftd ifjiDork ,oa vfgalkRedrk ds e/; 

lEcU/k dk v/;;u djuk 'kks/kdrkZ dk fo"k; gSA 

lokZxha.k fodkl ,d 

cgq;keh çfØ;k gS] blesa vusd mís';ksa dk rRo 

lekfgr gksrk gSA lekftd fodkl ds Øe esa f'k'kq 

dk ckSf)d i{k gh ugha 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] 

laosxkRed i{k Hkh vR;f/kd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 

gSA fodkl ds lHkh pj.k ,d nwljs esa vUroZfyr gSA 

ckyd lkekftd okrkoj.k ls ifjfpr gksrs gq, 

ifjiDork dh vksj vxzlj djrk gSA ftlds 

QyLo#i og us dsoy 'kkjhfjd] ekufld] laosfxd 

O;ogkj esa vfirq lkekftd #i esa Hkh çxfr djrk gSA 

lkekftd mUufr ds QyLo#i mls lkekftd 

ifjiDork dh /kjksgj çkIr gksrh gSA lkekftdrk 

ekuo ds O;ogkj dks ldkjkRed ,oa udkjkRed #i 

esa çHkkfor djrh gSA lkekftd lewg] vkSipkfjdrk] 

vukSipkfjdrk vk/kqfud ifj–'; dh vk/kkj'khyk gS 

tks oSKkfud ,oa rduhdh çxfr ds fy, ,d l’kor 

ek/;e ds #i esa mHkj dj gekjs le{k mifLFkr gq, 

gSA

%– vfgalkRedrk dk vFkZ ldkjkRed 

,oa udkjkRed nksuks #iks esa vfHkO;ä fd;k tkrk gSa 

ysfdu O;kid vFkZ esa og O;fä esa vUrfuZfgr ml 

Hkkouk ls gS ftlds }kjk eu] ok.kh vkSj deZ ls fdlh 

O;fä ,oa lewg dks gkfu ugha igq¡pkrk gS] fgalk ugha 

djrk gSA 

        ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks esa lkekftd 

ifjiDork ,oa vfgalkRed ds e/; lEcU/k dk v/;;u 

djuk gSA 

1½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh lkekftd 

ifjiDork Lrj dk v/;;u djukA 

2½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk 

Lrj dk v/;;u djukA 

3½ ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkekftd 

ifjiDork dk v/;;u djukA 

4½ ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kFkhZ dh 

lkekftd ifjiDork dk v/;;u djukA 
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5½ ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kFkhZ fd 

lkekftd ifjiDork dk v/;;u djukA 

6½ ek/;fed Lrj ds Nk= Nk=kvksa dh vfgalkRedrk 

dk v/;;u djukA 

7½ ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ks dh 

vfgalkRedrk dk v/;;u djukA 

8½ ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;ks dh 

vfgalkRedrk dk v/;;u djukA 

9½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh lkekftd 

ifjiDork ,oa vfgalkRedrk ds e/; lg lEcU/k 

dk  v/;;u djukA 

1½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh lkekftd 

ifjiDork Lrj esa  lkFkZd vUrj ughaA 

2½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks esa vfgalkRedrk Lrj 

esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

3½ ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkekftd 

ifjiDork esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

4½ ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;kas dh 

lkekftd ifjiDork ds e/; lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

5½ ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;kas dh 

lkekftd ifjiDork ds e/; lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

6½ ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh vfgalkRed 

esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

7½ ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 

vfgalkRedrk ds e/; lkFkZd vUrj ugha gSA 

8½ ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;ks dh 

vfgalkRedrk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

9½ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ifjiDork ,oa vfgalkRed esa lkFkZd lglEcU/k 

ugha gSA 

–

 %– bl vuqla/kku esa losZ{k.k fof/k dk 

fd;k x;k gSA 

 %– çLrqr “kks/k v/;u esa eÅ ftys ds 

ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ;kas dk p;u fd;k x;kA 

       çfrn'kZ dk p;u f} Lrjh; xqPN çfrp;u 

fof/k }kjk fd;k x;k gSA ftlesa eÅ ftys ds 

ek/;fed Lrj ds 434 esa 15 fo|ky;ksa ls 150 

fo|kfFkZ;kaas dk p;u çfrn'kZ gsrq fd;k x;kA 

– 'kks/k v/;;u ds mís'; dh 

iwfrZ ds fy, eÅ tuin ds mRrj izns’k cksMZ ds 

ek/;fed fo|ky; ds 150 fgUnw ,oa eqfLye fo|kFkhZ;ksa 

dk p;u fd;k x;k gSA ftuds }kjk eÅ tuin ds 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ifjiDork 

,oa vfglkRedrk ds e/; lEcU/k dk v/;;u fd;k 

tk ldsA 

 %– çLrqr vkdM+kas ds ladyu ds fy, ¼1½ 

jko lks'ky esP;ksfjVh Ldsy ,oa Mk- okMZ ds ukxys 

}kjk fufeZr uku – okbysUV ,VhVîwV Ldsy ekiuh 

dk p;u fd;k x;k gSA 

 %– lkaf[;dh fdlh Hkh 

vuqla/kku dk okLrfod vk/kkj gksrk gS ftlls 

ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq çkIr vkdM+ks dk 

fo'ys"k.k fd;k tkrk gS blfy, vko”;d gS fd tSls 

e/;eku] VsLV] ih;jlu lglEcU/k xq.kkd] 

ekudfopyu vkfn dk ç;ksx 'kks/kdrkZ }kjk fd;k 

x;k gSA 

lkj.kh lao ,d ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh lkekftd

lkekftd iao ij çkIrkad fo|kfFkZ;ksa dh lao fo|kfFkZ;ksa dh la[;k çfr'kr esa lkekftd ifjiDork Lrj 

264 ls vf/kd 8 
5-33% 

vkSlr ls vf/kd 

194-  264 ds chp 127 84-67% vkSlr 

194 ls de 15 10% vkSlr ls de 

 

        lkj.kh la[;k 1 ls Li"V gS fd 5-33% 

ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ dh lkekftd ifjiDork 

vkSlr ls vf/kd gS] 84-67% ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork vkSlr Lrj dh gS 
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rFkk 10% ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks lkekftd 

ifjiDork vkSlr ls de gSA vr% ge dg ldrs gSA 

fd vf/kdka'k ek/;fed fo|kfFkZ;ks dah lkekftd 

ifjiDork vkSlr Lrj dh gSA 

rkfydk la[;k 2 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfgalkRedrk Lrj 

vfgalkRedrk ij çkIrkad fo|kfFkZ;ksa dh la[;k fo|kfFkZ;kas dh la[;k çfr'kr esa vfgalkRedrk Lrj 

286 ls vf/kd 3 2% vkSlr ls vf/kd 

219 – 286 127 81-333 vkSlr 

219 ls de 15 10% vkSlr ls de 

         lkj.kh la[;k 2 ls Li"V gS fd 2% 

ek/;fed Lrj dh fo|kfFkZ;kas dh vfgalkRedrk vkSlr 

ls vf/kd gSA 81-33 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;kas dh 

vfglkRedrk vkSlr Lrj dh gS rFkk 10% ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;kas dh vfgalkRedrk vkSlr ls de gS 

vr% ge dg ldrs gS fd vf/kdka'k ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ks 81-33% dh vfgalkRedrk dk vkSlr Lrj 

dh gSA 

        lkj.kh la[;k 3 ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd ifjiDork dk e/;eku] ekud fopyu ,oa 

^Vh* eku 

fo|kfFkZ;kas dk lewg N M ‘t’ eku lkFkZdrk Lrj ¼0-05½ 

Nk=k 116 22-241 +842 lkFkZd ugha 

 Nk= 34 32-961 

 

          lkj.kh la[;k 3 ls Li"V gS fd ek/;fed 

Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd ifjiDork 

çkIrkadksa ij çkIr ifjxf.kr t Vh eku  (  +842) lkj.kh 

eku ¼1-96½ ls ¼0-05½ lkFkZdrk Lrj ij de gSA vr% 

Nk= vkSj Nk=kvksa dh lkekftd ifjiDork ds e/; 

lkFkZd vUrj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk 

^ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkekftd 

ifjiDork esa lkFkZd vUrj ugha gS^ Lohdkj dh tkrh 

gSA vr% ge dg ldrs gaS fd ek/;fed Lrjks ds Nk= 

vkSj Nk=kvksa dh lkekftd ifjiDork leku gSA 

        lkj.kh 4 ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ks dh lkekftd ifjiDork dk e/;eku] ekud 

fopyu ,oa T eku 

fo|kFkhZ N M S D ^t* eku lkFkZdrk Lrj 

 

'kgjh 29 222-90 16-973 -574 lkFkZd ugha 

xzkeh.k 121 220-68 25-755 

 

             lkj.kh la[;k pkj ls Li"V gS fd 

ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;kas dh 

lkekftd ifjiDork çkIrkadkas ds ifjf.kr t eku ¼a574½ 

lkj.kh eku ¼1-96½ ls ¼0-05½ lkFkZdrk Lrj ij de 

gSA xzkeh.k vkSj 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd 

ifjiDork ds e/; lkFkZd vUrj ugha gS blfy, 'kwU; 

ifjdYiuk *ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k 

fo|kfFkZ;kas dh lkekftd ifjiDork ds e/; lkFkZd 

vUrj ugha gS* Lohdkj dh tkrh gSA vr% ge dg 

ldrs gSa fd ek/;fed Lrj ds “kgjh ,oa xzkeh.k 

fo|kfFkZ;kas dh lkekftd ifjiDork leku gSA 

        

       lkj.kh la[;k 5 ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;kas dh lkekftd ifjiDork dk e/;eku] ekud 

fopyu ,oa t  eku 

fo|kFkhZ lewg N M S.D t eku lkFkZdrk Lrj 

fgUnw 128 22-91 24-093 0-356 lkFkZd ugha 

eqfLye 22 2-6- 45 25-356 
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       lkj.kh la[;k 5 ls Li"V gS fd ek/;fed Lrj 

ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd 

ifjiDork ds çkIrkadks ij çkIr ifjxf.kr t eku     

¼-356½ lkj.kh eku 1-96 ls 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 

de gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk ^ek/;fed Lrj ds 

fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;kas dh lkekftd ifjiDork 

ds e/; lkFkZd vUrj ugha gS^ Lohdkj dh tkrh gSA 

vr% ge dg ldrs gaS fd ek/;fed Lrj ij fgUnw ,oa 

eqfLye fo|kfFkZ;kas dh lkekftd ifjiDork leku gSA 

         lkj.kh 6 ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvks dh vfgalkRedrk dk e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh eku 

fo|kFkhZ lewg N M S D t eku lkFkZdrk Lrj 

Nk=k 116 234-34 21-436 -631 lkFkZd ugha 

Nk= 34 237-96 39-491 

        lkj.kh la[;k 6 ls Li"V gS fd ek/;fed 

Lrj ds Nk= Nk=kvksa dh vfgalkRedrk ds çkIrkadks 

ij çkIr ifjxf.kr t eku ¼-631½ lkj.kh eku ¼1-96½ ls 

0-05 lk;Zdrk Lrj ij de gSA vr% Nk= Nk=kvksa dh 

vfgalkRedrk ds e/; lkFkZd vUrj ugha gSA blfy, 

'kwU; ifjdYiuk ^ek/;fed Lrj ds Nk= Nk=kvksa dh 

vfgalkRedrk esa lkFkZd vUrj ugha gS^ Lohdkj dh 

tkrh gSA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd ek/;fed 

Lrj ij Nk= ,oa Nk=kvksa dh vfgalkRedrk leku gSA 

         

         lkj.kh l- 7 ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;kas dh vfgalkRedrk dk e/;eku] ekud fopyu 

,oa ^Vh* eku 

fo|kFkhZ lewg N M S D ^t* eku lkFkZdrk Lrj 

'kgjh 29 234-90 15-844 -944 lkFkZdrk ugha 

 
xzkeh.k 121 235-17 28-517 

 

         lkj.kh la[;k 7 ls Li"V gS fd ek/;fed 

Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk 

ds çkIrkdkas ij çkIr ifjxf.kr ^t* eku ¼.944½ lkj.kh 

eku ¼1-96½ ls 0-05 lkFkZdrk Lrj ij de gSA vr% 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk ds e/; 

lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk 

^ek/;fed Lrj 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;kas dh 

vfglkRedrk ds e/; lkFkZd vUrj ugha gS^ Lohdkj 

dh tkrh gSA vr% ge dg ldrs gaS fd ek/;fed 

Lrj ij 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk 

leku gSA 

          

         lkj.kh la[;k 8 ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk dk e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh eku 

fo|kFkhZ lewg N M S D ‘t’ lkFkZdrk Lrj 

fgUnw 128 22-91 24-093 -356 lkFkZd ugha 

eqfLye 22 216-45 25-352 

 

          lkj.kh la[;k 8 ls Li"V gS fd ek/;fed 

Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk 

ds çkIrkdks ij çkIr ifjxf.kr ^t* eku -365 lkj.kh 

eku ¼1-96½ ls ¼0-05½ lkFkZdrk Lrj ij de gSA vr% 

fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;kas dh vfglkaRedrk ds e/; 

lkFkZd vUrj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk 

^ek/;fed Lrj ds fgUnw ,oa eqfLye fo|kfFkZ;kas ds e/; 

lkFkZd vUrj ugha gS^ Lohdkj dh tkrh gSA vr% ge 

dg ldrs gS fd ek/;fed Lrj ij fgUnw ,oa eqfLye 

fo|kfFkZ;ks dh vfgalkRedrk leku gSA 

         

       lkj.kh la[;k 9 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork ,oa vfgalkRedrk ds e/; lg lEcU/k 

pj fo|kfFkZ;ks dh la[;k fi;lZu lglEcU/k xq.kkad 

lkekftd ifjiDork 150 r¾ -417 

vfglkRedrk 150 
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         lkj.kh 8 ls Li"V gS fd fo|kfFkZ;ksa dh 

lkekftd ifjiDork rFkk vfglkaRedrk ds e/; lg 

lEcU/k xq.kkad -417 gS tks fd dF ¾ 148 ds fy,   

-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku .159 ls vf/kd gSA 

vr% nksukas pjkas ds e/; lglEcU/k lkFkZd gS vFkkZr 

ge dg ldrs gaS fd ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ks esa 

lkekftd Lrj c<+us ij ;k ?kVus ij mudh 

vfgalkRedrk Lrj Øe'k% c<+rk ;k ?kVrk gSA 

 çLrqr v/;;u esa ;g ik;k x;k fd 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh muds fyax] /keZ rFkk 

vkoklh; ifjos'k ds lUnHkZ esa lkekftd ifjiDork 

,oa vfgalkRedrk leku gS rFkk nksukas pjkas ds e/; 

lglEcU/k lkFkZd gSA 

1½ vkLFkkuk ,oa vkLFkkuk ¼2005½ ÞeuksfoKku vkSj 

f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kduß] iqLrd efUnj 

vkxjk 

2½ xqIrk] ,l0 ih0 ¼2011½ vuqla/kku lnf'kZdk] 

lEiR;] dk;Zfof/k ,oa çfof/k 'kkjnk iqLrd Hkou 

;qfuoflZVh jksM bykgkckn 

3½ xSjsV] gsujh bZ] ¼1987½] f'k{kk euksoKku esa lkfØ; 

fd;k dY;k.kh ifCy'klZ] yqf/k;kuk 

4½ ik.Ms;] 'kdqUryk ¼1944½] Þfo|ky;ks esa uSfrd 

f'k{kk dh çsjd fo/kk,ß jktLFkku çdk'ku t;iqj 

5½ flag] v#.k dqekj] ¼2014½ ÞeuksfoKku] 

lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k] eksrhyky 

cukjlhnkl] okjk.klh 221001 
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,lksfl,V izksQslj] e-xk¡-fp-xzk-fo-fo-] fp=dwV lruk ¼e- iz-½ 

_f"k;ksa] eqfu;ksa dh vUrn`Zf"V izlwr 

rRoKku egkRek xk¡/kh ds :i esa foxzgoku gks x;k] 

ftldh lgt vfHkO;fDr ckiw ds oS;fDrd vkSj 

lkkeftd thou esa gqbZA vfgalk vkSj lR; dk thou 

dh izR;sd ifjfLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa esa iz;ksx dj bl 

egkekuo us ;g fl) dj fn;k x;k fd mifu"kn 

vkSj xhrk ds mins'k thou ds 'kk'or lR; dk gh 

mn~?kkVu djrs gSA xk¡/kh us nk'kZfud txr esa vk[ksa 

[kksyh rks mUgsa ek¡ ds :i esa xhrk dk I;kj feyk vkSj 

Kku ds :i esa vkSifu"kn rRoKkuA gk¡ bruk t:j 

gS] ns'k dky vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj ckiw us 

vkSifu"kfnd Kku dk vius thou esa iz;ksx fd;kA 

mls u;h ifjHkk"kk vkSj u;h ,izksp iznku fd;kA ;gh 

dkj.k gS ^bZlkokL;fena loZ ;fRdap txR;ka txr* dk 

fnO; vkSifu"kn lans'k] loksZn; ds ek/;e ls 

nfjnzukjk;.klsokegs ds :i esa eq[kfjr gks x;kA ^rsu 

R;DrsuHkqathFkk* dk eU= oS;fDrd lk/kuk ds :i esa 

xk¡/kh dks ,doL= /kkj.kk djus ds fy;s foo'k dj 

fn;kA xk¡/kh ds lkoZtfud thou esa ;g eU= vifjxzg 

vkSj vko';drkvksa dks de djus ds n'kZu ds :i esa 

v|kfi ekuo ek= dks iszfjr dj jgk gSA VªLVhf'ki 

fl)kar ds :i esa ^ijksidkjk; lrka foHkwr;%* dh ewy 

Hkkouk ekuo lH;rk dks ^nwljksa dks [kkdj ftvks* ls 

^ftvks vkSj thus nks* vkSj mlls Hkh vkxs c<+dj nwljksa 

ds fy;s ftvks* dk lans'k ns jgh gSA 

Earn as much as you wish without 

sacrificing truth but spend on yourself as if 

you had nothing of your own." Earn your 

crores by all means but understand that your 

wealth is not yours, it belongs to the people". 

..... dk xk¡/khoknh vfHker vkSifu"kn rRoKku dk 

xk¡/khoknh laLdj.k gSA  

orZeku lkekftd thou esa tgk¡ ,d vksj 

;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd ekuoh; ewY;ksa dk âkl 

gqvk gS ogha nwljh vksj vf/kdka'k ekuo ds thou esa 

fpark] Hk;] uSjk';] ladYighurk] jkx&}s"k] oSeuL; 

vkRefu"Brk vkSj vdsykiu vkfn O;kIr gSA oLrqr% 

vkt fo'o esa 'kkafr] isze] lkSgknZz] fu"dkerk vkSj 

fuf'Zprrk ds LFkku ij lansg ?k`.kk] dVqrk] mRihM+u] 

bZ";kZ vkSj vfuf'prrk ls leLr lkekftd okrkoj.k 

xqafQr gSA vkt gekjs lkaLd`frd ewY; pkgs os n'kZu] 

dyk] /keZ vkSj lkfgR; ls lEcfU/kr gkas ,d vHkwriwoZ 

iSekus ij lLrs] ladh.kZ vkSj O;kolkf;d curs tk jgs 

gSaA vkt ekuo dk lkekftd thou laHkor% 

vkn'kZghu vkSj lqfo/kk Hkksxh cu x;k gSA oLrqr% 

lEizfr ekuo tkfr ,d fodklksUeq[k ladV ls xqtj 

jgh gSA ,sls le; es ;g vko';d gks x;k gS fd 

,slk dksbZ mik; [kkst fudkyk tk;] ftlls iFkHkz"V 

euqtrk ds ;ksx{kse dh flf) dh tk ldsA ;|fi 

le;&le; ij vusd fo}kuksa] lekt lq/kkjdksa vkSj 

/keZ xq#vksa ,oa fpardksa ds fujUrj iz;klksa ls blesa 

deh vk;h gS] ijUrq brus izHkkoh iz;Ru ds ckotwn 

fouk'k dh ,d vU/kh iszj.kk ls ekuo tkfr v|kfi 

'kkflr gks jgh gSA ifj.kker% ckSf)d vgadkj] uSfrd 

iru ,oa HkkoukRed ladh.kZrk vkfn esa of̀) gqbZ gSA 

blls euq";&euq"; ds chp dh nwjh c<+h gS vkSj 

ekuork viax gqbZ gSA gesa blds ewydkj.kksa dh [kkst 

djuh iM+sxhA thou ds bl va/kdkj dks nwj djus gsrq 

nk'kZfud izdk'k dk lgkjk ysuk mfpr gksxk] D;ksafd 

n'kZu thou esa vuqHkoksa dks le>us ,oa mlds vkyksd 

esa thou dh fn'kk fu/kkZfjr djus dk iz;Ru gSA  

vkb;s] cnyrs lkekftd izfrekuksa dh blh 

i`"BHkwfe esa mifu"kn vkSj egkRek xka/kh fo"k; ij 

xos"k.kkRed ǹf"V MkysaA osn] mifu"kn vkSj xhrk 

Hkkjrh;] n'kZu] /keZ vkSj laLd`fr ds u dsoy vk/kkj 

LrEHk gS] cfYd ;s ekuo ek= ds vkpkj 'kkL= gS] 

iFkizn'kZd gS lR; ds mn~?kkVd gSA fo'o ds ;ksx{kse 

dks /kkj.k djus okys gSaA _f"k;ksa us lk/kuk dh 

mPpre d{kk esa vk:<+ gksdj ftl ije lR; dk 

lk{kkRdkj fd;k Fkk osn] mifu"kn] vkSj xhrk mlh 

ije lR; dh nk'kZfud vfHkO;fDr gSA egkRek xka/kh 

blh vk"kZ vfHkO;fDr ds u;s Hkk";dkj gSA rHkh rks ckiw 

dks okn ;k lEiznk; izorZd ds :i esa egkohj Lokeh] 

cq) ;k 'kadjkpk;Z dh Hkkafr nk'kZfud ugha ekuk tk 

ldrk gSA bl lR; dks Lohdkj djrs gq;s ckiw us 

Lo;a dgk gS ^^eSa nqfu;k dks dksbZ u;h pht crkus ugha 

vk;k gw¡A lR; vkSj vfgalk vukfn dky ls pys vk;s 

gSaA** thou dk pkgs ikfjokfjd igyw gks] lkekftd] 
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/kkfeZd vkSj jktuhfrd gh D;ksa u gks xk¡/kh dh thou 

;k=k] lR; dh [kqyh fdrkc gSA lR;eso t;rs] 

vfgalk ijeks /keZ%] ek= /keZxzUFkksa esa fufgr jgus okyk 

fo"k; ugha gSaA ;g ek= oS;fDrd lk/kuk rd dk Hkh 

fo"k; ugha gS cfYd ;g fo'o /keZ vkSj fo'o jktuhfr 

dk vk/kkj rRo gSA ftl /keZ vkSj ftl jktuhfr dh 

LFkkiuk lR; vkSj vfgalk dh cqfu;kn ij ugha gksxh 

,slh laLd`fr] /keZ vkSj jktuhfr vYithoh gksdj 'kh?kz 

gh iru ds xEHkhj xg~oj esa lek tk;sxhA ;gh rks 

f'k{kk feyrh gS ckiw ds thou n'kZu lsA oLrqr% xk¡/kh 

n'kZu fl)karksa dk laxzg ugha cfYd vkSifu"kn lR; ds 

vuqHkwfr dh iz;ksx'kkyk gS vkSj mudk thou bl 

iz;ksx'kkyk esa izkIr fu"d"kksZa dh ikfFkZo vfHkO;fDr gSA  

MkW- iV~VkfHklhrkjeS¸;k us Bhd gh dgk gS&^^xka/khokn 

fl)karksa oknksa] fu;eksa vkSj vkn'kksZa dk laxzg ugha oju 

thou;kiu dh ,d 'kSyh ;k thou n'kZu gSA ;g ,d 

u;h fn'kk dh vksj ladsr djrk gS vFkok thou dh 

vokZphu leL;kvksa ds fy;s ,d izkphu lek/kku 

izLrqr djrk gSA xk¡/kh dk lekt n'kZu] vFkZ n'kZu] 

vkSifu"kn uSfrd lkE;okn dk vk/kqfud laLdj.k gSA 

lkj:i esa ge dg ldrs gSa fd xka/kh dk lEiw.kZ 

n'kZu] bZlkokL;mifu"kn ds izFke 'yksd dk foLrkj 

gS] vuq'khyu ,oa vuqla/kku gSA  

izlaxo'kkr bZlkokL;mifu"kn ds izFke 'yksd 

dk fu:i.k izLrqr gS&bZ'kkokL;fena loZ ;fRdap 

txR;ka txr~A rsu R;Drsu HkqathFkk ek x`/k% 

dL;fLon~/kue~A
1 

euq";ksa ds izfr osn Hkxoku dk ifo= vkns'k 

gS fd vkf[ky fo'o czEgk.M esa tks dqN Hkh ;g 

pjkpj txr rqEgkjs ns[kus&lquus esa vk jgk gS lc 

dk lc lokZ/kkj] loZfu;Urk] loZ'kfDreku~ loZK] 

loZdY;k.kxq.k Lo:i ijes'oj ls O;kIr gSA lnk 

loZ= mUgha ls ifjiw.kZ gSA ;ksa le>dj mu bZ'oj dks 

fujUrj vius lkFk j[krs gq;s lnk loZnk mudk 

Lej.k djrs gq;s gh rqe bl txr esa eerk vkSj 

vklfDr dk R;kx djds dsoy drZO; ikyu ds fy;s 

gh fo"k;ksa dk ;Fkkfof/k miHkksx djks&vFkkZr~ fo'o:i 

bZ'oj dh iwtk ds fy;s gh deksZa dk vkpj.k djksA 

fo"k;ksa esa eu dks er Q¡lus nksA blh esa rqEgkjk 

fuf'pr dY;k.k gSA oLrqr% ;s HkksX; inkFkZ fdlh ds 

Hkh ugha gSA euq"; Hkwy ls gh buesa eerk vkSj 

vklfDr dj cSBrk gSA ;s lc ijes'oj ds gSa vkSj 

mUgha dh izlUurk ds fy;s budk mi;ksx gksuk 

pkfg;sA 

bZlkokL; mifu"kn ds bl rRoKku ds 

rkus&ckus esa u;s Hkkjr dk fuekZ.k dSls fd;k tk 

ldrk gS\ Lo;a ckiw }kjk izLrqr ^esjs liuksa dk Hkkjr* 

dh dqN iafDr;k¡&eSa ,sls Hkkjr ds fy;s dksf'k'k 

d:axk] ftlesa xjhc ls xjhc yksx ;g eglwl djsaxs 

fd og mudk ns'k gS ftlds fuekZ.k esa mudh vkokt 

dk egRo gSA eSa ,sls Hkkjr ds fy;s dksf'k'k d:axk 

ftlesa Å¡p vkSj uhp oxksZa dk Hksn ugha gksxk vkSj 

ftlesa fofo/k lEiznk;ksa esa iwjk esytksy gksxkA ,sls 

Hkkjr esa vLi`';rk ds ;k 'kjkc ds ;k nwljh u'khyh 

phtksa ds vfHk'kki ds fy;s dksbZ LFkku ugha gks ldrkA 

muesa fL=;ksa dks ogh vf/kdkj gksaxs tks iq#"kksa dksA 

pw¡fd 'ks"k lkjh nqfu;k ds lkFk gekjk lEcU/k 'kkafr 

dk gksxk] ;kuh u rks ge fdlh dk 'kks"k.k djsaxs vkSj 

u fdlh ds }kjk viuk 'kks"k.k gksus nsaxsA ,sls lc 

fgrksa dk] ftudk djksM+ksa ewd yksxksa ds fgrksa ls dksbZ 

fojks/k ugha gS] iwjk lEEkku fd;k tk;sxk] fQj os ns'kh 

gks ;k fons'kh] vius fy;s rks eSa ;g Hkh dg ldrk gw¡ 

fd eSa ns'kh vkSj fons'kh ds QdZ ls uQjr djrk gw¡A 

;g gS esjs liuksa dk Hkkjr blls fHkUu fdlh pht ls 

eq>s larks"k ugha gksxkA  

;fn Hkkjr us fgalk dks viuk /keZ Lohdkj 

dj fy;k vkSj ;fn ml le; eSa thfor jgk] rks eSa 

Hkkjr esa ugha jguk pkgw¡xkA rc og esjs eu esa loZ dh 

Hkkouk mRiUu ugha djsxkA esjk ns'kisze esjs /keZ }kjk 

fu;fU=r gSA eSa Hkkjr ls mlh rjg c¡/kk gqvk gw¡] ftl 

rjg dksbZ ckyd viuh ek¡ dh Nkrh ls fpiVk jgrk 

gSA D;ksafd eSa eglwl djrk gw¡ fd og eq>s esjk 

vko';d vk/;kfRed iks"k.k nsrk gSA mlds okrkoj.k 

ls eq>s viuh mPpre vkdka{kksa dh iqdkj dk mRrj 

feyrk gSA ;fn fdlh dkj.k esjk ;g fo'okl fgy 

tk; ;k pyk tk; rks esjh n'kk ml vukFk ds tSls 

gksxh] ftls viuk ikyd ikus dh vk'kk gh u jgh 

gksA**
2 

oLrqr% xka/kh dk izR;sd fl)kar pkgs mudk 

lkekftd n'kZu gks vFkok vkfFkZd n'kZu] i;kZoj.kh; 

n'kZu gks ;k jktuhfrd izR;sd ds ek/;e ls mUgksaus 

lR; vkSj vfgalk dk iz;ksx dj ije lR; bZ'oj dk 

lk{kkRdkj fd;k gSA fd cgquk] bZ'kkokL; mifu"kn ds 

mDr 'yksd dh izR;{kj fu"ifRr xka/kh }kjk 

O;k[;kf;r vkSj oS;fDrd thou esa lsfor vfgalk] 

lR; vkSj vifjxzg ds n'kZu esa n`f"Vxr gksrh gSA 

^bZ'kkokL;fena loZ* pjkpj txr ije lRrk bZ'oj ds 

izdk'k ls izdkf'kr gSA bZ'oj txr ds d.k&d.k esa 
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O;kIr gSA mifu"kn ds bl eU= dh] rRoKku dh 

O;kogkfjd ifj.kfr xk¡/kh dh bZ'oj fo"k;d~ vo/kkj.kk 

vkSj vfgalk ds O;kid iz;ksx esa n`f"Vxr gksrh gSA bl 

lEcU/k esa xk¡/kh th ds fopkjksa dks Li"V djrs gq;s ,u-

ds-cksl dgrs gSa ^^bZ'oj vkdk'k esa fuokl djus okyh 

'kfDr ugha gSA bZ'oj ge lc esa fuokl djus okyh 

vn`'; 'kfDr gS vkSj uk[kwu ekal ds ftruk fudV gS 

og gekjs mlls Hkh vf/kd fudV gSA----- bZ'oj geesa 

ls izR;sd esa gSA vr% gesa fujiokn :i ls izR;sd 

ekuo ls rknkRE; LFkkfir djuk pkfg;sA iqjkuh Hkk"kk 

esa bls vkarfjd lg;ksx ;k vkd"kZ.k dgrs gSaA 

cksypky dh Hkk"kk esa bl isze dgk tkrk gSA
3 

,sls bZ'oj dks mUgksaus dHkh&dHkh ^ije lR;* 

vkSj dHkh ^jke* dh laKk nh gSA dqN vkykspd ;gk¡ 

jke ls rkRi;Z v;ks/;k ujs'k jke ysrs gq;s egkRek 

xk¡/kh ij fgUnwoknh gksus dk vkjksi yxkrs gSaA oLrqr% 

vkykspdksa dk ;g vkjksi fujk/kkj gSA muds jke 

n'kjFk iq= jke u gksrs gq;s v[k.M] vuUr] vfouk'kh 

czEg gSA ^^esjs jke] gekjh izkFkZukvksa ds jke v;ks/;k 

ujs'k ds iq= ,sfrgkfld jke ugha gS os 'kk'or vtUek 

vf}rh; gSA dsoy mUgha dh eSa iwtk djrk gw¡A**
4 

To me God is truth and love. God is 

ethics and morality god is fearlessness, god is 

the source of height and life and yet he is 

above and beyond all these." (CWMG : 

26:2247)
5 

 God is neither in heaven nor down 

below but in everyone". 

,sls ?kV&?kV O;kih jke dks jke] jghe] 

[kqnk] xkM] vYykg vkfn fdlh Hkh laKk ls laKkfir 

fd;k tk ldrk gSA ije lRrk dh loZO;kidrk dh 

vuqHkwfr xka/kh dks /keZ ds ihNs Nqih uSfrdrk esa Hkh 

n`f"Vxr gksrh gSA  

Religions practices and domes may 

differ, but the principles of ethics must be the 

same in all religions. I therefore advice all 

readers to think of ethics [CWMG : 10:2]
6
. 

xk¡/kh th dk pkgs lkekftd n'kZu gks vFkok 

vkfFkZd n'kZu] i;kZoj.kh; n'kZu gks ;k jktuhfrd 

izR;sd ds ek/;e ls mUgksaus lR; vkSj vfgalk dk 

iz;ksx dj ije lR; bZ'oj dk lk{kkRdkj fd;k gSA 

xk¡/kh dk vfgalk fl)kar ^bZ'kkokL;fena loZa* eU= dk 

O;kogkfjd izfrQy gSA vkSifu"kn rRoehekalk dk 

xka/khoknh laLdj.k gSA okiw vfgalk dks nks vFkksZa esa 

Lohdkj djrs gSa&1- vHkkokRed vfgalk] 2- HkkokRed 

vfgalkA 

thoksa dh fgalk u djuk] mudk c/k u djuk 

vHkkokRed vfgalk gSA izk;% gekjs dk;Z f=fo/k izdkj 

ls lEikfnr gksrs gSa&eulk] okpk] deZ.kkA bl rF; 

dks n`f"Vxr j[krs gq;s dgk tk ldrk gS fd fdlh 

Hkh izk.kh dks eu] ok.kh vkSj deZ ls fdlh Hkh izdkj 

dk d"V u ig¡qpkuk gh vfgalk gSA bl fu;e dk 

izR;{kr% vkSj ijks{kr% nksuksa gh fLFkfr;ksa esa ikyu 

fd;k tkuk pkfg;sA   

Ahimsa without action is 

impossibility. Action does not mearly mean 

activity of hands and feet. The mind performs 

greater activity than even hands and feet. 

Every thought is an action. [CWMG 40:192]
7
. 

HkkokRed vFkZ esa vfgalk cM+s O;kid :i esa 

gekjs lkeus mifLFkr gksrh gSA isze] d#.kk] mnkjrk 

lfg".kqrk] {kek vkSj fouezrk dk O;ogkj gh vfgalk 

gSA leLr uSfrd ln~xq.kksa dks O;ogkj esa mrkjuk 

vfgalk dk HkkokRed vFkZ gSA bl :i esa vfgalk 

^^ekr`or ijnkjs"kq ijnzO;s"kq yks"Bor~* vkSj ^v;a fut% 

ijksosfr] x.kuk y?kqpsr"kka] mnkjpfjrkuka rq clq/kSo 

dqVqEcde~* dk uSfrd vkn'kZ xzg.k dj ysrh gSA  

A man who is full of love never 

fargets that the word is full of life like his and 

takes great care that he does not horm any 

living thing. He seeks his love reflected in the 

eyes of those whom he meets. H is the friend 

of all. As a cat holds her kittens between her 

teeth without hearting them so does a man of 

love deal with all with whom he comes in 

contact He walks gently and noiselessly test 

his foot steps may disturb the sleep of others. 

He always makes room for those who need it. 

[CWMG 56:208]. 

bl izdkj vfgalk O;kid isze ds :i esa] 

bZ'ojh; izsj.kk ds :i esa izkf.kek= dks vius ckgqik'k 

esa cka/k ysrh gSA 
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There is not a single person in the 

whole word who does not deserve our love 

[CWMG 59:296] fuR; vfgald O;fDr ds 

'okl&iz'okl esa bZ'okL; fenaloZ dk eU= izfriy 

:ikf;r gksrk jgrk gSA fgUnh uothou ds 20 

flrEcj 1928 ds vad esa ckiw vfgalk dh O;kid 

vo/kkj.kk dks fuEu 'kCnksa esa Li"V djrs gSa&vfgalk dk 

vFkZ gS] isze dk leqnz] oSjHkko dk loZFkk R;kx] vfgalk 

esa nhurk Hkh:rk u gks Mjdj Hkkxuk Hkh u gks vfgalk 

esa n`<+rk] ohjrk] fu'Nyrk gksuh pkfg;sA  

bZ'k mifu"kn ds ^rsu R;Drsu HkqathFkk* dk 

eU= ^vifjxzg* ds :i esa ckiw ds O;fDrxr thou esa 

vkSj ^VªLVhf'ki* fl)kar ds :i esa lkekftd thou esa 

:ikf;r gksrk gSA vko';drk ls vf/kd /ku dk laxzg 

u djuk gh vifjxzg gSA ;gk¡ ij mYys[kuh; gS fd 

vko';drk;sa vuar gksrh gSaA ,slh fLFkfr esa 

vko';drk ls vf/kd /ku dh lhek js[kk dSls 

lqfuf'pr dh tk ldrh gSA blds lkFk gh O;fDr dh 

lkekftd vkSj HkkSxksfyd fLFkfr ds vuqlkj 

vko';drk;sa i`Fkd~&i`Fkd~ gksrh gSA ,d gh oLrq ,d 

O;fDr ds fy;s vfuok;Z vko';drk gks ldrh gS rks 

nwljs ds fy;s foykflrkA ,slh fLFkfr esa vko';drk 

ls vf/kd /ku dks lqfuf'pr dj ikuk Vs<h [khj gSA 

bl lEcU/k esa xka/kh th dk er izkphu Hkkjrh; uSfrd 

fl)kar ls feyrk tqyrk gSA ;g gS ^^vko';drkvksa 

dks de djus dk n'kZu** vifjxzg ozr dk ikyu 

djrs le; gesa viuh dkeukvksa ¼vko';drkvksa½ dks 

gh lhfer dj ysuk pkfg;sA ^larks"ka ijea/kue~* ds 

fl)kar dks thou esa mrkjuk pkfg;sA ge viuh 

vko';drkvksa dks ftruk lhfer djrs tk;saxs] izd̀fr 

¼Hkxoku½ ds mruk gh utnhd gksrs tk;saxsA ^esjs 

liuksa dk Hkkjr* esa xk¡/khth dgrs gSa ^^,d gn rd 

'kkjhfjd lqfo/kk vkSj vkjke dk gksuk t:jh gS ysfdu 

ml gn ls vkxs c<+us ij ;s lqfo/kk;sa vkSj vkjke 

lgk;d cuus ds ctk; gekjh vk/;kfRed mUufr esa 

ck/kd cu tkrs gSaA blfy;s csgn t:jrsa c<+kus vkSj 

mUgsa iwjk djus dk vkn'kZ fujkHkze vkSj tky gh gSA 

euq"; dh 'kkjhfjd t:jrsa iwjh djus dk ;gk¡ rd fd 

mldh ladqfpr ckSf)d t:jrsa iwjh djus dk Hkh 

veqd gn ds ckn var vkuk pkfg;s] D;ksafd bl 

e;kZnk dks yka/kus ij og iz;Ru 'kkjhfjd vkSj ckSf)d 

foykl dk :i ls ysrk gSA euq"; dks vius 'kkjhfjd 

lq[kksa vkSj lkaLd`frd lqfo/kkvksa dh ,sls <ax ls 

O;oLFkk djuh pkfg;s fd os mldh ekuo lsok esa 

ck/kd u cusA euq"; dh lkjh 'kfDr;ksa dk mi;ksx 

ekuo lsok esa gh gksuk pkfg;sA
8 

The right use of money is to spend it 

for the country, of you spend money for the 

country it is found to yield fruits.
9 

lPph lH;rk dk y{k.k ifjxzg c<+kuk ugha 

gS cfYd lksp&le>dj viuh bPNk ls mls de 

djuk gSA T;ksa&T;ksa ge ifjxzg ?kVkrs tkrs gSa] 

R;ksa&R;ksa lPpk lq[k vkSj lPpk larks"k c<+rk tkrk gS] 

lsok dh 'kfDr c<+rh tkrh gSA vH;kl ls vknr 

Mkyus ls vkneh viuh t:jrsa ?kVk ldrk gS vkSj 

T;ksa&T;ksa mUgsa ?kVk;k tkrk gS R;ksa&R;ksa og lq[kh] 

'kkar vkSj lc rjg ls larq"V gksrk pyk tkrk gSA  

lqugyk fu;e rks ;g gS fd tks pht yk[kksa 

yksxksa dks ugha fey ldrh mls ysus ls ge Hkh n`<+rk 

iwoZd bUdkj dj nsaA R;kx dh ;g 'kfDr gesa dgha ls 

,dk,d ugha fey tk;sxh igys rks gesa ,slh eukso`fÙk 

iSnk djuk pkfg;s fd gesa mu lq[k&lqfo/kkvksa dk 

mi;ksx ugha djuk gS ftuls yk[kksa yksx oafpr gS 

vkSj mlds ckn rqjUr gh viuh bl eukso`fÙk ds 

vuqlkj gesa 'kh?kzrkiwoZd viuk thou cnyus esa yx 

tkuk pkfg;sA
10 

ek x`/k% dL;fLon~ /kue~* dh O;k[;k djrs 

gq;s ckiw dk er gS&^euq"; dh of̀Ùk;k¡ papy gSaA 

mldk 'kjhj tSls&tSls T;knk nsrs tk; oSls&oSls 

T;knk ek¡xrk tkrk gSA T;knk ysdj Hkh og lq[kh ugha 

gksrkA Hkksx Hkksxus ls Hkksx dh bPNk c<+rh tkrh gSA 

blfy;s gekjs iwoZtksa us Hkksx dh gn ck¡/kh nhA  

var esa mifu"kn lsfor vius er dks ^^esjs 

liuksa dk Hkkjr* esa lkj :i esa vfHkO;fDr nsrs gq;s 

xka/kh th dgrs gSa&^^eSa bl jk; ds lkFk fu%ladksp 

viuh lEefr tkfgj djrk gw¡ fd vkerkSj ij /kuoku 

dsoy /kuoku gh D;ksa] cfYd T;knkrj yksx bl ckr 

dk fo'ks"k fopkj ugha djrs fd os iSlk fdl rjg 

dekrs gSaA vfgald mik; dk iz;ksx djrs gq;s ;g 

fo'okl rks gksuk gh pkfg;s fd dksbZ vkneh fdruk gh 

ifrr D;ksa u gks ;fn mldk bykt dq'kyrk iwoZd 

vkSj lgkuqHkwfr ds lkFk fd;k tk; rks mls lq/kkjk tk 

ldrk gSA ;fn lekt dk gj ,d lnL; viuh 

'kfDr;ksa dk mi;ksx oS;fDrd LokFkZ lk/kus ds fy;s 

ugha cfYd lcds dY;k.k ds fy;s djs rks D;k blls 
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lekt dh lq[k&lef̀) esa o`f) ugha gksxh\ ge ,slh 

tM+ lekurk dk fuekZ.k ugha djuk pkgrs ftlesa 

dksbZ vkneh ;ksX;rkvksa dk iwjk&iwjk mi;ksx dj gh u 

ldsA ,slk lekt var esa u"V gq;s fcuk jg gh ugha 

ldrkA blfy;s esjh ;g lykg fcYdqy Bhd gS fd 

/kuoku yksx pkgs djksM+ksa #i;s dek;sa ¼os'kd] 

bZekunkjh ls½ ysfdu mudk mn~ns'; og lkjk iSlk 

lcds dY;k.k esa lefiZr dj nsus dk gksuk pkfg;s 

^rsu R;Drsu HkqathFkk* ¼bl½ eU= esa vlk/kkj.k Kku 

Hkjk iM+k gSA ekStwnk thou i)fr dh txg ftlesa 

gj ,d vkneh iM+kslh dh ijokg fd;s fcuk dsoy 

vius fy;s gh thrk gS] loZdY;k.kdkjh u;h thou 

i)fr dk fodkl djuk gks] rks mldk lcls fuf'pr 

ekxZ ;gh gSA**
11 

1- bZ'kkokL;ksifu"kn ¼vUrxZr bZ'kkfn ukS mifu"kn~ 

1@1 xhrkiszl xksj[kiqjA  

2- eks-d-xk¡/kh ¼1995½ esjs liuksa dk Hkkjr uothou 

VªLV vgenkckn] i`-la-20&21 

3- cksl ,u-ds-] lysD'ku~lÝke xk¡/kh] i`-la- 8 

4- gfjtu] 28 viSzy] 1946 

5- Mishra Anil Datta (2010) : Quotes of 

Mahatma Gandhi, Abhijeet Publications 

Delhi, pp.54 

6- ogh] i`-la-43 

7- ogh] i`-la-4 

8- eks-d-xk¡/kh ¼1995½ esjs liuksa dk Hkkjr uothou 

VªLV vgenkckn] i`-la-48 

9- Mishra Anil Datta (2010) : Quotes of 

Mahatma Gandhi, Abhijeet Publications 

Delhi, pp.48 

10- eks-d-xk¡/kh ¼1995½ esjs liuksa dk Hkkjr uothou 

VªLV vgenkckn] i`-la-48&49 

11- ogh] i`-la-57 
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,e-,-] ,e-fQy~] ’kks/k Nk=] thokth fo’ofo|ky;] Xokfy;j 

’kks/k funsZ’kd & lgk;d Ák/;kid] ds-vkj-th- ’kkldh; mRd̀"V egkfo|ky;] Xokfy;j 

 

fo’o ds vf/kdka’k ns’kks dks ns[kk tk;s rks 

;gh Li"V gksrk gS fd yksdra= ;k tura= gh turk 

ds ’kklu dk vk/kkj gSA bl ’kklu Á.kkyh ds 

vUrxZr ekuo ds ewY;ksa] ekuo dh xfjek dk lEeku 

O;fDr dh LorU=rk] lekurk] U;k; ,oa fof/k ds 

’kklu ij vk/kkfjr O;oLFkkvksa dk lEeku djrs gSaA 

yksdra= Á.kkyh esa ernku dh vge Hkwfedk gSA 

erkf/kdkj dk Á;ksx djus okyk ÁR;sd O;fDr viuk 

vewY;er ;gh lkspdj nsrk gS fd ljdkj ,slh cus 

ftlls ns’k dk mRFkku gks] fodkl dks] fgr gks ,oa 

tuekul dk Hkfo"; lqjf{kr gksA yksdra= ’kklu 

O;oLFkk esa mRrj nkf;Ro egRoiw.kZ LFkku j[krk gS 

blesa vke ukxfjdksa dks jktuSfrd f’k{kk ,oa ’kklu 

dk Kku ÁkIr gksrk gSA 

 ,d fo}ku us dgk gS& ^^,d Ácy ,oa 

lQy yksdra= ds fy, ;g vfr vko’;d gS fd 

tuekul f’kf{kr] tkx:d] dRrZO;ijk;.k gks lkFk gh 

mlds vUnj lkekftd ,oa lg;ksx dh Hkkouk gksA**
1 

yksdra= ’kklu O;oLFkk esa mRrj nkf;Ro 

egRoiw.kZ LFkku j[krk gS blesa vke ukxfjdksa dks 

jktuSfrd f’k{kk ,oa ’kklu dk Kku ÁkIr gksrk gSA 

^^Ykksdra= ,d ,slh thou i)fr dh [kkst gS ftlesa 

U;wure~ cy Á;ksx vFkok ncko ls O;fDr Lor% Ásfjr 

Lora= cqf) rFkk mlds dyki dk esy cSBk;k tk 

lds vkSj ;g foLokl gS fd ,slh i)fr leLr ekuo 

tkfr ds fy, vkn’kZ i)fr gksxh tks euq"; dh ÁòfRr 

vkSj fo’o dh Ád`fr ds lkFk vf/kdre~ lkeatL; 

LFkkfir djsxh**
2
 

 Yksfdu bl le; ’kklu esa cqjkb;k¡ Hkh fn[kh 

gS fd tula[;k ÁHkko dk cy vf/kd gksus ds dkj.k 

dbZ ns’kksa esa lRrk v;ksX; o vf’kf{kr yksxksa ds gkFkksa 

esa pyh tkrh gS foxr fnuksa esa /ku cy dk ÁHkqRo 

ns[kus dks feyk gSA ^^O;fDr vius oksVksa dks :Ik;ksa ls 

rkSyrs gS] er nsus ds fy, lkSnk djrk gSA vkt dk 

ekuo LokFkZ dh Hkkouk ls ifjiw.kZ gS rFkk og vius 

yksder dks vius LokFkZ ds fy, Á;qDr djuk pkgrk 

gSA yksder dk {ks= orZeku dh vis{kk dfBu dk;Z gS 

fQj Hkh ljdkj eankU/k O;fDr;ksa ds yksder ij 

fo’okl djrh gSA yksder dh mis{kk ls lekt ,oa 

jk"Vª esa vlUrks"k mRiUu gksrk gSA**
3
 fo/kkulHkk pquko 

dbZ ǹf"V;ksa ls vuks[kk gSA ifj.kke vkus esa bruk 

le; dHkh ugha yxk ftruk 2018 esaA fuokZpu 

ifj.kke ds voyksdu ds Ik’pkr~ ;g Li"V gqvk fd 

igyh ckj dkaxzsl o  Hkktik esa fdlh dks iw.kZ Li"V 

cgqer ugha feykA ifj.kke Lo:Ik dkaxzsl funZyh; ,oa 

vU; ?kVd ny ds lg;ksx ls iw.kZ cgqer ÁkIr dj 

ldhA  

 e/; Áns’k fo/kku lHkk >wyrh gqbZ fo/kku 

lHkk cuus ls cky&cky cp xbZA Hkktik cgqer ds 

ikl vkdj fBBd xbZ vkSj dkaxzsl vU; fo/kk;dksa ds 

da/ks ij gkFk j[kdj ikj gks xbZ ysfdu f’kojkt 

pkSgku dh yksd dY;k.kdkjh ;kstuk;sa vkSj dqN vius 

gh yksxksa ds vge vkSj vlg;ksx rks dqN dkaxzsl dh 

dtZ ekQh tSlh ?kks"kMkvksa dh Vhyks ds uhps nc xbZA 

dkaxzsl&deyukFk flaf/k;k ds eSnkuh vkSj fnfXot; 

flag fo}ku pk.kD; Á;klksa ds lgkjs] pqukoh ubZ;k 

ikj dj xbZA 

 orZeku jktuhfr esa vc LFkkf;Ro ugha jgkA 

le; ds vuqlkj jktuhfr esa fopkj/kkjk dk ÁHkko 

cgqr iM+rk gS D;ksafd bl le; yksdrkaf=d O;oLFkk 

vk/kqfud ;qx dh igy dj jgh gSA ÁR;sd ukxfjd 

dks vk’kk gksrh gS fd jkT; eas ik¡p o"kZ rd visf{kr 

’kklu dks vuojr~ pyrs gq, ns[ksxkA lRrk ds jkLrs 

vk;s uokaxrqd iqjkuh pqukSfr;ksaa dk pØO;wg Hksnus dk 

Á;kl djrs gS ;k Áns’k ds fodkl dks ubZ fn’kk nsus 

dk chM+k mBkrs gSA 

 uksVcUnh] th0,l0Vh0 vkSj ,VªksflVh ,DV us 

Hkktik ds fy, bl pquko dks vkx dk nfj;k cuk;k] 

ftlesa Mwcdj ikj gksus dh ’krZ Fkh bl iq.; dk;Z dh 

vfXu lqj{kk dop dks vks<us ckotwn og >qyls fcuk 

ugha jghA Hkh"k.k lRrk fojks/kh ygj esa Hkh e/; Áns’k 

oSlk ugha jgkA lHkh pquko esa Hkktik ds etcwr x< 
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Hkh e/; Áns’k ds lHkh 16 uxj fuxeksa esa Hkktik ds 

egkikSj gS ysfdu fo/kku lHkk pquko esa N% uxj fuxe 

{ks= ls dkaxzsl ds ÁR;klh thrs gSA dkaxzsl dh bl 

thr us Hkktik dkss fgyk dj j[k fn;k gSA ifj.kke 

’kgjh i`"B Hkwfe okyh vU; fo/kku lHkk lhVksa ds Hkh 

jgs gSA jkt/kkuh Hkksiky esa eqdkcyk cjkcjh ij jgkA  

 vkerkSj ij ’kgjh lhVksa ij Hkktik dks ,d 

rjQk leFkZu feyrk jgk gS 2003 ls yxkrkj mls 

’kgjh oksV feys gSA uxjh; pquko esa Hkh dkaxzsl dk 

lwiMk lkQ gks x;k FkkA e/;Áns’k 250000 ls Hkh 

T;knk vkcknh okys 16 uxjfuxe gSA 2014 ds ckn 

uxjh; fudk; pquko esa bu lHkh esa Hkktik ÁR;k’kh 

cMs vUrj ls thr gkfly dj egkikSj cus FksA bl 

fo/kku lHkk esa ;qokvksa ds lkFk vuqHkoh fo/kk;d T;knk 

utj vk;sxssa ,slk blfy, gS fd pquko thrus okyksa esa 

iwoZ fo/kk;dksa dh la[;k T;knk gS tc fd u;s&u;s 

fo/kk;dksa dh la[;k &32 bl ckj 21 efgyk;sa  Hkh 

thrh gSa] Hkktik&11] dkaxzsl&09] clik&01 efgyk 

fo/kk;d gSA  

bl ckj fo/kkulHkk pquko esa gkykr cny 

x;saA uxjh; {ks=ksa esa Hkktik dk flDdk ugha py 

ik;k o fuxeksa ds lkFk feyk eq[;ky; okyh] 

uxjikfydk ifj"kn~ lhVksa esa Hkh dkaxzsl dk Án’kZu 

lq/kjk gSA fo/kkulHkk pquko esa ,d ntZu jktuSfrd 

nyksa dks uksVk us ekr ns nh lokZf/kd oksV gkfly 

djus okyh rhu jktuhfrd ikfVZ;ksa ds ckn pkSFks uEcj 

ij jgk gSA Áns’k ds dbZ jktusrkvksa vkSj cMs usrkvksa 

dh ftrus oksVksa ls thr gkj gqbZ mlls T;knk oksV 

uksVk dks feysA 

 uksVk dks lokZf/kd oksV HkSalnsgh ¼cSrwy½ esa 

feys gaS] ’kkgiqj ¼fM.MkSjh½ nwljs uEcj ij rFkk rhljs 

uEcj ij tqUukjnso ¼fNanokMk½ jgs gS vkSj Hkh lcls 

de 195 oksV uksVk dks vVsj esa feys gS ysfdu 2013 

dh rqyuk esa uksVk dks de oksV feysA fiNys fo/kku 

lHkk pqukoksa esa vkfnoklh {ks=ksa esa uksVk dk Á;ksx 

fd;k x;k FkkA ^^e/; Áns’k ds 230 LFkkuksa esa ls 40-9 

Áfr’kr erksa ds lkFk 114 LFkkuksa ij thrdj dkaxzsl 

lcls cMk jktuhfrd ny cukA Hkktik 41 Áfr’kr 

er ÁkIr djds 109 LFkkuksa ds lkFk nwljs LFkku ij 

jghA ogh clik 5-8 Áfr’kr erksa ds lkFk 2 LFkku ij 

gh lhfer jgh ;|fi clik ds N% ÁR;k’kh fudVre~ 

Áfr}a)h Hkh jgsA lektoknh ikVhZ 1-30 Áfr’kr erksa 

ds lkFk dsoy ,d LFkku ij fot;h gqbZ] ysfdu 

muds ik¡p ÁR;k’kh fudVre~ jgsA**
4
 

 xksaMokuk x.krU= ikVhZ us lektoknh ikVhZ 

ls Hkh vf/kd 1-77 Áfr’kr er vftZr fd;s ysfdu 

dgha ij Hkh thr ntZ ugha dh vkSj dsoy nks LFkkuksa 

ij fudVre~ Áfr}anh jgsA ^^bl gkj ds fy, ftu 

dkj.kksa dks ftEesnkj Bgjk;k tk ldrk gS os gS 

ekStwnk fo/kk;dksa eaf=;ksa ds f[kykQ ekgkSy dk 

vuqeku u yxk ikuk] jkT; esa isVªksfy;e mRiknksa dh 

vis{kkd`r mPpdher] ;qokcsjkstxkjh ds eqn~ns dks 

I;kZIr :Ik esa lacksf/kr ugha fd;k x;k] mEehnokjksa dk 

xyr p;u] nqoZy yksdfÁ; ;kstuk;sa] LFkkuh; 

e’khujh] vi;kZIr forj.k rU= ds dkj.k detksj 

ypj ’kklu O;oLFkkA dk;kZUo;u vkSj dqN LFkkuksa ij 

ckfx;ksa] fo?udrkZvksa] i{k R;kfx;ksa] fHkrj?kkfr;ksa us Hkh 

dke fd;k] ftUgksusa dqN mEehnokjksa dh thr dh 

lEHkkoukvksa dks {kh.k dj fn;kA**
5
 

 ;g cgqr ’kkUr ,oa ygj foghu pquko Fkk 

ernkrkvksa dh euksn’kk dks le>uk okLro esa eqf’dy 

Fkk ;|fi vc rd ,d gh ljdkj ds dkj.k 

ernkrkvksa ds chp ,d rjg dk ÅokÅiu Fkk ftlus 

cnyko ds fy, oksV esa ;ksxnku fn;kA ^^ik¡p fo/kku 

lHkk pqukoksa ds ifj.kke vk x;s gS vkSj ;s Hkktik ds 

foi{k esa x;s gSA bl pquko dh vka/kh esa Hkktik ns’k 

ds uD’ks ls xk;c gksrh fn[kh] dkaxzsl dks u dsoy 

fVdk fn;k cfYd mls vkxs dh yMkbZ ds fy, rkfdZd 

vkRe fo’okl vkSj ,d ftEesnkjh ls Hkj fn;k gSA 

ernkrkvksa dk ,d eq’r rhu&rhu jkT;ksa & e/;Áns’k] 

NRrhlx<] jktLFkku dks dkaxzsl ds gkFkksa esa lkSiusa ds 

ihNs mudk iq[rk Hkjkslk gSA fuf’pr gh blds ihNs 

ifjorZu dkWeh ,aVh ,UdEcslh ,d cMk QSDVj gS ;g 

ljteha ij cnyko ds ,d lkekU; lkoZdkfyd 

fl)kUr dh rjg dke djrk gS] tc ,d ikVhZ fo’ks"k 

ds Áfr O;Dr dh tkrh jgh tukdka{kkvksa dks lRrk 

vius Áfr ,d xkjUVh ekudj tckonsfg;ksa ls fuf"Ø; 

gks tkrh gS fQj fo/kku lHkk pquko rks gksrs gh gaSA 

LFkkfud eqn~nksa ijA blfy, fo/kkulHkk pquko ds 

ifj.kke lkekU;r% vke pquko ds fnXn’kZu ugha gks 

ldrsA ;k mls ,slk ugha dg ldrsA ns”kt vuqHkoksa 

dk bfrgkl ;gh crkrk gS rks bu fo/kkulHkk pqukoksa 

dh lVhd O;k[;k gks ldrh gS fd Hkktik ds bu 

{ks=ksa dh dk;ZÁ.kkfy;ksa ls Åcdj turk us fojks/kh 

nyksa dks lRrk lkSai nhA**
6 
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       ,d e/;Áns’k gS tgk¡ Hkkjh vfu;ferrkvksa ds 

fu;fer vkjksiksa ls f?kjs jgus ds ckotwn f’kojkt flag 

pkSgku us dkaxzsl dks vuqeku ds foijhr dkWVs dh 

VDdj nhA ikVhZ e’khujh dk vlj ;g gS fd 

e/;Áns’k esa 15 o"kZ lRrk esa jgdj Hkh Hkktik ekewyh 

vUrj ls pquko gkjhA 

1- lh-ih- ’kekZ jktuhfr ds fl)kUr] jkeÁlkn ,.M 

lal] vkxjk 2009& i`-la-138 

2- MkW- vt; flag@fot; Árki eY;& jktuhfr ds 

ewy fl)kUr] vxzoky ifCydslal vkxjk& 2008 

& i`-la-169 

3- ujsUæ Fksjh] usr`Ro] ljdkj ,oa jktuhfr ¼Hkkjrh; 

laUnHkZ½ vkj-ch-,l-,- ifCydslal t;iqj 2003 ì-

la-180 

4- MkW- ;rhUæ flag fllksfn;k] funs’kd& ,e-ih-,l-

,l-vkj-] lEikndh;& jk"Vªh; lgkjk dkuiqj 

¼gLr{ksi½ 19 tuojh 2019] i`-la-3 

5- MkW- ;rhUæ flag fllksfn;k] funs’kd& ,e-ih-,l-

,l-vkj-] lEikndh;& jk"Vªh; lgkjk dkuiqj 

¼gLr{ksi½ 15 fnlEcj 2018] i`-la-3 

6- lEikndh;& ifj.kke ds fufgrkFkZ&jk"Vªh; lgkjk 

dkuiqj&12 fnlEcj 2018] i`-la-8 
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ih ,p- Mh- ’kks/kkFkhZ ¼lekt’kkL=½ MkW- ch- vkj- vEcsMdj lkekftd foKku fo’ofo|ky;] MkW- vEcsMdj uxj] bUnkSj 

 

Ekfgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks 

vktdy lekt dh fLFkfr ds fodkl ds ,d fu/kkZjd 

ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gS] D;ksafd efgyk,¡ 

izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls vkfFkZd fØ;kvksa esa ;ksx 

nsrh gSA os leLr ikfjokfjd nkf;Roksa dk cks>k Lo;a 

mBkdj iq#"kksa dks dsoy vkfFkZd fØ;k,¡ laikfnr djus 

dks iwjk le; o volj iznku djrh gSa rFkk Lo;a Hkh 

ikfjokfjd mRrjnkfRoksa dk fuokZg djus ds lkFk&lkFk 

iq#’kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj vkfFkZd fØ;kvksa 

esa layXu gksrh gSA vkt Hkkxhnkjh dh ǹf"V ls d̀f"k] 

i'kq&O;olk;] gS.Mywe vkfn esa efgykvksa ds vuqikr 

esa dkQh gn rd oqf) gqbZ gSA ;gh ugha fiNys n’kd 

esa efgykvksa dh fØ;kvksa ls lacaf/kr u, vk;ke 

mHkjdj lkeus vk, gSaA vc os bysDVªkWfud] Vsyh 

dE;wfuds’ku] miHkksDrk mRiknu] laxfBr {ks=ksa ds 

m|ksxksa] fof/k laca/kh] fpfdRlk laca/kh] iz’kklfud rFkk 

vU; egRoiw.kZ O;olk;ksa esa Hkkx ys jgh gSA bruk gh 

ugh Lo&jkstxkj ds m|e lapkfyr dj nwljksa ds 

fy, Hkh vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk ekxZ iz’kLr dj jgh 

gSA 

Lo&lgk;rk lewg dh vo/kkj.kk blh ij 

fuHkZj djrh gS fd xjhcksa dks laxfBr djuk rFkk mUgsa 

Lo;a xjhch mUewyu ds fy;s iz;kl djus gsrq izsfjr 

djukA Lo&lgk;rk lewg ,d leku lksp] i`"BHkwfe 

rFkk mn~ns’; okys lnL;ksa dk NksVk lewg/laxBu gS 

tks viuh lkewfgd {kerkvksa ls viuh leL;kvksa ds 

funku ds fy;s iz;Ru”khy gksrs gSaA ;g lewg 

lkekftd&vkfFkZd ldkjkRed ifjorZu rFkk 

l’kfDrdj.k ds eap gS ftuds ek/;e ls vlaxfBr 

xjhc oxZ laxfBr gksdj vius lkekftd vkfFkZd 

fodkl ds mn~ns’; dks izkIr djrs gSA p¡wfd 

fodkl’khy/vfodflr lekt esa vR;f/kd Je&’kfDr 

izkFkfed lsDVj d`f"k o vU; lEcfU/kr dk;Z o lsok 

{ks= esa layXu jgrh gS ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl 

djrh gSA 

efgyk 

Lo&lgk;rk lewg ,d xk¡o esa leku 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr okyh 15&20 efgyk lnL;ksa 

}kjk LosPNk ls xfBr fd;k tkrk gSA bu lewgksa dh 

lnL; la[;k de ls de 10 vkSj vf/kd 20 gks 

ldrh gSA bu lewgksa ds lnL; ,d fuf’pr jkf’k 

cpr djrh gSA ftldk va’knku mRiknd] viHkksx 

vFkok vkikrdkyhu vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq _.k 

ds :i esa nsus ds fy;s ijLij lgk;d gksrs gSaA blds 

varxZr lewg dh izR;sd efgyk lnL; izfrfnu/izfr 

lIrkg/izfrekg ,d fuf’pr cpr dj /ku jkf’k dks 

lIrkg/ekg esa ,d ckj lehiLFk cSad esa [kkrk 

[kksydj tek djrh gSA izR;sd lewg dh loZlEefr 

ls pquh xbZ ,d v/;{k vkSj ,d lfpo fu;qDr gksrh 

gSA

 v/;{k vkSj lfpo gh lewg dh ftEesnkjh 

vkSj cSad ds [kkrs dks lapkfyr djrh gSA budk 

dk;Zdky ,d fuf’pr le;kof/k dk gksrk gSA 

le;kof/k lekIr gksus ij u;h v/;{k rFkk u;h lfpo 

lokZuqefr ls pquh tkrh gSA blls lewg ds dk;ksZ esa 

fujUrjrk ,oa uohurk ds lkFk&lkFk fdlh ,d 

lnL; ds gkFk esa lewg dk lapkyu dsfUnzr ugha gks 

ikrk gSA 

 xjhc yksxksa eas fu;fer cpr djus dh vknr 

fodflr djukA 

 tutkfr;ksa tutkfr;ksa ds vkfFkZd ,oa lkekftd 

Lrj esa ifjorZu ykukA 

 tutkfr;ksa dh xzkeh.k csjkstxkjh dks nwj djus ds 

fy, vk; l`td xfrfof/k;ksa] NksVs&NksVs O;olk;ksa 

,oa m|ksxksa dk fodkl djuk ,oa mUgsa vkfFkZd 

lgk;rk miyC/k djokukA 

 tutkfr ifjokjksa ds thou Lrj esa lq/kkj djukA 

 tutkfr;ksa esa lkewfgd ,drk ,oa lgHkkfxrk dh 

Hkkouk dk fodkl djukA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa bl ;kstuk ds }kjk tkx:drk 

mRiUu djuk ftlls os fofHkUu fodkl ;kstukvksa 

dk ykHk mBk ldsaA 

 tutkfr;ksa esa cSfdax vknrksa dks fodflr djukA 

 lewg ds lnL;ksa esa vkRefo’okl ,oa usr`Ro {kerk 
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dk fodkl djukA 

 egktuksa }kjk fd;s tk jgs 'kks"k.k dks jksdukA 

 ,d ,slh laLFkk dh LFkkiuk djuk] ftls lnL; 

le> ldsa] mlesa mRlkgiwoZd Hkkx ys ldsa] 

ftlesa izcU/kdh; o m|ferk dk fodkl gks rFkk 

ftlds ek/;e ls lnL;ksa dh vkfFkZd] lkekftd 

o jktuSfrd {kerkvksa dks cy feysA 

Lo&lgk;rk lewg 

;kstuk dk fgrxzkfg;ksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd 

thou ij izHkko dk v/;;u djukA

>kcqvk ftyk e/;izns’k ds bUnkSj 

laHkkx ds vUrZxr nf{k.kh&if’peh Hkkx esa fLFkr gS 

ftldks v/;;u {ks= ds :i esa p;fur fd;k x;kA  

e/;izns'k ds >kcqvk ftys dh 

Lo&lgk;rk lewg esa lnL; vuqlwfpr tutkfr dh 

leLr efgykvksa dks ÁLrqr v/;;u ds lexz ds :i 

esa lfEefyr fd;k x;kA  

 e/;izns'k ds >kcqvk ftys dh 

Lo&lgk;rk lewg esa lnL; vuqlwfpr tutkfr dh 

p;fur efgyk mRrjnkrk dks ÁLrqr v/;;u dh 

bdkbZ ds :i esa lfEefyr fd;k x;kA  

izLrqr v/;;u gsrq Lrjhd`r 

fun’kZu fof/k dk mi;ksx dj mRrjnkrkvksa dks 

p;fur dj v/;;u esa lfEEkfyr fd;k x;k gS tks 

fd fuEu Ádkj gS %& 

¼mn~ns’;iw.kZ fof/k½

112 240 110 256 95 813

 ¼fun’kZu la[;k rkfydk Random Number Table½ 

6 6 6 6 6 30 

 ¼dksVk i)fr ,oa mn~ns’;iw.kZ fof/k½ 

60 60 60 60 60 300 

ÁLrqr v/;;u gsrq e/;Áns’k ds 

vkfnoklh ckgqY; ftyk >kcqvk dks mn~ns’;iw.kZ fof/k 

ds vk/kkj ij p;fur fd;k x;kA  

v/;;u {ks= >kcqvk ftys dh 

leLr rglhyksa ftuesa Fkknyk] isVykokn] es?kuxj] 

>kcqvk ,oa iVykokn dks tula[;k fof/k ds vk/kkj 

ij p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;kA  

izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq >kcqvk 

ftys dh ik¡p rglhyksa esa ls 

 dqy 30 xkaoksa dks nSo fun’kZu fof/k }kjk 

p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;kA ÁLrqr 

xkaoksa dk p;u nSo fun’kZu la[;k rkfydk ¼Random 

Number Table½ dk mi;ksx dj dh x;hA  

v/;;u esa p;fur 

izR;sd xkao ls 10 Lo&lgk;rk lewg dh tutkfr 

efgyk mRrjnkrkvksa dk p;u mn~ns’;iw.kZ fof/k dk 

iz;ksx dj dqy 300 Lo&lgk;rk lewg dh tutkfr 

efgyk mRrjnkrkvksa dks p;fur dj v/;;u esa 

lfEefyr fd;k x;kA 

ÁLrqr v/;;u gsrq izkFkfed 

rFkk f}rh;d vkadMks+a dk laxzg.k fd;k x;k rFkk 

mudk fo’ys"k.k djds fu’d"kZ izkIr fd;s x;sA  

izkFkfed vkadMksa dk laxzg.k 

fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls v/;;u {ks= 

esa tkdj mRrjnrkvksa ls ÁR;{k lEidZ dj lk{kkRdkj 

dj] {ks= dk fujh{k.k ,oa voyksdu rFkk leqg ppkZ 

ds ek/;e ls ,d= fd;s x;sA lk{kkRdkj vuqlwph esa 

v/;;u ds mnns’;ksa ds vuq#i iz’uksa dk lekos’k 

fd;k x;kA  

f}rh;d rF;ksa dk ladyu 

tutkfr;ksa ls lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u] 'kks/k 

i=&if=dk,¡] 'kkldh; Áfrosnu] tux.kuk Áfrosnu] 

ftyk lkaf[;dh; foHkkx] iapk;r dk;kZy;] Ñf"k 

foHkkx] flapkbZ foHkkx] ftyk xtsfV;j] lekpkj&i=] 

baVjusV] ,oa fofHkUu iqLrdky;ksa esa ÁR;{k :Ik ls 

v/;;u vkfn ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 
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lk{kkRdkj vuqlwph }kjk 

ÁkFkfed rF;ksa dk ladyu fd;k x;kA laxzfgr rF;ksa 

dks vyx&vyx uEcj ¼dksM½ fn;s x;s] bu dksM ds 

vk/kkj ij dEI;wVj }kjk ,l- ih- ,l- ,l- ¼SPSS½ 

iSdst dk iz;ksx djrs gq,s rF;ksa dk lkj.kh;u ,oa 

lkaf[;dh fo’ys"k.k fd;k x;k gSA ÁLrqr “kks/k esa

lewg esa lnL; la[;k] ’kS{kf.kd Lrj] mez] mitkfr] 

ifjokj dk Ádkj] oSokkfgd fLFkfr] o"kZ esa jkstxkj ds 

fnu] ekfld vk;] vk; ds L=ksr] mRrrjnkrkvksa }kjk 

dh tkus okyh cpr] edku dk Ádkj] mRrjnkrkvksa 

}kjk dtZ ysuk] dtZ ÁkIr djus okys L=ksr] dtZ 

ÁkIr djus ij C;kt nj] dtZ ysus ds vk/kkj] dtZ 

ysus esa leL;k vkfn dk fooj.k fn;k x;k gSA 

224 74-7 

51 17-0 

25 8-3 

 

lewg esa lnL; la[;k lEcfU/kr fooj.k 

mi;ZqDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls 74-7 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us crk;k fd muds 

Lo&lgk;rk lewg esa 10 lnL; la[;k ikbZ tkrh gS 

tcfd 17 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa }kjk crk;k x;k fd 

muds Lo&lgk;rk lewg esa 11 lnL; ikbZ tkrh gSA 

8-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

Lo&lgk;rk lewg esa 12 lnL; la[;k ikbZ tkrh gSA

21 7-0 

71 23-7 

27 9-0 

102 34-0 

53 17-7 

26 8-7 

  

mijksDRk rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls lokZf/kd 34 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

muds lewg dk lapkyu 2016 ls lHkh lnL;ksa }kjk 

fd;k tk jgk gS tcfd lcls de 7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds lewg dk lapkyu 

2013 ls fd;k tk jgk gSA 23-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

}kjk crk;k x;k fd muds Lo&lewg dk lapkyu 

2014 ls fd;k tk jgk gS ogha 9 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds Lo&lgk;rk lewg dk lapkyu 

2015 ls fd;k tk jgk gSA 17-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds Lo&lgk;rk lewg dk lapkyu 

2017 ls fd;k tk jgk gS tcfd 8-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds Lo&lgk;rk lewg 

dk lapkyu 2018 ls fd;k tk jgk gSA  

117 39-0 

57 19-0 

54 18-0 

42 14-0 

24 8-0 

6 2-0 

  

mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls lokZf/kd 39 Áfr’kr mRrjnkrk vf’kf{kr ik, x, 

tcfd lcls de 2 Áfr’kr mRRkjnkrk Lukrd Lrj 

rd dh f’k{kk xzg.k fd, gq, gSaA ÁkFkfed f’k{kk xzg.k 

fd, gq, mRRkjnkrkvksa dk Áfr’kr 19 ik;k x;k ogha 

18 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa }kjk ek/;fed Lrj rd dh 

f’k{kk xzg.k dh gSA 14 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

gkbZLdwy rd dh f’k{kk ÁkIr fd, gq, gSa ogha 8 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mUgksaus gk;j 

lsds.Mjh rd dh f’k{kk xzg.k dh gSA 

1 18 o"kZ ls 28 

o"kZ rd 
77 25-7 

2 28 o"kZ ls 38 

o"kZ rd 
151 50-3 

3 38 o"kZ ls 48 

o"kZ rd 
66 22-0 

4 48 o"kZ ls vf/kd 6 2-0 

 dqy ;ksx 300 100-0 
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mi;ZqDr rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRRkjnkrkvksa esa 

ls lokZf/kd 50-3 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa dh mez 28 o"kZ 

ls 38 o’kZ rd ikbZ xbZ ogha lcls de 2 Áfr’kr 

mRRkjnkrkvksa dh mez 48 o"kZ ls vf/kd ikbZ xbZA 18 

o"kZ ls 28 o"kZ rd vk;q oxZ ds mRrjnkrk 25-7 

Áfr’kr ik, x, ogha 22 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dh mez 

38 o"kZ ls 48 o"kZ rd ds ik, x,A 

59 19-7 

128 42-7 

63 21-0 

23 7-7 

19 6-3 

8 2-7 

  

mRrjnkrkvksa dh mitkfr ls lEcfU/kr 

fooj.k mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k gS 

ftlds fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 42-7 Áfr’kr mRrjnkrk 

Hkhy tutkfr ds ik, x, tcfd lcls de 2-7 

Áfr’kr mRrjnkrk ekoh tutkfr ds ik, x,A 19-7 

Áfr’kr mRrjnkrk Mkeksj tutkfr ds ik, x, ogha 

21 Áfr’kr mRrjnkrk jkuk tutkfr ds ik, x,A 77 

Áfr’kr mRrjnkrk iVsfy;k tutkfr ds ,oa 6-3 

Áfr’kr mRRkjnkrk pkS/kjh tutkfr ds ik, x,A 

197 65-7 

103 34-3 

  

mi;ZqDr rkfydk esa ÁLRkqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls 65-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds ifjokj dk Ádkj 

,dkadh ik;k x;k tcfd 34-3 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa 

ds ifjokj dk Ádkj la;qDr ik;k x;kA  

    

291 97-0 

9 3-0 

  

mRrjnrkvksa dh oSokfgd fLFkfr ls lEcfU/kr 

fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls 97 Áfr’kr mRrjnkrk fookfgr ik, x, tcfd 3 

Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us crk;k fd os ifjR;Drk ik;s 

x;sA 

81 27-0 

35 11-7 

142 47-3 

42 14-0 

  

mi;ZqDr rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRRkjnkrkvksa esa 

ls 27 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 50 

fnu ;k blls de jkstxkj ÁkIr gksrk gS tcfd 11-7 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 50 fnu ls 

100 fnu dk jkstxkj ÁkIr gqvkA 47-3 Áfr’kr 

mRrjkrkvksa us crk;k fd mudks 100 fnu ls 150 fnu 

dk jkstxkj ÁkIr gksrk gS tcfd 14 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudksa 150 fnu ;k blls 

vf/kd jkstxkj ÁkIr gqvkA 

153 51-0 

109 36-3 

38 12-7 
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mi;ZqDr rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g KKr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls 51 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dh 500 : ls 1000 : 

rd dh ekfld vk; ikbZ xbZ tcfd 36-3 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa dh ekfld vk; 1000 : ls 15000 : 

ds chp ikbZ xbZA 12-7 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us crk;k 

fd mudh vk; 1500 : ;k blls vf/kd vk; ikbZ 

xbZA 

180 60-0 

120 40-0 

  

mRrjnkrkvksa dh vk; ds L=ksarks dk fooj.k 

mi;ZqDRk rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds fo’ys"k.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 60 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa dh vk; dk L=ksr etnwjh ik;k x;k 

tcfd 40 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dh vk; dk Lkzksr 

vU; O;olk; ik;k x;kA 

168 56-0 

54 18-0 

53 17-7 

25 8-3 

  

mRrjnkrkvksa }kjk dh tkus okyh cpr ls 

lEcfU/kr fooj.k mi;ZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k 

x;k ftlds fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 

lokZf/kd 56 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds }kjk dh tkus 

okyh cpr jkf’k 50 : ls de ibZ xbZ tcfd lcls 

de 8-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds }kjk dh tkus okyh 

cpr jkf’k 150 : ls vf/kd ikbZ xbZA 18 Áfr’kr 

mRRkjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk dh tkus okyh 

cpr jkf’k 50 : ls 100 : rd dh ikbZ xbZ ogha 

17-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk 

dh tkus okyh cpr jkf’k 100 : ls 150 : rd dh 

ikbZ xbZA 

125 41-7 

112 37-3 

63 21-0 

mi;qZDRk rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRRkjnkrkvksa esa 

ls 41-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dk edku dPpk ik;k 

x;k tcfd 37-3 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa dk edku 

v)ZiDdk ik;k x;k tcfd 21 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa 

us crk;k fd muds edku dk Ádkj iDdk ik;k 

x;kA 

187 62-3 

113 37-7 

  

mRrjnkrkvksa }kjk dtZ ysus dk fooj.k ls 

;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjkrkvksa esa ls 62-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa }kjk dtZ fy;k x;k tcfd 37-

7 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk cSad 

ls dtZ ugha fy;k x;kA 

21 11-22 

94 50-26 

29 15-51 

15 8-02 

28 14-97 

  

dqy 187 mRrjnkrkvksa esa ls 11-22 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks ikfjokfjd [kpZ ds 

fy, dtZ ysus dh vko’;drk gksrh gS tcfd 50-26 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks O;ok; djus 

;k jkstxkj vkjEHk djus ds fy, dtZ ysus dh 

vko’;drk iM+rh gSA cPPkksa dh f’k{kk gsrq dtZ ysus 

okys mRRkjnkrk 15-51 Áfr’kr ik, x, tcfd 8-02 

Áfr’kr mRrjnkrk ,sls ik, x, ftUgksaus crk;k fd 

mUgkssaus vius cPpksa ds fookg ds fy, dtZ fy;kA 
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chekjh dk bykt djkus ds fy, 14-97 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us dtkZ fy;kA  

1 
124 66-31 

2 9 4-81 

3 30 16-04 

4 24 12-84 

  

dtZ ÁkIr djus okys L=ksrksa dk fooj.k 

mi;ZqDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjkrkvksa esa 

ls 66-31 mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk 

Lo&Lkgk;rk lewg ls dtZ ÁkIr fd;k tkrk gS tcfd 

4-81 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk 

lkgwdkj ls dtZ ÁkIr fd;k tkrk gSA 16-04 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk cSad ls dtZ 

fy;k tkrk gS tcfd 12-84 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds }kjk fj’rsnkjksa ls dtZ ÁkIr fd;k 

tkrk gSA 

55 29-41 

30 16-04 

102 54-55 

  

mi;ZqDRk rkfydk esa ÁLrqr vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa eas 

ls 29-41 Áfr’kr mRrjkrkvksa us crk;k fd 3 : Áfr 

lSdM+k ds ds fglkc ls dtZ ÁkIr djus ij C;kt nj 

dk Hkqxrku fd;k tkrk gS tcfd 16-04 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa ds }kjk 5 Áfr lSdM+k dh nj ls dtZ 

ÁkIr fd;k tkrk gSA 54-55 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks 7 Áfr lSdM+k dh nj ls dtZ ÁkIr 

gksrk gSA  

110 58-82 

24 12-83 

53 28-34 

  

dtZ ysus ds vk/kkj ds fooj.k ls ;g Kkr 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 58-82 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mUgksaus C;kt ij dtZ ÁkIr 

fd;k tcfd 12-83 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

muds }kjk tehu fxjoh j[kus ij dtZ ÁkIr gqvkA 

28-34 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds xgus 

j[kus mudks dtZ ÁkIr gksrk gSA  

25 13-36 

51 27-28 

24 12-83 

17 9-10 

9 4-81 

61 32-62 

  

dtZ ysus esa leL;k dk fooj.k ls ;g Li"V 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 13-36 Áfr’kr 

mRRkjnkrkvksa us crk;k fd mudks Ckgqr fnuksa ds ckn 

feyk gS tcfd 27-28 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd mudks cSad ls dtkZ ysus ds fy, cSad ds pDdj 

yxkuk iM+rk gSA 12-83 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks dtZ ysus ds fy, Tkehnkj ds ;gk¡ 

tkuk iM+rk gS ogha 9-10 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks dtZ nsj ls feyrk gSA 4-81 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lkgwdkj ds ;gk¡ 

ckj ckj tkuk iM+rk gS tcfd 32-62 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks dtZ ysus esa dksbZ 

leL;k ugha gSA  

1- ljdkj }kjk ,slh ;kstuk,¡ cukbZ tkuh pkfg, 

ftlls xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks 
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etcwr cuk;k tk lds] fuf’pr rkSj ij Lo;a 

lgk;rk lewg ds ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dh 

vkfFkZd fLFkfr dks l`n`<+ cuk;k tk ldrk gSA 

2- y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds ek/;e ls xjhch ,oa 

csjkstxkjh dks lekIr fd;k tk ldrk gSA Lo;a 

lgk;rk lewg ,d ,slk laxBu gS] ftlds 

ek/;e ls xzkeh.k efgyk,¡ laxfBr gksdj y?kq 

,oa dqVhj m|ksxksa ds ek/;e ls xjhch ,oa 

csjkstxkjh dks nwj dj jgh gSa o Lojkstxkj Hkh 

izkIr dj jgh gSA orZeku esa mudh vkfFkZd o 

cPpksa dh 'kS{kf.kd fLFkfr esa lq/kkj ykus dk 

iz;kl fd;k tk jgk gSA 

3- tutkfr efgyk&iq:"k ds ckjs esa fopkj ds 

en~nsutj ge dg ldrsa gS fd gj mUur tkfr 

igys vkfne voLFkk ls gh vkxsa ldrh gSA vr% 

fo|eku tutkfr iq:"k efgykvksa dks vius 

mRFkku gsrq Lo;a lgk;rk lewg ;k ljdkjh 

lgk;rk ls vkxs c<+uk mfpr gksxkA 

4- izf'k{k.k ds vHkko ds vykok vkSj Hkh dfBukb;k¡ 

vkSj pqukSfr;k¡ gS ftu ij /;ku nsdj Lo;a 

lgk;rk lewg O;oLFkk dks vf/kd dkjxj o 

ykHkizn cuk;k tk ldrk gSA 

5- Ekfgyk l’kfDrdj.k esa Lo;a lgk;rk lewgksa dh 

Hkwfedk dks vf/kd lkFkZd o mi;ksxh cukus ds 

fy, t:jh gS fd efgykvksa dh {kerk,¡ ,oa 

dkS’ky c<+kus dh n’kk esa dne mBk, tk,¡A 

6- Lo;a lgk;rk lewgksa ls _.k ysus] cSaBdksa esa 

tkus vkSj O;kolkf;d xfrfof/k;ksa esa /ku yxkus 

tSls dkeksa ds flyflys esa vkSjrksa dks ckgj 

tkuk gksrk gS vkSj dqN vkSipkfjdrk,¡ iwjh 

djuh gksrh gSaA ;s lHkh dke os rHkh dq’kyrk ds 

lkFk dj ldrh gSa tc mUgsa izfr’kr nsdj bu 

xfrfof/k;ksa ds pykus ds rkSj&rjhds fl[kk, 

tk,¡A 

 dqekj fouksn ¼2003½ y?kq foRr rFkk efgyk 

dkexkj O;oLFkk lsok niZ.k] fo’ks’kkad Lok=;h 

efgyk lsok la?k] ¼e/;izns’k½A 

 dqekj ¼2006½ ^^’kfDr us cuk;k efgykvksa dks 

vkRefuHkZj^^] lektoknh n`f"VA 

 [kku ,l- ;w- ¼2005½ ^^Lo&lgk;rk lewg ls 

etnwj efgyk,¡ cuh vkRefuHkZj^^] xzkeh.k HkkjrA 

 f[kelsjk] Kkupunz ¼1995½ MkW- vEcsMdj dk 

vkfFkZd fparu] e/;Áns’k fgUnh xzaFk vdkneh] 

HkksikyA 

 xqIrk deyk ¼2001½ xzkeh.k efgykvksa ds 

l’kfDrdj.k dk ek/;e Lo’kfDr ifj;kstuk] MkW- 

vEcsMdj lkekftd 'kks/k if=dk] egwA 

 xksikykd`".kk ch-ds-] ,l,pth ,.M lksf'k;y 

fMQsUl] lksf'k;y osyQs;j] okWy 48] uEcj 11] 

Qjojh] 2002- 

 Mksxjk Mksxjk ¼2002½- oqesu lsYQ gsYi xzqIl~% 

dkbZaMfyax LizhV vkWQ bUVjizhU;wjf'ki] dq:{ks=] 

flrEcj] 2002- 

 pkSjlh;k ch- ih- ¼1990½ f’kM~;wy dkLV ,.M 

f’kM~;wy VªkbZc bu bafM;k] Øks ifCyds’ku] 

bykgkcknA 

 ftyk iapk;r ¼DRDA½ ftyk bUnkSj ¼2002½ 

Lo&lgk;rk lewg ¼Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj 

;kstuk½ 

 tSu dq’ky ¼2004½ f’k{kk  vkSj vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk cuke efgyk l’kfDrdj.k] MkW- 

vEcsMdj lkekftd foKku 'kks/k if=dkA 

 nesys eatjh ,oa dkofM+;k x.ks’k ¼2003½ f’k{kk 

rFkk lRrk esa Hkkxhnkjh }kjk efgyk 

l’kfDrdj.k] ckck lkgsc vEcsMdj lkekftd 

'kks/k if=dkA 

 fnudj jko ds- ¼1992½- oqesu lsfoax ,.M ØsfMV 

LdhEl; Fkzh dsl LV~Mht] [kknhxzkeks|ksx] 

vDVwcj] 1992- 
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Ykksd iz’kklu foHkkx] PkkS/kjh nsohyky fo’ofo|ky;] fljlk 

’kks/kkFkhZ] Ykksd iz’kklu foHkkx] PkkS/kjh nsohyky fo’ofo|ky;] fljlk

 

Ekfgyk l’kfDrdj.k dh vo/kkj.kk ds 

fy, ;fn izkphu Hkkjrh; nLrkostksa dks ns[kk tk;s rks 

ns[kus dks feyrk gS fd efgykvksa dh igy egkRek 

xkSre oq) ls feyh gS vkSj lezkV v’kksd ds le; esa 

fodflr :Ik /kkj.k fd;kA vkxs pydj Hkkjr ds 

vyx&vyx le; esa fofHkUu egkiq:"kksa us bl 

egRoiw.kZ vkanksyu dks tkjh j[kkA bl vkUnksyu esa 

Mk- Hkhejko vEcsMdj vk/kqfud Hkkjrh; dky[kaM ds 

lcls egRoiw.kZ iwoZxkeh FksA egkRek T;ksfrck Qqys us 

lcls igys uho j[kh FkhA egkRek T;ksfrck Qqys ls 

izHkkfor gksdj MkW- Hkhejko vacsMdj us mUgsa viuk 

xq: ekudj bl vkanksyu dks yksdrkaf=d ns’k esa 

lQy cukus dh reke dksf’k’k dhA vktknh ds ckn 

Hkkjr ns’k dk ledkyhu efgyk vkUnksyu efgykvksa 

dh mis{kk] “kks’k.k vkSj Je esa fyax vFkkZr i{kikr dks 

[kRe djus rFkk lekurk ds fla)kRk dk n`<+rkiw.kZ 

ikyu djus dh uhfr ds lkFk ’kq: gqvkA 

 20oha lnh esa iwokZ/kZ esa efgyk ds ek¡ :Ik dk 

izrhd mHkjk efgyk ’kfDr ds vuqlkj jk"Vªekrk ds 

:Ik esa j{kk djus okyh egkdkyh ds :Ik esa ns[kk 

x;kA xka/kh ds vuqlkj efgyk dks d"V okyh 

lgu’khyrk ek¡ ds :Ik esa ns[kk gSA efgykvksa dks 

Lo&Ltks.k fopkjksa ,oa jktuSfrd dk ukjhdj.k djus 

dh izof̀r ds dkj.k mUgsa Hkkjrh; efgyk tkxzfr 

vkanksyu dk Tkud dgk tkrk gSA Lora=r Hkkjr ds 

ckn efgyk lcyhdj.k ds foe’kZ esa egkRek xka/kh dgk 

djrs Fks fd tc rd vk/kh ekuork ds vka[kksa esa vkalw 

gS rks ekuork iw.kZ ugha ekuh tk ldrh gSA 

MkW0 vEcsMdj ds lEiw.kZ fopkj dk utjh; lcls 

egRoiw.kZ eaFku dk Hkkx efgyk l’kfDrdj.k FkkA 

mUgksaus Hkkjro"kZ dh rRdkyhu lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLdf̀rd] /kkfeZd ,oa jktuSfrd O;oLFkk ds Hkhrj 

dk lw{e v/;;u djds tkudkjh izkIr dh lHkh 

leL;k ds lek/kku dh ewy ’krZ lkekftd U;k; vkSj 

ifjorZu dh Økafr ls gS] u dh vU; fdlh vkSj ckr 

ls gSA ,d egku Ýkalhlh ys[kd us ,d ckj dgk 

Fkk& ^^vxj vki eq>ls tkuuk pkgrs gS fd dksbZ jk"Vª 

dSlk gS] ;k dksbZ lkekftd lewg dSlk gS] rks eq> ;g 

crkb, fd ml jk"Vª fd efgykvksa dh fLFkfr dSlh 

gS** eryc ;g fd fdlh Hkh ns’k dk pfj= lcls 

vf/kd bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd ogk¡ 

efgykvksa dh D;k fLFkfr gS] vkSj lekt esa efgykvksa 

dk D;k LFkku gS\ ;gh ckr MkW- vEcsMdj us Hkkjrh; 

lektO;oLFkk esa ’kS{kf.kd] vkfFkZd vkSj vU; {ks=ksa ij 

Hkh mruh gh ykxw gksrh gS bl ckr dk ges’kk lcls 

vkxs j[kk gSA

Ikzkphu dkyhu Hkkjrh; 

lekt esa o.kZ ,oa tkfr O;oLFkk vkSj lkekftd 

lajpu] vk/kkfjr gksus ds dkj.k Hkkjrh; lekt dk 

O;ogkfjd n”’kZUk efgyk fuokj.k djus ls vLì"V 

fn[kkbZ nsrk gSA MkW0 vEcsMdj ds foLr`r v/;;u 

vkSj nwjn `f"V esa efgyk loky ¼’kks"k.k] mRihM+u] 

vKku] vieku ,oa lkekftd fo"kerk½ dk fu.kkZ;d 

Lo:Ik lfn;ksa ls pyh vk jgh fo"ke lekt O;oLFkk 

vkSj n`<+ fuj{kjrk ds ekStwnxh ds dkj.k gSA MkW0 

vEcsMdj ds thou dk lcls igyk vkanksyu egkM+ 

lR;kxzg Fkk gkykafd ;g vkanksyu ihus ds ikuh ls 

lacaf/kr Fkk ij efgykvksa ds lkekftd cnyko ds 

mn~ns’; ls MkW0 Hkhejko vEcsMdj us dgk fd rqEgkjh 

xHkZ ls tUe ysuk vijk/k D;ksa ekuk tkrk gS vkSj 

czkgkz.k efgyk ds xHkZ ls tUe ysuk iqU; D;ksa ekuk 

tkrk gSA mUgksaus mu efgykvksa dks lE;d ’khy vkSj 

vkReleku dks egRo le>krs gq, dgk fd ^^gesa vius 

LokfHkeku dks NksM+s fcuk xjhch esa gh D;ksa uk gks ij 

gesas bTtr ls thou O;rhr djuk pkfg,A rkfd 

foLr`r ’kksf"kr efgyk vius Lora= O;fDrRo dk 

fodkl djds viuk vkSj vius ifjokj dk dY;k.k 

dj ldrh gSA

 fdLkh Hkh ns’k ds fodkl ds fy, ml ns’k 

ds larqfyr lq’kklu ds fy, ml ns’k dh 

fn’kk&funsZ’k uhfr tudY;k.kdkjh gksuk igyh ’krZ 

gSA ijUrq vktknh ls igys jk"Vª O;oLFkk /kkfeZd uhfr 

funsZ’kksa dk gh cksyckyk gksus ds dkj.k MkW0 vEcsMdj 
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us efgyk l’kfDrdj.k ds :Ik esa izkphu uhfr funsZ’k 

fof/k euqLef̀r ngu fd;kA tks Hkkjrh; efgyk mRFkku 

ds bfrgkl ds fo"k; esa ,d Lej.k djus ;ksX; ?kVuk 

gSA euqLèfr dk ngu fd;k x;k og ,d lkekU; :Ik 

ls izrhdkRed fojks/k FkkA ftlds dkj.k ’kksf"kr oxZ 

ls eqDr gksus dk jkLrk [kqyus yxkA euqLe`fr ds 

fojks/k ds fuEu igyq Fks] lHkh efgyk&Ikq:"kksa dks ’kqnz 

dgk Fkk] lHkh dks lkjs lkekftd vf/kdkjksa ls oafpr 

dj fn;k Fkk bruk gh ugha bl O;oLFkk us efgykvksa 

dh fLFkfr dks vkSj Hkh cqjh dj fn;k FkkA blfy, 

euqLe`fr ngu efgyk Lora=rk ds jkLrs esa ,d 

mTtoy igy dh ’kq:vkr ekuh tkrh gSA bl ?kVuk 

ds ckn efgykvksa dks ,d cM+k :Ik fey pqdk FkkA 

 MkW0 vEcsMdj ls izHkkfor gksdj efgyk,a 

vkanksyu ls tqM+us yxhA cfYd gj oxZ fd efgykvksa 

us bl vkanksyuksa esa c<+ p<+dj lg;ksx nsuk ’kq: 

fd;k rFkk lkekftd egRo vkSj mlds ewy t:jrksa 

dk ,glkl thfor gqvkA varr% vkfFkZd vk/kkj ds 

lkFk&lkFk lkkekftd vkSj /kkfeZd vk/kkj ij Hkh 

efgykvksa dh fLFkfr dk vnkatk yxuk vko”;d gSA 

fygktk ;g fd ewyr% MkW0 vEcsMdj us efgyk 

mUewyu nwjn`f"V dk gh ;g fu.kkZ;d dne FkkA 

ftlls lkekftd U;k;] leku volj ,oa laoS/kkfud 

Lora=rk ds :Ik esa efgyk l’kfDrdj.k ds fy, 

mudk ;ksxnku ges’kk ;kn j[kk tk;sxkA 

 fOk’o esa Hkkjrh; laLd`fr lHkh 

ns’kksa ls vyx gSA ;g fo’o ds fdlh Hkh ns’k ds lkFk 

esy ugha [kkrhA Hkkjr esa lHkh /keksZa dks ekuos cky 

yksx jgrs gSa ftuds jhfr fjokt] ijaijk] [kkuiku esa 

fHkUurk fuf’pr :Ik esa ns[kus dks feyrh gSA ftlesa 

efgykvksa dk LFkku iq:’kksa dh rqyuk esa larqf"Vtud 

ugha FkkA

 MkW0 vEcsMdj ds fopkj esa efgyk ds laca/k 

esa fo"ke lkaLd`frd opZLo dk xaHkhj dkj.k ,d rks 

fir`lÙkkd euqoknh O;oLFkk gSA blfy, efgykvksa dks 

lacksf/kr djrs gq, egkM+ lEesyu 25 fnlacj 1927 dks 

og lEesyu esa lEcksf/kr djrs gq, dgrs gS fd vius 

dks dHkh vNwr er le>ksA lkQ lqFkjk thou ft;ks] 

lo.kZ efgykvksa ds tSls oL= iguksa ;g er lkspks fd 

rqEgkjs diM+ksa esa txg&txg fpaxkfy;k yxh gSa] cl 

;g ns[kuk gS fd Oks lkQ rks gS oL= pquus vkSj xguksa 

esa /kkrq ds bLrseky esa rqes dksbZ ugha jksd ldrkA 

MkW0 Hkhejko vEcsMdj dgrsa gS fd ifr iq= “kjkc 

ihrs gS rks mudks fdlh Hkh gkyr esa [kkus dks er nksA 

viuh lUrku dks fo|ky; Hkstks vkSj dgrs gS fd 

f’k{kk ftruh iq:"kksa dks t:jh gS mruh gh efgykvksa 

dks Hkh gSA vxj rqeus f’k{kk izkIr dj yh rks rqe 

vf/kd vkxs fudy tkvksxsA tSls rqe cuksxs oSls gh 

rqEgkjs cPps gksaxsA muds thou dks ln~xq.kksa ls Hkjks] 

D;ksafd iq= o iq=h ,sls gksus pkfg, fd mu ij lkjh 

nqfu;k ukt djsA  

 ftLk ns’k esa ekuodY;k.k jfgr ijaijk vkSj 

:f<+;k¡ dk fjokTk gh dkuwu dh txg ys pqfd gksA 

ogk¡ dgh u dgh vU;k;] ’kks"k.k ,oa mRihM+u ekStwn 

gksrk gh gSA tgka ;g m)ks"k gks dh ^:f/kfo/ksxzkfj;klh* 

vFkkZr fjokt dkuwu ls Hkh vf/kd ’kfDr’kkyh gSA ogk¡ 

efgykvksa esa lkaLd`frd igpku ,oa xfjek ftank j[kus 

ds fy, MkW0 vEcsMdj us fojks/k djus okyh O;oLFkk 

ds f[kykQ pysA 

lqdjkr ds vuqlkj Kku lcls 

cM+h ’kfDr gSA blfy, MkW0 Hkhejko vEcsMdj dks 

vk/kqfud Hkkjr dk lqdjkr dguk xyr ugha gksxkA 

D;ksafd Hkkjr esa lekt ds fy, f’k{kk dk egRo vkSj 

vkxs c<+kus okyk ,dyksrs izfrf"Brk MkW0 vEcsMdj FksA 

muds ’kq:vkrh f’k{kk lQj esa jgrs gq;s f’k{kk dk 

egRo vkSj vko’;drk dks lacksf/kr djrs gq;s 4 

vxLr 1913 dks xaxw dks U;w;kdZ ls MkW0 vEcsMdj 

i= esa fy[krs gS dh] ^^gesa iwjh bl /kkj.kk dks NksM+ 

nsuk pkfg, fd vfHkHkkod lUrku dks ^tUe* nsrs gS u 

dh ^deZ*A os vius lUrku dk HkkX; Hkh cny ldrs 

gSa vkSj ;fn ge dsoy bLk fl)kUr dk vuqlj.k djrs 

gSA rc gesa fuf’Pkr :Ik ls eku ysuk pkfg, dh ge 

tYn gh vPNs fnu ns[ksaxs vkSj gekjs lekt dk 

fodkl vkSj vf/kd gks tk,xkA xaxw teknkj dh ,d 

yM+dh egkj lekt dh og igyh yM+dh Fkh tks ml 

le; esa pkSFkh d{kk esa i<+ jgh FkhA iq:"k f’k{kk ds 

lkFk&lkFk efgyk f’k{kk Hkh pyuh pkfg,] mldk Qy 

,oa esgur vkidks vius csVh ds f’kf{kr gksus ij 

ns[kus dks fey ldrk gSA**

 MkW0 vEcsMdj ds fopkj esa ;g Li"V ns[kk 

tkrk gS fd vxj ge yM+dksa ds lkFk&lkFk yM+fd;ksa 

dh f’k{kk dh vkSj dsfUnzr gksus yx tk,] rks ge tYn 

rjDdh ik ysxsA f’k{kk fdlh oxZ dh xqyke ughaA ml 

ij fdlh ,d gh oxZ dk vf/kdkj ughaA lekt ds 

izR;sd oxZ dks f’k{kk dk leku vf/kdkj gSA efgyk 

f’k{kk iq:"k ls Hkh vf/kd egRoiw.kZ gSA D;ksafd iwjh 

ikfjokfjd O;oLFkk dh /kqjh efgyk gh gS bls ge 

udkj ugha ldrsA 
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Tkc rd fdlh jk"Vª esa 

lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] /kkfeZd vkSj ’kS{kf.kd 

Økafr ugha gksxh rc rd jktuSfrd Økafr ugha gks 

ldrhA ;g MkW0 vEcsMdj ds jktuSfrd n’kZu dk 

lkj FkkA bl n’kZu ds lkj esa vk/kh vkcknh ds 

mUewyu dk fu/kkZj.k Hkh eq[; :Ik ls ’kkfey gSA lu~ 

1932 dk iwuk isDV] fganw dksM fcy tSlh n’kZu 

’kk[kkvksa ds izhrdkRed izys[k gSA dksbZ Hkh vkanksyu 

,d jktuSfrd fgrlaca/k ls lacaf/kr gksrs gSA D;ksafd 

dkuwu O;oLFkk esa yksdrkaf=d O;oLFkk esa jktuSfrd 

gh ,slh pkch gS tks lkjs rkys [kksy ldrh gSA

 MkW0 vEcsMdj us lokZaxh.k Hkkjrh; lekt 

O;oLFkk dk vk/kk fgLlk efgyk oxZ ds l’kfDrdj.k 

ds fy, fganw dksM fcy uked izkekf.kd dkuwuh 

dkxtkr lu~ 1951 esa rRdkyhu iz/kkuea=h iafMr t0 

usg: ds eaf=e.My esa dsanzh; fof/k ea=h jgrs gq, 

laln esa is’k fd;sA ij dqN /kkfeZd erHksnksa ds dkj.k 

vf/kd lkalnksa us fcy dk fojks/k fd;kA ftl dkj.k 

fcy ikl ugha gks ldkA fdlh Hkh lekt dks LoLFk 

j[kus ds fy, mls ,d nk;js ;k ykbZu esa j[kus ds 

lHkh leku lkekftd dk;ns dkuwu gksus pkfg, rkdh 

og mudk ikyu djrk gks vkSj viuk vfLrRo cuk;s 

j[ksA blfy, dkuwuh :Ik ls Hkkjr ds efgyk 

l’kfDrdj.k ds fy, igyk dkuwuh nLrkost+ fganw 

dksM fcy dk fu.kZ; fd;k FkkA 

 Ekgkjkf"Vª;u nfyr ys[kd ckcqjko ckxqy 

dgrs gS] ^^fgUnw dksM fcy efgyk l’kfDrdj.k dk 

vlyh vkfo"dkj gS vkSj xaHkhj jk"Vªh; foe’kZ dh 

Hkkouk ls dgrs gS dh ^^vLi`’;rk dks udkjus okyh 

HkheLèfr vkSj vLì’;rk dk ikyu djus okyh 

euqLe`fr ,d gh lHkkxg̀ esa vkSj ,d gh ?kj esa 

lkFk&lkFk jkt djrh gSaA ;kuh ns’k ,d gh le; esa 

nks Le`fr;ksa] nks lRrkvksa vkSj nks thoar&i)fr;ksa esa 

thrk gSA** rkRi;Z ;g dh MkW0 vEcsMdj ;g ckr 

tkurs Fks fd efgykvksa dh fLFkfr flQZ Åij ls 

mins’k nsus ls ugha lq/kjus okyh dkuwu esa mlds fy, 

O;oLFkk djuh gksxhA blh dkj.k fganw dksM fcy ds 

vfLrRo esa MkW0 Hkhejko }kjk yk;k x;kA  

 ;g fcy fganw efgykvksa rjDdh ds fy, izLrqr 

fd;k x;k FkkA 

 bLk fcy dh Oktg ls gh efgykvksa dks rykd 

nsus dk vf/kdkj izkIr FkkA 

 Rkykd feyus ij xqtkjk HkÙkk feyus dk 

vf/kdkjA 

 ,d iRuh gksrs nwljh ’kknh u djus dk vf/kdkjA 

 xksn ysus dk vf/kdkjA 

 ckIk&nknk dh laifRr esa fgLls dk vf/kdkjA 

 Ekfgykvksa dks viuh vkenuh ij vf/kdkjA 

 YkM+dh dks mÙkjkf/kdkjh dk vf/kdkjA 

 varjTkkrh; fookg djus dk vf/kdkjA 

 vIkuk mÙkjkf/kdkjh fuf’pr djus dh Lora=rkA 

lHkh eq[; fcanqvksa ds ewY;kadu ls Li"V gksrk 

gS fd Hkkjrh; efgykvksa ds fy, fgUnq dksM fcy lHkh 

leL;k fd nok FkhA D;ksafd og tkurs Fks fd vly 

esa lekt fd ekufldrk tc rd ugha cnysxh rc 

rd O;kogkfjd lksp fodflr ugha gks ldsaxhA 

vQlksl fd ;g fcy laln esa ikl ugha gks ik;k 

blh dkj.k MkW0 vEcsMdj us fof/k ea=h in dks NksM+ 

fn;kA ftlls ;g Li"V gksrk gS fd mudks efgyk 

dY;k.k ds fy, vius in dk cfynku Hkh ns fn;k 

Hkkjrh; efgyk Økafr dk ^elhgk* dgk tkus ij dks 

lUnsg ugh gSA 

fganw efgykvksa ds mRFkku vkSj cnyko ds 

fy, tks d"V ,oa esgur MkW0 vEcsMdj us dh gSA 

,slk fdlh dk uke bfrgkl esa feyuk eqf’dy gSA 

20oha lnh ds e/; esa MkW0 vacsMdj dh 

e`R;q gksus ds Ik’pkr 21oha lnh dk vk/kqfud lekt esa 

efgyk dks ifjokj ds vUnj mRihM+u vkt Hkh ns[kus 

dks feyrk fey tkrk gSA fo’o esa igyk efgyk eqfDr 

dk esfufQLVks nsus okyh esjh okWyLVksuØk¶V vkSj ckn 

esa csV̀h QsMsu oSf’od txr dks efgyk l’kfDrdj.k 

fd izsj.kk L=ksr jghA ij MkW0 vEcsMdj dh eR̀;q ds 

Ik’pkr Hkkjrh; ifjn`’; esa efgyk l’kfDrdj.k dk 

vkanksyu cgqr /khjs gksus yxkA vEcsMdjksÙkj 

lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd cnyko ds laca/k esa 

,e-ch- Qqyj fd jpuk ^n jksEl vkWQ bafM;u 

foestgqM* esa og fy[krh gS fd ^^insZ ds ihNs D;k 

gksrk gS ;g Hkkjr esa cgqr de yksx tkurs gS mlds 

vuqlkj] Hkkjrh; lekt lq/kkjd Hkh efgyk dh 

okLrfod fLFkfr ls vauf’kr FksA** Hkkjrh; efgykvksa 

dks [kqn dks Hkh ml xoZ dh xgjkbZ dk vUnktk ugha 

Fkk tSls os ml le; FkhA vekuoh; vR;kpkj lgr 
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djus ds ckotwn efgykvksa us viuk nq[k nnZ fdlh ds 

lkeus ugh cruk pkgrh FkhA D;ksafd og vius ifjokj 

dks csTtr ugh djokuk pkgrh FkhA

vk/kqfud rduhdh fodkl us Hkh efgyk] 

’kks"k.k] neu rFkk mlds fojks/k fgalk dks c<+kok fn;k 

gSA elyu Hkzw.kgR;k dks c<+kok feyk ¼gkykafd fons’kksa 

esa Hkz.k ijh{k.k fodykark tkuus ds fy, fd, tkrs 

gSA½ ysfdu gekjs lekt esa bldk xyr iz;ksx fd;k 

tkrk gSA bldk rktk mnkgj.k tux.kuk 2011 ds 

vuqlkj gfj;k.kk esa lsDl jsfl;ksa] 1000%861 gSA ;gh 

gtkj iq:’kksa ds ihNs 861 efgyk eryc Hkzw.kgR;k 

vkSj vU; dkj.kksa ls gh jslks fxjk gSA fygktk ;g fd 

lkekftd larqyu cuk,¡ j[kus esa jk"Vª uhfr [krjs esa 

gSA  

vacsMdjksÙkj dky esa efgyk l’kfDrdj.k dh 

vo/kkj.kk iqjkuh gksrh fn[kkbZ ns jgh gSA gesa ,d 

yksdrU= <ax ls bl leL;kvksa dk fuokj.k djuk 

pkfg;sA tSls ,d yksdrU= esa erk/kkjd i{k mruk gh 

egRoiw.kZ gksrk gS] ftruk fojksf/ki{k bl fygkt ls 

tks rRo geus jktuhfrd ekuork ls lEiw.kZ ns’k dks 

fn, gS og rRo vxj ge O;kogkfjdrk esa Hkh pykus 

esa dke;kc gks tkrs rks leL;k u ns[kus dks feyrhA 

ljdkjh ra= iz.kkyh ds dksf’k’kksa ds ckotwn lgh ek=k 

esa lQy ugha gks ik;h gSA 

vaCksMdjksÙkj dky esa iq:"k bl ckRk dks 

ges’kk >qVykrk jgk gS dh lekt dh rjDdh vkSj 

fuekZ.k esa iq:"k vkSj efgyk leku :Ik ls lgHkkxh gSA 

bl lanHkZ esa iwoZ jk"Vªifr ds-vkj- ukjk;.k dk dguk 

gS] ^efgykvksa ij vR;kpkj vius Øwjre :Ik esa tkjh 

gS vkSj efgykvksa rFkk nfyrksa ds lkFk HksnHkko mUgsa 

iztkrU= dks vf/kdkj ls nwj j[kus tSlk gSA efgykvksa 

ds fy, vkRefuHkZjrk dksbZ gj leL;k dk lek/kku ;k 

gj etZ dh nok ugha ysfdu ijaijk ls gVdj thou 

xqtjus ds jkLrs dks ljy t:j cukrh gSA ijaijk ;k 

fjokt ds f[kykQ tkdj lgthou dks Hkh thus ds 

fy, efgykvksa dk vius Åij fuHkZj gksuk lcls 

t:jh ’krZ gks tkrh gSA 

varr% MkW0 ckck lkgsc vEcsMdj ds 

voyksdu esa efgyk iz’u Hkkjr esa fdlh Hkh nwljs 

fodflr ;k fiNM+s eqYd dh cjkcjh esa vf/kd tfVy 

FkkA ;g tfVyrk ifjokj] lekt] laLd`fr] dkuwu] 

jkstxkj gj LFky ij lsdM+ksa :Ikksa esa ekStwn FkkA og 

le>rs Fks dh bLk tfVyrk dks utjankTk djuk ns’k 

ds vk/kh vkcknh  ds fy, ubZ xqykeh dh csfM+;k¡ esa 

ck/kus tSlk yxrk gSA mudk nkok Fkk dh bLk fo’kky 

vkSj tfVy ns’k esa efgykvksa ds la?k’kZ dgha xgjs gSA 

bu la?k"kksZa dh laLd`frd tehu dks iq[rk djuk 

efgyk LorU=rk dh izkFkfed vkSj t:jh ’krZ gSA 

mudh n`f"V esa efgykvksa dh xqykeh vkSj izrkM+uk dh 

dqaBk ds lkFk ugha cfYd vius bfrgkl dh bl iwjh 

xfjek ds lkFk mUgs lkekurk dk ,e u;k nkok 

izLrqr djus dk ,d ekSdk nsus ls FkkA 

MkW0 vEcsMdj dk lcls izfl) ewyea= 

gh f’kf{kr cuks ls gksrh gS bl ewyea= ls vkt fdruh 

efgyk,a f’kf{kr vkSj lqf’kf{kr gksdj vius iSjksa ij 

thou ;kiu dj jgh gSA gtkjksa lky iqjkuk ,l-lh-] 

,l-Vh- vkSj vks-ch-lh- oxZ vkt ds lkekU; oxZ ds 

lkFk cjkcjh ls [kM+k gSA vkt ,d nfyr efgyk 

eq[;ea=h cu pqdh gSA bLk lanHkZ esa MkW0 vEcsMdj dk 

efgyk f’k{kk vkanksyu ,oa ;ksxnku orZeku jk"Vª 

fuekZ.k ds fy, izsj.kk L=ksr fl) lkfcr gksrk gSA

1- ckYkh] ,y- vkj-] ¼2006½] MkW0 vEcsMdj thou 

vkSj fe’ku] Hkhe if=dk ifCyds’ku tkyU/kjA 
2- ’kgkjs] egknso yky] ¼2015½ MkW0 Hkhejko 

vEcsMdj thou vkSj dk;Z] ,u-lh-vkj-Vh-] f}rh; 

eqnz.k] ubZ fnYyhA 
3- xnkZ yuZj ¼2016½ ^fn fØ,’ku vkWQ isVªkjph*A 

4- TkkWu LVqvVZ fey] fn jkbt+] fn lCtsD’ku vkWQ 

foeu*A 

5- LVªsV vkWQ ohesu dfeVh fjiksVZA 

6- 4 vxLr 1913 dks teknkj dks U;w;kdZ ls i=A 

7- tsOgk dh tkr pksjyh ¼when I had concealed 

my caste½ ckcqjko ckxqyA 

8- ,Ek-ch- Qqyj fd jpuk ^n jksEl vkWQ bafM;u 

foestgqM*A 

9- tux.kuk 2011A 

10- https:gimk.wikipedia.org.wiki. 

11- https://feminiminindia.com 

12- http://www.youthkiawuuz.com 
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foHkkxk/;{k] f’k{kk ladk;] jktho xka/kh egkfo|ky;] Hkksiky 

 

        Hkksiky ftys ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh l̀tukRedrk dk v/;;u djus gsrq Hkksiky ftys 

ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds 'kkldh; fo|ky;ksa ls 

d{kk  9oha ds dqy 144 fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k 

x;kA l`tukRedrk ds ekiu gsrq ch-ds- iklh }kjk 

fufeZr ^’kkfCnd ijh{k.k dk iz;ksx vkWdM+ksa dks ,df=r 

djus ds fy, fd;k x;kA 

        f’k{kk ekuo thou ds fodkl dh /kqjh gS 

ftlds }kjk O;fDr dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA 

eqnkfy;j f’k{kk vk;ksx us ckydksa ds pgqWaeq[kh 

O;fDRkRo ds fodkl ds fy, ,slh f’k{kk O;OkLFkk dh 

flQkfj’k dh ftlls mlesa lkfgfR;d] lkaLd`frd] 

dykRed xq.kksa vkSj 'kSf{kd miyfC/k esa Hkh of̀) gks 

ldsA izR;sd O;fDr viuh dqN O;fDrxr fo’ks"krvksa 

fofHkUUkrvksa o ekSfydrk ds lkFk tUe ysrk gSA lkFk 

gh ifjfLFkfr;kWa Hkh bl ij izHkko Mkyrh gSA 

l`tukRedrk of̀Rr;ksa ls lEiUu O;fDr esa dqN fo’ks"k 

xq.k gksrs gSa ftudh igpku dj ysuk mudh izfrHkk ds 

fodkl ds fy, vko’;d gSAlalkj esa vusd cLrq,a gS 

fdUrq oLrq dks ns[kus ij eu esa ,d fopkj ;k 

n`f"Vdks.k curk gS ge viuh n`f"V dks l`tukRedrk 

ds lkFk bl vksj ys tk,a vkSj ns[ks fd [kqn ,slk u;k 

izLrqr djs] fuekZ.k djsa] fd og orZeku ls dqN fHkUu 

gks] uohu gks jpukRed gks vkSj lekt ,ao fo’o ds 

fy, mi;ksxh gksA ;s rHkh laHko gS] tc O;fDr;ksa esa 

l`tukRed fopkj ,ao n`f"Vdks.k ik;k tk,A orZeku 

le; esa fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k izkIr djus dk 

lcls egRoiw.kZ y{; gksrk gS bls izkIr djus ds fy, 

vusd dkjd izHkko Mkyrs gS tSls l`tukRedrk 

vfHkizsj.kk vkfnA 

        Bkdqj ,oa 'kekZ ¼2013½ us fo|kfFkZvksa dh cqf) 

,oa l`tukRedrk ds chp lg laca/k ik;kA vFkkZr~ cqf) 

mPp gksxh rks lt̀u’khyrk mPp gksxhA 

     vk/kqfud le; esa rhozxfr ls gks jgs oSKkfud 

rduhdh ,oa vkS|ksfxd izxfr o fodkl rFkk 

vk/kqfudhdj.k us ekuo thou dks bruk tfVy rFkk 

leL;kxzLr cuk fn;k gS fd bu leL;k;ksa ds 

lek/kku ds  fy, thou ds izR;sd {ks= esa 

l`tukRedrk dh vko’;drk eglwl dh tkus yxh 

gSA xSVtsYl ,ao tsElu ds vuqlkj ^^;g vko’;d 

ugha fd dsoy mPp cqf} okys Nk= l`tukRed gks 

dqN Nk= ,sls Hkh gksrs gSa tks cqf} yfC/k esa mPp u 

gksrs gq, Hkh l`tu’khyrk esa cgqr vkxs gksrs gSa** 

ifj.kkeLo:Ik l̀tukRedrk dks cqf} ls gVkdj ,d 

vyx ;ksX;rk ds :Ik esa Lohdkj fd;k tkus yxk gSA 

fn’kk&xzkeh.k 'kgjh ,ao vuqlwfpr tutkfr ds 

fo|kfFkZ;ksa dh cqf} miyfC/k ,oa l`tukRedrk ds e/; 

laca/k ik;kA 

¼1½ ek/;fed Lrj dh xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 

l`tukRedrk dk rqyukRed v/;;u djukA 

izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq Hkksiky ftys ds 

ek/;fed Lrj dh xzkeh.k ,ao 'kgjh 'kkykvksa dh d{kk 

9 oha dh 36]36 Nk=kvksa ,oa 36]36 Nk=ks dk p;u  

fd;k dqy xzkeh.k {ks= ls 72 fo|kfFkZ;ksa vkSj 'kgjh 

{ks= ls 72 fo|kfFkZ;kas dks p;u fd;k x;kA U;kn’kZ 

p;u gsrq ;kn`fPNd izfrp;u i)fr dks viuk;k 

x;kA 

l̀tukRed ds ekiu gsrq ch-ds- iklh 

}kjk fufEkZr ^'kkfCnd ijh{k.k* dk mi;ksx fd;k x;kA 

MkVk ds fo’ys"k.k ds fy, 

e/;eku]ekud fopyu ,ao dzakfrd eku dk iz;ksx 

fd;k x;kA 

¼1½ ek/;fed Lrj dh xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa dh 

l`tukRedrk esa lkFkZd varj ugha gSA 
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1- 

2- 

Xkzkeh.k {ks= dh 

Nkk=k,a 

'kgjh {ks= dh 

Nk=k,a 

36 

36 

82-58 

79-66 

16-88 

17-97 
3-04 2-34 

lkFkZdrk esa 

varj ik;k 

x;k 

           mi;qZDr rkfydk 01 ds ns[kus ls Li"V gksrk gS fd ^Vh* dk ifjdfyr eku 3-04  gS tks fd lkFkZdrk 

Lrj 0-05 ij 2-34 ^Vh* ds rkfydk ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk vLohd`r dh tkrh gSA vFkkZr~ 'kgjh o xzkeh.k 

Nk=kvksa dh l̀tukRedrk esa lkFkZd varj x;kA 

         xzkeh.k Nk=kvksa esa l`tukRedrk dk e/;eku 'kgjh Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA blfy, ,slk 

ekuk tk ldrk gS fd xzkeh.k Nk=kvksa esa l`tukRedrk dk xq.k 'kgjh Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

 

¼2½ ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa dh l`tukRedrk esa lkFkZd varj ugha gSA 
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75.65 

 
75.6 

 
75.55 

 
75.5 

Series 1 

75.45 
xzkeh.k {ks= ds Nk= 

'kgjh {ks= ds Nk= 

Axis Title 

      mi;qZDr rkfydk 02 ds ns[kus ls Li"V gksrk gS fd ^Vh* dk ifjdfyr eku 

      0-14 gS tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 ij 2-34 ds rkfydk eku ls de gSA vr% ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS 

vFkkZr~ 'kgjh o xzkeh.k Nk=ksa dh l̀tukRedrk esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA xzkeh.k Nk=ksa esa l`tukRedrk dk 

e/;eku 'kgjh Nk=ksa ds cjkcj ik;k x;k blhfy, nksuksa esa l`tukRedrk cjkcj ikbZ xbZA 

1- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= dh Nk=kvksa dh 

l`tukRedrk esa lkFkZd varj ik;k x;kA 
2- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds Nk=ksa dh 

l`tukRedrk esa lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA 

¼1½ {ks=kas dh leku ifjfLFkfr;ksa esa l`tukRedrk dk 

xq.k fodflr fd;k tk ldrk gSA 

¼2½ ;g v/;;u egkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ij Hkh 

fd;k tk ldrk gSA 

¼3½ l`tukRedrk ;ksX;rk okys fo|kfFkZ;ksa ,oa lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

 'kekZ] vkj-,-¼1999½] f’k{kk vuqla/kku] esjB lw;kZ 

ifCyds’kuA 

 flag v:.k dqekj&f’k{kk euksfoKku] Hkkjrh Hkou 

¼ifCy’klZ ,Ma fMªLVªhO;wVlZ½ iVukA 

 xSfjV gsujh bZ-& f’k{kk ,oa euksfoKku esa 

lakf[;dh dY;k.kh ifCy’klZA 

 Bkdqj] fnus’k ,oa 'kekZ] uhjtk ¼2013½ Þd{kk 

uoeh ds fo|kfFkZ;ksa dh cqf) ,oa l`tukRedrk ds 

e/; laca/k dk v/;;u**] tujy vkWQ 

 ,aMoklM] LVMh vkWQ ,tqds’ku] okY;we ua- 1] 

vDVwcj 2013 vkbZ- ,- ,l- bZ ] Hkksiky ist u- 

114&20A 

 JhokLro] fn'kk ,oa fuxe HkwisUnz ¼2004½( ^^, 

dksfjys'ku LVMh vkWQ vphoesaV] baVsyhtsUlh ,aM 

fØ;sfVfoVh vkWQ gkbZLdwy LVwMsUV~l vkWQ  

tcyiqj fMohtu] ,f'k;u tuZy vkWQ  

ilZukfyVh ,.M ,tqds'ku fnlEcj ok- 3] 

lkbdksykWth fjlpZ lsy vkxjk] i`- Øa- 28&35A 
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'kks/kkFkhZ] ih,p- Mh- jktuhfr foKku] nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bankSj 

bUnkSj uxj ds fo"k; esa dqN bfrgkldkjksa 

dh ;g ekU;rk gS fd bl uxj dk izkphu uke 

bUnziqj Fkk] vkSj bUnzoj ;gka ds xzke nsork ds :i esa 

iwts tkrs Fks ftudk efUnj uxj ds e/; twuh bUnkSj 

esa vkt Hkh fo|eku gSA ;g Hkh laHkkouk gS fd 

jk"VªdwV jktk bUnz us ekyok fot; ds le; bl 

LFkku ij ftl eafnj dh LFkkiuk dh Fkh] mldk uke 

bUnzs’oj iM+k gksA  

 bUnkSj e/;izns’k izkUr dk ,d izeq[k 'kgj 

gSA vkfFkZd n`f"V ls ;g e/;izns’k dh O;kolkf;d 

jkt/kkuh gSA okLro esa bUnkSj 'kgj dk laLFkkid 

tehUnkj ifjokj gS tkS vkt Hkh cM+k jkoyk twuh 

bUnkSj esa fuokl djrk gSA lu~ 1715 esa clk ;g 

'kgj ejkBk oa’k ds gksYdj jkT; esa eq[; /kkjk esa 

vk;kA 18 ebZ 1724 dks gSnjkckn futke us bankSj ij 

is’kok ckthjko izFke dk vkf/kiR; Lohdkj fd;kA 

blds ckn is’kok us bankSj dks lwck cukdj eYgkjjko 

gksYdj izFke dks lwcsnkj fu;qDr fd;kA
 
dkykarj esa 

ejkBk lkezkT; ds izHkko ds dkj.k bUnziqj banwj 

dgykus yxk gksxkA fQj tc 19 oha lnh esa vaxzsth 

'kklu dky esa ik’pkR; f’k{kk dk izHkko c<+k rc bls 

banwj] bUnqoj dgykrs dgykrs bankSj gks x;k gksxkA  

 bUnkSj tula[;k dh nf̀"V ls e/; izns’k dk 

lcls cM+k uxj gSA ;g ftys ,oa laHkkx dk eq[;ky; 

Hkh gSA e/; Hkkx esa fLFkr bUnkSj okf.kT;] foRr] 

ehfM;k dyk] QS’ku] 'kks/k] rduhdh] f’k{kk ,oa 

euksjatu ds {ks= esa bldk O;kid izHkko gSA ;g 

ekyok ds iBkj ds nf{k.k fdukjs esa fLFkr gS rFkk 

e/; izns’k dh jkt/kkuh Hkksiky ds if’pe esa 190 

fdyksehVj nwjh ij fLFkr gSA o"kZ 2011 dh tula[;k 

ds vkdM+s ds vuqlkj bldh tula[;k 3]276]697 gS 

rFkk bldh Hkwfe lhek yxHkx 3898 oxZ fdyksfeVj 

gSA
 

bUnkSj ftys ds mRrj esa 

mTtSu fty] nf{k.k esa if’peh fuekM+ ftyk iwoZ esa 

nsokl ftyk rFkk if’pe esa /kkj ftys dh lhek,¡ yxh 

gqbZ gSA bUnkSj ftys dh lhek,a rhu vkSj ls izd̀frd 

:i ls f?kjh gqbZ gS tSls fd iwoZ esa f{kizkunh] if’pe  

esa pacy unh rFkk nf{k.k esa pksjy unhA ;s nksuksa 

ufn;ka vkxs tkdj nf{k.k esa ueZnk unh ls fey tkrh 

gSA bldh mRrjh lhek,a yxHkx cukoVh js[kk,a gSA 

 bUnkSj ftys dk dqy {kS=Qy 1]479]16 oxZ 

ehVj vFkok 38]30]61 oxZ fdyksfeVj gSA 1961 dh 

tux.kuk ds vuqlkj bldh dqy tula[;k 7]53]594 

Fkh ftlesa 400]470 iq:"k ,oa 3]53]124 efgyk,a] 

lfEefyr gSA

fMeksxzkQh dk vaxzsth 'kCn fgUnh esa 

tukfdadh gksrk gSA bl 'kCn dh mRifRr xzhd Hkk"kk 

ls gqbZA fMeksl ftldk vFkZ gksrk gS euq"; vkSj nwljk 

'kCn xzkQh gS ftldk vFkZ gS fy[kuk Fkk vafdr 

djukA bl izdkj fMeksxzkQh dk 'kkfCnd vFkZ gqvk  

euq"; ;k turk ds fo"k; esa fy[kuk ;k vafdr 

djukA xqMykM us la{ksi esa dgk gS fd ;g og foKku 

gS tks euq"; dh la[;k ds fo"k; esa v/;;u djrk gSA 

fMeksxzkQh ¼tukafddh½ 'kCn dk iz;ksx loZizFke 

Qzkalhlh fo}ku vf’kys xqbykbZ }kjk 1855 esa viuh 

iqLrd ^^,syksesUV MslVsVhD;w gweu vku fMeksxzkfQd 

dE;sj** esa fd;k gSA 

 csUTkkfeu ch us dgk gS fd tukafddh 

lkewfgd :i eas ekuo tula[;k dh o`f) fodkl rFkk 

xfr 'khyrk ls lacaf/kr gSA vf’kys xqMykbZ us fy[kk 

gS fd ;g tula[;k dh lkekU; xfr vkSj HkkSfed] 

lkekftd rFkk ckSf)d n’kkvksa dk xf.krh; Kku gSA  

 ykMZ dhUl us tukafddh ds {ks= ds v/;;u 

esa rhu ckrs lfEefyr dh gS&  

1- lacaf/kr 'kkL= ¼tukafddh½ dh fo"k; lkexzh] 

2- lacaf/kr 'kkL= ¼tukafddh½ dh izd̀fr ;k Lo:i 

3- lacaf/kr 'kkL= ¼tukafddh½ dk vU; 'kL=ksa ;k 

foKkuksa ls laca/kA 
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& vk;q lajpuk  

& ySfxad lajpuk 

& dk;Z’khy tula[;k  

& oSokfgd ifLFkfr  

& /kekZuqlkj ;k tkfr ds vuqlkj foaoj.k  

         327233 bUnkSj ftys dh tux.kuk o"kZ 

2011 ds vuqlkj bldh dqy tula[;k gSA iq:"k rFkk 

L=h tula[;k Øe’k% 1700483 rFkk 1577182 gSA 

tula[;k dk ?kuRo 471 O;fDr izfro"kZ fdyks ehVj 

gSA xzkeh.k ,oa uxj dh dqy tula[;k ij ǹf"V Mksys 

rks bldh uxj dh dqy tula[;k 24243 gS rFkk 

xzkeh.k tula[;k 848023 gSA ftys dh dqy tula[;k 

nj 32-7 izfr’kr gS bUnkSj ftys esa cPpksa dh la[;k 

dks dks ns 0&6 ds cPpksa  dh tula[;k 407536 gSA 

ftlesa xzkeh.k {ks= dh tula[;k 121234 gS rFkk 

uxjh; {ks= ds cPpksa dh la[;k 286302 gSA  

        yksdra= rc rd iw.kZ ugha ldrk] tc rd 

dh 'kklu ds çR;sd Lrj ij turk dh Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr u gksA fo'ks"k :i ls orZeku yksdrkaf=d 

'kklu esa tgk ;g ekuk tkrk gSa dh jkT; ljdkj ,oa 

lRrk dk laca/k lh/kk turk ls gS vkSj ljdkj turk 

dh lsod gS rFkk tu dY;k.k ds fy, og dk;Zjr 

jgrh gSA  

        Hkkjr esa Lora=rk ds vkxeu esa lafo/kku ds 

Hkkx ¼4½ esa mYysf[kr jkT; ds fufr funsZ'kd fl)karks 

esa of.kZr lkekftd vkfFkZd lq/kkjksa esa ,d u;s v/;k; 

dk Jh x.ks'k fd;k] ftlds ifj.kke Lo:i ukxfjdksa 

ds voljks dks çkIr djys ds yksd yY;k.k dkjh 

jkT; ds mís'; dks Lodkj fd;kA lu~ 1950 esa 

lafo/kku ds ykxw gksus ds lkFk gh LFkkuh; ljdkj us 

,d u;s ;qx esa ços'k fd;kA 

        egkRek x‚ a/kh us 1946 esa Bhd gh dgk Fkk 

dh Hkkjrh; Lok/khurk lcls uhps 'kq: gksuk pkfg, 

vkSj çR;sd xzke fd iapk;r dk x.kjkT; gksuk pkfg, 

ftlds ikl lR; vf/kdkj gksA x‚ a/kh th xzke LojkT; 

ds ?kksj ç'kkld vkSj leFkZd FksA jkT; ds fufr 

funsZ'kd fl)kar ds vuqPNsn 40 esa fy[kk x;k gS] dg 

jkT; xzke iapk;rksa dk xBu djus ds fy, dne 

mBk;sxkA  

        tokgjy yky usg: us Hkh çkphu Hkkjr esa 

xzke Lrj ij yksdrkaf=d laLFkkvksa dk mYys[k fd;k 

Fkk vkSj dgk Fkk dh Hkkjr dh 'kfä okLro esa xzke 

x.kjkT;ksa vFkok Lo'kklh dh mldh O;oLFkk esa 

fufger gSA ;s iapk;rs xzkeh.kksa }kjk pquh tkrh Fkh 

vkSj bl O;oLFkk esa ,d yksdrkaf=d vk/kkj FkkA usg: 

th us 16 ekpZ 1963 dks dgk Fkk dh lkeqnkf;d 

fodkl vkSj iapk;rh jkt ns'k ds lokZf/kd lgk;d 

fodklØeks esa FksA vkSj nksuksa us feydj ,d vkanksyu 

dk :i fy;k gqvk FkkA  

        Hkkjrh; yksdra= esa turk dh Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr djus ds fo'ks"k çko/kku Hkkjr ds lafo/kku esa 

fd;s x, gSA Hkkjr ds Lora=rk vkanksyu ea dkaxzsl ds 

usr`Ro esa iq:"k oxZ ds lkFk lkFk efgyk oxZ dh Hkh 

fo'ks"k Hkwfedk jgh rFkk efgykvks us Hkkjr dh Lora=rk 

dsa c<+ p<+ dj Hkkx fy;kA egkRek x‚ a/kh ds lkFk 

Hkkjr dh dksfdyk ds uke ls çfl) ljkstuh uk;Mw 

flLVj fuosfnrk lqfprk —iykuh] Hkhdkth dkek] ehjk 

csu] dLrwjck xk¡/kh vkfn vxz.kh efgykvksa us Hkkjr ds 

Lora=rk laxzke esa viuk ;ksxnku fn;k FkkA  

1- e/;izns’k iapk;rjkt ,oa xzke Lojkt vf/kfu;e 

1993A 

2- ,e- y{ehdkar **Hkkjr dh 'kklu O;oLFkk** iape 

laLdj.k esxzk fgy ,tqds’ku ¼bafM;k½ izk- fy- 

pSUubZ 2018 iz- 38-2] 39-3] 

3- dqaojflag fryk’k & xzkeh.k lekt’kkL=] i`"B 

272- 

4- eFkqjkizlkn nqcs & iapk;rhjkt lfefr izfrosnu] 

1972] i"̀B 32- 

5- dqaojflag fryk’k & xzkeh.k lekt’kkL=] i`"B 

272- 

6- fouk;d 'kadj pjkjs & iztkrkaf=d fodsUnzdhj.k] 

i`"B 5- 

7- eqdthZ jk/kkdqeqn] yksdy xouZesaV bu ,ufl,.V 

bafM;k] vkWDlQksMZ Dysjs.Mu izsl] 1920] i`"B &2 

8- voLFkh ,oa izlklu y{ehukjk;.k vxzoky vkxjk 

2001 iz- 216A 

9- MkW- ckcwyky QfM+;k Hkkjr esa yksd iz’kklu 

lkfgR; Hkou vkxjk 2001 iz- 538A 

10- ,l-vkj- egs’ojh **Hkkjr esa LFkkuh; 'kklu y{eh 

ukjk;.k vxzoky 2000 iz- 68A 
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ifjokj ekuo lekt dh ,d ekSfyd bdkbZ 

gSA ekuo lekt dk bfrgkl ifjokj ls tqM+k gqvk gS] 

D;ksafd izkjaHk ls gh ekuo fdlh u fdlh Lo:Ik okys 

ifjokj esa jgrk pyk vk;k gSA vkt dk ekuo fdrus 

gh vuks[ks vfo"dkj dj jgk gks fQj Hkh ifjokj ds 

fodYi ds :Ik esa ,sls fdlh Hkh ;ksX; lewg ;k laLFkk 

dk vfo"dkj vc rd ugha dj ik;k gS ftl ij 

ifjokj ds vk/kkjHkwr dk;ksZa dks fuf’pr o fuHkZj gksdj 

lkSaik tk ldsA okLro esa ifjokj ekuotkfr esa 

vkRelaj{k.k] oa’ko/kZu vkSj tkrh; thou ds lkrR; 

dks cuk;s j[kus dk iz/kku lk/ku gSA lu 1917 dh 

izfl) Økafr ds mijkar :l esa ifjokj dks lekIr 

djus dk iz;kl fd;k x;k ijarq ;g iz;Ruiw.kZ :Ik ls 

vlQy jgkA ifjokj dh lkoZHkkSfedrk ij er izdV 

djrs gq;s fxlcVZ us fy[kk gS] **;g lcls vf/kd 

ekSfyd ,oa lkoZHkkSfed lewg gS ftldh vofLFkfr 

lekt ds leLr jkT;ksa esa ikbZ tk ldrh gSA** ifjokj 

,d lfefr ,oa laLFkk ds :Ik esa lkekftd laxBu dk 

,d iz/kku vax gSA 

      orZeku vk/kqfud lekt esa ifjokj :ih ;g 

vk/kkjHkwr laLFkk <g jgh gSA ifj.kker% ikfjokjd 

ruko ,oa fo?kVu ,d vke ckr gks xbZ gSA blh 

ruko ,oa fo?kVu dks jksdus ds fy;s **ifjokj ijke’kZ 

dsanzksa** dks vkjaHk fd;k x;k gSA budk dk;Z ifjokj esa 

mRiUu gq;s ruko dks nwj djus ds lkFk&lkFk ifjokj 

dk iquxZBu djuk Hkh gSA ifjokj ijke’kZ dsanz dh 

lcls vge fo’ks"krk ;g gS fd blds }kjk fo?kfVr 

ifjokjksa dks iquxZfBr dj mUgsa fodkl dh eq[; /kkjk 

ls tksM+us dk iz;k fd;k tkrk gSA 

,yej us viuh iqLrd *ifjokj 

dk lekt’kkL=* esa fy[kk gS fd *ifjokj* 'kCn vaxzsth 

Hkk"kk ds *Family* 'kCn dk fganh :ikarj gSA 

*Family 'kCn dh O;qRifRr ysfVu Hkk"kk ds 

Famulus ’kCn ls gqbZ gSA  Famulus ’kCn ls 

vfHkizk; ,d ,sls 'kCn ls yxk;k tkrk gS] ftlesa 

ekrk&firk] cPps] ukSdj vkSj ;gka rd fd nkl Hkh 

'kkfey fd;s tkrs gSaA okLro esa bl 'kkfCnd vFkZ ls 

ifjokj dk okLrfod vFkZ Li"V ugha gksrk gSA vr% 

ifjokj ds vFkZ dks ge fuEu ifjHkk"kkvksa }kjk Li"V 

:Ik ls le> ldrs gSaA 

       vesfjdu C;wjks vkWQ lsUll ds vuqlkj **mu 

nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa dk lewg tks jDr] 

fookg ;k xksn fy;s tkus ls lacaf/kr gks vkSj 

lkFk&lkFk jgrs gksa] ,sls lHkh O;fDr ,d ifjokj ds 

lnL; ekus x;s gSaA** 

       vkWxcuZ ,oa fuedkWQ ds vuqlkj **tc ge 

ifjokj ds ckjs esa lksprs gSa rks ge bls cPpksa lfgr 

;k cPpksa jfgr ifr&ifRu ds U;wukf/kd LFkk;h laca/k 

;k cPpksa lfgr ,d iq:"k ;k cPpksa lfgr ,d L=h ds 

:Ik esa fpf=r djrs gSaA 

       QS;j pkbZYM ds vuqlkj **ifjokj ,d ewyHkwr 

laLFkk gS ftlesa ,d ;k vf/kd iq:"k ,d ;k vf/kd 

fL=;ksa ds lkFk jgrs gSa rFkk muds chp lkekftd 

ekU;rk izkIr] de ;k vf/kd LFkk;h ySafxd laca/k gksrs 

gSa] lkFk gh mlesa lkekftd ekU;rk izkIr vf/kdkjksa 

,oa dRrZO;ksa dh ,d iz.kkyh gksrh gS] vkSj tks vius 

cPpksa ds lkFk jgrs gSaA** 

       Dys;j ds vuqlkj] **ifjokj ls ge laca/kksa dh 

og O;oLFkk le>rs gSa tks ekrk&firk vkSj mudh 

larkuksa ds e/; ik;h tkrh gSA** 

       bl ifjokj dk vfHkizk; ,sls lkekftd lewg 

ls yxk;k tk ldrk gS ftlds lnL; fookg] 

jDr&laca/k vFkok xksn ysus ds vk/kkj ij ijLij 

lacf/kr gksrs gSa] ftldk ,d vkokl ,oa x`gLFkh gksrh 

gS rFkk ftlds lnL; vf/kdkj] drZO; ,oa 

mRrjnkf;Ro dh Li"V O;oLFkk ds varxZr ,d&nwljs 

ds lkFk var%fØ;k ,oa O;ogkj djrh gSA 

chlsUl vkSj 

chlsUt ds vuqlkj *ifjokj ekSfyd vkSj lkoZHkkSe 

laLFkk gS] ml ij izR;sd lekt dk vfLrRo fuHkZj 

gSA** 

      ,yej ds vuqlkj **vkt dk ekuo fdrus gh 

vuks[ks vfo"dkj dj jgk gS] fQj Hkh ifjokj ds 

vfrfjDr ,sls fdlh Hkh ;ksX; laxBu dk vfo"dkj 

vc rd ugha dj ik;k gS ftl ij fd ifjokj ds 

vk/kkjHkwr dk;ksZa dks fuf’pr o fuHkZj gksdj lkSaik tk 

ldsA** 
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     Msoh rFkk V¶V~l us ifjokj dks iztkfr dh f’k{kk 

rFkk laj{k.k dh lkekftd ikB’kkyk ekuk gSA 

       Ikfjokj lekt esa vusd izdkj ds egRoiw.kZ 

dk;Z laiUu djrk gS bu egRoiw.kZ dk;ksZa dks n`f"Vxr 

j[krs gq;s ifjokj ds lekt’kkL=h; egRo dh foospuk 

fuEukuqlkj dh tk ldrh gSa%&  

 Ikfjokj lnL;ksa dh lkekftd izfLFkfr dk 

fu/kkZj.k djrk gSA ifjokj ds }kjk O;fDr dks tks 

fuf’pr fLFkfr iznku dh tkrh gS mlh ds 

vuq:Ik og dk;Z laiUu djrk jgrk gSA 

 ifjokj O;fDr dk lekthdj.k djrk gSA cPpk 

ifjokj esa tUe ysrk gS vkSj mls lekt ds ;ksX; 

cukuk ifjokj dk eq[; dk;Z gSA 

 ifjokj lkekftd fu;a=.k dk ,d izeq[k lk/ku 

gSA ifjokj vius lnL;ksa ds O;ogkjksa ij vusd 

izdkj ds fu;a=.k yxkrk gS] ckyd dk pfj= 

fuekZ.k ifjokj esa gh gksrk gSA 

 D;wcj us Hkh lekt }kjk LFkkfir fua;=.kksa esa 

ikfjokfjd fu;eksa dks lcls egRoiw.kZ cryk;k gSA 

ikfjokfjd fu;e pkgs izFkkxr gks vFkok dkuwuh] 

O;fDr ds O;ogkjksa dks fu;af=r djus esa loZO;kih 

gksrs gSaA 

 Ikfjokj ekuo lH;rk dks ih<+h nj ih<+h igqapkus 

dk dk;Z Hkh djrk gSA ifjokj ekuo lekt ds 

mu lc vuqHkoksa dks tks lfn;ksa ls izkIr fd;s x;s 

gSa] ckyd dks dqN gh o"kksZa esa fl[kk nsrk gSA 

 ifjokj vius lnL;ksa ij vusd mRrjnkf;Ro lkSai 

nsrk gSA vr% O;fDr dks ck/k gksdj ikfjokfjd 

rFkk lekftd fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk gS 

D;ksafd vius O;ogkjksa ij fu;a=.k j[ks fcuk 

thfodk ds lk/ku ugha tqVk;s tk ldrsA 

 ifjokj vius lnL;ksa dks lkekftd lqj{kk iznku 

djrk gSA viax] chekj rFkk tks O;fDr viuk 

dk;Z lqpk: :Ik ls ugha dj ikrs gS] dks 

lkekftd lqj{kk iznku djrk gSA 

 ifjokj vius lnL;ksa dks thou&lkFkh ds pquko 

esa Hkh enn djrk gSA  

 ifjokj vius lnL;ksa dks f’k{kk }kjk Hkh fu;af=r 

j[krk gSA fQpj ds vuqlkj] *ikfjokfjd f’k{kk 

dk y{; vius lnL;ksa dks lkaLd`frd O;ogkjksa 

dks fl[kkuk gS rFkk lkekftd fu;eksa dks Lohdkj 

djus dh izsj.kk nsrk gSA** 

 ifjokj vius lnL;ksa esa izse] lg;ksx] LokFkZ] 

R;kx] ijksidkj] lfg".kqrk] dRrZO;ikyu] 

vkKkikyu] vuqdwyu vkfn lkekftd xq.kksa ds 

fodkl }kjk Hkh fu;af=r j[krk gSA 

 ifjokj O;fDr ds  uSfrd xq.kksa dks izksRlkfgr 

djrk gS vkSj mlds uSfrd xq.kksa dh o`f) esa Hkh 

lgk;rk djrk gSA 

 ifjokj lkaLd`frd f’k{kk Hkh iznku djrk gSA 

cxsZl ,oa ykWd ds vuqlkj] *ckyd ds lkaLdf̀rd 

laca/k esa ifjokj ,d ekSfyd lk/ku gS vkSj 

ikfjokfjd ijaijk ckyd dks izkjafHkd O;ogkj 

izfreku ,oa vkpkj dk ekin.M nsrh gSA 

 ifjokj lewg ds rukoksa dks nwj djus dh ;Fkk 

laHko dksf’k’k djrk gSA 

 ifjokj vius lnL;ksa esa lekt ds izfr drZO;ksa 

dk Kku djkrk gSA ifjokj gh lekt dh uhao 

gSA 

ikfjokfjd 

iquxZBu ds iwoZ ikfjokfjd laxBu vkSj fo?kVu dk 

vFkZ tku ysuk vko’;d gSA ikfjokfjd laxBu og 

n’kk ;k fLFkfr gS ftlesa ,d ifjokj ds fofHkUu 

lnL; vius&vius iwoZ fuf’pr ,oa ekU; m}s’;ksa ds 

vuqlkj dk;Z dj jgs gksrs gSaA  

      ikfjokfjd laxBu ds foifjr og n’kk gS ;k 

fLFkfr gS ftlesa ifjokj ds fofHkUu lnL; vius iwoZ 

fuf’pr ,oa ekU; mn~ns’;ksa ds vuqlkj dk;Z ugha dj 

jgs gksrs gSaA tc ifjokj dh fØ;k’khyrk esa fo"kerk 

vkSj vlarqyu vk tkrk gS rFkk ifjokj ds lnL;ksa ds 

iwoZ fuf’pr m}s’;ksa vkSj ewy/kkj.kkvksa esa erHksn iSnk 

gks tkrk gS rks ,slh fLFkfr dks ge ikfjokfjd fo?kVu 

dgsaxsA 

      ekfVZu ,p- U;wes;j ds 'kCnksa esa & *ikfjokfjd 

fo?kVu dk vFkZ ifjokj ds lnL;ksa ds erSD; vkSj 

fu"Bk dk lekIr gks tkuk vFkok igys ds laca/kksa dk 

VwV tkuk] ikfjokfjd psruk dh lekfIr gks tkuk 

vFkok iF̀kdrk esa fodkl gks tkuk gSA 

      ikfjokfjd fo?kVu ds foijhr tc ;gh 

fo?kfVr ifjokj iqu% fdlh ek/;e }kjk tSls & 

ukrsnkjksa] iM+kSfl;ksa] fe=ksa] ifjokj ijke’kZ dsanz ;k blh 

izdkj dh vU; laLFkkvksa }kjk ;k Lo;a }kjk gh ifjokj 

dks VwVus ;k fc[kjus ls cpk dj iqu% ifjokj dks 

laxfBr dj fy;k tkrk gS vkSj ikfjokfjd fu;a=.k] 

fo’okl] psruk rFkk fu"Bk dk larqyu iqu% okil vk 

tkrk gS vkSj ifjokj esa iqu% larqyu mRiUu gks tkrk 

gS rks mls ge ikfjokfjd iquxZBu dgrs gSaA 

      ikfjokfjd iquxZBu ds vFkZ dks vkSj vf/kd 
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Li"V djus ds fy;s bldh izeq[k fo’ks"krkvksa dk 

mYys[k fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gS %&  

1- ikfjokfjd iquxZBu dh izfØ;k ikfjokfjd fo?kVu 

ds Ik’pkr mRiUu gksrh gSA tgka ikfjokfjd 

laxBu esa mn~ns’;ksa dh ,drk] O;fDrxr 

vkdka{kkvksa dh ,drk] fgrksa dh ,drk] lewg 

dY;k.k dh Hkkouk] :fp;ksa esa lekurk vkSj 

HkkoukRed vko’;drkvksa dh larqf"V ik;h tkrh 

gS] ogha ikfjokfjd fo?kVu esa ca/kuksa esa f’kfFkyrk] 

vlkeatL;] lgefr dk yksi] i`Fk`Ddj.k] ,der 

dk yksi] fu"Bk dh lekfIr vkSj ikfjokfjd psruk 

dh lekfIr ik;h tkrh gSA bu izfØ;k ls xqtjus 

ds Ik’pkr ifjokj iquxZBu dh vksj eqM+rk gSA 

ikfjokfjd iquxZBu esa O;fDr ¼ifr vFkok ifRu½ 

psruk] fo’okl] fu;a=.k] fu"Bk rFkk larqyu dks 

iqu% izkIr djrk gSA 

2- izR;sd fo?kVu esa ;g vko’;d ugha fd O;fDr 

¼ifr vFkok ifRu½ ifjokj ls vyx gksdj gh 

jgsA D;ksafd gj fo?kVu ls iwoZ ifjokj esa ruko 

vkSj la?k"kZ tSlh fLFkfr fufeZr gksrh gSA mlds 

Ik’pkr gh ikfjokfjd fo?kVu mRiUu gksrk gSA 

dbZ ifjokj ,sls Hkh gksrs gSaA tks fd ruko vkSj 

la?k"kZ dh fLFkfr esa  Hkh ifjokj ds lkFk gh 

jgdj vius ruko dks ifjokj ds vU; lnL;ksa ds 

lkFk fey dj nwj djus dk iz;Ru djrs gSaA 

3- ikfjokfjd iquxZBUk esa dbZ i{k Hkh viuh 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSa] cM+s&cqtqxZ] 

ifjokj ijke’kZ dsanz rFkk dqVqEc U;k;ky; tSlh 

vU; laLFkk;sa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk,a vnk dj 

djrs gSaA ;g i{k ruko xzflr vFkok fo?kfVr 

ifjokj dh leL;kvksa dks nwj dj mUgsa iquxZfBr 

djus dh dksf’k’k djrs gSaA 

4- ikfjokfjd iquxZBu dks cuk;s j[kus ds fy;s 

O;fDr dbZ phtksa ij fu;a=.k j[k dj iquxZBu 

dks cuk;s j[k ldrk gS] tSls& Øks/k ;k vkosx esa 

dksbZ Hkh xyr fu.kZ; u ysaA dksbZ Hkh fu.kZ; ysus 

ds iwoZ ?kj ds cM+s&cqtqxZ vkSj ifjokj ds vU; 

lnL;ksa dh Hkh jk; ysaA dksbZ Hkh fu.kZ; ysus ds 

iwoZ larku vkSj vius Hkfo"; ds izfr Hkh lkspsaA 

dHkh Hkh lksp dks udkjkRed u j[krs gq;s lnSo 

lksp dks ldkjkRed j[ksaA 

5- ifjokj dks laxfBr cuk;s j[kus ds fy;s lnSo 

ifjokj esa ,drk cuk;s j[ksa ifjokj dks dHkh Hkh 

VwVus u nsa vkSj ¼ifr vFkok ifRu½ larFkku rFkk 

ifjokj ds vU; lnL;ksa dks le; ,oa lg;ksx nsaA 

6- ikfjokfjd iquxZBu ds }kjk ifjokj esa ,d nwljs 

ds fgrksa dh Hkh j{kk gksrh gSA iquxZBu ds Ik’pkr 

lHkh lnL; ,d nwljs ds fgrksa dk vf/kd /;ku 

j[kus yxrs gSa] D;ksafd tc rd O;fDr ,d&nwljs 

ds fgrksa dk vf/kd /;ku j[kus yxrs gSa] D;ksafd 

tc rd ,d ifjokj lq[kh ifjokj ugha cu 

ik;sxkA 

7- ikfjokfjd iquxZBu ds }kjk O;fDr vius ifjokj 

dks rks tksM+uk gh gS vkSj lkFk gh lkFk ifjokj 

dks lq[kh ,oa laxfBr cuk;s j[kus ds fy;s Hkh 

lHkh rjg ds iz;kl djrk gS] D;ksafd ;fn ifjokj 

esa FkksM+h lh Hkh mnklhurk mRiUu gqbZ rks lnL;ksa 

dk ,d nwljs ds mij ls fo’okl mB tk;sxk 

vkSj ifjokj iqu% fo?kVu dh vksj tk ldrk gSA 

8- ikfjokfjd iquxZBu ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa 

fd laxBu] fo?kVu rRi’pkr iquxZBu dh izfØ;k 

gksrh gSA ikfjokfjd laxBu esa O;fDr tgka ,d 

u;s ifjokj dks cukrk gS vFkok tUe nsrk gS] ogha 

o?kVu dh fLFkfr esa ifjokj ruko ,oa la?k"kZ ds 

nkSj ls xqtjrk gS fQj varr% ifjokj iquxZBu dh 

vksj ykSVrk gS vkSj vius ifjokj dks iqu% laxfBr 

djus ds fy;s iwjh rjg ls iz;Ru’khy jgrk gSA 

ikfjokfjd iquxZBu dh vko’;drk 

dks ge fuEu izdkj ls le> ldrs gSa & 

1- cPpksa ds leqfpr ikyu iks"k.k] O;fDRkROk esa 

fodkl ,oa Hkfo"; dks lajf{kr djus ds fy;sA 

2- ifr vkSj ifRu ds O;fDrROk esa larqyu cuk;s 

j[kus ds fy;sA  

3- ikfjokfjd ,oa ukrsnkjh laxBu dks lajf{kr ,oa 

izHkko’khy cuk;s j[kus ds fy;sA 

4- lekt esa laxBu vkSj O;oLFkk dks lajf{kr ,oa 

izHkko’khy cuk;s j[kus ds fy;sA 

dh izfØ;k dks ge fuEu 

izdkj ls le> ldrs gSa %& izfØ;k dk vfHkizk; vusd 

fØ;kvksa dk ijLij lacaf/kr gksdj ,d O;oLFkk ds 

varxZr Øe ls ,d ds Ik’pkr ,d ds ?kfVr gksus ls 

gSaA izfØ;k ,d fuf’pr voLFkk ls izkjaHk gksdj ,d 

fuf’pr voLFkk rd pyrh ;k fØ;k’khy gksrh gSA 

izfØ;k ;fn lfØ; :Ik esa ?kfVr gksrh gS rks ftl 

voLFkk ls ;g izkjaHk gksrh gS] mlh voLFkk esa ykSV 

dj iqu% vk tkrh gSA mnkgj.k ds fy;s ifjokj dk 

laxfBr voLFkk ls fo?kVu dh voLFkk esa tkuk rFkk 

fo?kVu dh voLFkk ls xqtj dj iquxZBu dh voLFkk 
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esa tkuk vkSj iquxZBu dh izfØ;k ls gksdj iqu% 

laxfBr voLFkk ls lacaf/kr gks tkukA blds varxZr 

dqN pj.kksa ;k voLFkkvksa dk mYys[k vko’;d gSA 

1- blds varxZr 

ruko ,oa la?k"kZ dh fLFkfr ls tqM+s O;fDr ¼fo’ks"k 

:Ik ls ifr vkSj ifRu½ ruko ,oa la?k"kZ ls 

fudyus okys nq"ifj.kkeksa ds ckjsa esa fopkj ,oa 

vuqHko djrs gSaA 

2- blds varxZr 

ruko ,oa la?k"kZ ls ihfM+r ifr ,oa ifRu Lo;a dks 

ekufld :Ik ls bl ckr ds fy;s RkS;kj djrs gSa 

fd ruko ,oa la?k"kZ ls mUgsa dksbZ ykHk gksus okyk 

ugha gS] vr% bl vLoLFk ,oa izfrdwy fLFkfr dks 

fu"izHkkoh djus ds fy;s mUgsa iz;kl djuk gh 

pkfg;sA ,slh ekufld fLFkfr fufeZr gksus ds 

Ik’pkr ifr vkSj iRuh nksuksa gh vius&vius Lrj 

ij ,sls ek/;e dh ryk’k djrs gSa ftlds }kjk 

ruko vFkok la?k"kZ dks nwj fd;k tk ldsA 

3- blds varxZr 

leL;k dk lek/kku <wa<us ds fy;s ckrphr dh 

izfØ;k izkjaHk dh tkrh gSA ckrphr dh 'kq:vkr 

ek/;e ds }kjk gh dh tkrh gSA ;g ek/;e 

ifjokj ijke’kZ  dsanz Hkh gks ldrk gSA 

4- blds 

varxZr ifr vkSj iRuh nksuksa gh lgefr ds 

lkekU; fcanqvksa] vk/kkjksa ;k 'krksZa dks Lohdkj dj 

ysrs gSaA  

ikfjokfjd 

iquxZBu dh dqN egRoiw.kZ fof/k;ksa dk mYys[k 

fuEukuqlkj gSa&

1- 

 ruko ,oa la?k"kZ dh rhozrk dks de 

vFkok lekIr djus dk ,d dkjxj rjhdk ;k 

fof/k ;g gS fd ifr vkSj ifRu viuh bPNkvksa ,oa 

m}s’;ksa dks ,d nwljs ds vuq:Ik cuk;sA

2- 

bl izfØ;k ds varxZr ;fn ifr ,oa 

iRuh dqN le; ds fy, vU;= dgha pys tkrs gSa 

;k viuk LFkku ifjorZu dj ysrs gSa rks ruko ,oa 

la?k"kZ dh fLFkfr Vy tkrh gS vkSj fo?kVu dh 

izfØ;k esa vkxs c<+ jgs ifjokj ds u;s :Ik esa 

iquxZfBr gksus dh laHkkouk izcy gks tkrh gSA

3- 

ukrs&fj’rsnkj] ifjokj 

ijke’kZ dsanz ;k bl izdkj dh fdlh vU; ,tsalh 

ds }kjk tc ifr vkSj ifRu dks bu laLFkkvksa dh 

egRrk ls ifjfpr djok;k tkrk gS rks fuf’pr 

gh os ruko o la?k"kZ ifjR;kx dj ,d nwljs ds 

lkFk ubZ mtkZ ds lkFk ikfjokfjd thou O;rhr 

djus ds fy;s rS;kj gks tkrs gSaA

4- 

ifr vkSj iRuh esa le>kSrs dh 'kq:vkr djus ds 

lkFk ckrphr dh vkòfRr dks ;fn c<+k fn;k 

tk; rks ruko ,oa la?k"kZ ls izHkkfor ifjokj dks 

iquxZfBr djus esa ;g ,d dkkjxj Hkwfedk lkfcr 

gks ldrh gSA

5- 

dHkh&dHkh vfr egRoiw.kZ O;fDr;ksa 

vFkok ukrsnkjksa dh jk;] ijke’kZ ,oa e/;LFkk dks 

vLohdkj ;k mis{kk djuk laHko gh ugha gksrk gSA 

vr% ,sls O;fDr rks ifr vkSj iRuh dks ,d lkFk 

ykus rFkk VwVrs ifjokj dks iquxZfBr djus esa 

viuh egRoiw.kZ Hkwfedk laiUu dj gh ldrs gSaA

ikfjokfjd iquxZBu dks izksRlkfgr djus 

okys dqN dkjdksa dk mYys[k fuEukuqlkj gS& 

 

;fn ifjokj esa ruko ,oa la?k"kZ dh fLFkfr fufeZr 

gks tk;s rc ,slh fLFkfr esa e/kqj ,oa lq[kh 

ikfjokfjd thou dh ;knsa vkuk LokHkkfod gh gSA 

vr% ;g ikfjokfjd iquxZBu dks izksRlkfgr djus 

dk ,d izeq[k ek/;e gSA

 ;fn ifr 

vkSj iRuh esa ruko ,oa la?k"kZ dh fLFkfr fufeZr 

gksrh gS vkSj blls ifjokj ds VwVus dh laHkkouk 

c<+ tkrh gS rks ,sls ifjokj dks iquxZfBr djus esa 

larku ds izfr I;kj vkSj fpark dh Hkwfedk 

egRoiw.kZ gks ldrh gSA

 

ifr vkSj ifRu 

nksuksa esa gh vko’;drkvksa dh lkekU; iwfrZ ,oa 

larqf"V esa ruko ,oa la?k"kZ ds dkj.k laHkkfor 

xfrjks/k rFkk mlls mRiUu fpark Hkh VwVrs ifjokj 

dks iquxZfBr djus esa lgk;d gksrh gSA

 ifr vkSj ifRu esa 

;fn ruko la?k"kZ c<+rk gS rFkk muds laca/k VwVrs 
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gSa rks fuf’pr gh mUgsa ,dkdh thou O;rhr 

djus ds fy;s ck/; gksuk iM+sxkA ,sls fopkj ls 

vfHkizsfjr gksdj os ruko vkSj la?k"kZ ds jkLrs dk 

ifjR;kx dj ifjokj dks iquxZfBr djus ds fy;s 

iz;kl dj ldrs gSaA

 

;fn ifr vkSj ifRu ds vkilh laca/k 

ruko ,oa la?k"kZ ls izHkkfor gks vkSj muesa 

yM+kbZ&>xM+s rFkk xkyh&xyksp vk;s fnu gksrs 

gksa rks muds izfr ukrsnkjh] iM+ksl ,oa ifjfpr 

lewg ds lnL;ksa dk O;ogkj lkekU; u gksdj 

dqN udkjkRed gks tkrk gSA bu fLFkfr;ksa dks 

fopkj esa j[krs gq;s ifr vkSj iRuh ruko vkSj 

la?k"kZ dks c<+kus dh ctk, mls lekIr djus ds 

fy;s gh iz;kl djsaxs rkfd muds izfr lewg ds 

lnL;ksa dk lkekU; O;ogkj ,oa lkekU; Lohd̀fr 

;Fkkor cuh jgsA

 ;fn 

ifr vkSj iRuh esa la?k"kZ gksrk gS rks loZizFke 

ifr&ifRu esa ls dksbZ ,d vFkok dHkh&dHkh nksuksa 

gh vius Lrj ij la?k"kZ dks Vkyus dh igy djrs 

gSa rkfd ifjokj VwVus dh ctk; iquxZfBr gks 

tk;sA

 ruko ,oa la?k"kZ ls 

ihfM+r ifjokj dks iquxZfBr djus esa vfHkHkkodksa 

dh Hkwfedk fo’ks"k egRo dh gksrh gSA dHkh&dHkh 

vfHkHkkod ijke’kZ dk iz;ksx djus ds lkFk 

Mk¡V&QVdkj dk Hkh iz;ksx dj ysrs gSa tks 

ifr&ifRu esa la?k"kZ dks lekIr dj muesa 

esy&feyki djokus dh n`f"V ls vf/kd dkjxj 

gks tkrk gSA

 ;fn 

ifr vkSj iRuh esa ruko ,oa la?k"kZ dh fLFkfr 

fufeZr gksrh gS vkSj blls muds ifjokj ds VwVus 

dk [krjk iSnk gks tkrk gS rks ukrsnkjh lewg ds 

lnL; ruko ,oa la?k"kZ dks nwj djus rFkk ifjokj 

dks iquxZfBr djus esa dHkh&dHkh izHkko’kkyh 

Hkwfedk laiUu djrs gSaA 

 ifr 

,oa ifRu esa ruko ,oa la?k"kZ dh fLFkfr fufeZr 

gksus ij ifjokj dks iquxZfBr djus dh n`f"V ls 

bu lewgksa ds O;fDr;ksa dh Hkwfedk Hkh dHkh&dHkh 

vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSA

 ikfjokfjd 

iquxZBu esa ifjokj ijke’kZ dsanz dh Hkwfedk Hkh 

vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA dsanz ds dk;ZdrkZ 

,dkf/kd cSBdksa esa lnL;ksa dh leL;kvksa dk 

lek/kku izLrqr djus ,oa ifjokj dks iquxZfBr 

djus ds fy;s gj laHko iz;kl djrs gSaA

 ifjokj 

ijke’kZ dsanz dh rjg lekt esa fØ;k’khy vusd 

lektlsoh laLFkk;sa gSa tks efgykvksa rFkk ifjokj 

dh vusd leL;kvksa dk lek/kku djrs gq;s izR;{k 

,oa vizR;{k :Ik ls ifjokj ds iquxZBu esa viuk 

;ksxnku nsrs gSaA

 U;k;ky; fookg & 

foPNsn vFkkZr rykd dks vafre fodYi ds :Ik 

esa iz;ksx esa ykrk gSA U;k;ky; ifr vkSj iRuh 

dks bl ckr ds fy;s Ik;kZIr volj iznku djrk 

gS fd os vius fookn dks Lo;a fuiVk dj iqu% 

lq[ke; ikfjokfjd thou O;rhr djsaA bl izdkj 

ifjokj dks iquxZfBr djus esa U;k;ky; dh 

Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA

fookg&foPNsn ls iwoZ fookg dh vo/kkj.kk dks 

le>kuk vko’;d gSA fookg ,d fo’oO;kih laLFkk gS 

ftlds vHkko esa ifjokj ds fuekZ.k ds laca/k esa lkspk 

Hkh ugha tk ldrkA fxfyu ,oa fxfyu ds 

vuqlkj&*fookg ,d iztuu ewyd ifjokj dh LFkkiuk 

dh lekt }kjk Lohd`r fof/k gSA* blds foijhr 

fookg&foPNsn og voLFkk gS ftlesa ifr ifRu ,d 

nwljs ds lkFk fdlh Hkh voLFkk esa jgus ds fy;s rS;kj 

ugha gksrs gSA ;g dkj.k dqN Hkh gks ldrs gSa tSls & 

cSjkstxkjh] vkfFkZd raxh] Dys’k] eueqVko] fopkjksa esa 

rkyesy ;k lkeatL; u gksuk vkfn ,sls dbZ vusd 

dkj.k gks ldrs gSa ftlls fd nksuksa i{k ,d nwljs ds 

lkFk jg dj izlUu ugha gks ldrs vkSj vkil esa 

vyx jgus dk QSlyk djrs gSaA bls ge 

fookg&foPNsn dgrs gSaA fookg&foPNsn ds v/;;uksa us 

;g fl) dj fn;k gS fd uxjksa esa fookg&foPNsn 

vf/kd gksrs gSaA pwafd Hkkjr esa vkS|kxhdj.k vkSj 

uxjhdj.k dh izfØ;kvksa ds QyLo:Ik ,slh n’kk,a 

mRiUu gks jgh gSa] ftuesa fLFkj ikfjokfjd thou laHko 

ugha gS] bl otg ls Hkh fookg&foPNsn dh 

vko’;drk le>h tkrh gSA 

       ijarq fookg&foPNsn ds dqN nq"izHkko Hkh gksrs 

gSa tSls & ifr&ifRu ds O;fDrRo ij nq"izHkko] cPpksa 
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ds O;fDrRo ij nq"izHkko] ifjokj ds vU; lnL;ksa ,oa 

ikfjokfjd O;oLFkk ij nq"izHkko] lekt ij nq"izHkko] 

lekt ij nq"izHkkoA fookg&foPNsn ds nq"izHkko vfr 

?kkrd O;kid ,oa nwjxkeh gksrs gSaA bl okLrfodrk 

dks Lohdkjrs gq, ruko ,o fo?kVu ls izHkkfor ifjokj 

dks loZizFke lkFkZd iz;kl dj iquxZfBr djuk 

pkfg,A ikfjokfjd iquxZBu ds iz;kl dh izfØ;k esa 

vU; fdlh fodYi ds laca/k es fopkj fd;s tkus dh 

vko’;drk gS gh ughaA ;fn fdlh Hkh :Ik esa ifjokj 

dk iquxZfBr gksuk laHko ugha gS rks gh foPNsn ds fy;s 

igy djus ds laca/k esa fopkj djuk pkfg,A 

ruko] la?k"kZ rFkk fo?kVu 

dh leL;kvksa ls ihfM+r ifjokjksa dks iquxZfBr djus esa 

ifjokj ijke’kZ dsanzks dh Hkwfedk fdl lhek rd 

izHkko’kkyh gS rFkk ifjokj ijke’kZ dsanzksa ,oa blls tqM+s 

dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk dks ruko ls ihfM+r ifjokj ds 

lnL; fdl :Ik esa Lohdkj djrs gSa buls lacaf/kr 

rF;ks dk irk rc rd ugha py ldrk tc rd bl 

lanHkZ esa 'kks/k dk lgkjk u fy;k tk;A fdlh Hkh 

fLFkfr ds lanHkZ esa lkekU; /kkj.kk vPNh vFkok cqjh 

fdlh Hkh izdkj dh gks ldrh gS] ijarq ml fLFkfr ds 

laca/k es okLrfodrk D;k gS] bldk irk ;k [kqyklk 

dsoy 'kks/k ds }kjk gh laHko gSA 'kks/k ds }kjk gh 

lR; ls lk{kkRdkj gksrk gSA bl /kkj.kk dks Lohdkj 

djrs gq;s ikfjokfjd iquxZfBu es ifjokj ijke’kZ dsanz 

dh Hkwfedk dks tkuus ds fy;s izLrqr 'kks/k dk;ksZa dks 

fuEu izeq[k m}s’;ksa ij dsafnzr dj laiUu fd;k x;k 

gS %& 

1- Ikfjokfjd ruko ds Lo:Ik vkSj ikfjokfjd laca/kksa 

ij muds izHkko dk v/;;u djukA 

2- Ikfjokfjd ruko ds dkj.kksa dk v/;;u djukA 

3- Ikfjokfjd iquxZBu dks lqfuf’pr djus okys 

dkjdksa ,oa fof/k;ksa dk v/;;u djukA 

4- Ikfjokfjd iquxZBu esa ifjokj lykgdkj dsanz dh 

Hkwfedk dk v/;;u djukA 

5- Ikfjokj lykgdkj dsanzks ds laxBu ,oa lapkyu 

dh izfØ;k dk v/;;u djukA 

6- Ikfjokj ijke’kZ dsanz ij dk;Zjr O;fDr;ksa ds 

vf/kdkjksa] Hkwfedkvksa rFkk lacaf/kr leL;kvksa dk 

v/;;u djukA 

7- Ikfjokfjd iquxZBu esa ifjokj ijke’kZ dsanz dh 

Hkwfedk dks vkSj vf/kd lkFkZd rFkk izHkko’kkyh 

cukus ds fy;s mi;qDr lq>ko izLrqr djukA 

1- vxzoky] th-ds- 1989 *lekt’kkL= Hkkx&1* 

lkfgR; Hkou ifCy’klZ] vkxjkA 

2- tSu] ch-,e- 1990 *'kks/k izfof/k ,oa {ks=h; 

rduhd] fjlpZ ifCyds’ku] t;iqjA 

3- ukxj] dSyk’kukFk lkaf[;dh ds ewy rRoA 

4- cksxkMZl lksf’k;ksykWthA 

5- flag ,l-Mh 1998 oSKkfud lkekftd vuqla/kku 

,oa losZ{k.k ds ewy rRo] dey izdk’ku bankSjA 

6- lqjsanz flag 1975 lkekftd vuqla/kku] mRRjizns’k 

fganh xzaFk vdkneh] y[kum] [kaM&1- 

7- JhokLro] ,-vkj-,u- flaUgk] vkuUn dqekj 1999 

lkekftd vuqla/kku] ds-ds- ifCyds’kUl 875 

dVjk] bykgkcknA 

8- cksxkMZl & lksf’k;ksykWthA 

9- flag] lk/kq & fjlpZ eSFksMksykWth lekt foKku] 

fgeky;k izdk’ku gkml] eqEcbZA 

10- lR;nso 1976 lkekftd foKkuksa dh 'kks/k 

i)fr;ka] gfj;k.kk fganh xzaFk vdkneh] paMhx<+A 
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       jpukRedrk dks dbZ rjg ls ifjHkkf"kr fd;k 

x;k gSA tgk¡ dqN fo}kuksa us bls O;fDr dh ,slh 

;ksX;rk ds :i esa ekuk gS] tks mls fdlh ubZ pht 

dks izdk’k esa ykus esa lgk;rk nsrh gS] (Barron 

1969, Kogan and Wallach 1965) ogha vU; yksxksa 

us bls ;ksX;rk ds :i esa ughs ekudj ,d ,slh 

euksoSKkfud izfdz;k ds :i es ekuk gSA ftlls uwru 

,oa ewY;oku jpuk,¡ izdV gksrh gSaA (Harman 1958, 

Stein 1963, Fromn 1959) us jpukRedrk dks foy{k.k 

izfrHkk] vlaxfr ,oa ruko dks lgu djus dh {kerk] 

uwrurk ds izfr Loa; dks vfHk;qDr djuk] vuqHkwfr cks/k 

rFkk ,sls cks/k ls iwjk&iwjk ykHk mBkus dh {kerk ds 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA jpukRedrk ds lanHkZ esa 

nh xbZ bu fofHkUu ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gS fd 

jpukRedrk O;fDr dh ml {kerk dks dgk tkrk gS] 

ftlls og dqN ,slh ubZ phtksa] jpukvksa ;k fopkjksa 

dks iSnk djrk gS] tks u;k gksrk gS vFkkZr tks igys ls 

mls Kkr ugha gksrkA ;g fuf’pr :i ls mn~ns’;iw.kZ 

;k y{; funsf"kZr gksrk gS u fd ,d fujk/kkj 

LoIufp= ds leku gksrk gSA ;g oSKkfud] dykRed 

;k lkfgfR;d jpuk ds :i esa gks ldrk gSA 

jpukRed fparu dk Lo:i dkQh tfVy gksrk gS & 

blesa O;fDr fdlh leL;k ds fHkUu&fHkUu igyqvksa ij 

fHkUu&fHkUu fn’kkvksa esa fpUru dj dqN u, fopkjksa 

,oa rF;ksa dh jpuk djrk gSA jpukRed O;ogkj esa 

jpuk rFkk izfdz;k nksuksa gh egRoiw.kZ gksrs gSaA fcuk 

izfdz;k ds fdlh Hkh jpuk dh dYiuk ugha dh tk 

ldrh gSA Torrance (1965) us jpukRed dks ,slh 

izfdz;k ds :i esa ekuk gS] tks fofHkUu leL;kvksa 

dfe;ksa] Kku dh fjfDr;ksa] fdlh m}hid esa NwVs gq, 

rRoksa vkfn ds izfr O;fDr dks laosnu’khy cukrh gSA 

bl rjg jpukRedrk gesa dfBukbZ dh tkudkjh nsrh 

gS ,oa fofHkUu leL;kvksa ds lek/kku <w¡<+ fudkyus esa 

lgk;rk iznku djrh gSA Torrance }kjk jpukRedrk 

dh nh xbZ ifjHkk"kk Kku dh lHkh fo/kkvksa ds fy, 

lkekU; :i ls mIk;ksxh ekuh tkrh gS] pkgs og xf.kr 

gks vFkok foKku] Hkk"kk gks vFkok dykA ;g ifjHkk"kk 

jpukRedrk dks nSfud thou ls tksM+rh gSA 

 ,slk ekuk x;k gS fd mPp jpukRed 

fo’ks"krk j[kus okys yksxksa esa n`<+ fu’p;] 

O;fDrokfnrk] fu.kZ; ,oa fpUru dh Lora=rk] lqanjrk 

dh ij[k] ftKklk] dYiukRed fparu vkfn fo’ks"krk,¡ 

ns[kh tkrh gSa (Stein and Heinz a; 1960, Barron, 

1961,1963) bu lHkh fo’ks"krkvksa dk laxhr ds {ks= 

es Hkh dkQh egRo gSA fofHkUu v/;;uks ;Fkk&bM~;qlu 

(1958), izKkuan ¼1979½ jk; pkS/kjh ¼1961½] Vsyj 

¼1959½] okYVj ¼1961½ vkSj ohYQs ¼1936½ vkfn ls 

irk pyrk gS fd laxhrKksa esa jpukRed ;ksX;rk lcls 

T;knk gksrh gS] jk;pkS/kjh ¼1975½ ds ,d vkSj v/;;u 

ls irk pyrk gS fd laxhrKksa esa jpukRedrk Ik;kZIr 

ek=k esa gksrh gSA mudh lksap vkSj mudh vfHkO;fDr 

okLrfodrk ls fHkUu gksrh gSA os lekU;r;k 

okLrfodrk dh lhek es jgdj Hkh jax fcjaxh 

dYiukvksa dks vf/kd egRo nsrs gSaA os mRlqdrkvksa la 

vyx gVdj mu fdz;kvksa vkSj vfHkO;fDr;ksa ij /;ku 

nsrs gSa] tks vf}rh; gksrh gSaA LVsu ¼1935½ us Hkh ekuk 

gS fd laxhrKksa es jpukRedrk mPp Lrj ij ikbZ 

tkrh gSA Qzsadfyu ¼1956½ us vius v/;;u es fy[kk 

gS fd lkaxhfrd ;ksX;rk ds nks :i gS & ¼1½ ;kaf=d 

/ofu ¼2½ jpukRed lkaxhfrd ;ksX;rk] muds v/;;u 

ds vk/kkj csle ,V ¼1974½ jsost ¼1954½ vkSj jksfMªd 

¼1963½ us Hkh lkaxhfrd ;ksX;rk vkSj jpukRedrk ds 

ijLij laca/k ij izdk’k Mkyk gSA dqN ,sls gh fu"d"kZ 

ijes’k vkSj ukjk;.k ¼1976½ ds v/;;u ls Hkh izkIr 

gksrs gSaA muds vuqlkj jpukRedrk fdlh Hkh laxhrK 

dh lkaxhfrd ;ksX;rk dks fo’ks"k :i ls izHkkfor djrh 

gSA vFkkZr ftuesa jpukRed ;ksX;rk ftruh T;knk 

gksxh mudk izn’kZu mruk gh csgrj gksxkA 

 mi;qZDr v/;;uksa ls ;g ckr Li"V gksrh gS 

fd jpukRedrk dk lkaxhfrd ;ksX;rk ls xgjk laca/k 

gSA ijarq ftl izdkj laxhr dh fofHkUu fo/kk,¡ ,d 

nwljs ls fHkUu gSa] fuf’pr :i ls muls lacaf/kr 

laxhrKksa ds jpukRed xq.kksa esa Hkh fHkUurk,¡ gksxhA 

blh lanHkZ esa fd, x, ,d ’kks/k] ^^Hkkjrh; laxhr dh 

fofHkUu fo/kkvksa ds xk;d ,oa mudh fo’ks"krk,¡ ,d 

fo’ys"k.k & vuqjk/kk flag ¼2013½^^ ls izkIr fu"d"kksZa ls 

;g irk pyrk gS fd jpukRedrk ,oa mlds fofHkUu 

vk;keksa ds lanHkZ esa laxhr dks fofHkUu fo/kkvksa ds 

laxhrKksa esa dksbZ fo’ks"k varj ugha gS] fdUrq vadks ds 

vk/kkj ij ;g ckr Hkh Li"V gksrh gS fd lcls vf/kd 
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jpukRedrk ’kkL=h; laxhr rFkk lcls de yksd 

laxhr ds xk;dksa esa ikbZ tkrh gSA bl izdkj ;g 

ifj.kke dgha u dgha mu v/;;uksa (Bess met; 

1974, Par mesh and Narayan; 1976, 

Prajnanand; 1979) ls lgefr izdV djrk gS] 

ftuesa ;g crk;k x;k gS fd ’kkL=h; laxhrKksa esa 

jpukRedrk mPp Lrj esa ikbZ tkrh gSA ’kkL=h; 

laxhr ds mijkar ;g Lrj mi ’kkL=h; vFkok lqxe 

laxhr ds laxhrKksa es ik;k tkrk x;kA blds vUrxZr 

Bqejh] Hktu] xty vkfn xk;u ’kSfy;k¡ vkrh gSA 

blds ckn jpukRedrk dk Lrj fp=iV laxhr ds 

laxhrKksa esa ns[kk x;k gSA ;g og laxhr gS ftlesa 

laxhr dh lHkh fo/kkvksa dk feJ.k ns[kus dks feyrk 

gS] bles dgkuh ,oa fdjnkjksa ds vuqlkj laxhrdkj 

dks xhrksa dh jpuk djuh gksrh gS] ijUrq bu xhrksa dh 

jpuk es Hkh izk;% ’kkL=h; jkxks dk gha vk/kkj fy;k 

tkrk gSA bu rhuks fo/kkvksa dh rqyuk es yksd laxhr 

ds laxhrKksa dh jpukRedrk dk Lrj dqN de ik;k 

x;kA bldk ,d eq[; dkj.k ;g gks ldrk gS fd 

gekjk yksdlaxhr gekjh izkphu ijaijk vkSj laLd`fr ls 

tqM+k gqvk gSA blesa iz;qDr xhrksa ds cksy ,oa /kqu dbZ 

ihf<+;ksa ls mlh :i es xk, tk jgs gSaA yksdlaxhr 

fdlh Hkh ns’k dh og lkaLd`frd /kjksgj gS] ftls ,d 

ih<h nwljh ih<+h dks lkSirh gSA vr% yksdxk;dksa esa 

jpukRedrk dk xq.k gksuk bruk vko’;d ugha vkSj 

mUgsa ;g xq.k iznf"kZr djus dk ekSdk Hkh de gh izkIr 

gksrk gSA bl izdkj bl ’kks/k esa Hkkjrh; laxhr dh 

fofHkUu fo/kkvksa ds laxhrKksa dh jpukRedrk dk Lrj 

tkuus dk iz;kl fd;k x;k] ijarq blls izkIr ifj.kke 

iw.kZ:is.k iwoZ v/;;uksa dk leFkZu ugha djrs D;ksafd 

jpukRedrk ,oa mlds fofHkUUk vk;keksa ds lanHkZ esa 

bu pkjksa lewgksa }kjk izkIr vadks ij ;fn fopkj djsa 

rks fdlh us Hkh bl fn’kk esa ,d mRlkgo)Zd fp= 

mifLFkr ugha fd;k gSA jpukRedrk dks ,d 

laosnu’khy fo’ks"krk ds :i esa ekuk x;k gSA ijes’k 

¼1971½ ds vuqlkj jpukRedrk ds ekud izfrn’kZ ds 

Lo:i] v/;;u dh n’kk ,oa i)fr;k¡ vkfn es FkksM+s 

Hkh ifjorZu vkus ls jpukRedrk dk lgh&lgh 

ewY;kadu ugha gks ikrkA ;g v/;;u Hkh ml 

ifjfLFkfr esa fd;k x;k tgk¡ iw.kZ fu;a=.k laHko ugha 

FkkA ftlds pyrs laHkor% lHkh lewgksa esa jpukRedrk 

rFkk mlds vk;keksa dh fuEu ek=k ns[kh xbZA bldk 

,d dkj.k ;g Hkh ekuk tk ldrk gS fd laxhrK 

izk;% vius laxhr dh nqfu;k rd gh lhfer jgrs gSaA 

fdlh vU; {ks= esa mudh fo’ks"k :fp ugha jgrhA 

ftl dkj.k muesa jpukRedrk ds xq.kksa dk fodkl 

iw.kZ :i ls ugha gks ikrkA ijUrq laxhr ds {ks= esa os 

viuh jpukRedrk dk iw.kZ izn’kZu djrs gSaA laxhr ds 

eq[; 12 Lojksa ls fofHkUu izdkj dh cafn’kksa dh jpuk 

djuk mudh jpukRedrk dk izeq[k xq.k gSA 

(1) ’kks/k izca/k& ^Hkkjrh; laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa 

ds xk;d ,oa mudh fo’ks"krk,¡ % ,d 

fo’ys"k.k^] MkWå vuqjk/kk flag ¼2013½] frå ekå 

’kkå foå Hkkxyiqj  

(2) Barron, F (1979) – Creative Persons and 

Creative Process New York : Rinehart & 

Winston 

(3) Baron, F (1963) – Creativity and  

Psychological health  

(4) Fromn, E (1959) – The Creative attitude. 

New York: Harper and Row 

(5) Parmesh, C.R. (1970) – Value 
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