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,e dkWe] ih-,p-Mh-] vflLVsaV izksQslj] dkWelZ] egkRek xka/kh iksLV xzstw,V dkWyst] djsyh 

 

 

        i;ZVu ,d ,slh ;k=k gS tks euksjatu 

(Recreational) ;k Qqjlr ds {k.kksa dk vkuan 

(Leisure) vuq;kgh mBkus ds mn~ns’;ksa ls djrk gSA 

fo’o i;ZVu laxBu (World Toursm 

Organization) ds vuqlkj os yksx i;ZVu gS tks 

;k=k djds vius lkekU; okrkoj.k ls ckgj ds LFkkuksa 

esa jgus ds fy;s vkrs gS] ;k=k T;knk ls T;knk ,d 

lky ds fy, euksjatu] O;kikj] vU; mn~ns’;ksa ds fy;s 

vkrs tkrs gS] og ;k=h fdlh [kkl fdz;k ls lEcaf/kr 

ugh gksrk gSA i;ZVu nqfu;k Hkj esa ,d vkjkeiw.kZ 

xfrfof/k ds :i esa yksdfiz; gks x;k gSA Hkkjrh; 

izkphu xazFkksa esa Li"V gS fd ekuo ds fodkl] lq[k 

vkSj 'kkWfr dh larqf"V o Kku ds fy, i;ZVu dk vfr 

vko’;d ekuk x;k gSA _f"k eqfu;ksa us Hkh i;ZVu dks 

izFke egRo fn;k gSA izkphu xq:vksa] czkã.kksa] _f"k 

rifLo;ksa us Hkh ;g dgk fd fcuk ;k=k ds ekuo 

vU/kdkj izseh gksdj  jg tk;sxk] fcuk fo’o ?kqes 

n’kZu Kku gh v/kwjk gSA iapra= uked Hkkjrh; 

lkfgR; n’kZu esa dgk x;k gS 

A  

A fuf’pr rkSj ij Hkkjr dk 

i;ZVu vkSj jkstxkj ,oae~ oSf’od laca/kksa dh Loa;izn 

i;ZVu eqgS;k djkrh gS] bl n`f"V ls fo’o esa Hkkjr 5 

okW LFkku gS] Hkkjr ns’k esa fojklr ds /kuh jk"Vª ds 

:i esa tkuk o igpkuk tkrk gS D;ksafd iqjkrkfRod 

fojklr dsoy n’kZfud LFky Hkj ugh gS] mlds lkFk 

og jkTkLo izkfIr dk ,d L=ksr vkSj yksaxksa dks 

jkstxkj izkfIr dk ek/;e Hkh gSA tSls % gokbZ ekxZ] 

jsy ekxZ] lMd ekxZ] ogu ekxZ] [kkuiku] oL= vusd 

lkexzh;ksa dk fodz; bR;kfn ls jkstxkj ds lkFk&lkFk 

jk"Vª dks ,d vPNh [kklh /kujkf’k i;kZIr gksrh gSA 

**orZeku esa Ik;ZVu dks vkfFkZd fodkl ds 

izeq[k lk/ku ds :Ik esa viuk;k x;k gSA Ik;ZVu 

vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd n`f"V ls ,d cM+k {ks= 

gSA u flQZ ;g cM+s Lrj ij jkstxkj iznku djrk gS] 

cfYd Je 'kfDr ds iyk;u dks Hkh jksdrk gSA Ik;ZVu 

dk Hkqxrku larqyu] jkstxkj ldy vk; vkSj mRiknu 

ij ,d ldkjkRed vkfFkZd izHkko iM+rk gSA Hkkjr esa 

Ik;ZVu ds Ik;kZIr lalk/ku miyC/k gksus ds ckotwn 

fons’kh Ik;ZVdksa ds ckjs esa ge vius vkidks dkQh 

fiNM+k gqvk ikrs gSaA varjkZ"Vªh; Lrj ij Ik;ZVu esa 

gekjh Hkkxhnkjh ,d izfr’kr ls Hkh de gksrh gSA fdarq 

;fn dqN lq/kkj vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa esa fd;k tk, rks 

gesa cM+h lQyrk fey ldrh gSA Ik;ZVu dks cM+s Lrj 

ij foLr`r dj bldk iw.kZ ykHk izkIr fd;k tk ldrk 

gS varr% vfrfFk nsoks Hko% dk ewy ea= Hkh rHkh lkFkZd 

gks ldsxk**A  

vkt dh vkik/kkih okys le; esa eu 

O;Lrrkvksa ls cpdj dqN ,dkar ds {k.k vius fy, 

fudky gh ysrk gSA ekuo eu lnk ls gh izd̀fr dk 

lkFk pkgrk gS vkSj 'kkafr o lqdwu dh [kkst esa og 

dHkh ioZrksa dks yka?krk gS] dHkh e:LFky dks Vksgrk gS 

rks dHkh ufn;ksa dks thrk gSA Ik;ZVu ,d ,slh ;k=k gS 

tks euksjatu ;k Qqjlr ds {k.kksa dk vkuan mBkus ds 

mn~ns’;ksa ls dh tkrh gSA fo’o Ik;ZVu laxBu ds 

vuqlkj **Ik;ZVd os yksx gSa tks ;k=k djds vius 

lkekU; okrkoj.k ls ckgj ds LFkkuksa esa jgus tkrs gSaA 

;g T;knk ls T;knk ,d lky ds fy, euksjatu] 

O;kikj o vU; mn~ns’;ksa ls fd;k tkrk gS**A Ik;ZVu

nqfu;k Hkj esa ,d vkjkeiw.kZ xfrfof/k ds :Ik esa 

yksdfiz; gks x;k gSA 

izks- ekmaV ds vuqlkj ^*Ik;ZVu dk vFkZ 

leLr ekuoh; fØ;kvksa ds {ks= rFkk leLr izkd`frd 

igyqvksa esa ftKklk j[kuk ;k [kkst djuk gSA** 

 Ik;ZVu 'kCn dk iz;ksx 1811 esa fd;k x;k 

,oa Ik;ZVd dk 1840 esaA  la;qDr jk"Vª la?k us 1944 

esa Ik;ZVu vkadM+ksa ds vuqlkj bls rhu :iksa esa oxhZd̀r 

fd;k gS & ?kjsyq Ik;ZVu] ftlesa fdlh ns’k ds 

fuokfl;ksa dh dsoy muds ns’k ds vanj dh ;k=k 

'kkfey gSA vkmVckmaM Ik;ZVu & ftlesa fuokfl;ksa dh 

nwljs ns’k esa ;k=k 'kkfey gSA bu ckmaM Ik;ZVu 
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ftlesa xSj fuokfl;ksa dh fdlh ns’k esa ;k=k 'kkfey 

gSA la;qDr jk"Vª us Ik;ZVu ds rhu cqfu;knh :iksa dks 

feykdj bldh rhu fofHkUu Jsf.k;k¡ O;qRiUu dh gSaA ;s 

gSa& ?kjsyq Ik;ZVu] buckmaM Ik;ZVu vkSj jk"Vªh; 

Ik;ZVuA  gky esa Ik;ZVu m|ksx buckmaM Ik;ZVu ls 

baVªkckmaM Ik;ZVu dh vksj LFkkukarfjr gks x;k gSA dqN 

jk"Vª uhfr fuekZrkvksa us LFkkuh; vFkZO;oLFkk esa 

;ksxnku djus ds fy;s baVªkckmaM Ik;ZVu dks c<+kok 

nsus dks izkFkfedrk nh gSA  tSls & la;qDr jkT; esa 

‘’See America’’, 

dukMk esa       & ‘’Get Going Canada’’ 

fQyhiahl esa     & ‘’Wow Phillippines’’ 

Hkkjr esa         & ‘’Incredible India’’ 

gekjk Hkkjr ns’k ,sfrgkfld /kjksgjksa dk ns’k 

gS ;gka ds eafnj] m|ku] ,sfrgkfld bekjrsa ufn;ka] 

igkM+ vkfn dh lqanjrk vrqyuh; gSA cgqjaxh lH;rk 

,oa laLd`fr okys ns’k ds lHkh vk;keksa dks le>us dk 

iz;kl bruk vklku ugha gSA izkphu dky ls gh HkO; 

nsoky;ksa vkSj /keZ LFkyksa ls Hkjiwj Hkkjr LFkkiR; dyk 

ds fy, fo’o izfl) gSA tks iwjs Hkkjr esa ns’kh vkSj 

fons’kh Ik;ZVdksa vkSj J)kyqvksa dk eq[; vkd"kZ.k gSA 

iwjh nqfu;k ds vyx vyx LFkkuksa ls yksx Hkkjr esa 

[kwclwjr LFkkuksa ij ?kweus] ns[kus vkSj Ik;ZVu ds fy, 

vkrs gSa os vius 'kgjksa esa okil tkdj Hkkjr ds 

,sfrgkfld LFkyksa ds ckjs esa vius 'kCnksa esa c;ka djrs 

gSaA os vius ns’k esa Hkkjr ds ,sfrgkfld LFkyksa ds ckjs 

esa iz’kalk djrs gS vkSj Hkkjr esa Ik;ZVu dks c<+kok nsrs 

gSaA 

Hkkjr lcls vf/kd tula[;k okyk vksj 

cgqlkaLd`frd ns’k gS gkaykfd] ;g fofo/krk esa ,drk 

ds fy, Hkh izfl) gSA okLrq dyk laca/kh vkSj 

lkaLdf̀rd n`f"V ls Hkkjr iwjs fo’o esa lcls izfl) 

ns’kksa esa ls ,d gSA ;gka ifj/kku] [kku&iku] laLd`fr] 

ijaijk] Hkk"kk] jgu&lgu dk Lrj vkfn esa fofHkUu 

/keksZ dh mifLFkfr ds dkj.k iwjs ns’k esa fofo/krk ik;h 

tkrh gSA  ,sfrgkfld vkSj 'kkafriw.kZ n`’;ksa dks ns[kus 

ds fy, Hkkjr ,dne lgh LFkku gSA Hkkjr fofo/krk esa 

,drk ds fy, Hkh izfl) gSA Hkkjr laLd`fr vksj 

ijaijkvksa dk ns’k gS ;gka yksx ijaijkvksa dk fo’ks"k 

vknj djrs gSa ;g ijaijk,a gekjh tM+s gSa] tks gesa 

gekjh laLd`fr vksj ns’k ls cka/ks gq, gSA gekjs ns’k esa 

vfrfFk dk fo’ks"k lEeku fd;k tkrk jgk gS Hkkjr dh 

;g ijaijk vkt Hkh oSlh gh gSA mlesa dqN ifjorZu 

vo’; gq, gS ijarq Hkkjr us ges’kk ns’kh fons’kh 

lSykfu;ksa dks viuh vksj vkd`"V fd;k gS vkSj ;gh 

vkd"kZ.k Hkkjr esa Ik;ZVu dks c<+kok nsrs gSaA  Ik;ZVu 

tks fd u dsoy ,d vodk’k vkSj etsnkj xfrfof/k gS 

blds ctk, ;g m|ksx Hkh gS tks Ik;ZVdksa dks 

vkdf"kZr djrk gS vkSj ns’k ds fy, vk; dks mRiUu 

djus esa enn djrk gSA Ik;ZVu us gesa ubZ laLd`fr dk 

irk yxkus] u;s yksxksa ls feyuk vkSj fofHkUu LFkkuksa 

ij etsnkj vkSj lkgfld dk;Z djus dk volj iznku 

fd;kA Ik;ZVu blds vfrfjDr izR;sd ns’k esa jkstxkj 

ds volj Hkh ekStwn gSaA Ik;ZVu ds fodflr gksus ls 

cM+h la[;k esa jkstxkj dk l`tu gksrk gSA ;k=k] 

ifjogu] gksVy] jsLVksjsaV] vkfrF;] eksU;wesaVy laj{k.k] 

xkbM LFkkuh; O;olk;] gLrf’kYi] oL= m|ksx lfgr 

Ik;ZVdksa dh vko’;drkvksa vkSj :fp ds dbZ {ks=ksa esa 

jkstxkj ds volj gSA vktdy LokLF; f’k{kk] 

lsfeukj ds {ks= Hkh blds iwjd cudj mHkjs gSA ,d 

vuqeku ds vuqlkj Ik;ZVu {ks= esa izfr 10 yk[k :Ik;s 

ds fuos’k ij jkstxkj ds 78 u, volj mRiUu gksrs 

gSaA vkt nqfu;ka ,d fof’k"V vkfFkZd ladV ds nkSj ls 

xqtj jgk gSA jkstxkj ds ijaijkxr lk/ku vlj [kks 

jgs gSaA ,sls esa vc u, {ks=ksa dh ryk’k dh tk jgh gS 

tks u dsoy jkstxkj ns ldsa] cfYd nqfu;k dks 

vkfFkZd ladV ds nkSj ls Hkh fudky ldsaA ,slk gh 

{ks= Ik;ZVu gSaA ;g {ks= u dsoy cM+s Lrj ij jkstxkj 

iznku djrk gS cfYd Je’kfDr dks iyk;u ls Hkh 

jksdrk gSA 

fo’o ds dbZ ns’kksa tSls bftIV] FkkbyS.M 

vkSj dbZ }hi jk"Vªksa tSls fQth ds fy, Ik;ZVu cgqr 

egRoiw.kZ gS D;ksafd vius eky vkSj lsokvksa ds O;kikj 

ls ;s ns’k cgqr vf/kd ek=k esa /ku izkIr djrs gSa vkSj 

lsok m|ksx esa jkstxkj ds volj Ik;ZVu ls tqM+s gSaA 

bu lsok m|ksxks esa ifjogu lsok,a tSls Øwt iksr vkSj 

VSfDl;kW] fuokl LFkku tSls gksVy vkSj euksjatu LFky 

vkSj vU; vkfrF; m|ksx lsok,a tSls fjtksVZ 'kkfey 

gSaA 

Ik;ZVu dks fo’o Lrj ij c<+kok nsus ds 

mn~ns’; ls 27 flrEcj dks **oYMZ VwfjTe Ms** euk;k 

tkrk gSA  1980 esa ;wukbVsM us’ku oYMZ VwfjTe 

vkWxZukbts’ku us **oYMZ VwfjTe Ms** dh 'kq:vkr dhA 

bldk edln varjkZ"Vªh; leqnk; esa Ik;ZVu dks ysdj 
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yksxksa esa tkx:drk ykuk gSA  lkFk gh ;g crkuk fd 

Ik;ZVu fdl rjg lkekftd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd 

vkSj vkfFkZd ewY;ksa dks izHkkfor djrk gS] blfy, oYMZ 

VwfjTe Ms dks gj lky vyx vyx Fkhe ij euk;k 

tkrk gSA 

Hkkjr dk Ik;ZVu vkSj LokLF;izn Ik;ZVu 

eqgS;k djkus dh ǹf"V ls fo’o esa 5 oka LFkku gSA 

Hkkjr tSls fojklr ds /kuh jk"Vª ds fy, iqjkrkfRod 

fojklr dsoy nk’kZfud LFky Hkj ugh gksrh oju~ 

blds lkFk gh ;g jktLo dh izkfIr dk L=ksr vkSj 

vusd yksxksa dks jkstxkj nsus dk ek/;e Hkh gksrh gSA 

Ik;ZVu ea=ky; Hkkjr ljdkj dh okf"kZd 

fjiksVZ o"kZ 2014&15 ds vkadM+ksa ds vuqlkj 2010 esa 

Hkkjr esa Ik;ZVu ls fons’kh eqnzk vk; 64]889 djksM+ 

:Ik;s FkhA fjiksVZ ds vuqlkj 2014 esa fons’kh Ik;ZVdksa 

dh la[;k esa 10-6 izfr’kr dh of̀) ns[kh xbZ gSA 

Ik;ZVu ls tqM+s vkSj Hkh dbZ vU; L=ksr gSa tks vkfFkZd 

fodkl esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA th-Mh-ih- esa bl 

{ks= dh 6 izfr’kr ls vf/kd fgLlsnkjh Ik;ZVu ds 

vkfFkZd egRo dks n’kkZrk gSA 

Ik;ZVd 'kks/k vFkok vuqla/kku ds mn~ns’; ls 

Ik;ZVd dh Js.kh esa vkrs gsaA ;gka Ik;ZVd ekuo ds 

lanHkZ esa LFkkuh; :Ik ls tUe&èR;q nj] LokLF;] 

vkokl] /keZ] R;kSgkj] jhfr&fjokt] f’k{kk] Hkkstu] ekuo 

cfLr;ksa dh cukoV vkfn lacaf/kr vkadM+ksa dks ,df=r 

djrs gSaA Ik;kZoj.k Ik;ZVu ekuo izd`fr vkSj laLd`fr 

ds chp ,d jpukRed laidZ LFkkfir djrk gSA 

Ik;ZVdksa ds fy, Hkkjrh; cktkj fofo/krkvksa ls Hkjk gSA  

bu fofo/krkvksa ds vkfFkZd igyqvksa dks ns[krs gq, 

f’kYi vkfn {ks=ksa ds lao/kZu gsrq Bksl ljdkjh iz;klksa 

dk ifj.kke ,d ubZ vkfFkZd laHkkouk ds :Ik esa ns[kk 

tk ldrk gSA rFkk u, fpfUgr Ik;ZVu LFkkyksa dk 

<kapkxr lqfo/kkvksa dk fodkl dj u dsoy 'kgjh 

cfYd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh jkstxkj ds voljksa dh 

miyC/krk c<+kbZ tk ldrh gSA 

Ik;ZVdksa ds fy, dSafiax LFkyksa dk lapkyu 

djus ls Hkh LFkkuh; ;qodksa dks dke fey ldrk gS 

blds fy, mUgsa izf’kf{kr tu’kfDr dh t:jr iM+sxhA 

[kku&iku ds fy, Hkh dqN fo’ks"kKksa dh lgk;rk ysuh 

iM+sxhA [kku&iku dh lwph esa LFkkuh; idoku] 

LFkkuh; Qy o lfCt;kW] nw/k] iksYVªh vaMs rFkk 

eNfy;kW LFkkuh; :i ls izkIr dh tk ldrh gsaA dqN 

xzkeoklh ;g iz;kl djds bu phtksa dh vkiwfrZ dj 

jkstxkj ds :Ik esa viuk ldrs gSaA dqN LFkkuh; 

;qodksa dks xkbM ds :Ik esa dke djus ds volj fey 

ldrs gSaA ;s vkus okys Ik;ZVdksa dks vkl&ikl ds 

LFkkuksa dh lSj djk ldrs gSa] LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj 

tho&tarqvksa rFkk ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd LFkyksa dh 

rjg vius leqnk; vkSj yksd thou dk ifjp; ns 

ldrs gSaA LFkkuh; Ik;ZVu LFkyksa dks jkspd <ax ls 

izLrqr djds ;s uke dek ldrs gSaA LFkkuh; cqudj 

vkSj dkjhxj vius mRikn iznf’kZr dj Ik;ZVdksa dks 

vkdf"kZr dj ldrs gSA bu dkjhxjksa dks vius 

gLrf’kYi vkSj cuk, x, ifj/kkuksa dks Ik;ZVdksa ds 

lkeus izLrqr djus ds volj fn, tk ldrs gSaA 

Ik;ZVu xjhch nwj djus] jkstxkj l`tu vkSj 

lkekftd ln~Hkko c<+kus dk l’kDr lk/ku gSa nqfu;k 

Hkj esa fo’o Ik;ZVu fnol euk;k tkus dk eq[; 

mn~ns’; ;gh gS fd irk py lds fd Ik;ZVu 

fodkl’khy ns’kks ds fy;s fdruk lkFkZd vkSj 

egRoiw.kZ gSA orZeku vkfFkZd ifjn`’; esa Ik;ZVu eksVh 

dekbZ ds pyrs ,d Qyrk&Qqyrk m|ksx cu x;k 

gSA blls jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dks cy feyrk gS vkSj 

blesa LFkkuh; Ik;kZoj.k esa lq/kkj ykus rFkk ifjogu] 

gksVy vkSj gLrf’kYi] [kku&iku tSls {ks=ksa esa lsokvksa 

vkSj eky dh xq.koÙkk csgrj djus dh 'kfDr uhfgr 

gSA 

Ik;ZVu ls LFkkuh; ;qodksa dks u, u, {ks=ksa esa 

jkstxkj ds volj feyrs gSaA Ik;ZVu ls lkaLd`frd 

xfrfof/k;ksa esa rsth vkrh gSA blls Ik;ZVdksa rFkk 

muds estckuksa ds chp csgrj vkSj le>nkjhiw.kZ laca/k 

fodflr gksrs gSaA  jk"Vªh; Lrj ij blls fons’kh eqnzk 

dh eksVh dekbZ gksrh gS tks fdlh ns’k ds fy, 

egRoiw.kZ gSA lPpkbZ ;g gS fd nqfu;k ds 83 izfr’kr 

fodkl’khy ns’kks esa Ik;ZVu fons’kh eqnzk vftZr djus 

dk izeq[k lk/ku gS Ik;ZVu] lsok {ks= dk ,d ,slk 

mHkjrk gqvk m|ksx gS ftlesa vikj laHkkouk,a gSA 

Hkkjr vrqyuh; izkd̀frd LFkyksa ds lkFk gh oSf’od 

Lrj ij ,d cM+s tSfod vk;keksa ds {ks= ds :Ik esa 

tkuk tkrk gSA 

Ik;ZVdksa ds fy, Hkkjrh; cktkj vusd 

fofo/krkvksa ls Hkjk LFkku gSA bu fofo/krkvksa ds 

vkfFkZd igyqvksa dks ns[krs gq, f’kYi vkfn ds {ks= esa 
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lao/kZu gsrq Bksl ljdkjh iz;klksa dk ifj.kke ,d ubZ 

vkfFkZd laHkkouk ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA u, 

Ik;ZVu LFkyksa dk <kapkxr lq/kkj o lqfo/kkvksa dk 

foLrkj djds u dsoy 'kgjh vfirq xzkeh.k {ks= esa Hkh 

jkstxkj ds voljksa dh miyC/krk c<+kbZ tk ldrh 

gSA 

Ik;ZVu lalk/kuksa] lqfo/kkvksa vkSj lsokvksa vkfn 

izkFkfedrkvksa dks c<+kdj bl {ks= esa vk jgh 

izfrLi/kkZRed ck/kkvksa dks nwj fd;k tk ldrk gS rFkk 

bl {ks= esa fodkl dh vkSj vf/kd laHkkoukvksa dks 

ryk’kk tk ldrk gSA foxr o"kksZ esa fons’kh Ik;ZVdksa 

dh la[;k esa Hkkjh òf) gqbZ gSA Ik;ZVu dks m|ksx ds 

:Ik esa viukus es a Hkkjr iz;Ru’khy jgk gSA blls ns’k 

dks dkQh ykHk Hkh gq, gSA 

Ik;ZVu vkfFkZd fodkl dk ,d fgLlk gS 

c`gr Ik;ZVu vkfFkZd fodkl gSA D;ksafd Ik;ZVu 

lkekftd vkfFkZd fodkl dks ifg, yxk nsrk gSA 

vkfFkZd fodkl fo’ks"kdj nwj njkt vkSj fiNM+s {ks=ksa 

esa jkstxkj l`tu ds fy, Ik;ZVu dk fo’ks"k egRo gSA 

Ik;ZVu fuEu vk; oxZ vkSj efgykvksa ds fy;s Hkh vk; 

ds csgrj L=ksr fodflr djus esa l{ke gSA 

Ik;ZVu }kjk fdlh jk"Vª ds vkfFkZd fodkl 

dh izfØ;k fdl izdkj izHkkfor gksrh gS rFkk Ik;ZVu 

dk jk"Vª ds vkfFkZd fodkl esa egRo dks tkuus gsrq 

dqN fcanqvksa ij izdk’k Mkyuk vko’;d gS & 

 vkfFkZd izxfr &  Ik;ZVu m|ksx }kjk fons’kh eqnzk 

HkaMkj dk lao/kZu gksrk gSA blls gekjs ns’k dks 

fons’kh eqnzk iSnk djus esa ykHk feyrk gSA oSf’od 

eanh ds ckotwn Hkkjrh; Ik;ZVu o"kZ esa 9 izfr’kr 

c<+dj 42 vjc MkWyj gks x;kA 

 Ik;ZVu lkoZtfud o futh {ks= dh vk; dk ,d 

lrr~ L=ksr gSA Ik;ZVu jkstxkj l`tu esa Hkh enn 

djrk gSA fo’ks"k :Ik ls gksVy] m|ksx] vkfrF; 

m|ksx] lsok {ks=] euksjatu vkSj ifjogu m|ksx 

esa jkstxkj dh 'kq:vkr dhA 

 Ik;ZVu ds c<+us ls baÝkLVªDpj dk Hkh fodkl 

gksrk gSA fdlh LFky dks Ik;ZVu LFky ?kksf"kr 

fd;s tkus ij ml LFkku dh fLFkfr esa ifjorZu 

vk tkrk gSA ogka gj izdkj dh lqfo/kkvksa dk 

fodkl 'kh?kz gks tkrk gSA ifjogu o vU; lk/kuksa 

dh dusfDVfoVh] gokbZ vM~Ms ds lq/kkj vkSj fdlh 

vU; xfrfof/k ds fy, jkLrk cukdj cqfu;knh 

<kaps dk fodkl fd;k tkrk gSA 

 Ik;ZVu lkekftd o lkaLd`frd vknku&iznku dk 

csgrj rjhdk gSA ;g lkekftd izxfr dks 

izksRlkfgr djrk gSA blls ,d nwljs ds fy;s 

lEeku o lfg".kqrk dh Hkkouk iuirh gSA 

 Ik;ZVu gekjs ns’k dh lqanjrk] dyk] bfrgkl vkSj 

laLd`fr dks Li"V djus esa enn djrk gSA blds 

ek/;e ls LFkkuh; Hkk"kk,a dkS’ky o dyk dks 

Ik;ZVu ds tfj, O;kid izn’kZu feyrk gSA 

 Ik;ZVu ,d ns’k esa vkus vkSj tkus ds fy, 

nqfu;k Hkj esa dbZ vkxarqdks dks vkdf"kZr djrk gS vkSj 

vkeaf=r djrk gSA ,d ns’k dh vkfFkZd izxfr esa Hkh 

enn djrk gS] Ik;ZVu lkaLd`frd vknku&iznku ds 

fy, ,d cf<+;k rjhdk gSA blfy, gj ns’k dks 

Ik;ZVu dks ftruk laHko gks lds mruk gh izksRlkfgr 

djuk pkfg;s D;ksafd Ik;ZVu gesa ryk’kus vkSj nqfu;k 

dh lqanjrk dh [kkst djus dh lqfo/kk nsrk gSA   

 fo’o Ik;ZVu laxBu W.T.O. us 1975 esa 

fo’o ds ipkl ns’kksa dh vf/kdkfjd lnL;rk ds lkFk 

fo’o Lrj ij Ik;ZVu m|ksx ds laj{kd ds :Ik esa 

viuh xfrfof/kvksa dk vkjaHk fd;kA bl laxBu dk 

,d ewy nkf;Ro yksxksa ds chp laidZ cukuk ,oa bl 

yksdfiz; m|ksx dks c<+kok nsuk gS] fofHkUu vk;keksa 

okys bl m|ksx dh fo’ks"krkvksa tSls fd u, izLrkoksa 

dh izLrqfr vkfFkZd o lkaLdf̀rd vkSj lkekftd ykHk 

mldh fo’ks"krkvksa ds fooj.k gsrq foLr`r ;kstuk cukus 

dh vko’;drk gSA 

 izfro"kZ fo’o Ik;ZVu laxBu ds lnL; bu 

mn~ns’;ksa dh i zkfIr ds fy, lEesyuksa ,oa cSBdksa esa 

fofHkUu izdkj ds fu.kZ; ysrs gSA blh lanHkZ esa 

W.T.O. ds lnL;ksa us fu.kZ; fy;k fd ,d foLr`r 

lans’k }kjk fo’o leqnk; dk /;ku Ik;ZVu dh vksj 

vkd̀"V djk,a vkSj ljdkjksa lekt fo’ofo|ky;ksa ,oa 

bl fo"k; ls lacaf/kr leLr foHkkxksa dks bldh vksj 

izksRlkfgr djsa rkfd vke yksxksa ds thou esa Ik;ZVu 

viuk LFkku cuk ysA blds vfrfjDr ;g lans’k Hkh 

fn;k tk, fd lnL; ns’k bl lans’k ds varxZr 



ISSN :  2394-3580                                       Swadeshi Research Foundation           Vol. – 7, No. – 1, Nov. 2019 

 A Monthly Journal of Multidisciplinary 

International Peer Refereed, Review, Indexing & Impact Factor - 4.2 Research Journal 

 

SRF National & International Research Journal & Book Publication House, 320, Sewa Path, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) 

Email Id : srfjbp@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, Phone- 0761-4036611, Mo. 9993332299, 9131312045 (Whatsapp)        Page 5 

 

 

Ik;ZVu m|ksx ls lacaf/kr viuh ;kstuk,a cuk,a vkSj 

mudk fØ;kUo;u djsaA 

 Ik;ZVu dks tkjh j[kus ds fy, LoPN ,oa 

'kq) ikuh dk miyC/k gksuk vfr egRoiw.kZ gS fd 

ftlesa foLr̀r :Ik ls gksVyksa vkSj jsLVksjsaVksa dh 

Jà[kykvksa ls ysdj ifjogu ,oa euksjatu ds lk/ku Hkh 

'kkfey gksrs gSaA 

 fo’o Ik;ZVu laxBu us viuh okf"kZd fjiksVZ 

esa ?kks"k.kk dh gS fd oSf’od vkfFkZd leL;kvksa ds 

ckotwn vf/kdka’k ns’kksa esa Ik;ZVu m|ksxksa es foLrkj gks 

jgk gSA izfro"kZ djksM+ksa yksx fo’o ds fofHkUu Ik;ZVu 

LFkyksa ij tkrs gSaA 

 blh dks en~nsutj j[krs gq, Hkkjr esa 

fofHkUu Ik;ZVu dk;ZØeksa dk vk;kstu izkjaHk fd;k x;k 

gSA o"kZ 2005&06 ds nkSjku Hkkjr dh vksj Ik;ZVdksa dks 

vkdf"kZr djus ds mn~ns’; ls ns’k esa tkx:drk ykus 

vkSj ?kjsyq o varjkZ"Vªh; Ik;ZVdksa dh lqfo/kk ds fy, 

fofHkUu jkT;ksa ds Ik;ZVu foHkkxksa ds lg;ksx ls vusd 

dk;ZØe vk;ksftr fd, x,A buesa & Jhuxj esa 

xksYQ vksiu VwukZes.V] ysg esa fla/kq n’kZu] ubZ fnYyh 

esa fojklr egksRlo] gSnjkckn esa vf[ky Hkkjrh; f’kYi 

esyk] t;iqj esa varjkZ"Vªh; fojklr egksRlo] fgekpy 

izns’k esa iSjk XykbfMax izn’kZuh vkSj Ik;ZVu lEesyu] 

nsgjknwu esa fo’kky yksd egksRlo fojklr dk 

vk;kstu dksfPp es varjkZ"Vªh; ukSdk izn’kZuh bR;kfn 

izeq[k gSA  

 27 flrEcj dks fo’o Ik;ZVu fnol ds 

volj ij **laLd`fr;ksa dk laxe** fo"k; ij jk"Vªh; o 

varjkZ"Vªh; QksVks izn’kZuh **esjs fy, Ik;ZVu dk egRo** 

tSls fo"k; ij fuca/k o QksVks izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

djrk gSA 

 %& Ik;ZVu dks c<+kok 

nsus ds fy, ljdkj jk"Vªh; Ik;ZVu uhfr&2002 dh 

?kks"k.kk dj pqdh gSA blesa vU; ckrksa ds vykok ns’k 

dks ,d Xykscy czkaM ds :Ik esa izLrqr djus dk iz;kl 

fd;k x;k gS rkfd fodkliw.kZ fo’o ;k=k vkSj O;kikj 

dk ykHk mBk;k tk lds rFkk Ik;ZVu ds y{; ds :Ik 

esa ns’k dh mu foLr`r laHkkoukvksa dk nksgu fd;k tk 

lds ftudk mi;ksx vHkh rd ugha gks ldk gSA 

 Hkkjr esa nloha iapo"khZ; ;kstuk ds varxZr 

ns’k esa Ik;ZVu ds fodkl esa vkSj rsth ykus ds fy, 

fuEukuqlkj igyqvksa ij tksj fn;k x;k & 

 jkstxkj ds volj iSnk djukA 

 vkfFkZd fodkl vkSj xzkeh.k Ik;ZVu ij cy nsus 

ds fy, Ik;ZVu ds izR;{k vkSj cgqi{kh; izHkkoksa dk 

nksgu djukA 

 ?kjsyq Ik;ZVu dks fo’ks"k :Ik ls izksRlkfgr djukA 

 ns’k dks ,d Xykscy czkaM ds :Ik esa izLrqr djus 

dk iz;kl djukA 

 futh {ks= dh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh dks igpkuukA 

 ns’k dh cstksM+ lH;rk] fojklr vkSj laLd`fr ij 

vk/kkfjr lesfdr Ik;ZVu lfdZVksa dk fuekZ.k rFkk 

fodkl djukA 

 ;g lqfuf’pr djuk fd ns’k esa Ik;ZVd x.k Lo;a 

dks HkkSfrd :Ik ls jksekafpr ekufld :Ik ls 

rjksrktk lkaLd`frd n`f"V ls le`)] vk/;kfRed 

Lrj ij mUur vkSj gekjs ns’k dks vius varjre 

esa eglwl djsaA 

  blds vfrfjDr Hkkjr esa lsokdfeZ;ksa esa {kerk 

fuekZ.k ¼lh-ch-,l-ih-½ ea=ky; us 2002 esa mu 

lsokdfeZ;ksa dh {kerk c<+kus ds mn~ns’; ls lhch,lih 

uke ls ,d dk;ZØe 'kq: fd;k ftlus gksVyksa] <kcksa] 

[kku&iku dsanzks] jsLVksjsaVksa esa dk;Z djus okys 

lsokdfeZ;ksa dks izf’k{k.k miyC/k djk;k tkrk gSA 

blds vykok **fiz;n’kZuh ifj;kstuk** uke ls ,d 

u;k dk;ZØe Hkh 'kq: fd;k x;k ftldk eq[; 

mn~ns’; efgykvksa dks VSDlh pykus] VSDlh lsok ds 

lapkyu vkSj nqdkusa vkfn pykus tSls dkeksa dk 

izf’k{k.k nsdj Ik;ZVu dks m|e ds :Ik esa LFkkfir 

djuk gS ftlls efgyk,a bls O;kikj ds :Ik esa viuk 

ldsaA 

  Hkkjr esa Ik;ZVu foHkkx Vªsoy ,tsUVks] Vwj 

vkWijsVjksa ,Mosapj Vwj vkWijsVjksa vkSj Ik;ZVd ifjogu 

vkWijsVjks dks dk;ZØe ds rgr ekU;rk iznku djrk 

gSA bu ;kstukvksa dk mn~ns’; o y{; bu Jsf.k;ksa ds 

Ik;ZVu esa xq.koÙkk Lrj vkSj lsok dks izksRlkgu nsuk gS 

rkfd Hkkjr esa Ik;ZVu dks vkSj vf/kd c<+kok fey 

ldsA gksVy {ks= Ik;ZVu m|ksx dk lcls egRoiw.kZ 

fgLlk gSA blesa jkstxkj iSnk djus vkSj fons’kh eqnzk 
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vftZr djus dh cgqr vf/kd {kerk gSA buds fodkl 

dks /;ku esa j[kdj ljdkj us vk;kr&fu;kZr uhfr ds 

varxZr gksVy m|ksx dks djkas ls fj;k;rsa iznku dj 

dbZ rjg dh lqfo/kk,a miyC/k djkbZ gSaA ubZ vkfFkZd 

uhfr ds rgr gksVy m|ksx esa fons’kh iwath fuos’k vkSj 

fons’kh fgLlsnkjh dks vklku cuk fn;k gSA 

i;ZVu ls LFkkuh;@ckgjh 

yksxksa esa csjkstxkj dh fLFkfr ?k<h vkSj vusd i;ZVu 

ds LFkyksa ls fofHkUu izdkj ds izn’kZuh; eukso`fRr;ksa esa 

ifjorZu rFkk lkekftd] vkfFkZd ,oa jkstxkj ds 

mik;ksa esa Lora= Hkkjr esa i;ZVu ds nkSjku jkstxkj ls 

lekt esa dq’ky fLFkfr izkIr gqbZ gSA f’kf{kr ,oa 

vui< O;fDr;ksa dks l’kDr ek/;eksa ls Hkkjr esa eqfnzr 

/ku izkIr vksj jkstxkj dh dq’ky fLFkfr izkIr 

gqbZAi;ZVu {ks= esa yxHkx nksxquh la[;k esa efgyk,W 

dk;Zjr ,oa oSf’od Lrj ij Hkh ykHknk;d fl) vkSj 

vkS|ksfxdj.k fodkl dk Hkh iqu%fuekZ.k tkx`r gqbZA

bu 'kks/k fuEufyf[kr lq>ko lfEefyr dj 

ldrs gSA

 Ik;ZVdkssa ds fy, dSfEiax LFkyksa dk lapkyu djus 

ls Hkh LFkkuh; ;qodksa dks dke fey ldrk gSA 

blds fy, mUgsa izf’kf{kr tu’kfDr dh t:jr 

iMsaxhA [kku&iku ds fy, Hkh dqN fo’ks"kKksa dh 

lgk;rk dh lgk;rk ysuh IkMsxhA 

 Hkkstu dh lwph esa LFkkuh; idoku] LFkkuh; Qy 

vksj lfCt;ksa] ehV]nw/k]iksYVªh] vaMs rFkk eNfy;ksa 

LFkkuh; :i ls izkIr dh tk ldrh gSA ;k turk 

ls mldh izfrfdz;k,sa tkuuh pkfg;s vksj losZ{k.k] 

lk{kkRdkj] iz’ukokyh i= }kjk ;k turk dh 

Hkkoukvksa dh izfrfdz;k;ksa dks vkdayu dj 

oSKkfud i)fr ds vk/kkj ij dk;Z dks izkFkferk 

nsukA leh{kk gsrq izsfjr djukA 

 izkphu LraHkks vkSj bZekjrksa dk j[kj[kkc gksuk cgqr 

t:jh gSA 

 Ik;ZVu lalk/kuksa] lqfo/kkvksa vksj lsokvksa vkfn 

izkFkfedrkvksa dks c<kdj i;ZVu {ks= esa vk 

izfrLi/kkZRde ck/kkvksa dks nsj dj bl m|ksx esa 

fodkl dh vkSj vf/kd laHkkoukvksa dh ryk’k dh 

tk ldrh gSA 

 i;ZVu ds n’kZuh; LFkyksa dks fQYekdu djus ls 

i;ZVu dk c<kok feysxk ,sls lHkh LFkkuksa ds 

fQYekdu ds fy, dk;Z fd;s tkosxsA 

 & ;g dgk tk ldrk gS fd Ik;ZVu dk 

egRo izR;sd ns’k esa Lohdkj fd;k tk pqdk gSA 

Ik;ZVu dsoy n s’k fons’k esa ifjHkze.k gh ugh vfirq 

euksjatu] v/;;u] lkaLd`frd vknku&iznku LokLF; 

ykHk vFkok vU; O;fDrxr dkj.k blds ewy esa gksrs 

gSaA Hkkjr esa foxr fiNys dqN o"kksZ ls Ik;ZVu dks 

m|ksx ds :Ik esa viukus ls dkQh ykHk Hkh gqvk gS 

ysfdu fiNys dqN le; esa fons’kh Ik;ZVdksa ls vijk/kks 

ds ekeyksa esa Hkh rsth ls of̀) gks jgh gSA blls 

Hkkjrh; Ik;ZVd m|ksx izHkkfor gqvk gSA fonsf’k;ksa ls 

gqbZ cnlywdh fons’kh efgykvksa ds lkFk gq, ;kSu 

'kks"k.k ls Ik;ZVu m|ksx ij udkjkRed izHkko iM+k gSA 

blls iwjs fo’o esa Hkkjr dh Nfo dks uqdlku igqapk 

gSA blls ns’k esa Ik;ZVd m|ksx ls gksus okys jktLo 

esa deh vk;h gh gS lkFk gh lkFk fonsf’k;ksa ds lkFk 

gksus okyk nqO;Zogkj gekjs ns’k dh ml ijaijk ij 

cnuqek nkx yxkrk gS ftlesa **vfrfFk nsoks Hko%** dk 

Hkko uhfgr jgrk gSA gekjh laLd`fr gh gekjs ns’k dh 

vkRek gSA bls fons’kh Hkh eglwl djsaA ,slh fLFkfr;ka 

o O;ogkj fufeZr djuk ge Hkkjrh;ksa dh ftEesnkjh o 

drZO; gSA 
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'kks/kkFkhZ] fgUnh v/;;u'kkyk] foØe fo'ofo|ky;] mTtSu ¼e-ç-½ 

 

       dFkk&lkfgR; vkt ds le; dk lokZf/kd 

yksdfç; lkfgR;kax gS] tks vius fodkl ds Øe esa 

vusd çdkj ds lkfgfR;d :iksa dks vkRelkr fd;s 

gq, gSa vkSj bUgha lkfgfR;d :iksa esa dgkuh viuh 

dykRed lgtkd"kZ.k] euksjatdrk ls lEiUu Js"B 

rFkk lokZf/kd yksdfç; fo/kk gSA euq"; vius 

thou&la?k"kZ ds Øe esa viuh lq[kkuqHkwfr;ksa rFkk 

fo'ks"kdj nq%[kkuqHkwfr;ksa dks fdlh u fdlh :i esa 

vfHkO;fDr çnku djus dk vfHkyk"kk jgk gS] mldh 

;gh vfHkO;fDr tc dyke; vkSj 'kCne; gks tkrh gS] 

rc lkfgR; dh laKk ls foHkwf"kr gksrh gS vkSj blh 

lkfgfR;d vfHkO;fDr dk ,d :i ;k ,d fo/kk 

dgkuh dgh tkrh gSA euq"; ds tUe ds lkFk gh 

dgkuh dk Hkh tUe ekuk tkrk gS vkSj dgkuh dguk 

rFkk lquuk euq"; dk LoHkko curs gq, ns[kk x;k gSA 

;gh dkj.k gS fd vkt çR;sd lH; rFkk vlH; 

lekt esa dgkfu;k¡ lqurs] i<+rs rFkk fy[krs gq, ns[kk 

x;k gSA dgkuh ds {ks= esa ç[;kr ysf[kdk T;ksRLuk 

feyu us viuh dye dk tknw fc[ksjk gSA dgkuh 

euq"; ds thou esa jkspdrk çnku djrh gSA dksbZ Hkh 

dgkuh euksjatu ds lkFk gh mfpr ekxZ Hkh ç'kLr 

djrh gSA dgkuh dk :i çkphu le; ls yssdj 

iqjk.kksa] mifu"knksa] iapra=] fgrksins'k vkfn esa ns[kk 

tkrk jgk gSA ,d l'kDr lkfgR;dkj dgkfu;ksa ds 

ek/;e ls thou ds vusd igyqvksa dks mtkxj djus 

dk ç;kl djrk gSA euq"; dh vfHkO;fDr dk laca/k 

dgkuh ls tqM+k gksrk gSA euq"; thou dh vfHkO;fDr 

dk lcls l'kDr o lgh ek/;e dgkuh dks gh ekurk 

gSA vk/kqfud ;qx esa euq"; thou dh vusd jpukvksa 

dk ;FkkFkZ fp=.k T;ksRLukth us viuh dgkfu;ksa esa 

mn~/k`r fd;k gSA dgkuh ds ek/;e ls dgkuhdkj 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] o ikfjokfjd {ks= dk 

igyw fpf=r djrh gSA  

 ^^vktdy dh fgUnh dgkfu;k¡] ftudksa xYi] 

vk[;kf;dk] y?kqdFkk Hkh dgrs gSa] Hkkjr dh iqjkuh 

dgkfu;ksa dh gh larfr gSa] fdUrq fons'kh laLdkj ysdj 

vkbZ gSA ftldh lkexzh rks çk;% ns'kh jgrh gS] fdUrq 

dkV&Nk¡V vf/kdka'k esa foyk;rh <ax dk gksrk gSA**
1
 

igys ds le; esa dgkuh dk jl ge mlds peRdkj 

esa ns[krs Fks] fdUrq vkt ge dgkuh esa pfj=&fp=.k] 

Hkkoksa dk mrkj&p<+ko vkfn esa bldk :i ns[krs gSA 

T;ksRLukth us Hkh viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls lekt 

esa ?kVus okyh ?kVukvksa dks ik=ksa ds gko&Hkko] fopkjksa 

dh leL;kvksa vkfn ds ek/;e ls dgkuh dk fp=.k 

fd;k gSA 

 ^^fgUnh dgkuh vius fof'k"V :i esa 

mUuhloha 'krkCnh ds mŸkjk/kZ ls vkjEHk gksrh gSA 

vk/kqfud fgUnh dgkuh dk mRFkku oSls okLro esa 

chaloha lnh ds çFke n'kd esa gksrk gSA**
2
 ;kuh bldk 

okLrfod vkjEHk miU;kl ds leku gh if'peh 

lkfgR; ds çHkko ls gh ekuk tkrk gS] fdUrq dgkuh 

dk vkjEHk vk/kqfud dh gh nsu dgk x;k gSA ftl 

çdkj euq"; dk thou lnSo ,d tSlk ugha fn[kkbZ 

nsrk gS] Bhd mlh çdkj dgkuh ds Lo:i esa Hkh 

ifjorZu vkrk jgrk gSA dgkuh ds vFkZ vkSj Lo:i 

dks Li"V djus gsrq vusd fo}kuksa us mls vius&vius 

erkuqlkj ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k gSA bl 

laca/k esa vKs; us dgk gS fd ^^dgkuh thou dh 

çfrPNk;k gSA thou Lo;a ,d v/kqjh dgkuh gS] f'k{kk 

gS] tks mez Hkj feyrh gS vkSj lekIr ugha gksrhA**
3
 

dgkuh dks euq"; ds thou dh ,d çfrPNk;k dgk 

x;k A lkFk gh thou dks ,d v/kwjh dgkuh ds :i 

esa fpf=r djrs gq, ys[kd us euq"; ds Kku dks dHkh 

lekIr u gksus dh ppkZ vius ys[ku ds ek/;e ls dh 

gSA ogha çsepUn ds vuqlkj ^^dgkuh og /kzqin dh rku 

gS] ftlesa xk;d egfQy çkjaHk gksrs gh viuh lEiw.kZ 

çfrHkk dks fn[kk nsrk gSA ,d {k.k esa fpŸk dks brus 

ek/kq;Z ls ifjiwfjr dj nsrk gS ftruk jkr Hkj xkuk 

lquus ls Hkh ugha gks ldrkA**
4
 ys[kd us /kzqin dh 

rku ds ek/;e ls xk;d dh çfrHkk dks mtkxj djrs 

gq, {k.k Hkj esa euq"; ds ân; dks ek/kq;Z Hkko ls Hkj 

nsus okyh dgkuh dks ys[kd us jkr Hkj lquus okys 

xkus ls u feyus okys vkuUn ls Hkh Js"B crkus dk 

lVhd ç;kl fd;k gSA vkxs ge T;ksRLuk feyu dh 

dgkfu;ksa esa L=h thou ds fofo/k vk;keksa dh ppkZ 

djsaxs & 
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 fgUnh lkfgR; dh ç[;kr ysf[kdk T;ksRLuk 

feyu dh dgkfu;ksa esa L=h thou ds vusd vk;ke 

fn[kkbZ nsrs gSA vk/kqfud ;qx esa Hkh gekjk Hkkjrh; 

lekt vkSj mlesa ekStwn okrkoj.k ;k ifjos'k dbZ 

çdkj dh leL;kvksa ls f?kjk gqvk gS] bu leL;kvksa us 

thou ds fofo/k {ks=ksa tSls lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd] /kkfeZd] lkaL—frd vkfn dks rks tdM+k gh 

gS] lkFk gh bu {ks=ksa esa dbZ ifjorZu Hkh rhozrk ds 

lkFk fn[kkbZ fn, gSA bu leL;kvksa esa lcls cM+h 

leL;k fL=;ksa ls lacaf/kr gS ftls vkt Hkh dbZ çdkj 

ds 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+ jgk gSA T;ksRLuk feyu 

us viuh dgkfu;ksa esa efgykvksa dh fLFkfr;ksa dks 

mHkkjus dk ç;kl fd;k gSA ysf[kdk us ledkyhu 

Hkkjrh; efgykvksa dh mR—"Vrk vkSj vk/kqfudk nksuksa 

:iksa dk la;ksx viuh dgkfu;ksa esa çLrqr fd;k gSaA 

ukjh thou ds vusd i{kksa dks mudh dgkfu;ksa esa 

ns[kk tk ldrk gSA mUgksaus dgkfu;ksa esa efgykvksa dh 

fLFkfr;ksa dk ,slk jkspd o.kZu çLrqr gS] ftlls muds 

thou ds egŸoiw.kZ igyqvksa dks tkuk tk ldsA 

T;ksRLukth ds ys[ku ds lanHkZ esa ;g rF; Li"V gSa& 

^^budk ys[ku lnk 'kCnksa ds lalkj esa ys tkrk gS] 

tgk¡ os vdsyh gksrh gS] tgk¡ mUgsa u, vkdkj vkSj ubZ 

txg fn[kkbZ nsrh gSA 'kCnksa dh bl rkdr dks muds 

miU;kl] dgkuh] dfork esa Li"Vr% ns[kk tk ldrk 

gSA**
5
 ledkyhu efgyk dFkkdkj T;ksRLukth us viuk 

lkfgR; ys[ku dHkh Hkh tYnckth esa ugha fy[kk] 

cfYd og rks jpukvksa dks cgqr gh /kS;Z] lqxerk vkSj 

fof'k"V rjhds ls rS;kj djrh gSA mudh dgkfu;ksa dh 

;g fo'ks"krk gS fd mUgksaus ,slh dgkfu;ksa dks jpk] tks 

efgykvksa dks rkdroj vkSj LoPNanrkoknh ǹf"V çnku 

djrh gSA —".kcynso oS| us T;ksRLukth dh dgkfu;ksa 

ds ckjs esa vius fopkj O;Dr fd, gaS& ^^tkfgj gS 

T;ksRLukth us ukjh leL;k ç/kku dgkfu;k¡ ugha 

fy[kh( ,slh dgkfu;k¡ fy[kh gS ftuesa ls dbZ rkdroj 

dgkfu;ksa esa gesa dbZ VwVrh gqbZ vkSj VwVus ls badkj 

djrh gqbZ ukfj;ksa ds u Hkwyus okys fp= fn[kk;h nsrs 

gS] ngyk nsus okys vuqHko fpf=r feyrs gSA**
6
 mudh 

dgkfu;ksa esa LpPNanrkoknh çof̀Ÿk dh ukjh dks ns[kk 

tk ldrk gS] fL=;ksa dh Lora=rkoknh fopkj/kkjk dks] 

T;ksRLukth us viuh ^'kaik* uked dgkuh ds ek/;e ls 

çLrqr fd;k gSA bl dgkuh esa 'kaik ,d ,slh ik= gS] 

tks vius nqcys&irys 'kjhj dks ysdj cgqr gh fpafrr 

jgrh gSA og vius laca/kksa dks eqDr djuk pkgrh gSA 

mlds Hkhrj 'kkjhfjd okluk ds çfr ?k`.kk gS ftlls 

og mcjuk ;k ckgj fudyuk pkgrh gSA og vius 

'kkjhfjd nks"k ds çfr fujk'kk O;Dr djrh gqbZ dgrh 

gS& ^^;g rks esjk og nkSj gS tc esa ugha pkgrh fd 

fdlh dk Hkh LFkku esjh vkSj tk,A eSa pkgrh gw¡ fd 

og jkstejkZiu gks tkÅ¡ tks vknru fuHkkrk gS] ftls 

dbZ vk¡[k mBkdj ugha ns[krk] ftlesa dqN Hkh u;kiu 

vc ugha cpk gSA ;gk¡ rd fd eSa pkgrh gw¡ vrhd Hkh 

eq>s u ns[ks] u Nq,A**
7
 dgkuh esa 'kaik ds bl fopkj 

ls Li"V gksrk gS fd T;ksRLukth dh dgkfu;ksa dh 

ukjh ik= lgh :i esa Lo;a dks oSokfgd thou esa 

j[krs gq, Hkh ifr ds [;ky vkSj lksp ls eqDr j[kuk 

pkgrh gSA muds ik=ksa ls ;g lans'k feyrk gS fd 

'kknh] ?kj] ifr ds vfrfjDr Hkh gekjh Lora= ftanxh 

gS vkSj mls gesa mUeqDr gksdj O;rhr djuk pkfg,A 

'kaik dh rjg gh T;ksRLukth dh vxyh dgkuh 

^eksgyr* esa Hkh ^uhyk* uked L=h ik= Hkh ,slh gh gS] 

tks Lo;a dks Lora=] LoPNan vkSj mUeqDr thou thus 

ds fy, çsfjr jgrh gSA 

 Lora=oknh n`f"V ds vfrfjDr T;ksRLukth dh 

dgkuh esa ikfjokfjd thou esa Lo;a dks lefçr jgus 

okyh fL=;ksa ds ckjs esa Hkh ns[kus dks feyrk gSaA 

mUgksaus ^ck* uked dgkuh esa ,slh ukjh dk o.kZu fd;k 

gS] tks Lo;a dks ?kj ds dkedkt esa O;Lr jgrs gq, 

?kqVu dk vuqHko djrh gS vkSj dqN le; ?kj ls dgh 

nwj ,dkar esa jguk pkgrh gS] vius nkEiR; thou dh 

blh leL;k dks le>us gsrq ^ck* dk ;g dFku n`"VO; 

gS& ^^efUnj xbZ gqbZ ck vf/kd&ls&vf/kd ?k.Vs Hkj esa 

rks ykSV gh vkrhA oks ?kj vkSj ck ,d&nwljs ds i;kZ; 

FksA ck dks vxj ys tkdj 'kgj ds ckgj NksM+ fn;k 

tk, rks os [kqn vius ?kj dks 'kgj esa ugha [kkst 

ldrhA fdlh ls iwNus esa Hkh dbZ fnDdrsa FkhA ckiw 

dk uke ekywe Fkk ij cksyuk vlaHko FkkA**
8
 ck ds 

eu esa vkRefo'okl dh deh gksus ds dkj.k og dgha 

Hkh vkus&tkus ls Mjrh FkhA lkFk gh vkus&tkus esa 

mls dbZ ijs'kkfu;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk Fkk 

D;ksafd Hkkjrh; laL—fr ds dkj.k iRuh vius ifr dk 

uke ugha ys ldrh FkhA ;gh dkj.k Fkk dh ck ds 

}kjk Hkh vius ifr dk uke ugha ys ikus ds dkj.k 

mls 'kgj esa dgh nwj ls vius ?kj ij tkus esa 

dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA 

 lkekftd fj'rksa dk fuokZg djus okyh 

fL=;ksa ds vk;keksa dks Hkh T;ksRLukth us viuh 

dgkfu;ksa esa fpf=r fd;kA çkphu le; ls gh gekjk 
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lekt iq:"k ç/kku lekt jgk gSA lekt ds çR;sd 

dk;ksZ esa iq:"k gh viuk opZLo LFkkfir djrk vk;k 

gS] ysfdu vkt efgyk,¡ Hkh iq:"k ds leku mu dk;ksZ 

dks djus yxh gSA T;ksRLukth us viuh dgkuh 

^laHkkfor :dek rFkk çeq[k L=h dks chp esa* esa 

ej.kksijkar dh tkus okyh jLeksa esa fL=;ksa dh 

lgHkkfxrk dks fpf=r djus dk ç;kl fd;k gSA 

mudh vf/kdka'k dgkfu;ksa dk ljksdkj lkekftd 

thou ls vf/kd gS] mudh dgkfu;ksa esa v'yhyrkvksa 

dh dksbZ txg ugha gS] mUgksaus lkekftd nk;js esa 

jgdj ys[ku fd;k gSA ukjh dks ges'kk ls gh vius 

thou esa dbZ le>kSrs djus iM+rs gS] og ges'kk R;kx 

dk çrhd curh vk;h gSA ukjh ds blh R;kx dks 

T;ksRLukth dh dgkfu;ksa esa Hkh iw.kZr% ns[kk tk ldrk 

gSA fQj pkgs og R;kx çse dk gks] iq= dk gks ;k 

dqN vkSjA og le;&le; ij vius thou esa dksbZ u 

dksbZ R;kx vo'; djrh gSA ukjh ds blh R;kx djus 

dh Hkkouk dks T;ksRLukth us viuh dgkuh ^QSlyk* ds 

ek/;e ls mn~/k`r fd;k gS& ^^nhnh] eSa lp dgrh gw¡ eSa 

'kknh ugha d:axh] lksuw&xqM~Mw eq>ls dqN bl rjg 

tqM+s gS fd muls vyx gksuk esjs fy, vklku u 

gksxkA**
9
 bl rjg vius I;kj dk R;kx djus okyh 

ukjh dh O;Fkk dks fpf=r fd;k gSA Hkwek viuh cgu 

ds cPpksa dk ikyu&iks"k.k djus gsrq vius I;kj dk 

R;kx dj nsrh gS vkSj vius thtk ls C;kg dj ysrh 

gS vkSj viuk thou mUgha ds lkFk O;rhr djrh gSA 

ukjh esa O;kIr R;kx dh Hkkouk dks Hkh T;ksRLukth dh 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k x;k gSA 

 Li"V gS fd T;ksRLuk feyu us viuh 

dgkfu;ksa esa ukjh thou ds fofHkUu igyqvksa dks mn~/k`r 

djus dk Hkjiwj ç;kl fd;k gS] mUgksaus efgykvksa ls 

lacaf/kr oSokfgd thou dh leL;k] nkEiR; thou] 

fookg foPNsn dh leL;k] vkfFkZd :i ls Lora= ukjh] 

ghurk dh Hkkouk] çse vkSj fookg dh leL;k] la;qDr 

ifjokj dk fo?kVu vkfn leL;kvksa ds vfrfjDr Hkh 

vk/kqfud ;qx esa ekStwn LoPNan jgus dh leL;k] 

uSfrd ewY;] ukjh dh pkg] lkekftd fj'rs] ukjh dh 

vkdka{kk,¡ tSls vusd vk;keksa dks mtkxj djus dk 

lkFkZd ç;kl fd;k gSA okLro esa T;ksRLukth dk 

dgkuh ys[ku orZeku le; ds vuqlkj efgykvksa dh 

oSpkfjd lksp dks fodflr djrh gSA mUgksaus viuh 

laosnukvksa dks futh vuqHkoksa }kjk eglwl djrs gq,] 

mUgsa jpukRed ys[ku ds :i esa O;Dr fd;k gSA 

eq[;r% dg ldrs gS fd T;ksRLukth dh dgkfu;ksa esa 

çLrqr efgyk ik=ksa dk eq[; /;s; lekt dh çR;sd 

ukjh dks tkx:d cukuk gS] ftlls og vius 

vf/kdkjksa ds fy, lnSo lpsr o ltx jgs] vius 

vkRelEeku vkSj vfLrRo dks tkus vkSj igpkusA 

T;ksRLukth us viuh dgkfu;ksa esa vfHkO;Dr ukjh 

thou ds fofo/k vk;keksa ds }kjk ukjh ds mHkjrs 

vkf/kqfud :i dks c[kwch mtkxj djus dk ç;kl 

fd;k gSA 

1-  la- egsUnz mek'kadj lrh'k % fgUnh dgkuh % 

fl)kar vkSj foospu] lkfgR; jRuHk.Mkj] vkxjk] 

i`"B&1 

2- MkW- lfork lrh'k % fo".kq çHkkdj dk dgkuh 

lkfgR;] lkfgR; lkxj]  dkuiqj] i"̀B&13 

3-  MkW- iwjupUn V.Mu] MkW- eerk flaxyk % 

lkfgfR;d fo/kkvksa ds fl)kar] i"̀B&113 

4-  la- egsUnz mek'kadj lrh'k % fgUnh dgkuh % 

fl)kar vkSj foospu] lkfgR;&jRu&Hk.Mkj 

çdk'ku] vkxjk] çFke laLdj.k 1966i`"B&9 

5-  T;ksRLuk feyu % dgrs&dgrs ckr] vafre i`"B 

6-  T;ksRLuk feyu % va/ksjs eas bartkj] i`"B&8 

7-  T;ksRLuk feyu % va/ksjs esa bartkj] i`"B&37 

8-  T;ksRLuk feyu % mEehn dh nwljh lwjr] i`"B&11 

9-  T;ksRLuk feyu % [k.Mgj rFkk vU; dgkfu;k¡] 

i`"B&35 
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'kks/kkFkhZ] fganh ,oa Hkk"kkfoKku foHkkx] jk-nq-fo-fo-] tcyiqj 

 

        vkt ds e/;oxhZ; thou psruk ij 

dgkuhdkjkas us cgqr ls misf{krksa dks viuh laosnuk nh 

gSaA ,d tekus esa ftl izdkj os’;kvksa vkSj ifrrkvksa 

ds m)kj dk mRlkg Fkk] mlh izdkj vkt ds dqN 

laosnu’khy dgkuhdkjksa us dqtM+ksa] uVksa] eqlgjkas] 

fgtM+ksa] urZdksa vkfn ;k;kojh euq"; dk m)kj fd;k 

gSA bl izdkj dksbZ viuh laosnuk dsoy fdlkuksa dks 

nsrk gS rks dksbZ 'kgj ds fuEu e/; oxZ dks] dksbZ 

ifjokj ds cw<+s&cwf<+;ksa dks rks dksbZ vuesy C;kgh 

efgykvksa dks] dksbZ fpj dqekjh dU;kvksa dks rks dksbZ 

dsoy vius dks pkgs og tks gks] lwph vkSj Hkh yEch 

gks ldrh gS] ysfdu ;fn bldks ysdj dgkuhdkjksa us 

vkil esa cgl u dh gksrh rks bldh t:jr Hkh ugha 

gksrhA ;g lHkh laosnuk,¡ lkfgR;dkj dh og̀Ùkj ekuo 

laosnuk dk nk;jk iwjk djrh gS blfy, buesa ijLij 

fojks/k ns[kuk oLrqr% viuh laosnuk dh ladh.kZrk 

lkfcr djuk gSA laosnuk ,d uSfrd nkf;Ro gS 

ftlds vuqlkj vkt ds e/;oxhZ; thou psruk dh 

misf{krksa vkSj dy ds visf{krksa ds fy, lkfgR; jpuk 

dh vko’;drk gSA 

Ekkuo us [kqn vius vkl&ikl lkekU; ;k 

fof’k"V O;oLFkk vks<+ yh gSa og mls cny ldrk gSa 

;g Hkh ugh rks vius dks mlls eqDr dj ldrk gS 

exj ,slk lEHko ugha gksrk ,slh gkyr esa dq.Bk vkSj 

vkØks’k vius vkSj O;oLFkk nksuksa ds f[kykQ rhoz ?k̀.kk 

vkSj fo{kksHk ls QwVrs gSaA vius vki vkSj vkl&ikl 

dks rksM+us&QksM+us esa fudyrs gSaA ysfdu tgk¡ dksbZ 

ftEesnkj gh u gks ;k ftEesnkjh bruh O;kid gks dh 

fdlh ,d txg maxyh u j[kh tk lds] T;knk ls 

T;knk O;oLFkk dh ykijokgh vkSj vlkeF;Z gh dgdj 

larks"k [kkstk tk ldsA vdky vkSj lw[ks ls f?kjs yksx 

blh fLFkfr esa e`R;q dk lkeuk djrs gSaA
 

vkt ds vf/kdka’k dgkfu;ksa ds uk;d 

epyrs] meaxrs] cukrs&fcxkM+rs] ukStoku ugha uk;d 

gSa xfyr 'kjhj] {k;xzLr] 'kfDrghu cw<+s yksxksa dk 

orZeku ds lkeus ?kqVus Vsdrs] VwVrs&gkjrs] vrhr esa 

thrs gq, cw<+s vkSj ;s fuf"Ø;] vleFkZ Hkfo";ghu 

thou dk nk¡o gkjs cw<+s dHkh grk’k] fn’kkgkj] ?kqVuksa 

ij dqgfu;k¡ fVdk,¡ gFksfy;ksa ds lgkjs flj idM+s] 

uo;qod ds :Ik esa vkrs gSa dHkh lfØ; thou ls 

vodk’k izkIr vk;q ò)ksa ds :Ik esa u;h dgkuh dk 

uk;d vrhr esa thrk gS] og LFkkuksa ls ugha] Le`fr;ksa 

ls vkØkar gSA tc dHkh Hkh og orZeku esa vkrk gS rks 

,sls fpfp;krs fujhg dcwrj ds :Ik esa vkrk gS ekuksa 

dky vius {k.kksa dh maxfy;ksa ls mlds ,d&,d ia[k 

dks uksp jgk gks vkSj gj ia[k ds uksps tkus ds nnZ o 

vklUu eR̀;q ds tdM+ eglwl djrk gSA mnkgj.k ds 

:Ik esa u;h dgkuh ds dqN dgkfu;k¡ [ksy&f[kykSus 

cknyksa ds ?ksjs] galk tkbZ vdsyk] jktk& fujcafl;k] 

tgk y{eh dSn vkfn tks vrhr esa thus dh etcwjh 

dk dkj.k izk;% ¶yS’k cSd i)fr ij fy[kh xbZ gSaA 

Lkedkyhu dgkuh esa ijaijk dk u;k eksM+ 

lkfgR; cks/k dh vis{kk laosnuk cks/k gh vf/kd lkje; 

laKk gS blhfy, lkfgR; cks/k dk mYys[k djds ys[k 

esa okLro esa vk/kqfud laosnuk dh ppkZ fd;sA D;k 

laosnuk ds lkFk u;h ;k iqjkuh ,slk dksbZ fo’ys"k.k 

yxkuk mfpr gS \ D;k laosnuk ,sls cnyrh gS \ D;k 

ekuo ek= ,d ugha gS \ vkSj blhfy, D;k mldh 

laosnuk Hkh ,d ugha gSA 

fuLlUnsg ekuo ,d gS] psruk Lo;a 

fodkl’khy gSA laosnuk og ;a= gS ftlds lgkjs tho 

O;f"V vius ls brj lc dqN laca/k tksM+rh gS & og 

laca/k ,d lkFk ,drk dk Hkh gS vkSj fHkUurk dk HkhA 

Rkduhdh izHkko vkSj ifjorZuksa us Hkh O;fDr 

ekuo dk ;Fks"V MkykA rduhdh ifjorZuksa ds 

QyLo:Ik xk¡o ls 'kgj dh vksj ,d fujUrj izokg 

dk vkjEHk gqvk bl izokg ds dkj.k cM+s la;qDr 

ifjokj VwVdj & NksVs la;qDr ifjokj ¼Ldky] TokbaV 

QSfeyh½ vkSj bdkbZ ifjokj ¼U;wfDy;j QSfeyh½ ;k 

oS;fDrd ifjokj cuus yxs gSaA blh fodsUnzhdj.k ds 

nkSj esa lkekftd ekun.M VwVs ijEijk vkSj uSfrd 

ewY;ksa dk voewY;u gqvk vkSj ikfjokfjd lkekftd 

nk;jksa esa ,d fof’k"V ifjorZu utj vkus yxkA ekuo 

izk.kh dh laosnuk u dsoy thoksa ls vkSj tM+ 

ifjfLFkfr;ksa ls izfrfØ;k djrk gSA euq"; ifjfLFkfr;ksa 
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dks vius vuqdwy cukus dk psru vkSj vopsru iz;Ru 

djrk gSA T;ksa&T;ksa muesa laosnuk foLrkj djrh gS 

R;ksa&R;ksa mldk foosd  fodflr gksrk gSA vPNk vkSj 

cqjk] Å¡pk vkSj uhpk eaxye; vkSj veaxy] lekt 

fgrdkjh vkSj vlkekftd ,slh vusd dksfV;ksa ds 

fopkj mlds deZ dks gh ugha] mldh laosnuk dks Hkh 

fu;af=r djus yxrs gSa D;ksafd og viuh Hkkoukvksa dks 

cqf) vkSj foosd dks] dlkSVh dks ij[kus yxrk gSA 

u;h dgkuh okLrfodrk ns[kdj bZekunkj 

O;fDr fny ij /kDdk eglwl djrk gS D;k ;gh og 

;FkkFkZ gS ftlds fp=.k ij vkn’kZ crkdj geus lkjs 

iqjkuksa dks ,d rjQ Qsad fn;k Fkk ;g cq<+kik u;s 

dFkkdkjksa dk viuk cq<+kik gS ;k gekjk lkjk orZeku 

gh cw<+k gks x;k gS \ bls fdlh Hkfo"; ds lius ugha 

nh[krs \ bls orZeku ls dM+oh f’kdk;r Hkh ugha gS \ 

D;k mlds lq[k&nq%[k] izse&jksekal dh dgkfu;k¡ dsoy 

ihNs gh Fkh vkSj vc gj ckj Bksdj ls tkx mBrh gS 

\ vkSj dsoy chrs gq, dks nqgjkrk og fn’kkghu] 

y{;ghu vkl&ikl ls vpsr dsoy f?klV jgk gSA 

       vkyksP; vof/k ds dgkuhdkjksa us ,d vksj 

iqjkus ewY;ksa ds izfr jksekuh n`f"V dh vfHkO;fDr dh] 

rks nwljh vksj ;qxhu laØe.k ds vf/kd ls vf/kd 

nckc dk vuqHko Hkh fd;k gSA bl nckc ds 

QyLo:Ik ruko] ewY;ksa dh ryk’k vkSj fofo/k lanHkksZa 

dh dgkfu;k¡ fy[kh xbZaA eksgu jkds’k rukoksa ds 

dgkuhdkj gSaA jktsUnz ;kno dh dgkfu;ksa esa 

oS;fDrdrk ij lkekftdrk gkoh jgrh gS & vfHkeU;q 

dh vkRedFkk] tgk¡ y{eh dSn gS] NksVs&NksVs 

rktegy] fdukjs ls fdukjs rd] izrh{kk] VwVuk vkfn 

dgkuh laxzg gSA tcfd deys’oj rukoksa ds chp 

ewY;kUos"k.k ds fy, lps"V jgrs gSA deys’oj dh 

dgkfu;ksa esa ;qxhu laØe.k dk ewY;kUos"kh Loj feyrk 

gS & *nsok dh ek¡* iqjkuh ih<+h ds thou dk l’kDr 

fp=.k gqvk] rks *uhyh >hy* esa ekuoh; laosnuk dks 

mldh foLr`r esa fy;k x;k gS vkSj mn;izdk’k dh 

*ihyh Nrjh okyh yM+dh* ekuoh; laosnuk dk fp=.k 

fd;k x;k gSA 

Tkhou&ewY; vk/kqfudrk ls Vdjkdj ;k u"V 

gks x, ;k *u;k pksyk* /kkj.k djus ds fy, ck/; gks 

x,A ftl vkn’kZijd vkLFkk vkSj vfHktkR; xkSjo ds 

izfreksg Lok/khurk la?k"kZ dh izsjd 'kfDr cus Fks] 

dkykarj esa os lc dq.Bk o ?kqVu esa cny x;sA 

Uk;h ih<+h ds ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa esa 

ifjokj mudh fofHkUu fLFkfr;ksa esa ifjokj esa ?kVus 

okyh ?kVukvksa] ifjokj ds lnL;ksa dh eu% fLFkfr;ksa] 

mudh lqn’kk&nqnZ’kk vkfn ds vUrjax] ekfeZd vkSj 

izekf.kd fooj.k dk fp=.k feyrk gSA blesa ,d pht 

rks izk;% lHkh ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa esa feyrh gS 

og gS L=h dh fLFkfr] nwljh pht gS & ifjokj esa ò) 

ekrk&firk dh fLFkfrA cnyrs gq, vkfFkZd] lkekftd 

ifjos’k esa ifjokj bdkbZ ifjokj cu jgs gSa] ftuesa 

ikjLifjd lfg".kqrk {kh.k gks jgh gSA tc ifr&iRuh 

ijLij lkeatL; cSBkus vkSj ,d nwljs dks lgus ds 

fy, rS;kj ugha gS] rc o)̀ksa dk dkSu lgsxk] muds 

lkFk lkeatL; cSBk;sxk \ vusd ysf[kdkvksa us viuh 

dgkfu;ksa esa o`)ksa dh nqnZ’kk dk fp=.k fd;k gS & 

jkth lsB] eatqy Hkxr] uferk flag] fp=k èn~xy] 

ukfljk 'kekZ] vYdk ljkoxh vkfn dh dgkfu;ksa esa 

ifjokj ds varjax fp= vkSj o)̀ksa ds vdsysiu mudh 

vkfFkZd ijfuHkZjrk vkSj u;h ih<+h ds }kjk mudh 

mis{kk ds dkj.k gksus okyh mudh nqnZ’kk ds ekfeZd 

fp=.k feyrk gSA bl izdkj ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa 

esa oLrqxr fofo/krk gS ;|fi mudh dgkfu;ksa dh /kqjh 

L=h&iq#"k lEcU/kksa ds }U} vkSj fofo/k vk;ke gSaA 

%& 

1- fganh lkfgR; dk bfrgkl] MkW- ukxsUnz] Ik`- 732 

2- lkfgR;&èkkjk]çdk'k paæ xqIr]Çgnh çpkjd 

iqLrdky; cukjl 

3- laL—fr ds pkj vè;k;]jkeèkkjh Çlg fnudj 

4- Çgnh lkfgR; dk bfrgkl]vkpk;Z jkepaæ 

'kqDy]çHkkr çdk'ku 

5- lkfgR; vkSj lekt]M‚-jkeèkkjh Çlg 

fnudj]yksdHkkjrh çdk'ku 

6- lk{kkRdkj]lkfgR; vdkneh]Hkksiky 

7- Çgnh lkfgR; dh Hkwfedk]gt+kjh çlkn 

fnosnh]jktdey çdk'ku 

8- jk"Vªh; psruk dh pqukSrh]dqynhi vfXugks=h]çHkkr 

çdk'ku 

9- vk/kqfudrk % laosnuk vkSj lEizs"k.k & l-gh- 

okRL;k;u vKs;] Ik`- 28 

10- dgkuh Lo:Ik vkSj laosnuk & jktsUnz ;kno] Ik̀- 

120&121 

11- dgkuh Lo:Ik vkSj laosnuk] jktsUnz ;kno] Ik̀- 174 
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’kks/kkFkhZ] izkphu Hkkjrh; bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx] jkuh nqxkZorh fo’ofo|ky;] tcyiqj

 

      Hkkjr ,d ,lk ns'k gS] tgk¡ vf/kdka’k /keksZa dk 

laxe ns[kus dks feyrk gSA bueas 'kSo /keZ] oS".ko /keZ] 

'kkDr /keZ] ckS) /keZ] tSu /keZ] blkbZ /keZ] flD[k /keZ] 

ikjlh /keZ r 'kkfey gSaA xgu v/;;u djus ls bu 

/keksZa ls lEcfU/kr mi/keksZa dh Hkh tkudkjh feyrh gSA 

ekuo lekt eas /keZ dh egRrk gksus ds ckn Hkh /keZ 

dh mRifRr ds fo"k; ij fo}kukas esa erHksn gSA ftl 

izdkj le; ds fo"k; esa dqN ugha dg ldrs] fd 

bldk izkjEHk dc gqvk \ blh izdkj /keZ dk mYys[k 

djus eas Hkh dfBukbZ gksrh gSA ljy 'kCnkas eas /keZ 

bZ'oj ds izfr ,d vkLFkk gS] ftlesa euq"; ,d 

vykSfdd 'kfDr ds izfr fo'okl cuk;s j[krk gSA ;g 

vykSfdd 'kfDr lHkh /keksZ eas mHk;fu"B dkjd gksrh 

gSA dgha u dgha leLr /keZ fdlh vfrlaosnh 'kfDr 

ds izfr lEeku izdV djrs gSA bl izdkj fo'okl ,oa 

laLdkj /keZ ds nks eq[; Hkkx gksrs gSA blds }kjk 

izrhdkas ds ek/;e ls bZ'oj :ih 'kfDr dh vkjk/kuk 

dh tkrh gS ,oa fo'okl j[kk tkrk gS fd ekuo 

lekt dk vfgr gksus ls ;g 'kfDr euq";kas dh j{kk 

djsxhA /keZ dk vFkZ lHkh /keksZa esa vyx&vyx gksrk 

gSA fgUnw /keZ eas thou ds nkf;Roksa vf/kdkjksa ds lgh 

:i esa fuoZgu dks gh /keZ dgk x;kA ckS) /keZ esa cq) 

dh f'k{kkvkas dk ikyu djuk /keZ gSA tSu /keZ eas 

rhFkZdjks dh f'k{kkvkas }kjk ekuo thou dks 'kq) j[kus 

dh izfØ;k dks /keZ dgrs gSA blh izdkj vU; /keksZ eas 

Hkh /keZ dh O;k[;k fHkUu :ikas esa dh x;h gSA fufu;u 

lezkV us ;g Lohdkj fd;k gS] fd ;fn vki ekuo 

thou vkSj mlds bfrgkl dks le>uk pkgrs gSa] rks 

mlds /keZ dks le>uk vko';d gSA /keZ 'kCn dh 

mRifRr *?k`* /kkrq ls gq;h gS] ftldk vFkZ /kkj.k djuk 

gksrk gSA vFkkZr /keZ og gS] tks leLr fo'o dks /kkj.k 

djrk gSA /keZ dh ifjHkk"kk Hkkjrh; ,oa fons'kh 

fopkjdksa us vius&vius 'kCnkas eas izLrqr dh gSA Hkkjr 

eas /keZ dh mRifRr vR;Ur izkphu gSA _Xosn ds e=aksa 

eas ;g 'kCn yxHkx NIiu ckj iz;ksx fd;k x;k gSA 

bldh mRifRr euq"; dh dYiukvksa ls izkjEHk gksrh 

gSA /keZ ewyr% lkekftd izfØ;k gS] tks lkefwgd :i 

ls Hkkoukvkas dks izdV djrk gSA /keZ dk izeq[k dk;Z 

lkekftd ,drk dks le`f) djuk gSA euqLe`fr eas 

**leLr osnkas dks gh /keZ dk ewy dgk x;k gSA** 

Jhen~Hkkxor~ ds vuqlkj** tks dqN osn esa dgk x;k 

gS% ogh lR; gS rFkk blds foijhr lc vlR; gSA** 

egf"kZ d.kkn ,oa tSfeuh lw= Hkh osn dks gh /keZ ekurs 

gSA lkFk gh lkFk Hkkjrh; fopkjdksa eas MkW- eS=k us** 

ewY;kas dh flf) esa vkLFkk dks /keZ dgk gSA** Jh 

vjfoUn ds 'kCnksa eas /keZ ds vUrxZr ijefirk ijes'oj 

dh [kkst djuk gksrk gSA tSu ekysZ ds vuqlkj /keZ dh 

nl gtkj ifjHkk"kk,¡ gS] bueas ls dqN O;kid ,oa dqN 

ladh.kZ gksrh gSA /keZ dh ogh ifjHkk"kk vf/kd mi;qDr 

gksrh gS] tks /kkfeZd psruk ds fofHkUu igyqvkas ls 

lEcfU/kr gksA blfy, MkW- vkuUn izdk'k f=ikBh us 

bu ifjHkk"kkvkas dks Kkuewy dk] Hkkoukewyd] 

ladYiewyd] ewY;lEcU/kh ,oa lekt'kkL=h; 

ifjHkk"kkvkas eas foHkDr fd;k gSA  

         /keZ dh ifjHkk"kk dks ysdj fons'kha fopkjdksa 

us Hkh er izLrqr fd;sA izfl) lekt 'kkL=h Qs;j 

pkbYM ds vuqlkj **mPp vykSfdd 'kfDr ,oa 

'kfDr;ksa ds fopkjksa ,oa ekuo ls muds lEcU/kkas dh 

/kkj.kkvkas ds vkl&ikl fufeZr lkekftd laLFkk /keZ 

gSA** blh izdkj tkWulu us Hkh vius fopkj izLrqr 

djrs gq, dgk fd** de ;k vf/kd :i esa /keZ mPp 

vykSfdd Øe ;k izkf.k;kas] 'kfDr;ksa] LFkkuksa ,oa vU; 

lRokas ds lEcU/k eas fo'oklkas ,oa O;ogkjksa dh ,d 

fLFkj iz.kkyh gSA** bu fopkjdkas ds vfrfjDr ik'pkR; 

fopkjdksa eas fQfyUV] tsEl] xSyos vkfn ik'pkR; 

fopkjdkas ,oa n'kZu 'kkfL=;ksa us /keZ dh ifjHkk"kk izLrqr 

djrs gq, mlds Lo:i dks Li"V djus dk iz;kl 

fd;k gSA dkyZ ekDlZ us /keZ dks vQhe cryk;k gS] 

ftlds u'ks eas turk dks lqyk fn;k tkrk gSA 

vkDlQksMZ fMD'kujh eas /keZ ds vFkZ dks cryk;k x;k] 

ftlesa O;fDr dk ,lh mPprj vn`'; 'kfDr ij 

fo'okl djrk gS tks mlds Hkfo"; ij fu;a=.k djrh 

gS vkSj tks mldh vkKkdkfjr] 'khy] lEeku rFkk 

vkjk/kuk dk fo"k; gSA blh fo"k; ij tkWu fMoh us 

fy[kk gS fd ,sfrgkfld /keZ ykxks dh lkekftd 

laLd`fr dh fLFkfr;ksa ls] ftlesa os iSnk gksrs gS ,oa 

jgrs gS] lEc) jgk gSA blfy, ,fjdÝse us /keZ dks 

fujadq'k rFkk ekuoh; /keZ esa foHkDr fd;k gSA blesa 
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bZ'ojh; 'kfDr ds le{k leiZ.k fujadq'k /keZ vkSj 

euq"; ,oa mldh 'kfDr ij vk/kkfjr /keZ ekuoh; /keZ 

dgykrk gSA ;s ifjHkk"kk,¡ izLrqr djus ls ;g izrhr 

gks tkrk gS fd /keZ dh dksbZ fuf'pr ifjHkk"kk ugha gSA 

vkxLr dkErs us /keZ ds oSKkfud :i dks izLrqr 

fd;kA bldh ifjHkk"kk ij dS.V ,oa fQV'ks uked 

fopkjd Hkh ,der u gq,A  

       tgk¡ dS.V us /keZ dks lnkpkj dgk ogha 

fQV'ks us budk fojks/k djrs gq, /keZ dks O;kogkfjdrk 

ls vyx cryk;k gSA /keZ dks mn~Hko ,oa fodkl ds 

fo"k; ij vk/kqfud ekuo dh ftKk'kk,¡ c<+ x;h gSaA 

vr% blds mn~Hko ij Hkh vusd fo}kuksa us fHkUu&fHkUu 

er izLrqr fd;sA ghxy] tsEl Ýs’kj rFkk esDMksuy 

/keZ dh mRifRr tknw&Vksus ls ekurs gS] ijUrq 

dkykUrj eas blds vlQyrk ds dkj.k bZ'oj dh 

vo/kkj.kk Lohdkj dh x;hA vr% Vkbyj egkns; us 

thookn ds fl)kUr dks izLrqr fd;k ,oa ;g ekU;rk 

izdV dh fd lw;Z] rkjs] o`{k] ufn;k¡] ckny] gok lHkh 

eas tho gSA bl izdkj nsorkvkas dh dYiuk dh x;hA 

bldkas vkxs c<+krs gq, vusd nsork ds LFkku ij ,d 

nsork dh vo/kkj.kk Lohdkj gq;hA dqN fopkjdkas us 

Hk; dks /keZ dh mRifRr dk dkj.k ekuk gSA nq[khZe ds 

vuqlkj /keZ dh mRifRr ls iwoZ gh /kkfeZd deZdk.Mksa 

,oa jhfr&fjoktksa dk mn~Hko gqvkA orZeku eas /keZ ds 

fofHkUu :i izkIr gksrs gSA eSDlewyj }kjk of.kZr dFku 

lR; gS fd /keZ dk v/;;u rc rd v/kwjk gS] tc 

rd bls Hkkjr ds lUnHkZ eas u ns[kk tk;sA fgUnw /keZ 

izkphu dky eas gh Hkkjrh; lekt dks rhozrk ls 

izHkkfor dj jgk gSA euksoSKkfudkas us Hkh /keZ dh 

mRifRr ds fo"k; eas vius er izLrqr fd;s gSA Ýk;M 

ds erkuqlkj** bZ'oj dh mRifRr gh bl dkj.k gq;h 

fd euq"; viuh izfrHkk eas gh nsokas dh l`f"V bl 

m)s'; ls djus dks fy, ck/; gqvk fd og mUgsa vius 

firk ds LFkku ij ekU;rk ns lds rFkk viuh 

ckY;dkyhu vkJ; Hkkouk dks vk/kkj iznku dj ldsA 

dkyZtq¡x rFkk fFk;ksMksj JkMsj Hkh Ýk;M ds fl)kUr 

dk leFkZu djrs gSA MkW- vkj-ds- f=ikBh ds vuqlkj** 

;g loZ= Lohdkj fd;k x;k gS fd /keZ dk izkjEHk 

dqN jgL;e;h 'kfDr;ksa ds ,glkl ls gqvk gS] ftls 

vksVks us vR;f/kd jgL;e;h ¼Mysterium 

Tremendum½ dgk gSA Hkkjr o"kZ es iwoZ e/;dkyhu 

lkfgR;kas eas pUnsy oa'k dk mYys[k vo'; gksrk gSA 

p¡wfd bUgkuss /kkfeZd ln~Hkkouk dks izLrqr djrs gq, 

vusdksa eafnjkas dk fuekZ.k djok;kA budh /kkfeZd 

uxjh ds :i eas izfl) [ktqjkgks orZeku eas Nrjiqj] 

e-iz- esa fLFkr gSA bl dky eas fofHkUu /keksZ dks 

vaxhdkj fd;k x;kA ik"kk.k dky ls izkjEHk djds 

iwoZe/;dky eas bl {ks= dh /kkfeZd fLFkfr dks izLrqr 

fd;k x;k gSA /khjsUnz oekZ d`r fgUnh lkfgR; 

dks'kkuqlkj /keZ l`f"V izpkjkFkZ mRiUu ik¡p inkFkkZs eas 

ls gS] tks czt dks o{kLFky ds nkfgus Hkkx ls mRiUu 

gqvk gS ,oa /keZ gh izFke nsork gS] ftUgkuss n{k dh 

rsjg dU;kvkas J)k] eS=h] n;k] 'kkafr] r`f"V] iqf"V] 

fØ;k] mUufr] cqf)] es/kk] frfr{kk gh̀ rFkk ewfrZ½ ls 

fookg fd;kA ;s rsjg o`fRr;k¡ ekuokfspr gSa ftUgsa /keZ 

dgk x;kA /keZ dks *o`"k* ds vkdkj dk dgk x;k] 

ftlds pkj iSj] xq.k] nzO;] fØ;k vkSj tkfr gS vkSj ;s 

pkjkas gh fdlh oLrq ;k O;fDr dk /keZ gkrsk gSA 'kSo 

/keZ dk lEcU/k f'ko ls cryk;k x;k gSA /keZ dk 

fodkl ckn eas gqvk] ijUrq f'ko ls lEcU/k j[kus okys 

iqjkrfRod lk{; ik"kk.k dky ls feyuk izkjEHk gks 

tkrs gSA  

        xr~ o"kkZs eas e/; izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ds 

mR[kuu ls izns’k eas ,lss vusdksa LFky feys tgk¡ ls 

ik"kk.k dkyhu vo'ks"k izkIr gq,A Nrjiqj ls Hkh ik"kk.k 

dkyhu ,oa rkezik"kk.k dkyhu vo'ks"kkas ds lk{; izkIr 

g;qs gq,A rkezik"kk.k dkyhu iqjkLFkykas ds :i egs'oj] 

uonkVksyh] dk;Fkk] ukxnk] ,j.k] f=iqjh tSls LFky 

bl laLd`fr dk izfrfuf/kRo djrs gSaA iqjkrkfRod 

lk{;ksa ds :i eas eksgutksnM+ks ls izkIr ,d eqgj ij 

iq:"k nsork dk vadu izkIr gksrk gSA bl iq:"k nsork 

ds nksuksa rjQ ,d O;k?kz] ,d gkFkh] ,d xaSMk vkSj 

,d HkaSlk fn[kk;k x;k gS] lkFk gh mlds flagklu ds 

uhps nks fgju Hkh fn[kk;s x;s gSA bl vk/kkj iq:"k 

nsork dks i'kqifr dh laKk nh x;hA p¡wfd Hkxoku 

f'ko dk ,d vU; uke i'kqifr Hkh izkIr gksrk gSA vr% 

blls izkjfEHkd dkykas eas f'ko dh mikluk ds ladsr 

izkIr gksrs gSaA  

      blds vfrfjDr idh gq;h feV~Vh dh vusdksa 

y?kq L=h izfrek,¡ Hkh izkIr g;qh gSaA bu vo'ks"kkas eas 

vusdkas iRFkj ds fyaxkas dk vadu Hkh izkIr gqvk gSA 

ftlls vuqeku yxk;k tkrk gS fd ml dky esa fyax 

iwtk dk Hkh izpyu FkkA fyax ekuo tusfUnz gS] 

ftldh mikluk dk izkphu lH; lalkj eas cgqr izpkj 

FkkA vkfnekuo ds vizkS<+ foosd us eSFkqu deZ] i'kqvkas 

vkSj /kkU; dh moZjrk ds chp ,d dk;Z&dkj.k lEcU/k 

LFkkfir dj fn;kA pwafd bls moZjrk ls lesfdr fd;k 
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x;kA bUgha dkj.kksa ls fyaxksikluk dk mn~Hko gqvk] 

ftldk ,d :i tusfUnz; mikluk Hkh gSA tuusfUnz;kas 

dh mikluk Hkkjr o"kZ ds vfrfjDr Hkh gksrh FkhA 

vlhfj;k eas *v'kjsg* dh mikluk dh tkrh Fkh] 

ftldk vkdkj L=h ;kfsu ds leku FkkA ;g nsork 

*cky* ,oa nsoh v'rkjssFk ds la;ksx dk izrhr FkkA blh 

izdkj cschykus ,o afuuogs eas Hkh bl izdkj ds ueuws 

izkIr g;qs gSA xzhl esa f'ko dk ,d vU; uke 

Mk;uksfl;l izkIr gksrk gS] tks moZjk iF̀oh dk nsork 

gS] ,oa ftldh xekZgV vkSj jlksa ls fo'ks"kdj thou 

dk lapkj gksrk FkkA eksgutknsM+ksa ,oa vU; LFkkukas ds 

mR[kuu ls vusdksa iRFkj ds NYys Hkh izkIr gq, gS] tks 

lEHkor% fyax&;ksfu ds tqM+ok izrhdkas eas ;ksfu dk 

dke nsrs FksA vkjsy LVkbu }kjk [kktss x;s lk{;kas ds 

vuqlkj eslksikVskfe;k dh [kqnkbZ esa Hkkjr o"kZ eas 

fufeZr rkcht] feV~Vh ds crZu] nsonkj dk izkIr gksuk 

rFkk Hkkjr dh [kqnkbZ eas eslksiksVkfe;k dh cuh cjes 

ls fNnh ,d feV~Vh dh fVfd;k vkSj vU; oLrqvkas ls 

;g fl) gksrk gS fd budh lH;rkvkas eas ?kfu"B 

lEcU/k vo'; jgk gksxkA  

        oSfnd vk;ksZa ds Hkkjr o"kZ eas izos'k dh frfFk 

eas fo}kukas eas erHksn jgk gSA buds izos'k ds i'pkr 

Hkkjr esa fyaxksikluk dks Lohdkj fd;k x;k] D;kasfd 

bUgas moZjrk ds nsork ds :i eas izLrqr fd;k x;k FkkA 

blfy, fyaxkiskluk ds eyw :i dks ifjofrZr djds 

bls :nz ds lkFk lesfdr fd;k x;kA f'ko dk ,d 

vU; fp= rkeziV ij izkIr gqvk gS] ftlesa os ;k=h ds 

:i es iznf'kZr gS rFkk muds lEeq[k nks liZ gaS vkSj 

muds xys esa liZ dh ,d ekyk Hkh gSA rRdkyhu 

le; eas fyax dk LFkku oSfnd nsork :nz us izkIr 

fd;k ,oa L=h nsoh ds :i eas vfEcdk ds :nz dh 

Hkfxuh fl) fd;k x;kA oSfnd dkyksa esa f'ko dk 

fofHkUu :iksa esa o.kZu izkIr gksrk gS] ,oa buls 

lEcfU/kr dFkkudkas dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA 

_Xosn eas f'k'unsok% 'kCn dk nks ckj iz;kxs gqvkA 

blesa f'ko dk :nz uke ls mYys[k gSA ;s izkjEHk esa 

e/;e Js.kh ds nsork FksA _Xons esa :nz ls lEcfU/kr 

rhu lwDr izkIr gksrs gSaA tcfd vU; nsorkvkas ds lkFk 

mudk mYys[k ipkl ls vf/kd ckj fd;k x;k gSA 

f'ko ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, fy[kk x;k gS fd 

budh Hkqtk vkSj vo;o n`<+ ,o le`) gS] vkasB lqUnj 

gSa rFkk cky ?kq¡?kjkys gS] ftlls bUgas difnZu dgk 

x;k gSA mudk vkdkj vk¡[kkas dks pkSf/k;k nsus okyk 

gSA ;s vk;q/k Hkh j[krs gS ftlls i'kqvksa ,oa ekuokas dk 

lagkj djrs gSA blh dkj.k _f"k;kas us vius vk;q/kkas 

dks Lo;a ls nwj j[kus ds fy, muls izkFkZuk dh ,oa 

i'kqvkas rFkk ekuokas dh j{kk djus dk vkxzg Hkh fd;kA 

:nz dk fofHkUu nsorkvkas ds lkFk lEcU/k fn[kyk;kA 

pafwd bUgas lgL=ksa vkS"kf/k;kas dk laj{kd dgk x;k gS] 

ftlls budk ,d uke egkfHkf"kd Hkh izkIr gksrk gSA 

:nz dk fudVre lEcU/k e:rksa ds lkFk Hkh gS ftuds 

os firk gSa rFkk ,d ckj muds fy, =;Ecd fo'ys"k.k 

Hkh vk;k gSA ;gk¡ ij =;Ecd dk vFkZ rhu cguksa 

vFkok rhu ekrkvkas okyk izrhr gksrk gS] tks fo'o ds 

rhu foHkkxkas dk |ksrd gSA vk;kZsa ds }kjk fyaxkikluk 

dks Lohdkj djds mls :nz ls lesfdr fd;k x;kA 

ftlls _Xosn ds lkFk lkFk mRrj oSfnd dky esa 

fyf[kr xzUFkkas eas Hkh f'ko dk mYys[k izkIr gksus yxkA 

bl dky esa czkã.k] vkj.;d] mifu"kn] iqjk.k bR;kfn 

dh jpuk gq;hA  

       lcls izkphu xzUFk ds :i eas o`gnkj.;d 

mifu"kn eas vU; nsorkvkas ds lkFk :nz dk uke ,d 

;k nks ckj gh feyrk gSA ijUrq 'osrk'oj mifu"kn esa 

muds ukekas ds fofHkUu :i bZ'k] egs'oj] f'ko vkSj 

bZ'kku izkIr gksus ls muds mRd"kZ dk ifjp; izkIr 

gksrk gSA ,srjs; czkã.k eas of.kZr dFku ds vuqlkj 

nsoklqj la?k"kZ eas vlqjkas us iF̀oh] vkdk'k vkSj |kS dks 

rhu nqxkZsa eas ifjf.kr dj fn;k tks Øe'k% ykgs] pk¡nh 

vkSj Lo.kZ ds FksA bUgas /oa'k djus dk Js; f'ko dks 

fn;k tkrk gSA bl dFkk dk foLr`r :i egkHkkjr ds 

d.kZioZ eas izkIr gksrk gSA izkphu dky ds mifu"knkas eas 

muls lEcfU/kr mYys[k feyrs gSaA ek= 'osrk'oj 

mifu"kn ls ml dky ds :nz dh mikluk dk ladsr 

izkIr gksrk gSA eS=k;.kh mifu"kn eas :nz dk lEcU/k 

reksxq.k vkSj fo".kq dk lEcU/k lrkxsq.k ls fd;k x;k] 

lkFk gh iz'uksifu"kn esa :nz dks ifjjf{krk dh laKk 

Hkh nh x;hA fodkl ds Øe eas nk'kZfud fopkj/kkjkvkas 

dk mn~Hko gqvkA ftlls cgqnsookn dh ifjdYiuk ds 

LFkku ij ,ds'ojokn dks viuk;k x;kA ,ds'ojokn 

ds varxZr ijeczã dh Lohdkj fd;k x;kA fofHkUu 

nsokas ds LFkku ij lekt vykSfdd 'kfDr ds :i eas 

ijeczã dh iwtk djus yxkA pa¡wfd JkSr lw= czkã.k 

deZdk.Mks ads lkjka'k ek= gSaA vr% bueas :nz dh 

mikluk dk lkekU; Lo:i gh izkIr gksrk gSA xg̀lw=ksa 

esa budk vf/kd foLr̀r o.kZu fd;k x;kA 'kk[a;k;u 

JkSrlw= eas loZizFke :nz dh iRuh dk mYys[k izkIr 

gqvk gS] ftlesa :nz ds L=h nsoh dk mYys[k gS] ftls 

Hkokuh] 'kokZuh] bZ'kkuh] :nzk.kh vkSj vkxZs;h Hkh dgk 
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x;k gSA f'ko ls lEcfU/kr dFkkvkas dk mYys[k iqjk.kkas 

eas Hkh izkIr gksrk gSA lkSj ijqk.k] eRL; iqjk.k] in~e 

ijqk.k eas f'ko ls lEcfU/kr dFkkvkas dk mYys[k feyrk 

gSA eRL; ,oa in~e iqjk.k eas e/;izns’k ds LFkkuksa dk 

Hkh mYys[k gS] ftlesa egs'oj rFkk f=iqjk dk uke 

vkrk gSA blesa f=iqj dks ck.kklqj dk uxj dgk x;k 

gSA eRL; iqjk.k ds vuqlkj nsokas ds vkxzg ij vlqjksa 

ds vfHkekuh rFkk mn.M gkuss ds dkj.k f'ko us ueZnk 

ds rV ij fLFkr egs'oj uked LFkku ij bUgas lekIr 

djus dk fu'p; fd;kA ck.kklqj dks ;g Kkr gksrs gh 

mlus Hkxoku f'ko dh mikluk dhA ftlls izlUu 

gksdj f'ko us ojnku Lo:i mlds rhu iqjksa eas ls nks 

iqjksa dks gh /oLr fd;kA ftldk ,d vo'k"sk 'kSy 

ioZr rFkk nwljk vo'ks"k vejd.Vd iorZ ij fxjkA 

'kka[;k;u JkSr lw= ds vuqlkj ;tqoZsn ds 'kr~ :nzh; 

lwDr eas Hkh x.kkas dk mYys[k fd;k x;k gSA bu x.kkas 

dks v?kksf"kU;%] izfr?kksf"kU;%] la?kksf"kU;% rFkk Ø.;kn 

¼er` ekal Hk{kh½ dh mikf/k;k¡ nh x;hA bu mikf/k;kas 

ds vk/kkj ij bUgas Hkrw&fi'kkp dh Js.kh eas j[kk x;kA 

p¡wfd vFkZoosn esa bUgha ds fuokj.kkFkZ :nz dk 

vkg~okgu fd;k tkrk FkkA vr% :nz dks buls 

lEcfU/kr cryk;k x;k gSA vfXuiqjk.k eas f'ko dh 

laKk p.Ms'oj ls Hkh dh x;h gSA 'kr~:nzh; lwDr ds 

}kjk f'ko ds y{k.kkas ij izdk'k Mkyk x;k gSA bUgas 

f'kYidkj] c<+bZ] yksgkj] dqEHkdkj] f'kdkjh] rFkk 

taxyh yksxksa dk laj{kd dgk x;k gSA mUgsa lsukvkas 

dk izeq[k rFkk i'kqvkas ds Lokeh dh laKk Hkh nh x;h 

gSA vFkoZosn eas :nz dks fpfdRlk 'kkL=h ds :i eas 

izLrqr fd;k x;k gSA blesa :nz dks vfXu vkSj f'ko 

ds lkFk izLrqr fd;k x;k gS] tcfd Hko ,oa loZ :nz 

ls i`Fkd gq, nks nsork ekus x;s gSA ije firk us Hko 

dks ozkR;kas ds iwohZ {ks= dk j{kd] loZ dks nf{k.kh {ks= 

dk j{kd] i'kqifr dks if'peh {k=s dk j{kd mxz dks 

mRrjh {ks= dk j{kd] :nz dks fupys {ks= dk rFkk 

bZ'kku dks e/; {ks= dk j{kd crk;k FkkA tgk¡ 

vFkZoosn eas izkIr gksus okys lkr uke i`Fkd nsorkvkas 

ds Fks] ogha czkã.k xzUFkkas esa ;s ,d gh nsork ls 

lEcfU/kr cryk;s x;sA lkFk gh ,d vU; uke 

*v'kfu* Hkh mleas tksM+k x;kA :nz ds bu vkB ukeksa 

esa loZ] mxz] :nz vkSj v'kfu buds Øks/kh Lo:i dks 

,oa Hko] i'kqifr] egknso] bZ'kku buds lkSE; Lo:i 

dks izLrqr djrk gSA 'osrk'oj ,oa vFkZof'kjk mifu"kn 

ds o.kZu ls f'ko dh efgek esa o`f) gksus dk mYys[k 

feyrk gSA fdlkukas us viuh vkfLrd Hkkouk eas :nz 

f'ko dks ije czã dh laKk nh ,oa ;g ?kksf"kr fd;k 

fd :nz gh l`f"V ds drkZ&/krkZ gaSA egkdkO; jkek;.k 

esa f'ko dks mRrj Hkkjr dk gh ugha nf{k.k Hkkjr dk 

Hkh izfl) nsork ekuk x;kA mUgsa egknso] 'kEHk]w 

HkwrukFk rFkk =;Ecd dgk x;k gSA lEiw.kZ jkek;.k 

fo".kq ls lEcfU/kr gksus ds ckn Hkh bleas egknso dh 

egRrk dks Lohdkj fd;k x;k gSA  

        egkHkkjr ds foLrkj ds lkFk gh f'ko dh 

miyfC/k;ksa dk o.kZu djds mUgs fo".kq ds cjkcj 

LFkkfir dj fn;kA nzks.k ioZ eas d`".k ,oa vtqZu ds 

}kjk t;nzFk dh gR;k ds fy, ik'kqir 'kL= dks izkIr 

djuk vfrvko’;d Fkk vr% vtqZu egknso ds ikl 

x;sA egkHkkjr ds vf/kdka'k LFkkuksa ls :nz dks egknso 

ds :i esa izLrqr fd;k x;k ,oa mUgsa vlhe 'kfDr;ksa 

dk laj{kd Hkh dgk x;kA bl izdkj eksgutksnM+ksa 

lH;rk ls mRrj oSfnd dky rd f'ko dk mYys[k 

izkIr gksus ls mudh mikluk dk ladsr izkIr gksrk gSA 

vr% Hkkjr eas fujUrj blds fodkl dk Øe c<+rk 

jgk ,oa iwoZ e/; dky rd bl /keZ us fodkl ds u;s 

vk;kekas dk vaxhdkj fd;kA oSfnd dky ds i'pkr 

Hkkjr o"kZ dk u;k bfrgkl izkjEHk gksrk gSA bls 

f}rh; uxjhdj.k dh laKk Hkh nh tkrh gSA blds 

ihNs dbZ dkj.k izkIr gksrs gSaA yksgs dh [kkts us 

jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa vR;f/kd 

ifjorZu ykus eas lgk;rk dhA blds vfrfjDr bl 

dky esa /kkfeZd {ks= eas Hkh u;s fopkjksa ;k lEiznk;ksa 

tSls& ckS) /keZ] tSu /keZ] vkthod lEiznk;] 

vfØ;koknh lEiznk;] mPNsnoknh] fu;roknh] 

lansgoknh lEiznk; dk izknqHkkZo gqvkA 

       bu /keksZ ds vkxeu ls /kkfeZd deZdk.Mksa ls 

lEcfU/kr /keksZ ds fodkl esa deh vk;h ijUrq 'kSo /keZ 

dh mikluk bu dkyksa eas Hkh gksrh jghA 600 bZ-iw- ls 

600 bZ- ds e/; esa egktuin dky] ekS;Z dky] 

ekS;ksZRrj dky] xqIr ,oa xqIrksRrj dky eas 'kSo /keZ ds 

fodkl dh ppkZ dh x;h gSA egktuin dky ;k ckS) 

dky eas lEiw.kZ Hkkjr o"kZ lksyg egktuinksa eas foHkDr 

gks x;k] ftldk o.kZu vaxqRrj fudk; esa izkIr gks rk 

gSA bu tuinkas eas vofUr ,oa psfn tuin vR;Ur 

egRoiw.kZ Fks] ftudh fLFkfr e/; izns'k eas cryk;h 

x;h gSA egkRek cq) ds le; esa vofUr dk 'kkld 

iz|ksr Fkk] ftls paM izn~;krs Hkh dgk tkrk FkkA bl 

'kkld dk mYys[k iqjk.kkas eas Hkh fd;k x;k gSA pw¡fd 

vfXuiqjk.k eas Hkxoku f'ko dks paM ;k paMs'oj dh 
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mikf/k nh x;h gSA bl vk/kkj ij izn~;krs ds 'kSo 

erkoyEch gksus dk ladsr feyrk gSA laLd`r lkfgR; 

eas izn~;ksr dks egklsu dh mikf/k iznku dh x;h gSA 

;g mikf/k LdUn ls lEcfU/kr cryk;h x;h gSA vr% 

rRdkyhu lekt eas f'ko ,oa LdUn dh mikluk ds 

lk{; izkIr gkrss gSA ikf.kuh }kjk jfpr v"Vk/;k;h eas 

dqN oSfnd ,oa mRrj oSfnd nsorkvkas dk mYys[k 

fd;k x;k gSA bu nsorkvkas ds ukekas eas Hkh loZ] Hko] 

:nz] bR;kfn ds uke izkIr gq, gS] ftUgsa f'ko ls 

lEcfU/kr cryk;k x;k gSA ,d rjQ lk{;kas dh deh 

ds dkj.k MkW- vkj-th- Hk.Mkjdj us cqUnsy[k.M eas 'kSo 

/keZ ds vkxeu dks vLohdkj dj fn;kA ijUrq nwljh 

rjQ taxykas eas fopj.k djus okys ozkR;kas ;k mu 

leqnk;kas ds tks vk;kZs ls lEcfU/kr ugha Fks ,oa fu'kkn 

tutkfr ls f'ko dk lEcU/k cryk;k gSA bl izdkj 

f'ko dks ozkR;kas] x.kkas taxyh tutkfr;ksa dk nsork 

cryk;k x;k rFkk bUgksus f'ko dh mikluk izkjEHk 

dhA ;fn iqjkrkfRod lk{;ksa ij fopkj fd;k tk;s rks 

cqUnsy[k.M ds 'kSy fp=ksa esa f'ko ls lEcfU/kr f='kwy 

dk vadu izkIr gqvk gS] ftlls bl {ks= eas 'kSo /keZ 

dh mifLFkfr dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA 

ekS;Z dky eas Hkh 'kSo /keZ ls lEcfU/kr lk{; izkIr gq,A 

esxLFkuht }kjk fyf[kr bafMdk eas gsjkDyht rFkk 

Mk;uksfl;l uked nsork dk mYys[k feyrk gSA ,slk 

Hkh ekuk tkrk gS fd ckS) /keZ eas nhf{kr gksus ls iwoZ 

lezkV v'kksd 'kSo /kekZoyEch FkkA  

      e/; izns’k ls v'kksd ds vfHkys[k izkIr gksus ls 

;g fl) gksrk gS fd ;g {ks= ekS;Z lkezkT; dk vax 

FkkA iratfy }kjk jfpr egkHkk"; eas Hkh f'ko dk 

mYys[k fd;k x;k gSA HkhVk ls izkIr izFke 'krkCnh bZ- 

ds iapeq[kh f'kofyax ij czkgh eas ukxJh ys[k izkIr 

gksus ls 'kSo er eas ukx lEiznk; ds lekfgr gksus dk 

ladsr feyrk gSA bl izdkj nf{k.k if'pe eas mTtSu 

rd rFkk mRrj if'pe esa r{kf'kyk vkSj vkSnqEcj ns'k 

rd bldk izlkj gks x;k FkkA  'kSo /keZ ds fo"k; eas 

iqjk.kkas esa vR;Ur gh O;kid :i eas o.kZu fd;k x;k 

gSA fyax iqjk.k] f'koiqjk.k] okeu iqjk.k dks izeq[krk nh 

x;h gSA okeu iqjk.k eas gh 'kSo /keZ ds pkj erksa 'kSo 

ik'kqir] dkikfyd ,oa dkykneu dk o.kZu fd;k x;k 

gSA vkxe 'kkL=kas ,oa x`glw=ksa eas bl er dk mYys[k 

izkIr gksrk gSA fons'kh 'kkldkas ds Hkkjr vkxeu dk 

y{; Hkkjr fot; ds lkFk&lkFk ;gk¡ cluk ,oa 

'kklu djuk Hkh FkkA bu 'kkldkas us Hkkjr esa clus ds 

fy, ;gk¡ ds lEiznk;kas dks vkRelkr djuk izkjEHk 

fd;kA fons'kh 'kkldkas ds flDdksa ij 'kSo /keZ ls 

lEcfU/kr vadu ds izkIr gksus ls ;g fl) gksrk gS fd 

rRdkyhu Hkkjrh; lekt eas 'kSo /keZ vf/kd izpfyr 

FkkA bu 'kkldkas ds vkxeu ds i'pkr u;s lEiznk;ksa 

dk Hkh tUe gqvk] ftueas v?kksj lEiznk;] v)Zukjh'oj 

lEiznk; ds lk{; izkIr g,qA gqfo’d ds ,d flDds 

ij izkIr vadu eas f'ko ds gkFk eas pØ ds lkFk f='kwy 

gksus ls gfjgj dh ifjdYiuk dk mn; gqvkA xqIr 

dky izkjEHk gksrs&gksrs 'kSo ,oa oS".ko /keZ dk fodkl 

rhoz xfr ls gqvkA ftl izdkj iwoZ xqIr dky eas 'kSo 

/keZ dks jktkJ; izkIr gqvkA mlh izdkj xqIr dky esa 

oS".ko /keZ dks jktkJ; iznku fd;k x;kA ijUrq vU; 

/keksZ ds izfr bu 'kkldksa us ln~Hkkoi.wkZ n`f"Vdks.k 

viuk;kA bl dky esa f'ko ls lEcfU/kr LFkkiR; ,oa 

fofHkUu izdkj ds fyaxks vFkkZr ,d eq[kh prqeqZ[kh] 

iapeq[kh dk fuekZ.k djok;k x;kA bu 'kkldksa ds 

vkxeu ls iwoZ Hkkjf'ko uked oa'k dk Hkh vfLrRo 

FkkA uke ds vuq:i ;s 'kkld vius da/kksa ij 

f'kofyax /kkj.k djrs FksA xqIr 'kkldks eas leqnzxqIr] 

pUnzxqIr f}rh;] dqekjxqIr] LdUnxqIr dks 'kSo /keZ ls 

izHkkfor cryk;k x;k gSA leqnzxqIr dh iz;kx izlfLr 

eas blds laxhr dyk dh iz'kalk rqEc: ls dh x;h gS] 

tks fd xka/kkj eas rkaf=dkas }kjk 'kSo /keZ ds LrEHk ds 

:i esa ekus x;s gSA ih-lh- ckxph us Hkh egkHkkjr ds 

vk/kkj ij xkU/kkj ns'k esa rEc: f'ko ds gksus dk 

mYys[k fd;k gSA lkFk gh] pUnzxqIr f}rh; ds laf/k 

foxzkfgd ea=h ohjlsu 'kko ds }kjk mn;fxfj xqQk eas 

f'ko ds eafnj dk fuekZ.k djk;kA eFkqjk LrEHk ys[k eas 

mifers'oj rFkk dfiys'oj uked nks f'kofyaxksa dh 

LFkkiuk dk o.kZu gSA dqekj xqIr izFke ds ea=h ,oa 

cykf/kd`r iF̀ohlsu }kjk f'ko eafnjkas ds nku fn;s 

tkus dk Hkh mYys[k gSA e/; izns'k ds fofHkUu LFkkuksa 

tSls 'kdajx<+ Hkewjk dk f'ko eafnj] upuk dqBkj dk 

ikoarh eafnj ls e/; Hkkjr eas 'kSo /keZ ds fodkl ds 

lk{; izkIr gksrs gSA xqIr dkyhu lkfgR;kas eas Hkh 'kSo 

er dk o.kZu fd;k x;k] ftlesa dkfynkl d̀r 

es?knwr] dqekj lEHko izeq[k gSA f'ko dkfynkl ds Hkh 

fiz; Fks] blfy, mudh d̀fr;k¡ f'ko dh mikluk ls 

izkjEHk gksrh gSA xqIrksa ds ledkyhu 'kkldksa esa ex 

'kkld cYyHkh ds eS=d] ekS[kjh 'kkld] okdkVd 

ujs'k] 'kkyadk;u] uy dnEc vkfn oa'kks ds 'kkldksa 

}kjk fyf[kr vfHkys[kkas eas f'ko dk fdlh u fdlh :i 

esa mYys[k gqvk gSA ftlds vk/kkj ij bu 'kkldkas dks 

'kSo /keZ dk leFkZd dgk tkrk gSA xqIr 'kkldksa ds 
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i'pkr~ 'kSo /keZ dk fodkl rhoz gks x;kA 'kfDr ds 

nsork gksus ls Hkkjrh; 'kkldkas ds }kjk 'kSo /keZ dks 

vf/kd izJ; iznku fd;k x;kA 'kkldkas us f'ko ls 

lEcfU/kr mikf/k;k¡ Hkh /kkj.k djuk izkjEHk dj nhA 

ckal [ksM+k rkez i= eas g"kZ dks ^ijeekgs'ojksekgs'obo* 

dh mikf/k ls lEcksf/kr fd;k x;k ,oa ºouslkax us Hkh 

okjk.klh dks 'kSo /keZ dk dsUnz crkrs gq;s ogk¡ yxHkx 

lkS f'ko eafnj rFkk 1000 ls vf/kd 'kSo /kekZuq;k;h 

gksus dh ckr izLrqr dh gSA rRdkyhu vfHkys[kkas eas 

f'ko dks fofHkUu ukekas ls Hkh lEcksf/kr fd;k x;kA 

dypqfj vfHkys[k eas bUgs ijeczã] nsonso] rFkk 

txrxq: ,oa HksM+k?kkV vfHkys[k eas dY;k.kifr rFkk 

HkkysUnq dh laKk nh x;hA jktiwrksa }kjk LFkkfir 

vf/kdka'k vfHkys[kksa dk izkjEHk ^vkse ue% f'kok;* ls 

fd;k x;k ,oa mUgsa uhyd.B] egknso] i'kqifr] 

mekifr] lnkf'ko] ijeekgs'oj] v)Zukjh'oj] jkes'oj] 

dsnkjs'oj ukekas ls lEcksf/kr fd;k x;kA bl dky ds 

'kkldkas }kjk izpfyr flDdksa rFkk LFkkiR;ksa eas f'ko 

dk vadu 'kSo /keZ dh izfr"Bk dks izLrqr djrk gSA 

pUnsy 'kkldkas us 'kSo /keZ ds fodkl eas iw.kZ ;ksxnku 

fn;kA bUgksuas LFkk.oh'oj ls dUukSt rd ,oa 

cqUnsy[k.M ds [ktqjkgks dkfyatj rd vusdksa 'kSo 

eafnjkas dk fuekZ.k djok;kA bl dky eas 'kSo /keZ dk 

foHkktu Hkh gks x;kA ohj'kSo ;k fyaxk;r rFkk 

d'ehjh 'kSo lEinzk; dk izkjEHk Hkh ;gha ls gqvkA 

izkjEHk ls gh 'kSo /keZ mÙkj ,oa e/; Hkkjr eas izpfyr 

FkkA pUnsy oa'k ds le; dkfyatj dks uhydaB f'ko 

dk fuokl LFkku dgk tkrk FkkA ;'kksoeZu ds i'pkr~ 

blds mÙkjkf/kdkjh /kax ds dky ls 'kSo /keZ dks 

pUnsykas }kjk jktdh; laj{k.k iznku fd;k x;kA /kax 

ds dky es afufeZr foØe laor 1059 ¼1002&03½ bZ- 

ds [ktqjkgks vfHkys[k ^vkes ue% f'kok;* ls izkjEHk gS 

,oa f'ko ds fofHkUu :ikas :nz] fnxEcj] 'kyw/kj] 

egs'oj ,oa i'kqifr dk o.kZu gSA lkFk gh] 'kEHkw eafnj 

dk Hkh o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa /kax us nks f'kofyaxksa 

dh LFkkiuk dh FkhA pUnsy 'kkldksa dh ,d mikf/k 

^ijeekg'soj* Hkh FkhA bl vfHkys[k eas of.kZr eafnj dks 

[ktqjkgks ds fo'oukFk eafnj ds :i esa Lohdkj fd;k 

x;kA vfHkys[kkuqlkj /kax us f'ko dk /;ku djrs gq, 

iz;kx eas ty lekf/k /kkj.k dh] tks mlds 'kSo /keZ 

dh vkLFkk dk izrhd gSA fo'oukFk eafnj ds lehi 

oS|ukFk uked ,d vU; eafnj Hkh f'ko dks lefiZr gS] 

tks foØe laor 1058 ¼1001&02½ dk gS ,oa xzgifr 

dqVqEc ds dksdYy us fufeZr djok;k FkkA ijefnZnso 

us Hkh f'ko dk xq.kxku djrs gq, vius fo'okl dks 

izLrqr fd;kA pUnsy 'kkldkas }kjk [ktqjkgks eas 'kSo 

/keZ ls fuferZ fofHkUu LFkkiR;kas dk fuekZ.k djok;kA 

bu LFkkiR;kas esa dUnfj;k egknso eafnj LFkkiR; txr 

dk mRd`"V mnkgj.k gSA blds vfrfjDr [ktqjkgkas dk 

eraxs'oj ,oa nwYgknso eafnj Hkh Hkxoku f'ko dks 

lefiZr gSA [ktqjkgkas ds lkFk&lkFk pUnsy 'kkldkas 

}kjk vt;x<+ egksck esa Hkh 'kSo eafnjkas dk fuekZ.k 

djok;k x;kA  

       pUnsy dkyhu vfHkys[kkas eas f'ko dk mYys[k 

vusdksa ckj feyrk gSA vfHkys[kh; lk{;ksa ds vk/kkj ij 

vkxj ds fudV fLFkr cVs'oj ds f'ko eafnj dk 

fuekZ.k ijefnZnso ds eq[;ea=h lyD{k.k ds }kjk 

djok;k x;kA dkfyatj ds uhydaB eafnj dh xqQk ds 

}kj ij dkys iRFkj ij lLad`r Hkk"kk eas ,d ys[k izkIr 

gqvk gS] ftlesa ijefnZnso us iqjkjh vFkkZr f'ko ds izfr 

J)k O;Dr dh gSA vt;x<+ ls izkIr izLrj LrEHk ij 

dk;LFk ifjokj ls lEcfU/kr lqHknz }kjk f'ko ¼dsnkj½ 

ds fy, ,d eafnj fufeZr djkus dk o.kZu gS] tks 

pUnsy 'kkld ds }kjk ea=h ,oa dks"kf/kdkjkf/kifr 

fu;qDr fd;k x;k FkkA blds vfrfjDr nsox<+ izLrj 

vfHkys[k] egksck vfHkys[k] dkfyatj vfHkys[k rFkk 

[ktqjkgks vfHkys[kksa dk izkjEHk ^^vkes vkes ue% f'kok;** 

ls fd;k x;k gSA cqUnsy[k.M eas 'kSo /keZ ds dkikfyd 

lEiznk; dk egRo vf/kd FkkA d`".k fe= }kjk jfpr 

izcks/kpUnzkns; eas Hkh bldk mYys[k fd;k x;k gSA 

[ktqjkgks LFkkiR; ij cus dkeqd vyadj.k lekt esa 

dkikfyd lEiznk; dh egÙkk dks izLrqr djrs gSaA 

pUnsykas ds dky eas Nrjijq ftys eas fLFkr [ktqjkgksa 

dks /kkfeZd jkt/kkuh cuk;k x;kA bueas 'kSo /keZ ls 

lEcfU/kr eraxs'oj eafnj izkjfEHkd dky dk gSA 

Jhd̀".k fe= ds vuqlkj bldk fuekZ.k ;'kkoseZu ds 

firk g"kZ us izkjEHk djk;k FkkA blds vfrfjDr 

[ktqjkgks fLFkr fo'oukFk] dUnfj;k ,oa nwYgknso eafnj 

Hkh Hkxoku f'ko ds fuokl LFky dk vn~Hkqr mnkgj.k 

gSA budk fuekZ.k dky Øe'k 975&1000bZ- 

1025&1050 bZ- rFkk 1100 ls 1150 bZ ekuk x;k gSA 

pUnsy jkt/kkuh egksck eas fufeZr lHkh fgUnw eafnj 

iw.kZr% u"V gks x;]s ijUrq dfua?ke egkns; us f'ko 

eafnj ls lEcfU/kr vo'ks"k izkIr fd;s rFkk f'kofyax 

VqdM+s ¼v?kz½ ds lkFk dkys iRFkj ls fufeZr cSy dh 

izfrek dks Hkh igpkukA blds vfrfjDr egksck ls nks 

ehy nwj jkfgy xk¡o esa Hkh ,d f'ko eafnj dh igpku 

dh x;hA LrEHkksa ij fufeZr eMai cukdj eafnj ds 
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foLrkj dk Js; pUnsy 'kkldkas dks gh fn;k tkrk gSA 

vt;x<+ eas LFkkfir pkj esa ls rhu eafnj f'ko dks 

lefiZr gaSA [ktqjkgks eafnj lewg eas f'ko ds vU; :ikas 

dk vadu Hkh izkIr gksrk gSA bu eafnjkas ds vkyksa esa 

f'ko dks Hknz :i eas izLrqr fd;k x;k gSA  

       blds vfrfjDr f'ko ,oa ikoZrh dh LFkkud 

eqnzk izfrek] yfyrklu eqnzk izfrek rFkk prqHkZqth f'ko 

dh izfrek,¡ izkIr gq;h gSA iwoZe/; dky eas f'ko eafnjkas 

eas fyaxksikluk dks vf/kd egRo fn;k x;kA [ktqjkgksa 

LFkkiR; eas vf/kdka'k LFkkuksa ij f'ko iwtu dk vR;Ur 

gh euksje n`'; izLrqr fd;k x;k gSA pUnsykas }kjk 

dkys iRFkj] cyqvk iRFkj] laxejej ls fufeZr 

f'kofyaxkas ls fyaxkiskluk dk egRo fn[krk gS blds 

vfrfjDr ekuo eq[k ds lkFk fufeZr fyax pUnsy jkT; 

eas izkIr gksrs gSA dkyatj ds uhydaB egknso eafnj ds 

f'kofyax eas pk¡nh ds us= fufeZr djk;s x;s FksA bl 

dky eas f'ko ds fyax :i dh mikluk vf/kd gq;h 

ijUrq ekuo :i esa buds iwtu dk mnkgj.k cgqr 

de izkIr gksrk gSA [ktqjkgkas ds nwYgknso eafnj ds 

izos'k }kj ij e/; eas f'ko ds ekuo :i dk vadu gS 

blds vfrfjDr egknso eafnj ,oa f'ko fo'oukFk eafnj 

eas Hkh blds mnkgj.k izkIr gq, gSA f'kolkxj >hy ds 

rV ij chl O;fDr;ksa ds }kjk f'ko dh mikluk dk 

vadu fd;k x;k gSA bueas X;kjg ,d rjQ ,oa ukS 

nwljs rjQ [kM+s gSaA lkFk gh y{e.k eafnj ds ihNs 

,d vU; itwu dk n`'; vafdr gSa] ;g Hkh 

fyaxksikluk ls lEcfU/kr gSA fo'oukFk eafnj ds 

inzf{k.kkiFk ,oa v)ZeaMi ds NTts ij fyaxksikluk 

djrs gq, O;fDr dks fn[kyk;k x;k gS tks ea=ksPpkj.k 

djrk gqvk izLrqr fd;k x;k gSA dUnfj;k eafnj ds 

n`'; esa ckjg xU/kokZs ds }kjk fyax iwtk djrs gq;s 

vadu fd;k x;k tks gkFkkas esa Qwykas dh ekyk /kkj.k 

fd;s gSA ;s n`'; rRdkyhu lekt ds iwTku fØ;k dks 

izLrqr djrs gSA  

       ;s lHkh n`'; ,d nwljs ls fyax iwtk ds 

ek/;e ls lEcfU/kr gSaA 'kSo /keZ dk mn~Hko 

vk|Sfrgkfld dky ls ekuk x;k gSA le; ds lkFk 

bl /keZ esa vusdksa ifjorZu gq, rFkk ;g /keZ fofHkUu 

lEiznk;ksa eas foHkDr gks x;kA f'ko ds lkFk 'kfDr dks 

LFkkfir djus ls bUgas 'kfDr dk nsork Hkh ekuk x;kA 

ftlls vf/kdka'k jktoa'kksa us bl /keZ dks jktkJ; 

inzku fd;k ,oa buls lEcfU/kr mikf/k;k¡ Hkh /kkj.k 

dhA iwoZ e/; dky eas g"kZ us Hkh 'kSo /keZ dks izJ; 

iznku fd;k rFkk ej.kkisjkUr mÙkjh ,oa e/; Hkkjr ds 

jktoa'kksa us 'kSo /keZ dks Lohdkj fd;kA pUnsy 'kkldkas 

us cqUnsy[k.M eas 'kSo /keZ dk izpkj&izlkj fd;kA 

budh /kkfeZd jkt/kkuh Nrjijq ftys eas fLFkr 

[ktqjkgks eas 'kSo /keZ ds fodkl dk vf}rh; Lo:i 

eafnj LFkkiR; ds :i esa ns[kus dks feyrk gSA ;gk¡ ls 

f'ko ds fofHkUu :ikas dk vadu pUnsy dyk dh gh 

nsu jghA xqIr dky eas eafnj fuekZ.k ds ckn LrEHkkas 

ij eaMi ds fuekZ.k dj eafnjksa ds foLrkj dk Js; 

bUgs gh fn;k tkrk gSA 'kSo /keZ dk fodkl Nrjiqj 

ftys eas vf/kd ns[kus dks feyrk gS] ijUrq lEiw.kZ 

cqUnsy[k.M esa bl /keZ dk izHkko gksus ds ckn Hkh 

Nrjijq ftyk pUnsykas dh /kkfeZd fLFkfr dks izLrqr 

djrk gSA 

1- 'kekZ] eS=s;h] fjyhtu ,.M oksesu bu bafM;u 

lkslkbVh] 'kks/k izcU/k] xkSgkVh fo'ofo|ky;] 

xqokgkVh] 2012] i`- 02A  

2- f=ikBh] MkW- vkuUn izdk'k] /keZ n'kZu] ;wfuoflZVh 

cqd gkml ¼izk-½ fy-] t;iqj] 2009] i`- 02A  

3- O;kl] jkeukjk;.k] /keZ n'kZu] e/;izns’k fgUnh 

xzUFk vdkneh] Hkksiky] 1972] i`- 25A  

4- eSDleywj] /keZ dh mRifÙk] vuqoknd czãnÙk 

nhf{kr *yyke*] xzUFk fodkl] t;iqj] 2001] ì- 

15&16A  

5- O;kl] jkeukjk;.k] iwokZsDr] i`- 56A  

6- 'kekZ] eS=s;h] i`- 7A  

7- O;kl] jkeukjk;.k] i`- 60A  

8- 'kkg] dhfrZ ds] fjyhft;l fgLVªh vkWQ n 

cqUnsy[k.M jhtu] 'kks/k izcU/k] MkW gjhflag xkSj 

fo'ofo|ky;] lkxj ] e-iz- 1976] i`- 104A  

9- ekuo eYw; ijd 'kCnkoyh dk fo'odks"k] ì- 

848A  

10- ek'kZy] eksgutknsM+ks ,.M n b.Ml 

flfoykbts'ku] ì- 52A  

11- frokjh] Jh/kj] e/;izns’k eas 'kSo /keZ dk fodkl] 

'kks/k izca/k lkxj fo'ofo|ky;] lkxj] e-iz- 1976] 

i` 105A  

12- Qkjusy] dYV~l vkWn nh xzhd LVsVlA  

13- ;nqoa'kh] 'kSoer] fcgkj jk"Vª Hkk"kk ifj"kn] iVuk 

1955] i`- 27A  
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14- feJ] t;'kadj izkphu Hkkjr dk lkekftd 

bfrgkl] fcgkj fgUnh xzUFk vdkneh] iVuk] 

2006] i`- 719&20A  

15- frokjh] Jh/kj] iwoksZDr] i`- 32A  

16- ,srj;s czkã.k] 1&4&6A  

17- ;nqoa’kh] ogh] i`- 42A 

18- eRL; iqjk.k] v/;k; 129&132 rFkk 187&188A  

19- cuthZ] ih-] vyhZ bafM;u fjyhtUl] fodkl 

ifCyflax gkml izk-fy- fnYyh] 1973] i`- 30A  

20- JhokLro] ds-lh- izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk 

laLd`fr] ;wukbVMs cqd fMiks bykgkckn] 

2014&15] i` 109A  

21- frokjh] Jh/kj] ogh] i`- 110A  

22- vxzoky] oh-,l-] bafM;k ,t uksu Vw ikf.kuh] 

bykgkckn] 1953] i`- 35A  

23- lgk;] f'ko Lo:i] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] 

eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh] 2014] i`- 93A  

24- ,ih b-] laLdj.k &Ik`] 137&43A  

25- eS=k] ,l-ds- n vyhZ :ylZ vkWQ [ktqjkgks] 

eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 1977] i`- 195A  
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lgk;d izksQslj ¼fgUnh½] foHkkx & fgUnh T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky; t;iqj] jktLFkku ¼Hkkjr½ 

'kks/k Nk=k ¼ih,p-Mh-½] T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky; t;iqj] jktLFkku ¼Hkkjr½ 

 

 %& iq:"k vkSj ukjh lekt ds nks ewy 

vk/kkjHkwr bdkbZ gSA nksuksa ds larqfyr ;ksxnku ls 

lekt o uothu dk l`tu gksrk gSA ukjh vkSj iq:"k 

nksuksa ,d gh flDds ds nks igyq gS iq:"k vkdk'k gS 

rks ukjh /kjrh gSA vkdk'k vkSj /kjk ds larqyu ;ksx 

ls gh lalkj dk lapkj lQy gSA ukjh us uj dks uj 

cuk;k gSA ukjh ds vfLrRo dks udkj djds fo'o 

fuekZ.k dh jpuk dh vk'kk gh ugha dh tk ldrhA 

uj dks tUe nsus ds dkj.k og ukjh l`f"V /kk=h 

dgykrh gSA ukjh 'kCn vius vki esa gh ,d lEiw.kZ o 

fujis{k lÙkk o lEiw.kZrk dk cks/k djkrk gSA ukjh nsoh 

Lo:i gS og izse] R;kx] fu"Bk] cfynku] eeRo] 'kfDr] 

leiZ.k] lkSUn;Z] 'khy] mRlxZ] lHkh xq.k blesa lekfgr 

gksrs gSA lekt o ifjokj ds dY;k.k esa nksuksa dh 

leku Hkkxhnkjh gksrh gSA  

      ;g ,d fufoZjks/k lR; gS ijUrq fQj Hkh ukjh 

fojks/kh lksp u dsoy mlds vgadkj o mlds nksxys 

pfj= o lekt ds ;FkkFkZ Lo:i dks lR; dh Hkwfe ij 

yk nsrk gSA ukjh fojks/kh fopkj ukjh dh ihM+k Hkjh 

bl thou dks crkrk gS vkSj mlds la?k"kZ dks 

vk/kqfud ;qx esa cnyrs fopkj vkSj n`f"Vdks.k dks 

lkeus j[krk gSA 

 

 %& vxj 

izkphu le; ls ge ukjh ds Lo:i ij fopkj djs rks 

fLFkfr T;knk cnyh ugha gSA vkt rd izkphu le; 

dh ukfj;ksa dks ns[ksa rks lhrk] y{eh] nqxkZ] ljLorh] 

rkjk] js.kqdk] nq%'kkyk] fgfMEck] lR;Hkkek] dkfyfUn] 

loZ.kk] lR;orh] nso;kuh] moZ'kh] jksfg.kh] lkfo=h] 

lw;kZ] fo'oikyk ;s lHkh 'kfDr&lEiUu fonw"kh 

efgeke;h jgh gS ysfdu lekt o iq:"k iz/kku lekt 

esa buds lkFk Hkh vU;k; gqvkA lhrk] ne;Urh] 

;'kks/kjk nsoh Lo:i ysfdu lekt ds bl nksxys 

pfj= us bUgsa Hkh vieku dk fo"k ihuk iM+kA ukjh 

fojks/k ea'kk gj ;qx esa dgha vf/kd o dgha de ysfdu 

bldk vkHkkl gj ;qx esa jgk gSA ukjh us viuh 

vfLerk ds fy, gj dky[k.M esa la?k"kZ fd;k gSA  

         ukjh dh izkphu voLFkk nsoh Lo:i Hkh jgh 

gS mlus cqf) 'kfDr] la;e ls uj pfj= iru dks 

cpk;k mls euq";Ro ds xq.k iznku fd;s] ,d ek¡] 

cfgu] iRuh] iq=h] l[kh ds :i esaA uj dks uj cuk;k] 

mldh lg/kfeZ.kh cudj mls cy iq:"kRo iznku 

fd;kA mlh uj us mldks fuokZflr fd;k] fpj&gj.k 

fd;k mldk ukjhRo lekIr djus dh vlQy ps"Bk 

dh gSA ukjh gj ;qx esa bl vfHk'kki ls ihfM+ gS fd 

mls vius gh l`tu lalkj esa viuh vfLerk vius 

vfLrRo ds fy;s la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA ;g Hkh 

foMEcuk gS fd nso iq:"k Hkh ukjh ds izfr Øwj jgs gSA 

viuh o lekt dh ea'kk us mls iq:"kRo ls uhps fxjk 

fn;k gSA jko.k ,d fo}ku Fkk] ij mlds vgadkj us 

mls lhrk gj.k djus dks fooj.k fd;k] mldk fouk'k 

fuf'pr Fkk ij jke rks nso vorkj Fks mUgksaus lhrk 

dk R;kx dj lekt esa ukjh fojks/kh lksp dks dgha u 

dgha iYyfor fd;k gSA lhrk nsoh Fkh fQj Hkh lekt 

ds bl d̀R; vkSj iq:"k lksp dks viuk dj u dsoy 

Lo;a dks nf.Mr fd;k cfYd Hkfo"; dh dks[k esa ukjh 

foo'krk dk cht cks fn;k tks lekt ds nwf"kr fopkjksa 

vkSj iq:"k ds vgadkj dks lykfr lh izrhr gksrh gSA 

ne;Urh ,d iq:"k izse esa Nyh tkrh gS uy dk 

ne;Urh dks Hkwy tkuk vkSj ne;Urh dk ou&ou 

HkVduk mlds osnuke; ân; dks mldh n'kk dks 

mtkxj djrk gSA mfeZyk dk ifr fo;ksx vkSj mldh 

lkfgR; {ks= esa misf{krk mlds cfynku dks udkjus 

tSlk gSA izkphu le; esa ukjh dsoy je.kh; jgh] 

jfldks bl dk dkj.k jgh ;s izkphu cqf)oxZ us vius 

lkfgR; o ea'kk }kjk izdV fd;k gSA ukjh ds iru dk 

dkj.k og Lo;a ugha cfYd lkekftd] lkaLd`frd o 

/kkfeZd vkSj fir`lÙkkRed lekt jgk gS] ftlus ;g 

?k`f.kr d̀R; fd;k gSA ukjh dk iru rhoz xfr ls 

vkjEHk gqvk fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds vkxeu lsA iwoZ 

esa fLFkfr fodV Fkh ijUrq bruh ugha Fkh ftruh buds 

vkxeu ls vkjEHk gqbZA iwoZ esa ukfj;ksa esa inkZ izFkk] 

tkSgj] lrh izFkk tSlh dq:jhfr;k¡ ugha Fkh vius 

lEeku o vkc: j{kkFkZ bu izFkkvksa dk vkjEHk gqvkA 
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;s izFkk,¡ u dsoy buds fodkl esa cfYd buds 

O;fDrRo ds izHkko dks Hkh de fd;kA izkphudkyhu 

ys[kdksa us dsoy viuk ikafMR; izn'kZu fd;k ukjh tks 

nsoh Fkh mldh O;Fkk }U}] dq.Bk o la?k"kZ dks vius 

vge~ esa mtkxj fd;k gh ugha dsoy lkSUn;Z] HkfDr] 

vkRelq[k n`f"Vdks.k ls ys[ku fd;k gSA vxj vius 

vga ds brj mlus Hkkoukvksa ls vius dks tksM+k gksrk 

rks fdafpr og nsoh ds ml la?k"kZ O;fFkr eu dks i<+ 

ikrk ysfdu mldh vogsyuk gh mlds ikafMR; dks 

larks"k nsrh jghA lhrk gks ;k ne;Urh gks ;k vU; 

nsoh Lo:i ukjh gks mlus vius L=h gksus ds na'k dks 

>syk gSA ^^'kfDr muesa lekfgr D;k u dj ldrh Fkh 

izy;] og Fkk uo fut lq[k dk Kku mls Fkk] vius 

l`tu lalkj dk lq[k Kku mlsA** ukjh dh R;kxe;rk 

ewfrZ Hkh iq:"k dks ;g lcy iznku djrh jgh gS fd os 

vcyk gS mudk la;e mls dk;j o dksey gh n'kkZrk 

jgkA vxj lkfgR; us gj ukjh esa nqxkZ dk :i lekt 

o iq:"k dks fn[kk;k gksrk rks 'kk;n mls nsoh ls ukjh 

lQj ij u pyuk iM+rkA izkphu le; esa nqxkZ] 

lkfo=h] eS=s;h] xkxhZ us ek¡ dkyh us iq:"k o lekt 

ds :<+ fopkjksa dks vius Kku cy] lfrRo cy] 

lsokcy o 'kfDrcy ls vius okLrfod :i dks 

fn[kk;k gSA ^^gS vxj l`tu cht dks[k esa mlds rks] 

fouk'k dk rkMao Hkh gS mlds ân; dks[k esa] eeRo 

yqVkuk og tkurh rks] Øks/kkfXu Hkh cjlkuk tkurhA** 

 %& vk/kqfud dky esa 

ukjh us nsoh ls ukjh] vkSjr dk lQj r; dj fy;k 

gSA tks vR;f/kd osnuke;h] la?k"kZe;h jgkA ;g ;k=k 

vHkh rd :dh gh ugha fujUrj pyrh tk jgh gSA 

ukjh ds bl cnyrh n'kk dk fp=.k lHkh cqf)thoh 

oxZ us vius&vius lanHkZ esa fd;k gSA ukjh lekt dh 

uhao gS vkSj ge mlh dh mis{kk dj lekt dks izxfr 

ds jgk ij ys tkus dk vlaHko iz;kl dj jgs gSA tks 

u dsoy fujFkZd cfYd gkL;Lin Hkh gSA uj&ukjh rks 

nks ifg;s gS thou jFk ds] ,d VwVk rks nwljk dSls 

lQj djsxk thou jkg dhA ukjh fLFkfr esa izkphu 

le; ls vc rd lq/kkj de o fcxkM+ T;knk g qvk 

gSA vkt dh ukjh vius lEeku vius vfLrRo dh 

yM+kbZ Lo;a yM+ jgh gSA iq:"k iz/kku lekt dks 

pqukSrh ns jgh gSA 'kk;n ;gh dkj.k gS ftlus iq:"k 

dks i'kq cuk fn;k gS] tks iwoZ ls vkSj Hkh Øwj cuk 

fn;k gSA vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd] 'kkjhfjd 'kks"k.k 

ls og tw> jgh gS ftlls mlesa }U}] fpUrk] Hk;] 

vfLFkjrk dks tUe ns fn;kA L=h vkt lqjf{kr gS dgk 

gj txg gj :i esa rks iq:"k mldk 'kks"k.k dj jgk 

gSA mlds L=hcy dks nck;k tk jgk gS mldh cqf) 

ij lansg fd;k tk jgk gS] mlds pfj= ij nkx 

yxk;s tk jgs gS] mls viuh gol dk f'kdkj cuk;k 

tk jgk gSA iq=h] cgu] ekrk] iRuh gj :i esa mldk 

'kks"k.k gks jgk gS tks vU;k; gS] ij D;k iq:"k bl 

lekt dks vkt rd ;g yxk fd os vU;k;h dSls cus 

ukjh ds izfr ugha] mUgsa bldk Hkku rd u gS fd os 

lekt esa vius dks LFkkfir j[kus ds fy;s og vijk/k 

gqvk gS gelsA ysfdu vk/kqfud ukjh us bl fouk'k 

bl ihM+k bl }U} dks lgdj Hkh og gkjh ugha gSA 

vkt Hkh pqukSrh cudj [kM+h gSA bl ?kf̀.kr fopkj ds 

le{k tks mls i'kq leku ekurk gSA vius {kerkvksa o 

cqf)cy ls viuk LFkku LFkkfir djus dk vFkd 

iz;kl vkt vkSj Hkh rst o cy ls vkjEHk dj fn;k gS 

tks iq:"k dks vlgk; gks x;k og dHkh ugha pkgrk 

L=h dks mlds leku le>k tk;s] cjkcjh dk LFkku 

iznku fd;k tk;s blh ea'kk ls ,d firk viuh iq=h 

dh bPNkvksa dh vogsyuk djrk gS] ,d HkkbZ mls 

vius leku Lora=rk ugha nsuk pkgrk] ifr mls lnk 

vius Åij vkfJr j[kuk pkgrk gS] iq= viuh 

bPNkvksa ls vga ls ml ij izfrca/k yxkuk pkgrk gS] 

tks mldh d:.k osnuk dk lk{kh gSA viuh bPNk ls 

oj u pqu ikuk] izse dks ckgj u yk ikuk] viuksa ls 

feyus ds fy;s ifr i{k dh vuqefr dh jkg ns[kuk 

mldh ewd&ihM+k dks c;k djrs gSA ysfdu vkt dh 

ukjh Lo;a vius QSlys ysuk pkgrh gS og firk rd 

dk fojks/k djrh gS] vius dks vkfFkZd :i ls l{ke 

cukdj gh Lo;a dks cny jgh gSA ;g lR; gS 

ijkfJr dks lnk lius NksM +us iM+rs gSA liuksa dks 

mM+ku nsuk gS rks loZizFke nwljksa dh enn dh vkSj 

rkduk can djuk gksxk Lo;a dk cy Lo;a dks cukuk 

gh   gksxkA rc ukjh LosPNk ls thou O;rhr dj 

ik;sxhA vk/kqfud ;qx esa rks lkfgR;dkjksa o cqf)oxZ us 

ukjh dh bl ihM+k dks mldh ekufldrk dks le>us 

dk iz;kl fd;k gS vkSj mls vius ys[ku dk ek/;e 

cuk;k gSA ukjh vkt gj fo"k; esa o.kZu dk fo"k; cu 

pqdh gSA vk/kqfud ;qx ds ys[kdksa us ukjh vfLerk dks 

vius ys[ku dk vk/kkj cukdj mls u;s vk;ke nsus 

dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ukjh xq.kksa dks le> dj 

lekt dks ,d ubZ lksp nsus dk iz;kl buds }kjk 

fd;k tk jgk gSA ukjh us vius fonzksgh Lo:i ls 

vkt viuh ea'kk tkfgj dj nh gSA blls iq:"k dk 

vga tkx x;k vkSj og jsi] gR;k] vigj.k] v{kE; 
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vijk/k djus yx x;k ftlls jksduk vfr vko';d 

gSA dqN ys[kdksa us ukjh dks efgekef.Mr dj lekt 

dks nwf"kr Hkkouk ls ckgj ykus dk iz;kl fd;kA vkt 

lkfgR;dkj ukjh lacaf/kr ys[k bl mís'; ls fy[k jgs 

gS rkfd ,sls iq:"k o lekt dks blds ek/;e ls lgh 

jkg ij yk;k tk ldsA rlyhek tSlh ysf[kdk,¡ tks 

iq:"k ;qx n`"Bk ;qx esa iwjs uaxs ;FkkFkZ ds lkFk lekt 

o iq:"k dks vkbZuk fn[kkrh gS fd ns[kksa rqus vius 

d`R; ls D;k fd;k gS fd vkt csVh] vcks/k dU;k rd 

dks rw gol dk f'kdkj dj jgk] vkt rsjh ea'kk ds 

ifj.kkeLo:i rsjh csVh] iRuh] ek¡ Hkh lqjf{kr ugha gSA 

D;k bldk nks"kh Hkh rw ukjh cqf) dks gh ekusxkA vxj 

rwus vius leku ukjh dks Hkh le>k gksrk rks 'kk;n 

bl ns'k esa u dksbZ nzksinh gksrh u fuHkZ;k o u dBqvk 

izdj.k lqf[kZ;ksa esa gksrkA ij 'kk;n ;g uj vHkh rd 

u :dk fQj lqf[kZ;ksa esa ykus ,d u;s uke u;s bykds 

dksA vk/kqfud ;qx esa ukjh lcy gksrh tk jgh gSA 

dksbZ Hkh dBqvk izdj.k mls jksd ugha ik;sxkA 

vk/kqfud lekt Hkh ukjh fgrksa ds izfr tkx`r g qvk gS 

vkSj lekt dh ?k̀f.kr izof̀Ùk Fkh mlesa FkksM+k ifjorZu 

gqvk ij vis{kk vuqlkj ughaA 

 %& 'kks/k i= esa ge ;g dg ldrs gS fd ukjh 

n'kk fpUru izkphu o vk/kqfud le; esa u;s vk;ke o 

cnyrs ifjos'k dks mtkxj fd;k gSA ukjh ds nsoh ls 

ukjh vkSjr cuus ds ihNs iq:"k lÙkk dh ea'kk dks Hkh 

mtkxj djuk jgkA ukjh dsoy vcyk ugha og lcyk 

Hkh gS tks orZeku esa mlds la?k"kZ dh xkFkk gesa crk 

nsrh gSA vk/kqfud ukjh gj ifjfLFkfr;ksa ds fy;s vius 

dks rS;kj dj jgh gS rkfd og viuk larqyu u [kks 

cSBsA ;g dk;Z vkt Hkh iq:"k dks vlgk; gSA orZeku 

lkfgR;dkjksa o cqf)thoh oxZ us ukjh ihM+k dks eglwl 

fd;k vkSj vkt os ukjh lekurk ds i{k esa buds lkFk 

[kM+s fn[kkbZ nsrs gSA 

 %& 

1- ukjhRo&'kkfUr dqekj] 1998 

2- vkSjr vfLrRo o vfLerk] 2001] vjfoUn tSu 

3- vkSjr % dy vkt vkSj dy] vk'kk jkuh cksgjk] 

2005 

4- L=h la?k"kZ dk bfrgkl] jk/kk dqekj] ok.kh 

izdk'ku] ubZ fnYyh] 2002] i`-la- 165 

5- L=h eqfDr vkSj vfLerk dh igpku] MkW- izkph 

flag] 2017 

6- ukjh vfLerk dk foe'kZ] izHkk [ksrku ds miU;kl 

fNUueLrk ds fo'ks"k lanHkZ esa] dapu 

7- ,d bap eqLdku esa ukjh eqfDr ds Loj] MkW- 

fouhrk pkSjkfl;k] 2014 

8- lkfgR; esa ukjh ;ksxnku] mek vfiZrk] 2015 

9- L=h foe'kZ % iq:"k jpuk/kfeZrk ds fo'ks"k lanHkZ esa] 

MkW- fou; dqekj ikBd] 2004 

10- lquhrk tSu ds dFkk lkfgR; esa ukjh psruk] 

'kks/kkFkhZ&oS".koh Lusgky 

11- Lokar«;ksÙkj fganh dgkfu;ksa esa ukjh leL;k,¡ % 

,d v/;;u] 'kks/kkFkhZ&HkkX;Jh iz'kkUr fxjh] 1992 

12- ukfljk 'kekZ dk 'kkYeyh % L=h vfLerk dh 

irkdk] fdj.k xzksoj] 2015 

13- L=h foe'kZ vkSj miU;kl] fouksn vktkn] 2017 

14- ^^L=hRooknh foe'kZ**] {kek 'kekZ] jktdey 

izdk'ku] ubZ fnYyh] 2012 

15- ^^vrhr gksrh lnh vkSj L=h dk Hkfo";**] jktsUnz 

;kno] 2011 

16- L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] js[kk dLrokj] 

jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2009 

17- iPpiu [kEHks yky nhokjs ¼miU;kl½] m"kk 

fiz;onk 

18- L=h eqfDr % la?k"kZ vkSj bfrgkl] jef.kdk xqIrk] 

lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 2014 

19- Hkkjrh; ukjh n'kk] vk'kk jkuh cksgjk ¼us'kuy 

ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh½] 1983 

20- L=h vfLerk lkfgR; vkSj fopkj/kkjk] txnh'oj 

prqosZnh] 2004 

21- ^^L=h foe'kZ fofo/k igyq**] dYiuk 'kekZ] 2009 
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,lksfl,V izksQslj] e-xk¡-fp-xzk-fo-fo-] fp=dwV lruk ¼e-iz-½ 

nq%[kksa dk vkR;fUrd fouk'k ftlls 

iqu% mudh izkfIr dh vk'kk u jgs vFkkZr~ nq%[kksa dk 

lnk loZnk ds fy;s fouk'k eks{k ds }kjk gh lEHko gSA 

ijUrq bl eks{k dh izkfIr ds fy;s dqN izkxis{kk;sa gSa] 

uSfrd vuq'kklu gS] ftUgsa 'kkadj osnkUr dh 'kCnkoyh 

esa ^lk/ku prq"V;* dh laKk nh x;h gSA ;g og 

vf/kdkjh f'k";rk gS&ftldh flf) ds mijkar gh 

euq"; osnkfUrd Kku&Jo.k] euu] fufn/;klu dk 

vf/kdkjh gksrk gSA lk/ku prq"V~; tgk¡ eks{k izkfIr dh 

lk/kuk esa lgk;d gksrs gSa ogh budh flf) euq"; ds 

O;fDrRo dks okeu ls fojkV cuk nsrh gSA fodkl dk 

dksbZ Hkh iFk&pkgs og HkkSfrd thou dh NksVh ls 

NksVh miyfC/k gks vFkok vk/;kfRedrk dh mUur 

mM+ku] uSfrdrk ds ikou ifjos'k vkSj uSfrd ln~xq.kksa 

dh lathouh 'kfDr ls gh fl) fd;k tk ldrk gS] 

uSfrd vuq'kklu vkSj uSfrd otZuk@e;kZnk ds :i esa 

lk/ku prq"V; dk vR;ar egRo gSA lk/ku prq"V; dks 

;fn ge ekuo izxfr ds vfuok;Z uSfrd lksiku ds 

:i esa vkRekfiZr dj ys rks HkkSfrd nkgnX/k ekuo 

laLd`fr dks nSoh vuqxzg vkSj nSoh lEink ls lEiwfjr 

fd;k tk ldrk gSA 

^uSfrdrk* HkkSfrd vkSj vk/;kfRed mRd"kZ dh 

izkxisz{kk gSA ;g Lo;a esa gh lk/ku vkSj lk/; nksuksa gSA 

vk/;kfRed mRd"kZ ds fy;s] O;fDrRo dh fojkVrk ds 

fy;s uSfrdrktU; vuq'kklu dh e;kZnkvksa dh dfBu 

lk/kuk djuh iM+rh gSA bl lk/kuk ds vHkko esa 

vk/;kfRed mRd"kZ dh mPpre mM+ku Hkjus okys 

_f"k&eqfu Hkh {k.kek= esa ifrr gksdj lkekU; x`gLFk 

tSlk vkpj.k djus yxrs gSaA uSfrdrk dh lk/kuk 

fl) gks tkus ds mijkUr thou vusd nSoh lEinkvksa 

ls Hkj tkrk gSA uSfrdrk dh flf) gh vk/;kfRed 

mRd"kZ dh iw.kZ flf) gSA lkj:i esa ge dg ldrs gSa 

fd uSfrdrk dh flf) O;fDrRo dh fojkVrk dk 

lk/ku ,oa lk/; nksuksa gSA  

uSfrdrk vius vki esa rhu phtksa dks 

lekfgr fd;s gq;s gS&drZO;ijk;.krk] foosdn`f"V vkSj 

Å¡pk mBus dh vHkhIlkA thou esa uSfrdrk ds l/kus 

dk rkRi;Z gS&ÅtkZoku gksuk] foosd n`f"V dk tkxuk 

vkSj vius drZO; ds izfr lps"V ,oa ltx jgukA 

HkkSfrd vkSj vk/;kfRed vH;qn; ds fy;s ;s rhuksa rRo 

furkar vko';d gSA blds vHkko esa thou vkinxzLr 

gks tkrk gS] leL;kvksa ds Hk¡oj esa my> tkrk gSA 

thou dh lgh le> ¼dks·ga HkksA½ mldh {kerk dk 

fodkl ¼rRoefl 'osrdsrks] vga czgekfLe½ drZO; dh 

igpku ¼fgj.e;su ik=s.k lR;L;kfifgra eq[ka 

rRoe~iw"k.k vikò.kq lR;/kekZ; n`"V;s½ vkfn uSfrdrk 

ds vk/kkj ij gh lEHko gks ikrk gSA osnkUr dh Hkk"kk 

esa bls gh Kku dgk tkrk gS] ftlds vHkko esa eks{k 

lEHko ugha gSA ekuo thou ls nq%[kksa dk vkR;fUrd 

fouk'k laHko ugha gSA ;g Kku tc rd vH;kl dk 

fo"k; jgrk gS rc rd og eks{k dk lk/ku dgk tkrk 

gSA blh lk/ku dh flf) dh pj.k ifj.kfr eks{k 

dgykrh gSA 'kkadj osnkUr dh 'kCnkoyh esa bls lk/ku 

prq"V~; dgk tkrk gS ftldh flf) ds mijkUr gh 

lk/kd eks{k dk vf/kdkjh gksrk gSA ;gh osnkUr dh 

vf/kdkjh f'k";rk gSA thou esa HkkSfrd miyfC/k;ksa dh 

flf) gks ;k iz'u gks O;fDrRo fodkl dh lk/ku dk] 

lk/ku prq"V; dk vH;kl /keZ;qDr vFkZ ,oa dke dh 

flf) gSA xhrkuk;d d̀".k blh /keZlEer vFkZ ,oa 

dke ds lsou dk vtqZu dks mins'k nsrs gq;s dgrs 

gSa& 

^/kekZfo#)ks Hkwrs"kq dkeks·fLe Hkjr"kZHk**
1 

  mDr foospu dh i`"BHkwfe esa vkb;s uSfrd 

mRd"kZ ds lanHkZ esa lk/kuprq"V; dh ehekalk dh 

tk;sA eks{k flf) ds fuEu pkj lksiku gSa ftUgsa lk/ku 

prq"V; dgk tkrk gS& 

1- fuR;kfuR; oLrqfoosd]  

2- bgkeq=kFkZHkksxfojkx]  

3- 'kenekfnlk/kulEir]  

4- eqeq{kRo  

D;k fuR; gS D;k vfuR; 

gS\ ;g Kku lk/kd dks gksuk pkfg;sA ckS) 'kCnkoyh 

esa bls gh lE;d~ ǹf"V dgk tkrk gSA fcuk lE;d~ 
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n`f"V ds uSfrdrk ds dBksj fu;eksa dk ikyu lEHko 

ugha gSA vFkkZr~ uSfrd mRd"kZ ds fy;s foosd Kku] 

txr~ vkSj tkxfrd lEcU/kksa ds ;FkkFkZ Lo:i dk 

Kku vifjgk;Z ,oa vko';d gSA vkpk;Z 'kadj us tc 

txr dks feF;k dgk rks bldk rkRi;Z ;g Fkk fd 

txr~ ftl :i esa gesa fn[kykbZ iM+rk gSA oLrqr% ml 

:i esa og gS ughaA ^^lalkj vkd"kZ.k dk vkxkj gSA 

lalkj vkdf"kZr djrk gS viuh vksj [khaprk gSA 

vkd"kZ.k ds bl f[kapko dk dksbZ var ugha gSA lalkj 

vkdka{kk] r`".kk] okluk o dqN gksus dh pkgr esa clrk 

gSA ftruh vf/kd vkdka{kk gksxh] oklukvksa ds tky 

gksaxs mruk gh vf/kd lalkj ds izfr vkd"kZ.k gksxkA 

bl lR; ds ckotwn lalkj u fdlh u gqvk gS vkSj u 

fdlh dk gks ldrk gSA lalkj vkHkklh lR; gS] lq[k 

dh izrhfr gS] blfy, ;g u rks lR; gS fd vkSj u 

;gka lq[k feyrk gSA 

 ^^lalkj ,d e`xr`".kk gS] tSls jsfxLrku esa 

Q¡lk gqvk fgj.k HkzkfUr ds dkj.k jsr ds Vhyksa esa 

tylzksr dks ns[krk gS vkSj fQj ogk¡ ty u fey ikus 

ij vkxs c<+rk pyk tkrk gS vkSj ,d le; HkVd 

dj thou x¡ok cSBrk gS&lalkj ds izfr vkd"kZ.k Hkh 

dqN blh rjg dh HkzkfUr gS fdlh pht ds ik tkus ls 

mlds izfr tks vkd"kZ.k Fkk og lekIr gks tkrk gS] 

fQj mldk tks ewY; vkSj egRo ikus ds vkd"kZ.k esa 

jgrk Fkk og ean iM+ tkrk gSA ftruh Rojk vkSj 

rhozrk ls mls ikus dh yyd jgrh gS mls ikrs gh 

og lekIr gks tkrh gSA blh izdkj lalkj viuh vksj 

vkdf"kZr djrk gS vkSj mls ikus dh yyd vkSj pkgr 

dHkh lekIr ugha gksrhA
2
 dsoy txr gh ugha 

tkxfrd inkFkksZa dk Hkh ;gh gky gSA os vfuR;] 

vukRe] {kf.kd vkSj nq%[kdj gSa ijUrq vKkurk ds 

dkj.k ge mUgsa fuR;] vkReLo:i] LFkk;h vkSj lq[kdj 

eku cSBrs gSaA Hkkouk;sa gh fØ;k:i esa ifj.kr gksrh 

gSA ifj.kke Lo:i lalkj vkSj lkalkfjd HkksxinkFkksZa esa 

ge lq[k vkSj viusiu dh [kskt djrs gq;s vuSfrd ls 

vuSfrd d̀R; dj cSBrs gSaA lkEizfrd ;qx dh lcls 

cM+h leL;k pkgs vkfFkZd Hkz"Vkpkj gks ;k pfj= 

lEca/kh nqjkpkj] cykRdkj gks] gekjh vKkurk gesa 

nSfgd lq[kska ds izfr ck¡/k nsrh gS ifj.kke Lo:i ge 

vuSfrdrk ds fodV Hk¡oj esa Q¡l tkrs gSaA nsg ds 

izfr vuqjkx geas ijL=hxeu ls ysdj ukukfo/k 

dkekpkj vkSj O;fHkpkj gsrq ck/; dj nsrk gSA ,sls esa 

Hkyk uSfrdrk vkSj uSfrd ewY;ksa dh j{kk dSls dh tk 

ldrk gSA  

 jRukoyh] rqylh ds blh nsgkuqjkx dk 

migkl mM+krs gq;s mudk ân; ifjorZu dj nsrh gSA 

rqylh dh osxorh nsgkuqjkx dh ÅtkZ dks ,d gh 

migkl esa Hkxoku ds Jh pj.kksa esa fu;ksftr dj nsrh 

gSA fQj rks dk;k dh ek;k NwVh vkSj rqylh dk 

var%dj.k izHkqd̀ik izlwr uSfrdrk ds fnO; vkyksd ls 

vkyksfdr gks mBkA gkWM+ ekal ee peZ lks rklks ,slh 

izhfr] gks tkrh j?kqukFk ls dV tkrh HkoHkhfrA
3 

 lalkj Hkksx inkFkksaZ ls Hkjk iVk gSA 

fdu&fdu dk uke fy;k tk;s] fdu&fdu ds lkFk 

ekuoh; vklfDr dk foospu fd;k tk;s] laHko gh 

ugha gSA 'kCn] Li'kZ] :i] jl] xU/k ds :i esa 

lkalkfjd miknkuksa dks Hkksx ysus dh] Hkksxrs jgus dh 

gekjh bPNk gesa izfr{k.k] izfrfnu vuSfrdrk ds 

xEHkhj xºoj esa <dsyrh pyh tkrh gSA ,d NksVk lk 

mnkgj.k dqN efgykvksa esa vkHkw"k.k] oL=&ifj/kku 

vkfn dh vksj vkd"kZ.k gksrk gS] fdlh ukjh dks 

vkHkw"k.k ilan gS rks og mls ikus dh ps"Vk djrh gS 

vkSj mls ik ysus ds ckn vU; vkHkw"k.kksa ds izfr 

vkdf"kZr gks mBrh gSA bl rjg igys okys vkHkw"k.kksa 

dh <sjh yx tkrh gSA dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd 

ek= fdlh vU; efgyk dks ,d nwljk vkHkw"k.k igus 

ns[k eu esa ,slk fopkj tUe ysrk gS fd gesa Hkh ,sls 

gh vkHkw"k.k [kjhnus dh vko';drk gSA bl izdkj 

vko';drk u gksus ij Hkh ,d vkSj vkHkw"k.k ds izfr 

vkd"kZ.k gks tkrk gSA isz;lh dh ;g Lo.kZe`x izkfIr 

dh r"̀.kk irh dks ukukfo/k vuSfrd rjhdksa ls /kuktZu 

vkSj mlds laxzg ds fy;s ck/; dj nsrh gSA  

 mDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd 

fuR; vkSj vfuR; oLrqvksa esa Hksn Kku dk vHkko 

vFkkZr~ foosd'kwU;rk ;k foosdeUnrk gh vuSfrdrk dh 

ewy gSA uSfrd mRd"kZ gsrq gesa thou ds izR;sd vk;ke 

ij foosd n`f"V j[kuh iM+sxhA drZO;iaFk ij vkxs 

c<+rs gq;s gesa izfriy ltx vkSj leFkZ jguk iM+sxk 

vU;Fkk ek;koh lalkj dk vkd"kZ.k gesa uSfrd :i ls 

ifrr dj nsxkA  

HkksxsPNk leLr nq"deksZa 

,oa vuSfrdrk dh ewy gSA ,d ckj Hkksx ds mijkUr 

;fn r`fIr fey tk;s] nqckjk Hkksx dh Tokyk ls gesa 

larIr u gksuk iM+s] rks cgqr cqjk ugha gSA fnu Hkj 

HkVdus ds mijkar ifFkd 'kke dks ;fn ?kj ij ykSV 

vk;s rks mls HkVdk gqvk ugha dgrs gSaA ijUrq Hkksx 
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oklukvksa ds lkFk ,slk ugha gSA Hkksxh ,d ,slh 

fHk[kkjh dh rjg gksrk gS] ftldh ekax dHkh iwjh ugha 

gksrhA og ?kksj vr`fIr vkSj vlarqf"V dh Tokyk esa 

;koTthou tyrk jgrk gSA vkpk;ZJhjke 'kekZ dgrs 

gSa ^^okluk vkSj r`".kk dh [kkbZ bruh pkSM+h vkSj xgjh 

gS fd mls ikVus esa dqcsj dh lEink vkSj bUnz dh 

leFkZrk Hkh de iM+rh gSA vrf̀Ir fQj Hkh cuh jgrh 

gSA 

r`".kk u th.kkZ% o;eso th.kkZ%A 

Hkksxk u HkqDrk o;eso HkqDrkAA 

 Hkksx&oklukvksa dh pknj u dHkh NksVh gksrh 

gS vkSj u dHkh >huh ;k detksjA Hkksx&oklukvksa dh 

iafdy xfy;ksa esa tho tUetUekUrj rd HkVdrk 

jgrk gSA rHkh rks Hkksxoklukvksa ds nyny ls futkr 

gsrq vlgk; _f"k Hkxon vkjk/kuk dk funsZ'k nsrk gS& 

iqujfi tuua iqujfi ej.ka iqujfi tuuh tBjs 

'k;ue~A 

bga lalkjs [kyq nqLrkjs dì;k ikjs ikfg eqjkjs 

Hkt xksfoUna Hkt xksfoUna Hkt xksfoUna ew<ers* 

vr`fIr dh ;g Tokyk papy eu dk lkFk 

ikdj vkSj HkM+d mBrh gSA ^^ykSfdd lalkj dk 

vkd"kZ.k vR;ar izcy gksrk gSA bruk izcy gksrk gS fd 

vkarfjd thou ds eeZK Hkh dHkh&dHkh izHkkfor gks 

tkrs gSaA lgt ugha gS fd bl vkd"kZ.k dh lqugyh] 

LofIuy vkSj bUnz/kqu"kh vkHkk ls ikj ikukA bleas 

bfUnz;kas ds Hkksx ds lHkh jl fo|eku gSA eu dks 

bfUnz;ksa esa jeus ds fy;s lHkh vkdqy vfHkO;atuk;sa gSaA 

eu bfUnz;ksa esa jerk Hkh gS vkSj vius Lo:i dh 

;FkkFkZrk blh jl esa Mwcdj [kkstrk Hkh gSA mifu"kn 

ds _f"k dgrs gSa&eu rks bfUnz;ksa dk jktk gS] bfUnz;ka 

eu ds dgs pyrh gS vkSj eu ds fu;U=.k esa vius 

dk;Z&O;kikj dks pykrh gS] ijUrq lalkj dk vkd"kZ.k 

cM+k izcy gSA eu Hkh viuk vkik [kks bfUnz;ksa dh 

xqykeh djus dks rRij gSA bl O;keksg ds [ksy esa 

varj dh O;kdqy iqdkj tkus dgk¡ [kks x;h] irk rd 

ughaA blh dkj.k thou dh lkjh lPpkbZ bl ckº; 

thou esa fleVh&fyiVh gqbZ utj vkrh gSaA**
4 

     eu dh blh papyrk ij izdk'k Mkyrs gq;s 

xhrk uk;d d̀".k dgrs gSa& 

^^papya fg eu% d`".k izekfFk cyon~n`<e~ rL;kga fuxzga 

eU;s ok;ksfjo lqnq"dje~A**
5 

^^vla'k;a egkckgks euks nqfuZxzga pye vH;klsu dq 

dkSUrs;% oSjkX;s.k p x`º;rsAA**
6 

 eu ds jFk ij lokj bfUnz;k¡ fo"k; Hkksxksa dk 

vf/kdre ek=k esa vkSj vf/kdre dky rd Hkksx 

djuk pkgrh gSA vf/kdre ek=k vkSj vf/kdre dky 

rd dh ;gh HkksxsPNk euq"; ds vUnj laxzg dk Hkko 

iSnk djrh gSA Hkfo"; dh nqf'park vkSj laxzg dk Hkko 

mls uhp ls uhp vR;ar uhp deksZa dks djus ds fy;s 

ck/; dj nsrk gSA eu esa meM+rh gqbZ Hkksx inkFkksZa ds 

laxzg ds Hkko :ih lfjrk uSfrdrk ds rVcU/kksa dks 

rksM+dj ekuoh; nSoh vfLrRo dks dc cgk ys tkrh gS 

mls irk Hkh ugha pyrk gSA dnkfpr blhfy;s 

/ku&in] izfr"Bk esa Mwcs euq";ksa dks _f"k ^ew<* dh 

laKk nsrk gS& 

^^u lkEijk;% izfrHkkfr ckya izek|Ura foRr eksgsu ew<e~ 

v;a yksdks ukfLr ij bfr ekuh iqu% iquoZ'k eki|rs 

esA**
7 

 rHkh rks vkpk;Z 'kadj dgrs gS ^^;fn rq>s 

eks> dh bPNk gS rks fo"k;ksa dks fo"k ds leku nwj gh 

ls R;kx ns vkSj larks"k] n;k] {kek] ljyrk] 'ke vkSj 

ne dk vknjiwoZd lsou djksA  

eks{kL;dka{kk ;fn oS rokfLrA R;tkr~ nwjkr~ fo"k;ku 

fo"ka ;Fkk 

ih;w"koRrks"k] n;k {kektZo iz'kkfUrnkUrhHkZt 

fuR;eknjkr~
8 

 mYys[kuh; gS fd Hkksx dh dkeuk rks okluk 

gh gS pkgs og ykSfdd Hkksx gks ;k yksdkRrjA okluk 

rks ca/kudkjd ,oa nq%[kokgd gh gksxh pkgs og vius 

ifj"d̀r:i esa gks ;k vifj"d̀rA  

 ;e&ufpdsrk lEokn ds ek/;e ls 

dBksifu"kndkj yksdksRrj lq[k ¼LoxZlq[k½ dks Hkh 

uSfrd mRd"kZ esa ck/kd ekurs gq;s vkRerRo ds Kku 

ds fy;s blls Hkh Åij mBus dk] yksdRrj lq[k ds 

izfr mijkerk Hkko ykus dk funsZ'k nsrk gS&^^ufpdsrk! 

eSa bl ckr dks Hkyh&Hkkafr tkurk gw¡ fd deksZa ds 

QyLo:i bl yksd vkSj ijyksd ds Hkksxlewg dh tks 

fuf/k feyrh gS og pkgs fdruh egku D;ksa u gks ,d 

fnu mldk fouk'k fuf'pr gS vr,o og vfuR; gS 

vkSj ;g fl) gS fd vfuR; lk/kuksa ls fuR; inkFkZ 

dh izkfIr ugha gks ldrhA
9 
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 lkjr% dgk tk ldrk gS] fd leLr izdkj 

dh ¼ykSfdd ;k yksdksRrj½ oklukvksa dk ifjR;kx 

djds gh uSfrd mRd"kZ dh izkfIr dh tk ldrh gS 

;gh rRoKku gesa uSfrdrk ds d"Vdkjh nq%lk/; 

izfrekuksa@ekin.Mksa ij [kjk mrjus dh] lnkpj.k gsrq 

loZLo R;kx dh nSoh 'kfDr iznku djrk gSA ekrk 

enkylk vius iq=ksa dks thou dk izFke ikB i<+krs 

gq;s blh uSfrd lnkpj.k dk vkxzg djrh gS& 

^^'kq)ks·fl] cq)ks·fl fujatuks·flA lalkj ek;k 

ifjoftZrks·fl 

lalkj LoIua R;t eksgfunzka enkylkokZD;eqokp iq=e~A** 

fuR;kfuR;oLrqfoosd 

bgkeq=kFkZHkksxfojkx] uSfrd mRd"kZ ds vk/;kfRed 

fl)kar gSA _f"k;ksa ds vkn'kkZRed fuoZpu gS] thou 

dh uSfrdrk :ih iz;ksx'kkyk ds lS)kfUrd i{k gSA 

uSfrd mRd"kZ dk fØ;kRed i{k izkjEHk gksrk gS] 'ke] 

ne] J)k] lek/kku] mijfr vkSj frfr{kk dh 

O;kogkfjd lk/kuk }kjkA 'ke dk rkRi;Z bfUnz; fuxzg 

ls gSA lz"Vk us euq"; dks iap KkusfUnz;] iapdesZUnz; 

vkSj eu dk migkj nsdj euq"; ds :i esa l`f"V dh 

loksZRre ltZuk FkhA iapdesZfUnz;ksa ds }kjk tgka gekjk 

nSfud dk;Z O;kikj pyrk gS] tho ukuk izdkj ds deZ 

djrk gS ogha 'kCn Li'kZ] :i] jl] xU/k ds :i esa 

iapKkusfUnz;ksa ds }kjk HkkSfrd lalkj dk Hkksx djrk 

gSA bfUnz;k¡ tgk¡ fo"k;ksa esa vklDr gksdj euq"; dks 

i'kqor O;ogkj ds fy;s foo'k dj nsrh gSa ogha fo"k;ksa 

ls ijk³eq[k gksdj os eqfDr dh lk/kd Hkh cu tkrh 

gSA blhfy;s bUgsa uSfrd mRd"kZ dh izkx~is{kk Hkh dgk 

tk ldrk gSA bfUnz;ksa ds o'khHkwr gks tkus ij euq"; 

dk iru fuf'pr gSA blhfy;s vkpk;Z 'kadj dgrs 

gSa&

^^eks{kL; dka{kk ;fn oS rokfLr R;tkr nwjkr fo"k;ku 

fo"ka ;Fkk 

ih;w"koRrks"kn;k{kektZo iz'kkfUr nkUrhHkZt 

fuR;eknjkrA**
10 

 bfUnz;k¡ LokHkkfod :i ls fo"k;ksa dh rjQ 

Hkkxrh gSA <ky dh rjg cgus ds fy;s ikuh dks u rks 

dksbZ ;kstuk cukuh iM+rh gS vkSj u iz;klA Bhd blh 

rjg ls bfUnz;ksa dh xfr Hkh gSA bUgsa fu;a=.k esa j[kus 

ls euq"; uSfrd iFk ij izxfr'khy gks tkrk gSA 

Lora= NksM+ nsus ls bfUnz;ka mUeRr ?kksM+s dh Hkkafr 

lokj dks vuSfrdrk dh iafdy xfy;ksa esa iVd gh 

nsrh gSaA bl bfUnz; fuxzg ls gh /keZ dk vkpj.k 

laHko gS fo"k;kfHkeq[k bfUnz;k¡ /kkfeZd dk;ksZa esa ck/kk 

igq¡pkrh gSA vr% ;fn budh xfr dk fu;a=.k u 

fd;k tk;s rks foifRr dk ekxZ iz'kLr gks tkrk gSA  

^^vkinka dfFkr% iUFkk% bfUnz;k.kkela;e% 

rTt;% lEinka ekxksZa ;sus"Va rsu xE;rke~AA**
11 

  bfUnz;ksa }kjk fd;s tkus okys Hkksx dh Tokyk 

dHkh 'kkUr ugha gksrh gSA Hkksx oklukvksa dh pknj u 

dHkh NksVh gksrh gS vkSj u dHkh >huh ;k detksjA 

vfXu esa ?kh Mkyus ls vfXu Tokyk vkSj HkM+d tkrh 

gS oSls gh fo"k;&okluk;sa ckjEckj vkSj vf/kdre ek=k 

esa Hkksx ds fy;s euq"; dks viuh rjQ [khprh jgrh 

gSaA vr% bfUnz;ksa dk fu;U=.k ;k fuxzg /keZp;kZ vkSj 

uSfrd mUu;u ds fy;s furkUr vko';d gSA  

 eu ij fu;U=.k ne dgykrk gSA eu dks 

,d egk'kfDr ekuk x;k gSA ftl rjg gekjs lewps 

dk;ZrU= dk fu;eu&lapkyu eu }kjk gksrk gS mlh 

izdkj l`f"V dk lewps fo'o czkãM dk 

fu;eu&lapkyu fojkV eu ls gksrk gSA ekuoh; eu 

psru vkSj vpsru uked nks izeq[k Hkkxksa esa foHkDr 

gksrk gSA vpsru eu jDrkfHklj.k] vkdqapu&izdqapu 

'okl&iz'okl tSls vuojr xfr ls gksrs jgus okys 

fØ;kdykiksa dk fu;U=.k djrk gSA psru eu ds 

vkns'k ls KkusfUnz;k¡] desZfUnz;k¡ ,oa nwljs vo;o dke 

djrs gSaA vfu;fU=r eu vLr&O;Lr gks tkrk gS vkSj 

fofHkUu izdkj dh vuSfrd gjdrs&gypysa djus 

yxrk gSA 'kjhj dks fujksx ,oa ifjiq"V j[kus ds fy;s 

eu dks la;eh] lnkpkjh] fueZy vkSj ifo= cukuk 

iM+rk gSA fu"diV] ifo=] lqlaLdkfjr ,oa iz[kj eu 

tc fojkV eu ls tqM+ tkrk gS rks og lqij psru 

Lrj dks izkIr dj ysrk gSA vkRek dks ijekRek ls] 

O;f"V ls lef"V dks feykus eas ;gh eu lsrq dk dke 

djrk gSA Hkxon~xhrk esa vk/;kfRed vH;qn; ,oa 

uSfrd fodkl ds fy;s eu dk fu;a=.k vko';d 

crk;k x;k gSA ^^eu dk fu;U=.k fd;s fcuk euq"; 

vxk/k fo"k; lkxj dks ikj ugha dj ldrkA ^^vkwi.kZ 

ek.k% epyizfr"B% leqnzeki%izfr'kkfUr r}r~A r}r~dkek 

;s izfo'kkfUr losZ l 'kkfUrekIuksfr u dkea dkehA**
12 

 mDr 'kkL=h; foospu ls Li"V gS fd eu 

vkSj bfUnz;ksa dk fuxzg lH; lekt dh] uSfrd thou 
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dh vfuok;Z 'krZ gSA 'kkL= esa fu"Bk j[kuk gh J)k 

gSA euq"; tc drZO; vkSj vdrZO; ds e/; vfu.kZ; 

dh fLFkfr esa] la'k; dh fLFkfr esa igq¡prk gS rks 'kkL= 

gh mls drZO; dk fun'kZu djrs gSaA vr% uSfrd 

mRd"kZ ds fy;s 'kkL=ksa esa J)k vfuok;Z gSA J)k ls 

jfgr fd;s x;s deZ dk Qy ughaA vr% /kkfeZd dk;ksZ a 

esa fo'okl gh Qynk;d gksrk gSA J)k ls jfgr fd;s 

x;s deZ dk Qy ughaA  

 fpRr dks Kku ds lk/ku esa yxkuk gh 

lek/kku gSA fpRr vR;ar papy gksrk gS fo"k;kfHkeq[k 

gksus ds dkj.k ;g fujUrj HkVdrk jgrk gSA ,slh 

fLFkfr esa lk/kuk laHko gh ugha gSA lk/kuk gsrq fpRr 

dks ,dkxz djuk gh iM+sxkA HkkSfrd thou esa tgk¡ 

fpRr dks fcuk ,dkxz fd;s fdlh dk;Z esa lQyrk dh 

vk'kk ugha dh tk ldrh ogha vk/;kfRed mRd"kZ ds 

fy;s Hkh fpRr 'kkUr jguk vko';d gSA fpRr dks 

fo"k;ksa ls [khapdj Kku ds lk/ku esa yxkuk furkUr 

vko';d gS vU;Fkk u rks uSfrd thou esa mRd"kZ dh 

izkfIr gh gks ldrh gS vkSj u lekf/k dh lk/kuk ghA 

fujUrj vH;kl ,oa ltxrk ls fpRr dks vUreqZ[kh 

cuk;k tk ldrk gSA  

 fo{ksidkjh dk;ksZa ls vyx gksuk gh mijfr 

gSA dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] ekRl;Z dh vk¡/kh eu 

dks vkadqy&O;kdqy fd;s jgrh gSA udkjkRed fopkj 

vkSj vknrsa euq"; dh dV~Vj 'k=q gSA izxfr ds fy;s 

budk rqjar ifjR;kx dj nsrk mfpr gSA oLrqr% ge 

lc vius fopkjksa ds gh mRikn gSA ge ftl fdlh 

ij Hkh dsfUnzr gksrs gS cl lef>;s fd ogha ge gSA 

euq"; ds eu esa fuR;izfr bl izdkj ds fopkj mRiUu 

gksuk fd ge og mPpre ekuo gS] ftldks bl /kjrh 

ij fnO; dk;ksZa dh flf) ds fy;s Hkstk x;k gSA vkSj 

geeas og ;ksX;rk Hkh gS rFkk gesa volj Hkh gS fd ge 

mudh flf) dj ldrs gSa blls euq"; dks cgqr cM+h 

'kfDr izkIr gksrh gS vkSj mldk mRlkg c<+rk gSA bl 

fo'okl ds cy ij gh og vk'p;Ztud dk;Z djrk 

gSA ;gh fopkj mls egku vkSj egkekuo cuk nsrs gSaA 

vius y{; rd igq¡pus ds fy;s fopkjksa dks egku 

cuk;sA xhrkuk;d d̀".k] ijari vtqZu dks ân; dh 

blh {kqnz nqcZyrk] dk ifjR;kx dj flag ijkØe ds 

lkFk ;q) esa rRij gks tkus ds fy;s mRlkfgr djrs 

gSA Hkyk nhu&ghu] ijkLr eu ls thoulaxzg esa 

fot; dSls ik;h tk ldrh gS] uSfrdrk dk oj.k dSls 

fd;k tk ldrh gSA DySC;a ek Le xe% ikFkZ 

uSrRRo¸;qii|rsA {kqnza ân; nkScZY;a O;aDrksfr"B 

ijariA
13 

 {kqnz ân; ds lkFk uSfrdrk dh daVhyh jkgksa 

ij ugha pyk tk ldrkA vtqZu ds ân; dh nqcZyrk 

ds fuokj.k esa gh lEiw.kZ xhrk dk i;Zolku gksrk gSA 

fo{ksidkjh dk;ksZa ls fojr lcy eu gh iq#"kkFkZ dk 

fufeRr curk gSA vU;Fkk rks eu dk iru fuf'pr gh 

gSA 'khr vkSj m".k dks lgu djus dh lkeF;Z gh 

frfr{kk dgykrh gSA y{; dh lk/kuk ukuk izdkj ds 

d"Vksa dks lgus dh {kerk iznku djrh gSA y{; ds 

izfr ftruh n`<+rk gksxh] lk/; ds izfr ftruk leiZ.k 

gksxk] lnhZ] xehZ] ikol vkfn ck/kk;sa ,sls ;ksxh ds 

uSfrdrk ds iFk ls fojr ugha dj ikrs gSA 

vkjkerych vkSj fu"deZ.;rk rks HkkSfrd thou esa gh 

v|%iru dk dkj.k cu tkrh gS v/;kRe dh ?kksj 

lk/kuk esa] uSfrdrk dh Å¡ph&uhph jkgksa esa ;g iSj esa 

ca/ks iRFkj ds leku gksrh gS] ftlds lkFk y{; dh 

izkfIr dHkh laHko gh ugh gks ldrhA blh dkj.k ;ksxh 

frfr{kk dks vk/;kfRed mRd"kZ dh] uSfrd vH;qn; dk 

izFke ,oa iz/kku lksiku ekurs gSaA 

 uSfrd mRd"kZ ds ifjisz{; esa eqeq{kRo dk vFkZ 

nq%[k iznku djus okyh udkjkRed lksp nhurk ds 

NqVdkjs ds Hkko ls fy;k tk ldrk gSA udkjkRed 

fopkj fuf'pr :i ls gesa nq%[k iznku djsaxsA euq"; 

dk vkn'kZ gh mlds thou dks okLrfod thou 

cukrk gSA euq"; dk tSlk vkn'kZ gksxk mlds eq[k ij 

mldk izfrfcEc Li"V ifjyf{kr gksrk gSA euq"; dh 

eq[kkd`fr mlds vkn'kZ dh Nfo dks fNikus esa leFkZ 

ugha gSA vr% euq"; dks pkfg;s fd mlds fopkj] 

mldk vkn'kZ] mlds ekufld Hkko ;s lHkh mRre] 

fnO; vkSj Js"B gksA  

1- Jhen~Hkxon~xhrk ¼'kkadj Hkk";½ 7@11] xhrk iszl 

xksj[kiqj] mRrj izns'k 

2- v[k.M T;ksrh ¼Qjojh 2018½] v[k.M T;ksfr 

laLFkku eFkqjk] ¼mRrj izns'k½] ì-la-18

3- xksLokeh rqylhnkl] jkepfjr ekul] xhrk iszl] 

xksj[kiqj

4- v[k.M T;ksrh ¼tqykbZ 2007½] v[k.M T;ksfr 

laLFkku eFkqjk] ¼mRrj izns'k½] ì-la-5
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5- Jhen~Hkxon~xhrk ¼'kkadj Hkk";½ 6@34] xhrk iszl 

xksj[kiqj] mRrj izns'k

6- ogh 6@35

7- dBksifu"kn 1-2-6 vUrxZr bZ'kkfn ukS mifu"kn] 

xhrk iszl xksj[kiqj 

8- Jhenk|'kadjkpk;Z] foosd pwM+kef.k 'yksd la- 

298] xhrk iszl] xksj[kiqj 

9- dBksifu"kn 1@2@10 vUrxZr bZ'kkfn ukS 

mifu"kn xhrk iszl] xksj[kiqj

10- vkpk;Z 'kadj % foosd pwM+kef.k] 'yksd la- 84] 

xhrk iszl xksjkiqj 

11- euqLe`fr 2@88

12- Jhen~Hkxon~xhrk ¼'kadj Hkk";½ xhrk iszl] 

xksj[kiqj

13- ogha 2@3
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’kks/kkFkhZ] cqUnsy[k.M fo’ofo|ky;] >k¡lh 

 

 

        orZeku le; pqukSfr;ksa dk le; gS vkSj bl 

le; gj oxZ] leqnk; dks vius vfLrRo] viuh 

vfLerk ds fy, la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA blh oxZ 

la?k"kZ esa L=h leqnk; Hkh ’kkfey gS tks vius vfLrRo 

rFkk vfLerk ds fy, fujarj la?k"kZjr gSA  

Hkkjrh; lekt esa L=h yEcs le; ls HksnHkko 

dh f’kdkj jgh gSA L=h ds izfr HksnHkkoiw.kZ joS;k 

feVkuk ,d cM+h pqukSrh gSA vkt dh ukjh ds le{k 

lcls cM+h paqukSrh mldh igpku gS D;ksafd 

fir`lÙkkRed O;oLFkk L=h dh Lora= igpku ls 

bUdkj djrh gSA og laca/kksa ds tky esa cka/kdj gh 

mldh igpku pkgrh gSA vkt dh ukjh vius 

vfLrRo viuh igpku dks ikuk pkgrh gSa ?kj dh 

pgkjfnokjh ls ckgj vkdj rFkk vius lkFk tqM+s 

laca/kksa ds tky ls fudy dj viuk vfLrRo 

igpkuuk pkgrh gSA ,slk ugha gS fd og fj’rs&ukrs 

ugha pkgrh] cfYd bl lc ds vykok Hkh mldk dksbZ 

otwn gS ftls og ikuk pkgrh gSA mldh pkgr gS 

fd yksx mls mu laca/kksa ;kuh vewd dh csVh] iRuh] 

eka ls u igpkus cfYd viuh igpku og [kqn cuuk 

pkgrh gSA  

L=h&thou dks dsfUnzr dj cgqr lkjk 

lkfgR; fy[kk tk pqdk gS vkSj fujarj fy[kk Hkh tk 

jgk gSA igys rks iq:"k gh viuh nf̀"V ls viuh 

lqfo/kkuqlkj L=h&thou dks vfHkO;Dr djrk vk jgk 

Fkk fdarq ukjh us tc ;g eglwl fd;k fd mlds 

thou dk lp FkksM+k vyx gS mlds thou ds cgqr 

ls igyw vHkh vudgs gSaA thou ds mlh vuNq, dksus 

dks viuh vuqHkwfr ls og vius ys[ku@L=h&ys[ku ds 

ek/;e ls vfHkO;Dr djrh gSA 

L=h&thou esa Lora= igpku ds egRo dks 

n’kkZrh uhfyek flUgk dh dgkuh ^rSarhl ijlsaV* esa 

jktuhfr esa efgykvksa dks feys vkj{k.k ds dkj.k L=h 

jktuhfr esa izos’k djrh gS vkSj ?kj ls ckgj igpku 

cukus dk ekSdk izkIr djrh gSA ?kj dh pgkjfnokjh ls 

ckgj vkdj [kqyh gok esa lkal ysus ls os vkuafnr Hkh 

gSaA ?kj ds ?kqVu Hkjs ekgkSy ls {k.k Hkj dks Hkh ckgj 

fudyus dk volj ikdj ukjh fdl izdkj Lora=rk 

dks eglwwwwwwwl djrh gS vkSj mlds fy, vktknh ds D;k 

ek;us gSa blh dk fp=.k dgkuh ^rSarhl ijlsaV* esa 

fd;k x;k gSA dgkuh esa uhjk uke dh L=h ikVhZ dh 

ehfVax ds fy, ?kj ls ckgj fudyrh gS rFkk ogka tc 

mls mlds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gS rks ml 

le; mlds psgjs ij f[kyh galh mlds Loa=rk ds 

vglkl dks mtkxj djrh gSA mnkgj.kLo:Ik ^^vkt 

;gka vkdj uhjk [kq’k gS- nwj&nwj rd u rks vkt mls 

jkeflagklu ckcw ut+j vk jgs gSa] u muds ?kj dh 

Åaph nhokjsa] u muds toku gksrs vkSj utjksa esa 

migkl Hkjs cPps- vkt mls ;gka dksbZ Hkh ^flagklu 

ckcw* ;k iadt dh vEek dgdj ugha cqyk jgk gS---;gka 

lHkh uhjk dks ^uhjk nsoh*] uhjk pkS/kjh vFkok uhjk th 

dgdj cqyk jgs gSa- vius uke ls cqyk, tkus esa 

fdruk cM+k lq[k gksrk gS] ;g dksbZ vkt uhjk ls 

iwNs!---vkt uhjk tSls ’kkieqDr gks mBh gS] viuh ml 

fi’kkp&[kksg ls vkt+knA**  gseUr dh dgkuh 

^eaxylw=* esa Hkh vkt+knh ds ,glkl dk vuqHko djrh 

L=h dk fp=.k gSA nqykjh vius nsoj dh dkeqdrk dh 

f’kdkj gS ysfdu bldk fojks/k ugha dj ikrhA ,d 

ckj lkl ds dgus ij mlds lkFk ,d ekSuh ckck ds 

ikl tkrh gS rks ikl cSBk nsoj mls jkLrs Hkj rax 

djrk jgrk gS ftlls fp< +dj og mls ogka ls mBus 

dks dgrh gSA ysfdu vxys gh LVs’ku ij tc nsoj 

dgha mrj tkrk gS rks og vdsyh jg tkus ls lge 

tkrh gSA ysfdu tSls gh ml vdsysiu esa mls viuh 

vkt+knh dk vglkl gksrk gS rks og izlUufpr gks 

vius ls gh ckr djrh gqbZ dqN bl rjg dgrh gS 

^^ftl O;fDr ls og yxkrkj ihM+k >sy jgh gS---ftlus 

mldh ftanxh esa t+gj ?kksy fn;k] mlds xqe gksus ij 

og Mj xbZ! mlh dks <wa<&<wa< dj ikxy gq, tk jgh 

gSA HkhM+ NaVus rd mls vkt+kn gksus] [kqyh gok esa 

igyh ckj vius ne ij lkal ysus dk cks/k gqvk!---A**  

bl fir̀iz/kku lekt esa dgha L=h dk 

vuqdwyu fd;k tk jgk gS rks dgha mUewyuA blh 

vuqdwyu rFkk mUewyu ds fo#) ;s ekuo leqnk; 
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vius vfLrRo rFkk vfLerk dks LFkkfir djus ds fy, 

la?k"kZ dj jgk gSA ;g la?k"kZ vius mUgha vf/kdkjksa dks 

ikus dk Hkh gS ftUgsa dkuwuh rkSj ij rks eqgS;k djok 

fn;k x;k gS fdUrq O;ogkj esa ykxw ugha gksrsA  

vk/kqfud ukjh u dsoy Lo;a gh cfYd vius 

vf/kdkjksa ls vufHkK fL=;ksa dks Hkh muds okLrfod 

vf/kdkjksa dh tkudkjh ns] mUgsa gkfly djus dh 

eqfge dks rst fd, gq, gSA og ,d LoLFk 

¼lerkewyd½ lekt ds fuekZ.k dh dkeuk djrh gqbZ 

mlds fy, viuh Hkwfedk dk Hkh fuokZg dj jgh gSA 

vatyh dkty dh dgkuh ^gkSalys dh rjQ* esa bldk 

mnkgj.k ns[krs gh curk gSA xkao esa thou fcrkus 

okyh deyk vius HkkbZ ds ikl ’kgj vkrh gS rks ogka 

dFkkokfpdk ls HksaV gksus ij og mlds le{k ftUnxh 

u thus dh bPNk izdV djrh gSA dFkkokfpdk mlds 

thou dh VwVu dks lekIr dj mlesa thou ds izfr 

mRlkg ca/kkrh gqbZ dgrh gS ^^ge bUlku gSa] gesa thus 

dk gd+ gS- viuh bPNkuqlkj thus dk vf/kdkj gS- 

deyk eq>ls oknk djks] rqe ejus tSlk [;ky dHkh 

ugha ykvksxh- rqe ,d cgknqj yM+dh gks gesa vius 

fgLls dh [kq’kh Nhu ysuh gS nqfu;k ls] oknk djksA**  

 fo’okl O;fDr dh ldkjkRed lksp dks vkSj 

vf/kd etcwrh iznku djrk gSA vkt ukjh iwjs fo’okl 

ds lkFk viuh eqfDr ds fy, la?k"kZ dj jgh gSA mls 

;g ;dhu gS fd dBksj ifjJe dj og viuh 

lQyrk ;kuh vktknh dks gkfly dj ysxhA vr% 

blds fy, og iz;Ru’khy gSA vo/ks’k izhr dh dgkuh 

^rhljh vkSjr* esa gosyh esa can rhljh L=h ;kuh rhljh 

ih<+h dh vkSjr ckgj fudyus ds iz;kl esa yxh gqbZ 

gSA vius ifr dh eR̀;q gks tkus ij mlds ’kksd esa u 

Mwcdj og ckgj fudyus ds iz;kl esa gSA mls ;g 

n`<+ fo’okl Hkh gS fd ,d&u&,d fnu og t:j 

lQy gksxhA mlds fo’okl dh >yd mlds psgjs 

ij Li"Vr% ns[kh tk ldrh gS& ^^eq>s viuh eqfDr dk 

fo’okl gS--- mlds psgjs ij ped Fkh---gkFkksa esa jks’kuh 

ds drjs fpids gq, Fks vkSj og mUgsa NqM+kus dh dksbZ 

dksf’k’k ugha dj jgh FkhA**  iajijk ds ca/ku esa tdM+h 

gqbZ L=h ftls viuh xqykeh dk ,glkl gh ugha Fkk] 

orZeku le; esa og u dsoy ,d rjQk laca/kksa dks 

fuHkkrs&fuHkkrs ?kj&ifjokj esa ?kqVu eglwl djus yxh 

gS cfYd og ml ?kqVu ls ckgj fudyus dh Hkh 

dksf’k’kksa esa tqVh gSA 

 tgka igys dh L=h llqjky okyksa dh ekj] 

izrkM+uk dks Hkh viuh fdLer le>dj pqipki lgu 

djrh Fkh vkSj ,d iy ds fy, Hkh mlds fojks/k dk 

fopkj eu esa ugha yk ikrh Fkh] vkt ogh L=h bls 

fu;fr u ekudj bl ihM+k] izrkM+uk ds f[kykQ [kM+h 

gks xbZ gSA mlds eu esa eqfDr dh dkeuk tkx`r gks 

xbZ gSA fu:iek vxzoky dh dgkuh ^vfu.khZr* esa 

foV~Vu dks llqjkyokyksa }kjk izrkfM+r fd;k tkrk gSA 

og ml ?kj ds ?kqVu Hkjs ekgkSy ls vktknh pkgrh 

gSA mldh blh lksp dks mlds gh ’kCnksa esa ,d rksrs 

ls ckrphr esa ns[kk tk ldrk gS ^^rsjh&esjh ,dbZ&lh 

gkyr gS rw vius fiatjk esa bdYyks gS- lkjs fnu 

lhaadpu ls flj ekjrks gS rÅa eqdrh uk; feyrh---tsbZ 

gekjh gkyr gS- eu djrk gS fiatjk rksj ds vkdkl 

esa nwj mfM+ tkÅa Mksdjh idj u ik,A**  bl rjg 

vkt dh ukjh vius eqfDr ds jkLrs [kkst jgh gSA og 

ikfjokfjd dSn dks viuh fu;fr u Lohdkj dj ml 

fi`rlŸkk&fufeZr ca/kuksa ds tky ls eqfDr pkgrh gS tks 

mlds vfLrRo ds fy, fojks/kh gaSA 

f’k{kk us ukjh dh ladh.kZ rFkk ladqfpr 

ekufldrk dks lekIr dj mls foLrkjiwoZd lkspus] 

le>us dh {kerk iznku dh gSA vkt og viuh 

fu;fr Lo;a fu/kkZfjr djus esa tqVh gqbZ gSA vo/ks’k 

izhr dh dgkuh ^rhljh vkSjr^ esa igyh L=h iq#"k 

fufeÙk fu;eksa dk fojks/k rks djrh gS ysfdu lQy 

ugha gks ikrh vkSj mUgha fu;eksa ds ikyu ds fy, 

foo’k gks tkrh gSA nwljh ih<+h dh vkSjr ;kuh mldh 

cgw fcuk fdlh fojks/k ds ifr ds gh fu;eksa dk ikyu 

djrh gS ysfdu rhljh ih<+h dh vkSjr bls viuh 

fu;fr ugha ekurh vkSj gosyh ls ckgj fudyus ds 

fy, ekxZ dh [kkst+ esa tqV tkrh gSa ifr dh e`R;q gks 

tkus ij mls oS/kO; /kkj.k djus dks dgk tkrk gS 

ysfdu bls og Lohdkj ugha djrhA mlh ds ’kCnksa esa 

^^;g izkjC/k gekjh eT+khZ ds cxS+j gekjs enksZa us fy[kk\ 

dkSu vkSjr oS/kO; dks viuk izkjC/k cukuk pkgrh gS\ 

rhljh vkSjr ds Hkhrj ykok [knd jgk Fkk] vEek rqe 

gh crkvks] ge mudk fy[kk izkjC/k Hkksxus dks vfHk’kIr 

D;ksa gks\ ^ejus okys rks ej x, mUgsa dkslus ls D;k 

Qk;nk\---vEek ejs pkgs dksbZ] ekjs pkgs dksbZ] dHkh 

fdlh us lkspk fd muds fd, dh lt+k varr% vkSjr 

dks gh Hkqxruh iM+rh gS\---dk’k fd rqeus ;g ckr 

mUgsa le>kbZ gksrh! ^os le>us okys ugha Fks---^rqeus 

fonzksg fd;k gksrk!---gj fonzksg lQy gks t:jh 

ughaA**  
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 Lkekt esa L=h dh fLFkfr vPNh ugha gksus ds 

dkj.k og lekt ds ne?kksVw okrkoj.k ls eqfDr 

pkgrh gS rFkk blds fy, iq:"k ls lg;ksx pkgrh gqbZ 

og viuh eqfDr dk vkâku djrh gSA bls foMacuk gh 

dgk tk,xk fd gekjs ns’k esa vkt Hkh yM+fd;ksa dh 

[kjhn&Qjks[r dh tkrh gSA bldk dkj.k gS& 

yM+fd;ksa dh dehA yxHkx gj jkT; esa dU;k&Hkzw.k 

gR;k,a gj jkst+ dh tk jgha gS ftlds dkj.k iq:"k dh 

rqyuk esa yM+fd;ka cgqr de gSaA bu jkT;ksa esa 

gfj;k.kk izFke LFkku ij gSA blh ds dkj.k ogka ds 

yM+dksa dks “kknh ds fy, ckgj ls yM+fd;ka ykuh 

iM+rh gSaA dHkh cgyk&Qqlykdj rks dHkh [kjhndjA 

xjhch ds o’khHkwr eka&cki Hkh viuh cssVh dks ’kknh ds 

uke ij cspus dks rS;kj gks tkrs gSaaA ,d iq:"k ’kknh 

djds rks mls ys tkrk gS ysfdu ogka og ml ifjokj 

ds yxHkx lHkh iq:"kksa dh j[ksy cudj jg tkrh gSA 

MkW LofIuy lq/kkdj vtcs dh dgkuh ^irk* esa bl 

;FkkFkZ dks mtkxj fd;k x;k gSA xaxk uke dh 

yM+dh dks mlds llqjky esa ifr dh vuqifLFkfr esa 

tsB dh gol dk f’kdkj gksuk iM+rk gSA ifr dks irk 

pyus ij og Hkh bl laca/k dks ekSu Lohd`fr nsrk 

ut+j vkrk gSA xaxk ds gh‘’kCnksa esa mldh ihM+k dk 

fp=.k ^^tc mlus lquk rks FkksM+h nsj ds fy, 

okrkoj.k xeZ gks x;k---vUr esa ---cw<s+ llqj dh nyhy 

ls esjs lkjs lius pwj&pwj gks x,- NksVs dks jkst+ [kkuk 

feys vkSj cM+k Hkw[kk lks,] ;g ugha pysxk vkf[k+j esjs 

pkyhl gt+kj esa vk/kk gd+ mldk Hkh gS vkSj xkao esa 

dkSu tkurk gS mls] dh og dkSu gS- lcdks ;gh 

yxrk gS fd ubZ ukSdjkuh ykbZ gSA**  lfn;ksa ls 

xqykeksa tSlh ftanxh thrh vkbZ ukjh vc bl ft+naxh 

ls Fkd pqdh gSA og xqykeh ds nyny ls ckgj 

fudydj [kqyh gok esa lkal ysuk pkgrh gSA mijksDr 

dgkuh esa xaxk ;gh dkeuk djrh fn[kkbZ nsrh gSA og 

fd’kuk uke ds yM+ds dks ,d i= ds ek/;e ls 

viuh fLFkfr ls voxr djokrh gS lkFk gh mlls ;g 

Hkh izkFkZuk djrh gS fd mls vkdj bl ukjdh; thou 

ls eqDr djk nksA mlh ds ’kCnksa esa ^^ckiw us eq>s D;k 

c spk] rcls] ;gh flyflyk ’kq: gqvk- vc rd tkus 

fdruh ckj fcd pqdh gwa- dbZ ckj lksprh gwa fd ftu 

Ng ft+anfx;ksa ds fy, lkSnk gqvk Fkk] og [kq’k gSa fd 

ugha---- esjk ifjokj eq>s fn[kk nks d`".kk---vc ;g 

ft+anxh eq>ls lgh ugha tkrh cl ,d ckj bl 

nyny ls eq>s fudkyks----eSa /kalrh tk jgh gwa ---dgha 

nsj u gks tk,A^^  ;g dgkuh dsoy ,d gh yM+dh ds 

thou dks ugha n’kkZrh cfYd ys[kd dk iz;kl mu 

lHkh yM+fd;ksa dh fLFkfr dks mtkxj djuk gS ftUgsa 

muds eka&cki viuh xjhch dks de djus ds fy, csp 

nsrs gSaa vkSj ,d ckj fcd pqdh yM+dh ckj&ckj 

fcdrh pyh tkrh gSA os yM+fd;ka bl ujd&rqY; 

thou ls ckgj vkus ds fy, eqfDr dk vkâku dj 

fLFkfr&ifjorZu dh ckr dj jgh gSa ftldh vuqxwat 

ge mi;ZqDr of.kZr dgkfu;ksa esa lqu ldrs gSaA 

 %& 

1- vo/ks’k izhr] rhljh vkSjr] la- jktsUnz ;kno] gal] 

vizSy 2002] i`- 28 

2- fu:iek vxzoky] vfu.khZr] la- jktsUnz ;kno] 

gal] ebZ 2010 i`- 41 

3- vo/ks’k izhr] rhljh vkSjr] la- jktsUnz ;kno] gal] 

vizSy 2002] i`- 28 

4- MkW- LofIuy lq/kkdj vtcs] irk] la- jktsUnz 

;kno] gal] flrEcj 2009] ì- 66 

5- uhfyek flUgk] rSarhl ijlsaV] la- jktsUnz ;kno] 

gal]vizSy 2005 

6- gseUr] eaxylw=] la- jktsUnz ;kno] gal] ekpZ 

2002] i`- 89 

7- vatyh dkty] gkSlys dh rjQ] la- jktsUnz 

;kno] gal] ebZ 2003] i`- 77 

8- ogh] i`- 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISSN :  2394-3580                                       Swadeshi Research Foundation           Vol. – 7, No. – 1, Nov. 2019 

 A Monthly Journal of Multidisciplinary 

International Peer Refereed, Review, Indexing & Impact Factor - 4.2 Research Journal 

 

SRF National & International Research Journal & Book Publication House, 320, Sewa Path, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) 

Email Id : srfjbp@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, Phone- 0761-4036611, Mo. 9993332299, 9131312045 (Whatsapp)        Page 32 

 

 

’kks/kkFkhZ] e-xkW-fp-xzk-fo-fo- fp=dwV] lruk ¼e- iz-½ 

 

ih-,p-Mh- ts-,e-lh-] df̀"k ladk; ¼gkVhZdYpj½] e-xkW-fp-xzk-fo-fo- fp=dwV] lruk ¼e-iz-½ 

ns’k dh 70 izfr’kr ls T;knk vkcknh 

d`f"k ij fuHkZj gSA blfy, ns’k ds vkfFkZd fodkl dk 

batu Hkh d̀f"k ij gh fuHkZj djrk gSA d`f"k ls tqMh+ 

lHkh rjg dh xfrfof/k;kW feV~Vh dh moZjk ’kfDr ij 

gh fuHkZj gSA feV~Vh dh lsgr fcxkM+us esa ,d cM+k 

;ksxnku jklk;fud moZjdksa] dhVuk’kdksa dk gSA tks 

,d tfVy leL;k dk :i ysrk tk jgk gSA 21oha 

lnh ds bl nkSj esa foKku vkSj rduhfd ds fodkl 

us d`f"kxr thou ds gj {ks= dks izHkkfor fd;k gS 

ftlesa tulapkj ds fizUV ek/;e ¼lekpkj i=ksa½ dh 

Hkwfedk ljkguh; gSA jk"Vªh; lekpkj i= dks ekU;rk 

nsrs gq, vkbZ-ih-th ehfM;k ds lh-bZ-vks- ’kf’k flag us 

bdksukWfed VkbEl dks fn, lk{kkRdkj esa dgk Fkk fd 

fizUV ek/;e vkt ds ;qx esa Hkh fo’oluh; gSA

 laikndh; tkxj.k xq:okj] 12 flrEcj 

2019% Hkknzin ’kqDy 14 fo- 2076 ds laikndh; vad 

esa izdkf’kr bl lky Lora=rk fnol jk"Vª ds uke 

lEcks/ku esa iz/kkuea=h th us i;kZoj.k vuqdwyu [ksrh 

ij tksj nsrs gq, jklk;fud moZjdksa] dhVuk’kdksa ds 

mi;ksx dks /khjs&/khjs de djus vkSj vUr% bldks cUn 

djus dk vkokgu fd;k gSA mUgksaus ;g Hkh dgk Fkk 

fd ,d fdlku ds :i esa gesa /kjrh dks chekj djus 

dk gd ugha gSA ns’k esa jklk;fud moZjdksa] 

dhVuk’kdksa ds vU/kk&/kqU/k iz;ksx ls ,d vksj /kjrh 

dh moZjk ’kfDr u"V gks jgh gS rks nwljh vksj vukt 

lfCt;ksa ds ek/;e ls og tgj yksxksa ds ’kjhj esa Hkh 

igqWp jgk gSA ftlls yksx rjg&rjg dh chekfj;ksa ds 

f’kdkj gks jgs gSA vHkh rd ;g Hkzked /kkj.kk Fkh fd 

jklk;fud moZjdksa dk bLrseky cUn dj nsus ls 

mRiknu ?kV tk;sxkA ysfdu dbZ v/;;uksa ls ;g 

lkfcr gks x;k gS fd jklk;fud moZjdksa] dhVuk’kd 

;qDr [ksrh ls u dsoy ykxr esa deh vk;sxh cfYd 

mRiknu esa cgqr vf/kd QdZ ugh iM+sxkA 

      vUrjkZ"Vªh; d`f"k fodkl dks"k ¼vkbZ-,Q-Mh-½ 

}kjk Hkkjr vkSj phu esa fd;s x, ’kks/k v/;;uksa ds 

vk/kkj ij ;g iqf"V dh xbZ fd izkd`frd [ksrh 

viukus ls fdlkuksa dh vkenuh esa dkQh òf} gksrh 

gSA 

       lsUVj QkWj lkbal ,.M ,Uok;juesUV dh 

fjiksVZ ds eqrkfcd ns’k dh 30 Qhlnh tehu cUtj 

gksus dh dxkj ij gSA bldk dkj.k jklk;fud 

moZjdksa] dhVuk’kdksa ,oa QQ¡wnhuk’kdksa dk vU/kk&/kqU/k 

bLrseky gks jgk gSA ftls gfjr dzkafr ds nkSj esa 

mRiknu c<+kus dk vpwd eU= eku fy;k x;k FkkA 

muds bLrseky ds nq"izHkko ds v/;;u ds fy, o"kZ 

2004 esa ljdkj us lkslk;Vh QkWj dUtjos’ku vkWQ 

uspj dh LFkkiuk dh FkhA mlus Hkh /kjrh esa jlk;uksa 

ds iz;ksx dks ?kkrd crk;k FkkA jklk;fud moZjdksa] 

dhVuk’kd vk/kkfjr [ksrh dh ’kq:vkr ;wjksi esa 

vkS|ksfxd dzkafr ds lkFk gqbZ Fkh fd de Hkwfe esa 

vf/kd iSnkokj fy;k tk, ftldk vuqdj.k 

fodkl’khy ns’kksa us fd;k Hkkjr esa Hkh ns’kHkj esa 

moZjd dkj[kkus yxs rFkk [kk| Qlyksa ,oa lfCt;ksa 

ds ladfjr chtksa dks jklk;fud moZjdksa ds lkFk 

mxk;k tkus yxk ftlls ’kq: e sa rks mRikndrk c<+h 

ysfdu vkxs pydj feV~Vh dh ueh vkSj HkqjHkqjsiu esa 

deh vk;h vkSj d̀"kd fe= tho&tUrqvksa dk cM+s 

iSekus ij fouk’k gqvk rFkk tSls&tSls feV~Vh dh 

izkd`frd ’kfDr;kW ?kVh oSls&oSls jklk;fud moZjdksa 

dh t:jrsa c<+h vkSj blds lkFk gh vFkZ’kkL= ds 

Øekxr âkl fu;e ds vuq:Ik mRikndrk esa 

vuqikfrd deh vkuk ’kq: gks xbZA mnkgj.k 1960 esa 

1 fdxzk jklk;fud [kkn Mkyus ij mRiknu esa 25 

fd-xzk- dh c<ksRrjh gksrh Fkh tks 1975 esa 15 fdxzk] 

2006 esa ek= 6 fdxzk jg xbZ gSA bl izdkj vf/kd 

jklk;fud moZjdksa dh [kir c<+kus ls tgkW ,d vksj 

ykxr c<+h nwljh vksj mRikndrk esa fxjkoV vkus ls 

fdlkuksa ds ykHk esa deh vk;hA jklk;fud moZjdksa 
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dh c<+rh [kir dk lh/kk vlj lfClMh ij iM+kA 

1976&77 esa 60 djksM+ #i;s lfClMh Fkh tks 2017&18 

esa 40-338 djksM+ #i;s rFkk 2018&19 esa 80 djksM+ 

#i;s igqWph gSA ukbVªkstu] QkWLQksjl vkSj iksVkW’k dk 

vkn’kZ vuqikr 4%2%1 gSA gfj;k.kk esa 28%6%1] iatkc esa 

31%8%1 dekos’k ;gh fLFkfr gj jkT;ksa esa gSA ukbVªkstu 

pdz fcxM+uk feV~Vh] ikuh rd gh lhfer ugha gS 

vfirq ukbVªk vkWDlkbM ds :i esa ;g ,d xzhu gkWml 

xSl Hkh gS ftldk oSf’od tyok;q ifjorZu esa bldk 

cM+k ;ksxnku iznf"kZr djrk gSA xzhu gkWml xSl ds 

:i esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM ds eqdkcys ukbVªl 

vkWDlkbM 300 xquk vf/kd ?kkrd gSA blhfy;s vkt 

oSf’od LoLFk [kk| t:jrksa dks iwjk djus gsrq 

dk LoLFk /kjk] [ksr gjk tSls /;s; 

okD; tyok;q ,oa ekuoh; laj{k.k dh n`f"V ls 

izsj.kkLin gSA ,sls mRiszjd dk dk;Z tulapkj ek/;eksa 

dh vk/kkjf’kyk gSA 

 fd tulapkj ekuo fodkl dh 

dqath gSA ftlus lekt ds lHkh i{kksa ds lkFk&lkFk 

xzkeh.kksa ds mUu;u ds fy, ldkjkRed Hkwfedk fuHkk;h 

gSA 

us Hkh ekuk fd tulapkj d`"kdksa dks 

u;s vfo"dkjksa vkSj Kku c<+kus esa vxz.kh Hkwfedk 

fuHkkrs gSA 

      tgkW tulapkj ek/;eksa us fodkl dh ubZ 

ÅW¡pkbZ;ksa dks Nqvk gS ogha lekpkj i= if=dkvksa us 

fdlkuksa dks d`f"kxr tkudkjh gsrq u;s vk;ke [kksy 

fn;s gSA lekpkj i= dsoy euksjatu dk lk/ku ugha 

gS vfirq fdlkuksa dks d`f"kxr [kcjsa rFkk uokpkjksa ds 

izfr izsfjr Hkh djrs gSA lekpkj i= dk mi;ksx 

mudh vknr esa ’kqekj gks x;k gSA  

& d`f"k esa jklk;uksa ds iz;ksx dk 

leqfpr Kku fdlkuksa rd igq¡pkus esa lekpkj i=ksa dh 

HkwfedkA 

 izLrqr ’kks/k ds fy, fp=dwV 

/kke ds egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo’ofo|ky;] 

lruk e/; izns’k ds d`f"k ladk; ds ,sls 100 

Nk=@Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

       bu pqus gq, d`f"k ladk; ds Nk=@Nk=kvksa ls 

,d iz’ukoyh }kjk lekpkj i=ksa }kjk d`f"k {ks= esa 

feV~Vh moZjrk esa lq/kkj dk izLrqrhdj.k dk v/;;u 

fd;k x;k gSA vk¡dM+s ladfyr djus ds fy, 

iz’ukoyh cuk;h ftlesa fuEufyf[kr iz’uksa dks ’kkfey 

fd;k x;k gS vkSj fn, x, ’kks/k ’kh"kZd dk MkVk 

fy;k x;k gSA 

1- vki lekpkj i=ksa esa dSlh [kcjsa i<+uk ilUn 

djrs gSaA 

2- lekpkj i=ksa dh fo’oluh;rk vkidh n`f"V esa 

dSlh gSA 

3- lekpkj i=ksa esa d`f"k lekpkj dh izLrqfr;ksa dk 

lcls detksj i{kA 

 iz’uksa ds mRrjksa dk MkVk”’khV esa ladfyr 

dj mudk fo’ys"k.k fd;k x;k rks fo’ys"k.k mijkUr 

iz’ukokj vk¡dM+ksa dk xzkQdh; izLrqrhdj.k 

fuEufyf[kr :i ls fd;k x;k gSA 

1- lekpkj i=ksa dks ek/;e ds :i esa mi;ksx djus okys 

100 izfrHkkfx;ksa@miHkksDrkvksa esa ls 30 Qhlnh 

miHkksDrk ,sls ik;s x;s tks lekpkj i=ksa dks d`f"k 

[kcjksa ds ekeys esa ges’kk bLrseky djrs gSA 55 

Qhlnh dHkh dHkkj] ckdh 11 Qhlnh ,d vk/kckj 

vkSj 4 Qhlnh ,sls Hkh gS tks dHkh Hkh iz;ksx ugha 

fd;k gSA 

 

2- lekpkj i=ksa dh fo’oluh;rk mu lekpkj ds izlkfjr 

ek/;eksa ls tqM+h gksrh gSA lekpkj i=ksa ij miyC/k 

[kcjksa ij miHkksDrkvksa dh fo’oluh;rk dk vkdyu 

djus gsrq muls fo’oluh;rk vk/kkfjr iz’u fd, x, 

30% 

4% 55% 

11% ges'kk

ugha fd;k

dHkh dHkkj

,d vk/kckj
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ftlesa ik;k x;k fd 35 Qhlnh miHkksDrk eqfnzr 

lekpkjksa dks vYi fo’oluh;rk ekurs gSA 27 Qhlnh 

fo’oluh;rk dgrs gSA 22 Qhlnh vf/kd 

fo’oluh;rk] 11 Qhlnh miHkksDrk iw.kZ fo’oluh;rk] 

tcfd 5 Qhlnh vfo’oluh; ekurs gSA 

 

3- lekpkj i=ksa esa fopkjksa dk vknku&iznku ,d lkekU; 

voLFkk gSA lekpkj i=ksa ij miHkksDrkvksa dks viuh 

izfrfØ;k O;Dr djus dh lqfo/kk miyC/k gSA 

      lEikndh; ist ij miHkksDrkvksa ls tkuus dk 

izz;kl fd;k x;k gS fd lekpkj i=ksa esa izdkf’kr 

[kcjksa ij og fdruh ckj viuh izfrfØ;k O;Dr djrs 

gSA rks ik;k x;k fd& 55 Qhlnh lcls T;knk] 17 

Qhlnh us dgk ges’kk] 18 Qhlnh us dgk egRoiw.kZ 

[kcjksa ij ge izfrfØ;k nsrs gSA 12 Qhlnh ,sls Hkh gS 

ftUgksasus dHkh dksbZ izfrfØ;k ugha nh gSA 

 

 lekpkj i=ksa esa izdkf’kr [kcjksa esa 

vf/kdka’k miHkksDrkvksa us fo’oluh;rk ekuk gS tcfd 

lal; 35 izfr’kr vkSj 18 izfr’kr yksx [kcjksa ls 

izdkf’kr gksdj fdlh u fdlh eqfge dk fgLlk cusaA 

        vr% vf/kdka’k miHkksDrk lekpkj i=ksa dh 

[kcjksa ls larq"V ik, x, ;s lekpkj i= fdlkuksa dk 

fgr lk/krs gSA 

1- xzkeh.k fodkl ea=ky; dh izxfr fjiksVZ] dq:{ks= 

ekfld if=dk] twu 2018] i`-l- 53- 

2- Hkkjrh; d`f"k m|ksx fo’ys"k.k ek=Z 2019- 

3- la;qDr jk"Vª d`f"k ,oa [kk| laxBu] 1994&95 

4- etwenkj 1958- Hkkjrh; xkWo esa tkfr ,oa lapkj 

uked iqLrd 

5- Hkkjrh; d`f"k m|ksx fo’ys"k.k ekpZ 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35% 

27% 

22% 

11% 

5% 

vYi fo'oluh;rk

fo'oluh;rk

vf/kd fo'oluh;rk

iw.kZ fo'oluh;rk

vfo'oluh;

55% 

17% 

18% 

12% lcls T;knk

ges'kk

egRoiw.kZ [kcjksa ij

dHkh ugha
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'kks/kkFkhZ] egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fofo] fp=dwV ftyk&lruk ¼e-ç-½ 

 

 %& gtkjksa lkyksa ls taxyksa vkSj igkM+h 

bykdksa esa jgus okys vkfnoklh fodkl dh eq[; /kkjk 

ls dkslksa nwj gSA dsaæ ljdkj vkfnokfl;ksa ds uke ij 

gj lky gtkjksa djksM+ #i;s dk çko/kku ctV esa 

djrh gSA blds ckn Hkh 6&7 n'kd esa mudh vkfFkZd 

fLFkfr] thou Lrj esa dksbZ cnyko ugha vk;k gSA 

LokLF; lqfo/kk;sa] ihus dk lkQ ikuh vkfn ewyHkwr 

lqfo/kkvksa ds fy;s os vkt Hkh rjl jgs gSaA bu lHkh 

ckrksa dks tkuus ds ckotwn vkfnokfl;ksa dh leL;k 

dks r; dj ikuk drbZ vklku ugha gSA gj ftys dh 

ifjfLFkfr;ka vyx&vyx gks ldrh gS] tSls fd dbZ 

{ks=ksa ds vkfnoklh fcuk ewyHkwr lqfo/kk ds gh larq"V 

gksa rks dgha bu lc dh njdkj Hkh gks ldrh gSA 

dgus dk vFkZ ;g gS fd leL;k vyx&vyx {ks=ksa esa 

jg jgs vkfnokfl;ksa dh fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA oSls 

lkekU;r% ,slk gksrk ugha gS D;ksafd vkfnoklh lekt 

dh viuh vyx igpku gS ftlesa muds jgu&lgu] 

vkpkj&fopkj ,d tSls gh gksrs gSaA b/kj ckgjh ços'k] 

f'k{kk vkSj lapkj ek/;eksa ds dkj.k bl <kaps esa Hkh 

FkksM+k cnyko t:j vk;k gSA oSls o"kksaZ ls 'kksf"kr jgs 

bl lekt ds fy;s ifjfLFkfr;ka vkSj leL;k;sa cgqr 

vf/kd gSaA ;s leL;k;sa çk—frd rks gksrh gh gS lkFk 

gh ;g ekuotfur Hkh gksrh gSA fofHkUu vkfnoklh 

{ks=ksa dh leL;k FkksM+h cgqr vyx gks ldrh gS fdUrq 

cgqr gn rd ;g ,d leku gh gksrh gSA 

1-  & xjhch] csjkstxkjh] 

Hkq[kejh rFkk vius n;uh; vkfFkZd fLFkfr ds 

dkj.k _.k ysus dks etcwj gksrs gSa] ftlds dkj.k 

nwljs yksx budk Qk;nk mBkrs gSaA vkfnokfl;ksa 

ds fy;s _.kxzLrrk dh leL;k lcls tfVy gS] 

ftlds dkj.k tutkrh; yksx lkgwdkjksa ds 

'kks"k.k dk f'kdkj gksrs gSaA 

2- & vkfnoklh lekt eq[; :i 

ls viuh thfodk ds fy;s  —f"k ij gh vkfJr 

gksrk gSA vkdM+ksa ds vuqlkj yxHkx  90 çfr'kr 

tutkrh; vkcknh —"kd gSA ty] taxy] tehu 

dh yM+kbZ yM+us okys vkfnokfl;ksa dks viuh Hkwfe 

ls cgqr yxko gksrk gSA tcfd tula[;k o`f) 

ds dkj.k Hkwfe dh ekax esa of̀) gqbZ gSA lkFk gh 

lapkj O;oLFkk dk foLrkj gksus ls leLr 

tutkrh; {ks= ckgjh yksaxks ds fy;s [kqy x;k 

gSA  

3- & fuf'pr :i ls dgha u dgha vkfnoklh 

leL;kvksa dk egRoiw.kZ rRo xjhch ls tqM+k gSA 

_.kxzLrrk gks ;k Hkwfe gLrkarj.k lHkh ds ihNs 

xjhch gh eq[; dkjd gSA iwjs Hkkjr ds fy;s 

xjhch ,d vfHk'kki gS] gekjs ;gka xjhch dk Lrj 

;g gS fd cgqr ls yksxksa dks ceqf'dy nks oä 

dk gh Hkkstu ulhc gks ikrk gSA ;g gkykr 

vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy;s  vkSj Hkh lkspuh; 

gSA 

4- & vkfnoklh ges'kk ls nwj&njkt ds 

{ks=ks esa eq[; /kkjk ds yksxksa ls nwj jgs gSa] fdUrq 

b/kj ckgjh yksxksa ds ços'k ds dkj.k vkt mudh 

mitkÅ tehu [kqn mudh ugha jghA lkFk gh 

taxyksa ij viuk vf/kdkj le>us okys 

vkfnokfl;ksa dk buij Hkh vc dksbZ vf/kdkj ugha 

jgkA vf'kf{kr vkSj de f'kf{kr gksus ds dkj.k 

buds jkstxkj ds lk/ku Hkh lhfer gh gSA  

5- & vkfnokfl;ksa dh ,d leL;k LokLF; 

Hkh gSA vke rkSj ij mudk LokLF; cf<+;k gksrk 

gS ij de i<+s&fy[ks gksus ds dkj.k vkSj 

tkx:drk ds vkHkko esa vDlj vkfnoklh vius 

LokLF; ij fo'ks"k /;ku ugha ns ikrs gSaA lkFk gh 

nwj&njkt ds {ks=ks esa LokLF; lqfo/kk dh deh ds 

dkj.k mudks dkQh vlqfo/kk dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA  

6-  & vkfnokfl;ksa esa efnjkiku dkQh 

yksdfç; gSA pkgs og vius çeq[k is'ks ds :i esa 

gks ;k lsou ds fy;s vf/kdka'kr% vkfnoklh efnjk 

dk fuekZ.k Lo;a djrs gSaA efnjk cukus ds fy;s 

og egqvk ds Qy dks bLrseky esa ykrs gSaA 

efnjkiku lfn;ksa ls mudh lkekftd ijEijk 

jgh gSA vkfnoklh egqvk ds vykok cktjs vkSj 

pkoy ls Hkh efnjk dk fuekZ.k djrs gSaA 
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7-  & f'k{kk ekuo ds fodkl esa lgk;d gksrk 

gSA vkfnoklh lekt dk f'kf{kr u gksuk cgqr 

cM+h leL;k gSA vkfnoklh lekt dk f'k{kk ls 

de ljksdkj gksuk muds dbZ leL;k ls tqM+k 

gqvk gSA _.kxzLrrk] Hkwfe gLrkarj.k]xjhch] 

csjkstxkjh] LokLF; vkfn dbZ leL;k;sa gSa tks 

f'k{kk ls çHkkfor gksrh gSaA tutkrh; lewgksa ij 

vkSipkfjd f'k{kk dk çHkko cgqr de iM+k gSA  

lfn;ksa ls 

vkfnoklh lekt ds yksx taxyksa vkSj nwjorhZ {ks=ks esa 

jgrs vk;s gSa] tgka vke yksxksa dk igqapuk cgqr gh 

eqf'dy gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd ogka lapkj ek/;e 

dh deh gSA vkt ds ifjos'k esa ;s ekuh gqbZ ckr gS 

fd fdlh Hkh {ks= ds fodkl esa lapkj O;oLFkk dk 

gksuk vR;ar vko';d gSA vkt ftl lekt esa 

Vsyhfotu] lekpkji=] jsfM;ks rFkk VsyhQksu tSls 

lapkj ek/;e dk vHkko gks ogka dk fodkl Lor% gh 

/khek iM+ tkrk gSA ;gka deh ljdkj ds ç;kl dh Hkh 

gS ftUgksaus bu ckrksa ij çHkkoh <ax ls fopkj ugha 

fd;kA gkaykfd b/kj dqN lkyksa ls vkfnoklh {ks=ks esa 

lapkj ek/;eksa dk fodkl cgqr rsth ls gqvk gS] fdUrq 

og i;kZIr ugha gSA vkt ge Hkys gh fdruk Hkh D;ksa 

u dg ysa fd vkfnoklh {ks=ks esa lapkj ek/;eksa dk 

fodkl cgqr rsth ls gqvk gS] fdUrq gdhdr gS fd 

esjs v/;;u esa lapkj ek/;eksa dk fodkl dqN gh 

çfr'kr rd lhfer gS vkSj mldh Hkh D;k lkFkZdrk 

gS ;g gesa le>us dh t:jr gSA tutkfr;ksa ds fy;s 

lM+dsa lcls egRoiwZ.k lk/ku gSa ij blh ds cu tkus 

ek= ls gh fodkl laHko ugha gSA ljdkj dks pkfg;s 

fd og lapkj ek/;e ls gksus okys fodkl ds çfr 

vkfnokfl;ksa dks tkx:d djsa vkSj lkFk gh blds 

foijhr iM+us okys çHkko ds çfr Hkh mUgsa lpsr j[ksaA

çLrkfor 'kks/k dh 

oSKkfud çekf.kedrk ds ijh{k.k gsrq le:i 'kks/kksa ds 

oSKkfud fu"d"kksaZ dk ijh{k.k vko';d çfØ;k gS 

ftlesa ls çHkko'kkyh oSKkfud fu"d"kksaZ dks 'kks/k 

v/;;u esa çLrqr fd;k tk;sxkA

1-  lkekftd 

vkfFkZd Lrj] fodkl o lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk 

dk /kukRed lglEcU/k gSA 

2-  vkfnoklh igkM+h ds bykdksa 

vkSj Vksyksa esa jgrs gSa vkSj ewyr% ou ij gh fuHkZj 

gSaA ckfj'k esa FkksM+h cgqr Qly Tokj] cktjk] 

eDdk] dksnks] dqVdh dk mRiknu djds viuk 

xqtkjk djrs gSaA ckdh le; esa i'kq ikyu]ou 

vkSj ouksit ds lgkjs viuk thou ;kiu djrs 

gSaA 

3-  us vius v/;;u esa dgk 

gS fd vkfnokfl;ksa dks taxy dk fuoklh le>k 

tkrk gSA ;g ,d ,slk lekt gS tks vf'kf{kr gS 

vkSj mlesa m|ferk ugha gSA fodkl dk vHkko gS 

vkSj xjhch cgqr vf/kd gSA 

4-  us 

viuk v/;;u ^^nh Hkhy fdYl** uked iqLrd 

çLrqr fd;k gSA vkius vius v/;;u esa e/;çns'k 

ds >kcqvk ftys ds Hkhy vijkf/k;ksa dk v/;;u 

fd;k gSA çLrqr v/;;u esa vkius Hkhy tutkfr 

ds vijkf/k;ksa dh tkudkjh iqfyl Fkkuksa vkSj 

U;k;ky;ksa esa miyC/k çdkj ds vk/kkj ij 

v/;;u fd;kA çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij 

Hkhyh tutkfr dh vijk/kh ço`fÙk] vijk/k fd;s 

tkus dh vknr vkSj vijk/k dh ç—fr vkfn 

igyqvksa dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA çLrqr 

v/;;u Hkhy tutkfr ds vijk/k ds ckjs esa 

i;kZIr tkudkjh miyC/k djkrk gSA 

5- 

 

¼fo'ks"k lanHkZ&>kcqvk ftyk½& çLrqr 'kks/k esa 

'kks/kkFkhZ us ik;k fd e/;Hkkjr ds vkfnoklh ftyksa 

esa fodkl çfØ;k vkfnoklh lekt dks ,d vksj 

NksM+rh gqbZ vxzlj gks jgh gSA 'kks/kkFkhZ ds vuqlkj 

60 çfr'kr Hkhy tks nqxZe LFkkuksa ij jgrs gSaA 

mudk lH; lekt ls lkaL—frd lEidZ ugha gS 

vkSj 40 çfr'kr dk lH; lkaL—frd lEidZ gS 

blfy lqnwj {ks=ksa esa Hkhyh Hkk"kk cksyh tkrh gS] 

tcfd lkaL—frd lEidZ okys xzkeh.k {ks=ksa esa 

Hkhyh o fgUnh fefJr Hkk"kk cksyh tkrh gSA 

orZeku esa Hkhyksa dh os'kHkw"kk dk çR;{k lEcU/k 

vkfFkZd fLFkfr rFkk lkaL—frd lEidZ ls gSaA 

xzkeh.k vkfnokfl;ksa ds 

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl esa tulapkj ek/;eksa dh 

Hkwfedk dk v/;;u djuk orZeku lekt'kkfL=;ks ,oa 

'kks/kosÙkkvksa ds fy;s ,d vifjgk;Z ,oa vfuok;Z fo"k; 

cu x;k gSA ;g okLrfodrk gS fd vkfnokfl;ksa ij 

fo'ks"k /;ku dh t:jr gSA Hkkjr ds fuekZ.k esa xzkeh.k 

vkfnokfl;ksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ,oa mUgsa l'kä djus 
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dh furkar vko';drk gSA vr% ^vkfnoklh leqnk; esa 

lapkj dh ç.kkyh vkSj çòfÙk;ksa dk v/;;u* fo"k; dks 

'kks/k gsrq p;fur fd;k x;k gSA

1- vkfnoklh leqnk; ds ijEijkxr Lrj dk 

v/;;uA  

2- vkfnoklh leqnk; esa lapkj ek/;eksa dh ç.kkyh 

,oa çof̀Ùk;ksa dk v/;;u djukA  

3- vkfnoklh leqnk; esa lapkj ek/;eksa dh miyC/krk 

,oa çHkko dk v/;;uA 

4- vkfnoklh leqnk; dh çof̀Ùk;ksa esa lkFkZd fodkl 

gsrq çHkkoh lapkj ek/;eksa ,oa jktuhfr;ksa dks 

çLrkfor djukA 

1- vkfnoklh leqnk; dh lkekftd vkfFkZd Lrj] 

fodkl o lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dk 

udkjkRed lglEcU/k gSA 

2- vkfnoklh leqnk; esa çof̀Ùk;ksa ds ifjorZu ,oa 

fodkl esa tulapkj ek/;eksa dk çHkko ugha gSA  

3- vkfnoklh leqnk; esa lapkj ek/;eksa dh miyC/krk 

vkSj mi;ksx vR;f/kd U;wu gSA 

çLrqr v/;;u esa e/;çns'k ds 

Vhdex<+ ftys dk p;u fd;k x;k gSA Vhdex<+ 

ftys ds pkj Cykdksa esa vkfnoklh leqnk; ds yksxksa 

dks fpfUgr dj mudk nSofun'kZu fof/k ls p;u fd;k 

tk;sxkA bl çdkj çR;sd Cykd ls 100&100 

mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gSA iwjs Vhdex<+ 

ftys ls 400 mÙkjnkrkvksa dk p;u dj muesa lapkj 

ek/;eksa dh Hkwfedk dk v/;;u fd;k x;k gSA blds 

vykok lapkj ek/;eksa ds fofHkUu çdkjksa esa ls nks 

lapkj ek/;e dk p;u fd;k x;k gSA vkfnoklh 

leqnk; esa lcls T;knk çpfyr lapkj ek/;e jsfM;ks 

gSA vf'kf{kr gksus ds dkj.k vkfnoklh {ks=ksa esa lekpkj 

i=ksa dh igqap dkQh de gSA blds vykok Vsyhfotu 

dh igqap Hkh T;knk vkfnoklh {ks=ksa esa ugha gS- blfy;s 

lks'ky ehfM;k esa ls ,d ek/;e vkSj ,d lekpkj i= 

dk lapkj ek/;e ds :i esa p;u fd;k x;k gSA

v/;;u dks xgu 

vkSj oSKkfud cukus dh –f"V ls vuqla/kku dh 

fuEufyf[kr çfof/k dk lgkjk fy;k x;k gSA çLrqr 

v/;;u lkekftd foKku] lapkj foKku ls lacaf/kr 

gSA blfy;s 'kks/k esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA vkdM+s tqVkus ds fy;s færh;d 

vkdM+ks ds lkFk gh iwoZ lkfgR; ds v/;;u ds ek/;e 

ls vkfnoklh leqnk; dh lapkj çòfÙk;ks] mudh 

vknrks] mudh çofÙk;ksa dk Hkh v/;;u fd;k x;k gSA

      çLrqr v/;;u esa losZ{k.k 'kks/k çfof/k ds fuEu 

pj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

1-  & vuqlwph dks rS;kj dj mÙkjnkrkvksa 

ls mudh jk; tkuus dk ç;kl fd;k x;kA 

mÙkjnkrkvksa dk p;u dj vuqlwph ds ek/;e ls 

mís'; ds vuq:i ç'uksa dk ladyu dj mudh 

jk; tkuus vkSj mudh ehfM;k vfHk:fp;ksa dks 

le{kus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

2-  & vkfnoklh leqnk; esa cM+h la[;k esa 

yksx vf'kf{kr gS] blfy;s budh çòfÙk;ks] :fp;ksa 

dks le{kus vkSj v/;;u djus ds fy;s lk{kkRdkj 

fof/k dk Hkh mi;ksx fd;k x;k gSA 

3-  & vkfnoklh leqnk; vf'k{kk vkSj 

,dy ço`fÙk dk thou thus dk vknh gSA 

vkfnoklh leqnk; nwljs leqnk; ds yksxksa ds 

lkFk tYnh ?kqyfey ugha ik;k gSA blfy;s 

voyksdu fof/k ds ek/;e ls vkfnoklh leqnk; 

dh ehfM;k vkSj lapkj vfHk:fp;ksa dks le{kus dk 

ç;kl fd;k x;k gSA 

çLrqr 

'kks/k esa çkFkfed vkSj færh;d vkdM+s tqVkdj mudk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gS- vuqlwph esa 'kkfey fd;s x;s 

ç'uksa dks vk/kkj ij v/;;u fd;k x;k gS- blds 

vykok Loa=r pj vkSj vkfJr pj ds chp esa lglca/k 

dk Hkh ijh{k.k fd;k x;k gSA

       blds vykok lkekftd 'kks/k gksus ds dkj.k 

Lora= pj vkSj vkfJr pjksa ds chp esa laglaca/k dk 

ijh{k.k djus ds igys ehu] ehfM;e vkSj LVSMMZ 

Mk;oslu ds ek/;e ls vkfnokfl;ksa dh ehfM;k 

vfHk#fp;ks] çof̀Ùk;ksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

çLrqr v/;;u esa Vhdex<+ 

ftys ds fofHkUu Cykdksa esa fuokl djus okys 

vkfnoklh leqnk; ds chp v/;;u esa ik;k fd 

vkfnoklh leqnk; HkwyHkwr ;kfu cqfu;knh lqfo/kkvksa ls 
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vHkh Hkh oafpr gSA vktknh ds djhc 70 lky ls 

T;knk ds ckn Hkh vkfnoklh leqnk; esa f'k{kk dh 

vy[k ugha tx ik;h gSA fofHkUu bykdksa esa tgka ij 

vkfnoklh leqnk; fuokl djrs gS] mu LFkkuksa esa 

lapkj ek/;eksa dh igqap Hkh de gSA ;gh dkj.k gS fd 

vkfnokfl;ksa dks jkT; ljdkj ;k fQj dsaæ ljdkj ds 

}kjk lapkfyr dh tk jgh fofHkUu ;kstukvksa dh 

tkudkjh de gSA tkudkjh ds vHkko esa vkfnoklh 

leqnk; bldk Qk;nk ugha ys ik jgk gSA blds 

vykok lapkj ek/;eksa esa vHkh Hkh T;knkÙkj vkfnoklh 

iajijkxr lapkj lk/kuksa ij vkfJr gSA vk/kqfud 

lapkj ds ek/;eksa dk mi;ksx rks vkfnoklh dkQh de 

la[;k esa dj jgs gSA v/;;u ds nkSjku ;g ik;k x;k 

fd

1- vkfnoklh {ks=ksa esa lekpkj i=ksa dh igqap 5 

Qhlnh ls Hkh de gSA 

2- vkfnoklh {ks=ksa esa MhVh,p dusD'kuksa dh la[;k 

ek= 1 Qhlnh ds vklikl gS- 

3- nwjLFk vkfnoklh {ks=ksa esa dsfcy dusD'kuksa dh 

la[;k Hkh u.k.; gSA 

4- vkfnoklh vHkh Hkh lapkj ds ijaijkxr ek/;eksa ij 

gh vkfJr gSA 

5- jkT; ljdkj dh ;kstukvksa dh tkudkjh lapkj 

ek/;eksa ds dkj.k vkfnokfl;ksa rd ugha igqap ik 

jgh gSA 

1- iqLrd okrkZ]ekfld if=dk] jkds'k Jheky] vad 

48&49] flrEcj fnlEcj i`"B&23 

2- ledkyhu tuer] la0 lq/khj lqeu vad 2 o"kZ 

25 ebZ 06] ist&42 

3- vkfnoklh dkSu]jef.kdk xqIrk]jk/kk—".k çdk'ku] 

ubZ fnYyh] 2008A 

4- vuqla/kku ekfld 'kks/k if=dk vçSy&twu&2014 
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tulapkj foHkkx] e-xka-va-fganh fo’ofo|ky;] o/kkZ 442001 ¼egkjk"Vª½ 

 

lwpuk lapkj izkS|ksfxdh us lewph nqfu;k 

dh rLohj cnyh gS ;g rLohj dk;Z {ksé] f’k{kk] 

izlkj.k] cSafdaax] bZ&dkWelZ] bZ&cSafdax lfgr oSf’od 

Lrj ij ykxw dh tk jgh gSA vkxkeh le; esa blds 

iz;ksx vkSj foLrkj dYiuk ls ijs gksaxsA fMftVyhdj.k 

vkSj lapkj izkS|ksfxdh eYVhehfM;k ds nkSj osc ek/;eksa 

ds vk/kkj gksaxs! gkykafd blds dqN og igyw Hkh 

ns[kus dks fey ldsaxs tks gesa ubZ fn’kk esa fparu 

djus dh vksj Hkh bafxr djsaxsA lkbcj ;qx vusd 

pqukSfr;ksa ls Hkjk gksxkA gekjk lekt mlds mi;ksx 

vkSj vuqlj.k ds fy, fdruk rS;kj jgsxk ogha nwljh 

vksj u, izdkj ds gLr{ksi] lkbcj vijk/k vkSj 

lkbcj vkdze.k Hkh laHkkfor gksaxsA ,sls esa rduhdh 

i{kksa dh O;kogkfjdrk vkSj muls fuiVus ds 

Hkfo";xkeh vk;ke Hkh lqfuf’pr djus gksaxsA vusd 

LFkkfir lapkj fu;ekofy;ksa ds lkis{k u, lapkj ds 

fy, ubZ fu;aé.k uhfr Hkh fu/kkZfjr djuh iM+sxhA  

lwpuk lekt] lkbcj O;kse] lkbcj 

vijk/k] fMftVy fMokbMA

मhfM;k gh ugha cfYd Kku vkSj lkekU; 

O;ogkj ds lHkh {ks= esa rhozrk vkSj lrr v|ru dh 

dYiuk fMft+Vy lapkj izkS|ksfxdh ds fcuk v/kwjh gSA 

oSf’od Lrj ij gks jgs ifjorZu esa foLrkj vkSj 

fodkl dh ladYiuk dks izkS|ksfxdh ds ek/;e ls dbZ 

xquk rsth ds lkFk LFkkfir fd;k tk jgk gSA vkt ds 

;qx esa lwpuk ra= dk /kuh O;fDr gh fofo/k {ks=ksa dh 

’kh"kZrk dks fuf’pr dj jgk gSA 

vkxkeh dqN o"kksZa rd fMftVy lapkj ds 

tn~nkstgn vkSj lwpukvksa dh dlkSfV;ksa dks ysdj ,d 

gkfnZd fparu csgn egRoiw.kZ jgsxkA fuf’pr gh! 

D;ksafd] euq"; lkekftd O;fDr gS blds ukrs og 

fdlh Hkh voLFkk esa vdsys jguk ugha pkgrkA ,Me 

fLeFk Hkh ekurs gSa fd lekt ikjLifjd vFkZ&izca/ku 

ds fodkl gsrq fufeZr ,d d`f=e mik; gSA furfnu 

gksus okyh ?kVukvksa] lwpukvksa ls tqM+uk rFkk 

ftKklkvksa dk mRiUu gksuk gekjk O;ogkj gSA 

bfrgkl xokg gS fd bl dze esa fofHkUu lH;rkvksa ds 

fodkl gq, gSaA lapkj ekuo dh izFke vko’;drk ,oa 

vfregRoiw.kZ fdz;k gSA eq[k dh ph[k] HkkoHkafxek,a] 

ladsr bR;kfn ls gksus okyk lapkj ,oa laizs"k.k vkt 

dbZ lH;rkvksa dks ihNs NksM+rs gq, fMftVy lapkj 

rd dh ;k=k dj pqdk gSA ekuoh; lH;rkvksa esa 

mRdh.kZ f’kYidyk vkfn ls vkjaHk lwpuk] lapkj vkSj 

laizs"k.k dk foLrkj eq[;r% NikbZ ls vkjEHk gqvk vkSj 

vkt fMftVy VsDukykWth ds nkSj esa lwpuk dzkafr dh 

loksZPprk dks gkfly dj pqdk gS vkSj] vHkh fMftVy 

lwpuk dzkafr dh vfr lw{e iz.kkfy;ksa ds u, iz;ksx 

gekjs lkeus O;ogkj esa vkus okys gSaA    

lekt vkSj ekuo&O;ogkj esa tks Hkh fodkl 

o ifjorZu gksrs gSa muds ihNs Hkh lwpukvksa ds lEizs"k.k 

vFkok ckr j[kus vkSj vfHkO;fDr djus ds rjhdksa ,oa 

ek/;eksa ds dq’ky iz;ksx fopkjksRrstd cgl esa lcls 

vkxs gaSA vkt fMftVy lwpuk rduhdh us lkekftd 

lajpuk dks ,d djus dk IysVQkeZ fn;k gS tks fd 

lkekftd nwjh dks lekIr dj ldrk gSA nSuafnu esa 

gksus okys vk/kqfud lapkj lw= lkekftd fofue; 

fl)karksa dh n`f"V esa varfdzZ;k dks LFkkfir dj jgs gSa 

ftuds dsanz esa fopkjksa dk O;ogkj fu/kkZj.k djuk gSA 

vkSj] euq"; bl O;ogkj dks yxkrkj tkjh j[ksxkA 

D;ksafd O;fDr LoSfPNd :i ls Loa; dks fdlh O;ogkj 

esa rc rd yxk, j[krk gS tc rd ml O;ogkj esa 

yxus okyh leLr ykxr ls feyus okyk iqjLdkj 

vf/kd gks! ;g iqjLdkj vk/kqfud lapkj O;oLFkk esa 

fo’ks"kdj ;qokvksa esa vuwBs <+ax dk gSA ofdZax lkbV gks 

;k lks’ky usVofdZax djksM+ksa yksx fopkjksa ds lekxe esa 

bl rduhdh ds Hkkxhnkj gks jgs gSaA bu uhfr;ksa dks 

lqpk: :i ls pykus ds fy, cgq/kk dky le; dh 

i)fr;ksa ds lekukarj u, ekxZ miyC/k djkus gksrs gSaA 

 lwpuk&lans’kksa dks izLrqr djus 

okys lzksrksa dh vko’;drk vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrh 

gSA lwpuk izlkj ds {ks=] lwpuk] lekpkj vkSj 

?kVukvksa ds laizs"k.k lekt ds fofHkUu oxksZ] Hkk"kkvksa 

rFkk {ks=ksa dks lekIr djrk gSA ,e,e,l] ,l,e,l] 

bysDVªkWfud ysVj] O;fDrxr igqap ds foKkiu vkSj 

vkd"kZd rjhdksa ls O;fDrxr lwpuk igqpkuk] yqHkkous 
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vankt esa phtksa dh Le`fr cukus esa l{ke gSA ;wa dgsa 

^fMftVy ekabM fjekabMj* tSlkA LokHkkfod gS fd 

vke yksxksa ds fy, fdl lhek rd mi;ksxh fl) 

gksxk] ’kks/k ds fo"k;ksa esa tqM+k jgsxkA  

 ;fn vkt ds lekt esa ekuo ds lexz fodkl 

dh ckr dh tk, rks rduhd bl dze esa lcls 

egRoiw.kZ vax LFkkfir gSA D;ksafd] rduhd us 

Hkk"kk] laizs"k.k Lrj] vk;q] HkkSxksfyd lhekvksa ,oa 

le; ls Hkh vkxs ,d ,slk Lo:i cuk fn;k gSA 

ftldks O;fDr ds vko’;d vax dh laKk nsuk 

dksbZ vfr’k;ksfDr ugha gksxhA  

 ekuoh; ladYiuk LFkkfir djuk fdlh Hkh ;qx esa 

lokZsifj fopkj/kkjk fl) gksrh gq;h ik;h x;h gSA 

ekuo lH;rk ds lkFk lg&vfLrRo ds fofo/k 

dze izkphu lH;rvksa] :f<+;kas] dFkkvksa vkSj 

le;karj esa yksd lalkj vkSj oSpkfjd Lrj }kjk 

jps&x<s tkrs jgs gSA izfr&iy gekjs lkeus 

lapkj dzkafr ifjorZu ,oa ijkorZu Hkh fn[kyk jgs 

gSa ftuesa izkS|kfxdh ek/;eksa dk izeq[k ekxZ gSA 

 ge ftl ek/;e ls vkjEHk esa lwpukvksa ds izlkj 

;k laizs"k.k djrs vk, gSa muesa Hkh le;&le; ij 

,sls ifjorZu ;k fodkl gq, gSa tks vHkwriwoZ gSaA 

ysfdu ;g Hkh lR; gS fd rduhd ds vleku 

LFkkiu ls lH;rkvksa esa ,d mFky&iqFky dh 

fLFkr Hkh mHkj dj lkeus vk;h gSA   

 orZeku lwpuk ;qx esa O;fDrxr vkSj O;kogkfjd 

dk;ksZa dks rduhd ds ek/;e ls gh lapkfyr 

djuk ljy] lqxe o O;ofLFkr gksuk vko’drkvksa 

dh izkFkfedrk dh iqf"V djrk gSA Hkkjr dh 

fLFkfr esa ns[kk tk, rks lwpkuk&izkS|ksfxdh vkSj 

chihvksa dh rqyuk esa ehfM;k baVjVsesaV dh 

vkmVlksflax ds Lrj fodflr ns’kksa ls cl FkksM+k 

gh ihNs gSaA  

f" ge ikrs gSa 

fd Hkkjr esa euksjatu vkSj ehfM;k m|ksx rsth ls 

le`) gks jgk gSA bysDVªkWfud ek/;e rsth ls ubZ 

rduhd ls o`ân eqdke gkfly dj jgs gSaA 

eYVhehfM;k] xzkfQDl] 3D& ,fues’ku] fotqvy vkSj 

lkm.M vkfn ds Lis’ky bQsDV~l] lks’ky usVodZ 

lkbV ds iz;ksx vkt u, m|ksx dk :i ys pqdk 

gSA ;gh dkj.k gS fd vkmVlksflZax dh utj ls 

Hkkjr lcls ilanhnk txg gSA oSls blds ihNs 

izeq[k dkj.k ;g Hkh gS fd Hkkjr esa csgrj rduhd 

izf’kf{kr yksx Hkh de iSls esa dke dj jgs gSaA 

dsih,eth ds losZ{k.k dks ns[kk tk, rks ekywe gksrk 

gS fd LVhfj;ksLdksfid] 3D& ,fues’ku vkSj Lis’ky 

bQsDV~l dk dkjksckj yxHkx 18 izfr’kr dh nj ls 

c<+ jgk gSA 3G] 4G rduhd dh yksdfiz;rk vkus 

okys le; esa xsfeax] ,MoVkZbftax] vkWuykbu 

lsok,a] O;olk; vkfn dks lkykuk dbZ xquk j¶rkj 

ls c<+k jgh gSaA vkus okys le; esa ns’k Hkh fMftVy 

fuHkZjrk ls vkxs fudydj cM+s ;ksxnku dj 

ldsxkA blh vk/kkj ij Hkfo"; esa ldy ?kjsyw 

mRikn rFkk ldy jk"Vªh; mRikn esa ;ksxnku dj 

ldsxkA  

        euksjatu gh ugha lkekU; nSuafnu ds dk;ksZa 

esa Hkh ,d flfoy ykbQ baVjusV&eksckby }kjk 

lekt vkSj rduhd ek/;e ds la;qDr ;qXe us u;k 

laLdj.k jp fn;k gSA ge fMftVy ’ks;fjax vkSj 

opZqvy rkus ckus ds vknh gksrs tk jgs gSA vkt ge 

,sls ;qx esa vk pqds gSa tgkafd gekjh vxyh ih<+h ds 

tUe ds fy, vkWuykbu gkWfLiVy lqfo/kk,a pquus o 

r; djus ds fodYi ns[kus gksrs gSaA muds fodkl ds 

fy, f’k{kk vkSj rduhd Kku Hkh baVjusV@dEI;wVj 

iz;ksxksa ds fcuk iwjs ugha gks ik jgs gSaA gekjs O;olk;] 

’ks;j cktkj] cSafdax vkfn Hkh lwpuk lapkj ds fu;a=.k 

esa gSaA bysDVªkWfud vkSj fMftVy dze esa ehfM;k ds 

cnyrs Lo:i esa eYVh&ehfM;k] baVjsfDVo ehfM;k us 

iqjkuh lHkh rduhd dks detksj lkfcr dj fMftVy 

lapkj izkS|ksfxdh dks xgjkbZ ds lkFk LFkkfir fd;k 

gSA vkWfIVdy Qkbcj rduhd] fMftVy daizs’ku 

rduhd] MhVh,p rduhd us feydj lwpuk izlkj.k 

o euksjatu dks Xykscy] izfrLi/kkZRed o iSlk [kpZ 

djkuh dh vuwBh fo/kk dks rhoz izokgoku cuk fn;k 

gSA  

 lkbcj le; esa 

opqZvy fj;fyVh bu fnuksa dh fj;fyVh ls T;knk 

izHkkoh gks jgh gSA baVjusV ek= baVjusV ugha cfYd 

bZ&dkWelZ gks pqdk gSA lwpuk lapkj ek/;eksa ds }kjk 

Xykscy bdukWeh Hkh blh ij fuHkZj djsxhA ,sls esa ;g 

lalkj ftls Xykscy xk¡o dgk tk jgk gS mlesa 

rduhd;qDr vkSj xSj rduhd ds ykssxksa esa ,d cM+h 

[kk;ha rS;kj gksrh ldrh gSA bl rudhdh lekt ds 

lkis{k pqukSrh gksxh fd og rduhd vkSj rduhdh 

midj.kksa dk lgh mi;ksx djsA ogha midj.kksa ds 

fuekZrk Hkh rduhd ds v|ru laLdj.kksa ls yksxksa dks 



ISSN :  2394-3580                                       Swadeshi Research Foundation           Vol. – 7, No. – 1, Nov. 2019 

 A Monthly Journal of Multidisciplinary 

International Peer Refereed, Review, Indexing & Impact Factor - 4.2 Research Journal 

 

SRF National & International Research Journal & Book Publication House, 320, Sewa Path, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) 

Email Id : srfjbp@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, Phone- 0761-4036611, Mo. 9993332299, 9131312045 (Whatsapp)        Page 41 

 

 

u, rjhdksa ls ck/; dj ldsaxs fd mi;ksxdrkZ viuh 

ewy vko’;drkvksa dks NksM+dj rudhd ds ihNs 

o’khHkwr gksdj jgus dks etcwj gks ldrk gS! 

lapkj ;qx esa vkWuykbu i)fr lwpukvksa dh 

xfr dks c<+krh gS tks bl izdkj ds ek/;eksa dh 

fo’ks"krk Hkh gSA ;g rsth tgka ,d oxZ dks rsth ls 

f’kf{kr vkSj izf’kf{kr dj vkxs ys tk jgh gS ogha 

rduhd ls nwj jgus okyksa ds fy, fodYi vkSj le> 

ds ek/;e muds fodkl ds le{k igkM+ cu jgs gSaA 

buds nwljs :i Hkh gSa mnkgj.k ds fy, lekt esa 

uo&rduhd ek/;eksa ls lwpukvksa ds vknku&iznku esa 

oxksZa ds foHkktu dh fLFkfr dks fod̀r voLFkk esa 

LFkkfir fd;k tk jgk gSA lapkj O;oLFkk esa fodkl 

dks /;ku esa j[krs gq, izeq[krk ugha nh tk jgh gSA  

      Hkkjrh; lanHkZ esa rduhd dk vkxeu fofp= gS 

bldh yxke fodkl ds fy, iw.kZr% lqO;ofLFkr ugha 

gSA baVjusV ,oa eksckby ,lksfl,’ku vkWQ bafM;k ds 

vkadM+kasa ds vuqlkj izR;sd o"kZ Hkkjr esa baVjusV ;wtlZ 

dh la[;k rsth ls c<+ jgh gSA ;g rduhd dk 

fodkl vkSj lapkj dh csgrjh rks gS ijarq vHkh Hkh ;g 

mu O;fDr;ksa ds fy, csgn mi;ksxh vkSj lqxe ugha 

gks ik;h gSA fMftVy lwpuk izkS|ksfxdh dh dlkSfV;ksa 

dks tuekul ds fgrksa ij Hkh [kjk mrjuk gksxkA 

mnkgj.k ds fy,& Hkwfe fjdkMZ dEI;wVjhdj.k iz.kkyh 

ds varxZr ns’k ds 3915 rglhyksa esa ukekarj.k izdk’ku 

¼viMsV½ rFkk vf/kdkj fjdkMZ fizaV dks rglhy 

dEI;wVj dsanz ls ekax gksus ij miyC/k djk;k tk jgk 

gSA vf/kdkf/kd jkT;ksa esa Hkwfe fjdkMZ MsVk tu 

vfHkxe gsrq vkWu ykbu miyC/k gSA Hkkjr tSls ns’k esa 

;g la[;k cgqr lhfer gS vkSj bldh igqp vketu 

rd ugha gSA ifj.kker% HkwekfQ;kvksa }kjk dCtk vkfn 

dh ?kVukvksa ds lkFk _̀.k ds cnys tehu gfFk;kuk 

tSlh ?kVuk,a ?kfVr gks jgh gSaA QyLo:i iz’kklu 

O;oLFkk vkSj U;kf;d izfdz;kvksa esa Hkh phtsa Li"V gksus 

esa vf/kd le; yxrk gS ftlls vf/kdkf/kd uqdlku 

dk Hkkxh vke vkneh gksrk gSA blfy, egRoiw.kZ gksxk 

fd bu izkS|ksfxdh ds ek/;e ls lkekU; dk;Z&{ks=ksa 

dks vkPNkfnr fd;k tk, ftlls fd fofo/k lkekU; 

midze vkfn lqxe gks ldsaA  

      Hkkjrh; lanHkZ esa orZeku fLFkr ds vuqlkj 

vkSlru dqN LFkkuksa  dks NksM+dj ’ks"k ns’k Hkj esa yksx 

baVjusV ij ns[kus vkSj i<+us dks ml xfr ds lkFk 

ugha ik jgs gSa ftl xfr ls yksx bl rduhd ls 

tqM+rs tk jgs gSaA u, vuqHko ds :i esa yxkrkj c<+rh 

la[;k O;fDr xzkgh ugha gSaA Hkkjr esa HkkSxksfyd Lrj 

ij tehuh gdhdr ;g Hkh gS fd lkekU; baVjusV dh 

rsth rks nwj dh ckr gS O;kolkf;d cSadks] lsokvksa vkSj 

xzkgd lqfo/kk dsanzksa dh gkyr czkMcSaM dh ijNkb;ksa ds 

lgkjs yM+[kMkrs gq, py jgh gSA mnkgj.k ds fy, 

vodk’k ds fnuksa esa bZ&ek/;eksa dh lkekU; lsok,a 

lqyHk ugha jg ikrhA fQj Hkh baVjusV ds mi;ksxdrkZ 

ftl rjg ls c<+rs tk jgs gSa mlls ;g dgk tk 

ldrk fd vkus okys le; esa nqfu;k ewyr% lkbcj 

vk/kkfjr cusxhA ftl izdkj ls O;fDr] O;olk;] 

ehfM;k bZ&LFkkuksa ij LFkkfir dh tk jgh gS mlds 

dkj.kksa dks bl izdkj ls ns[kk tk ldrk gS& izFke 

;g fd ;g ,d ouvieSuf’ki rduhd gSA blfy, 

izfrLi/kkZ ds nkSj esa baVjusV ij tkuk gh gksxkA nwljh 

vksj oS’ofod gksus dks volj feyrk gS ftlls 

oSf’od Lrj ij lkekU; LFkku feyus dh laHkkouk 

vf/kdkf/kd  jgrh gSA  

      fMftVy i)fr;ksa u dsoy baVjusV ij lkexzh 

ns jgh gSa cfYd ;g lexzh ehfM;k dh ,d:irk dks 

Hkh fuf’pr dj ldsxhA fiNyh rhu iapo"khZ; 

;kstukvksa ¼dze’k% 9oha] 10 oha] o 11 oha½ dks ns[kk tk, 

rks lapkj] ifjogu] o HkaMkj.k {ks= ds y{;ksa esa izR;sd 

o"kZ dze’k% 8-9] 13-8] 12-5 izfr’kr dk btkQk jgk 

tcfd xr o"kZ eanh ds dkj.k vU; ns’kksa dh vis{kk 

;g fodkl nj csgrj ekuh xbZA ogha foRrh;] chek 

vkSj O;kolkf;d {ks= bl dze esa dze’k% 8-0] 9-9] 10-7 

izfr’kr jgsA  

 bl fodkl dze esa izkS|ksfxdh dk vge 

Hkwfedk jgh gS ftlesa dEI;wVjhd`r cSafdax ds xzkeh.k 

fodkldze] vkWuykbu lsok,a] vlaxfBr {ks=ksa ls 

laxfBr O;klk;] jk"Vªh;dj.k] bZ&xousZal] vuqlwfpr 

cSadks dk fujh{k.k] ’ks;j cktkj izeq£ gSaA 21 oha lnh 

esa fMftVy izkS|ksfxdh dh egRoiw.kZ Hkwfedk vusd 

xfrfof/k;ksa dh rqyuk esa dgha vf/kd ;ksxnk;h lkfcr 

gksxhA fQj Hkh lwpuk&lapkj ds oSf’od ifjǹ’; esa 

blds izokgksa&varizZokgksa&okâ;izokgksa dks lekt dh 

fofHkUu bdkbZ esa fgrdkjh gksus dh dlkSVh dks fl) 

djds gh lwpuk&lapkj iz.kkyh dks lqn`<+ :i esa 

LFkkfir fd;k tk ldsxkA baVjusV ls tqMdj ,d 

vuks[kk m|ksx tSlk midze gksxk tcfd mlds nwljs 

igyw esa ;g Hkh gksxk tSlk fd lekt’kkL=h ekurs gSa 
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fd vkS|ksfxd lektksa esa yksxksa dh Hkwfedk,a [kafMr 

gksrh gSaA vR;f/kd rduhdh le`f);qDr lalkj esa 

O;fDr dh fLFkfr vis{kkd̀r vf/kdkf/kd dsanz fo"k;d 

jgsxh vkSj euq"; dh vfHk:fp;ksa dh tfVyrk esa 

lkekftd cks/k dSls gksxk\ laLd`fr;ksa ,oa rdZ esa 

O;fDr ds lkeatL; dh fole fLFkfr esa laHko gksxk 

fd Xykscy foyst dh ladYiuk ds lekukarj 

^fMftVy bysDVªkWfud foyst* dk egRo T;knk gksxkA   

 

1- fo|kHkw"k.k] lpnso Mh-vkj-] lekt’kkL= ds 

fl)kar] fdrkc egy] bykgkckn

2- jkor gfjd̀".k] lekt’kkL= fo’odks’k] jkor 

ifCyds’ku] t;iqj- 

3- nqcs vHk; dqekj] Hkkjr dk Hkwe.Myhdj.k] ok.kh 

izdk’ku] ubZ fnYyh 

4- pkWeLdh ukse] tuek/;eksa dk ek;k yksd] xzaFk 

f’kYih izdk’ku] fnYyh

5- Steіnfіeld Charles, Telecmmnіcatіоn іn 

Transіtіоn, SAGE Ρblіcatіоn, New Delhі.

6- Jоshі Ρ.C, Cоmmnіcatіоn and Natіоnal 

Develоpment, Anamіka Ρblіcatіоn, New 

Delhі.

7- flag MkW- Jhdkar] ehfM;k foe’kZ ¼vDVwcj&fnlacj 

2011½

8- ;kstuk] tuojh 2015

9- dEI;wVj lapkj lwpuk] bafM;k ifCyds’ku] ubZ 

fnYyh

10- ;kstuk] Qjojh 2015
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¼lgk;d iqLrdky;k/;{k] dsUnzh; iqLrdky;½] MkW- lh- oh- jkeu~ fo’ofo|ky;] djxhjksM] dksVk] fcykliqj ¼N-x-½ 

 

¼iqLrdky;k/;{k] dsUnzh; iqLrdky;½] MkW- lh- oh- jkeu~ fo’ofo|ky;] djxhjksM] dksVk] fcykliqj ¼N-x-½ 

 

       vkt ds bl dzkafrdkjh ;qx eas tSls*&tSls 

dEI;wVj dh mi;ksfxrk c<+rh tk jgh gS] mlh izdkj 

baVjusV ds vk tkus ds ckn bl ;qx esa vkSj Hkh 

vf/kd dzkafr yk nh gSA vkt baVjusV dk mi;ksx 

lHkh {ks=ksa esa fd;k tkrk gSa bl ys[k ds ek/;e ls 

baVjusV dk mi;ksx fdl rjg ls xzaFkky; esa fd;k 

tkrk gS bldk o.kZu fd;k tk jgk gSA    

 lkekU; Hkk"kk esa ;fn dgk tk, fd 

baVjusV D;k gS\ rks mlds mÙkj esa ge dg ldrs gSa 

fd baVjusV dEI;wVj usVodkZsa dk ,d tky gksrk gSA 

blesa usVodZ ds ek/;e ls nks dEI;wVjksa ;k gekjksa 

dEI;wVjksa dks vkil esa tksM+k tkrk gSA vkSj ;g lc 

usVodZ dqN fof’k"V fu;eksa dk ikyu djrs gSaa ftls 

ge izksVksdky ds uke tkurs gSA tSls gh dEI;wVj dks 

usVodkZsa ds ek/;e ls tksM+k tkrk gS rc mlls ge 

lwpuk dk vknku&iznku dj ldrs gSaA baVjusV ds 

ek/;e ls ge djksM+ksa lwpukvksa dks tc pkgs rc 

mi;ksx dj ldrs gSaA vkt ds bl dzkafrdkjh ;qx esa 

baVjusV dk mi;ksx ’kks/kkFkhZ@fo|kFkhZ@xg̀.kh@cPps@ 

cw<+s lHkh djrs gSaA 

 baVjusV 

dk mi;ksx gekjs nSfud dk;kZsa esa Hkh cgqr gksrk gS 

tSls lks’ky ehfM;k ds {ks= esa tSls facebook, 

Twitter, Skype, Whatsapp, Instagram, 

Teligram bR;kfn tks lHkh baVjusV ds dkj.k gh 

laHko gSA baVjusV dk mi;ksx futh o laLFkkuksa ds 

fy, fd;k tkrk gSA baVjusV dks dEI;wVj dk 

Backbone Hkh dgk tk ldrk gSA vkt baVjusV ds 

dkj.k dbZ lqfo/kk,a gekjs nSfud thou esa laHko gks 

ik;k gSA tSls bZ&fVdV (E-ticket), ,;j fVdV (Air 

Ticket), ifj.kke (Result), vkWuykbZu QkeZ (Online 

Form), euh Vªk¡UlQj (Money Transfer) vkSj Hkh 

vusd lqfo/kk,a gSaA   

 usVofdaZx dks fuEufyf[kr 

rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %& 

(1) LAN (Local Area Network)  

(2) MAN (Metropolitan Area Network) 

(3) WAN (World Area Network) 

(1) LAN (Local Area Network) yksdy ,fj;k 

usVodZ & LAN esa vusd dEI;wVjksa dks baVjusV esa 

ek/;e ls tksM+k tkrk gSA blesa ,d dEI;wVj ls nwljs 

dEI;wVj esa vkdM+ksa dk vknku&iznku fd;k tk ldrk 

gSA  

(2) MAN (Metropolitan Area Network)  

esVªksiksfyVu ,fj;k usVodZ & MAN esa usVodZ ,d 

fcfYMax ls nwljs fcfYMax ds e/; dk;Z djrk gSA   

(3) WAN (Wide Area Network) ckbZM ,fj;k 

usVodZ & WAN blesa iwjs fo’o ds dEI;wVj ,d 

nwljs dEI;wVj ls baVjusV ds ek/;e ls tqMs+ gksrs gSaA 

blesa ,d {ks= ls cSB dj ge nwljs ns’kksa esa lwpukvksa 

dk vknku iznku djrs gSaA   

 lHkh dEI;wVj tks vkil esa ,d 

nwljs ls tqM+s gksrs gSaA mldk viuk ,d fof’k"V 

baVjusV ,Mªsl (IP) gksrk gSA tks fd nks izdkj ls  gks 

ldrk gSA  

¼1½ Mksesu (Domin) 

¼2½ baVjusV izksVksdky (IP) 

baVjusV esa iz;qDr bu ,Mªsl dk izkf/kdj.k 

laLFkk IANA gSA Mksesu dk uke LFkku ;k viuh 

laLFkkA laxBuksa ij vk/kkfjr jgrk gSA IP Address 

uacjksa dk ,d lsV gksrk gSA ftlesa fd baVjusV ij 

dEI;wVj dh fLFkfr dks fo’ks"k :i ls cuk;k tkrk gSA 

IP dk mi;ksx ge dEI;wVj dh igpku ds fy, djrs 

gSaA IP Address esa dqy 4 Hkkx gksrs gSa vkSj og dot 

ds ek/;e ls vyx gksrs gSA  

mnkjg.k %  

Mksesu &  .org 

gmail.com  

IP  192.168.2.201 
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 .com & dEIkfu;ksa ds fy,A 

.edu & ’kS{kf.kd laLFkkvksa ds fy,A 

.gov & ljdkjh laLFkkuksa ds fy,A 

.mil & j{kk laxBu ds fy,A 

.net & izeq[k usVodZ lgk;d ds fy,A 

.org & laxBu ds fy,A 

tSlk 

fd baVjusV dks lwpukvksa dk tky dgk x;k gSA tSls 

lalkj dk fu;fer ifjorZu gksrk gS mlh izdkj 

baVjusV ds lalk/kuksa dk Hkh ifjorZu gks jgk gSA

1- bZ&esy  

2- lks’ky & lkbV~l  

3- lpZ baftu  

4- oYMZ okbM osclkbV 

5- QkbYk VªkUlQj izksVksdkyA  

gmail.com  

Google   -   http:/www.google.com 

Gmail   -   http:/www.gmail.com 

Yahoo   -   http:/www.yahoo.com 

Alta Vista  -   http:/www.altavista.com 

Khoj   -   http:/www.khoj.com 

Fast   -   http:/www.alltheweb.com 

Hot Bot  -   http:/www.hotbot.com 

Web Crowler -  http:/www.webcrawler.com 

 xazFkky; ,oa xazFkkyf;Ro 

 la?k  

 ’kCndks’k  

 fo’odks’k  

 laxBu  

 bZ&cqd ’kkWiA  

 izdk’ku 

 lekpkj i=  

vkSj Hkh vusd lalk/ku miyC/k gSaA 

%& bl ys[k esa gesa ;g Kkr gksrk gSA fd 

baVjusV dk mi;ksx vkt ds ekuo ;qx esa fdruk 

T;knk gSA vkt gekjs }kjk pkgh xbZ gj lwpuk ge 

blds ek/;e ls izkIr dj ldrs gSaA  

 ^^’kekZ] vjfoUn dqekj ^^bZ&lwpuk L=ksr ,oa 

lsok,a^^ 

 www.google.com 

 www.hotbot.com 

 www.yahoo.com 
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